
参列を希望する皆さんへ………………………………

　参列を希望する人は、市役所福祉課福祉係宛【☎0192（54）2111（内線211・212）】にご連絡をお願
いします。
◆受付日時…１月23日㈪～31日㈫午前９時30分～午後４時30分
　　　　　　※定員になり次第、会場への入場を制限する場合があります。 

陸前高田市東日本大震災追悼式を開催します

問い合わせ先 市役所福祉課福祉係（内線211・212）

震災から12年

　どなたでも献花できますので、ご都合のよい
時間にお越しください。
◆日　時…３月11日㈯　
　　　　　午前10時～午後６時
◆場　所…市民文化会館南側
◆その他…献花用の花はご持参ください

一般の献花場を設けます

　市では、犠牲となられた方々の御霊を慰めるため、「陸前高田市東日本大震災追悼式」を開催します。
◆日　時…３月11日㈯午後２時40分～午後３時30分（受付開始：午後２時～）
◆対　象…東日本大震災で犠牲となられた人の遺族
◆場　所…市民文化会館　奇跡の一本松ホール
◆定　員…300名程度

◆その他…受付での検温に協力をお願いします。発熱や体調不良の場合は来場をお控えください。
　　　　　参列は平服で構いません。
　　　　　駐車場は市民文化会館または、アバッセたかた前公共駐車場をご利用願います。
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　生涯学習情報　

　
今
回
の
選
挙
で
投
票
で
き
る
人
は
、

本
市
に
居
住
し
て
い
る
満
18
歳
以
上
の

人
（
平
成
17
年
２
月
６
日
以
前
に
生
ま

れ
た
人
）
で
す
。

　
ほ
か
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
て
き

た
場
合
、
令
和
４
年
10
月
28
日
㈮
ま

で
に
転
入
の
手
続
き
を
済
ま
せ
、
引

き
続
き
居
住
し
て
い
る
こ
と
が
必
要

で
す
。

　
市
内
で
転
居
し
た
人
で
、
１
月
18
日

㈬
以
降
に
転
居
の
届
出
を
し
た
人
は
、

転
居
前
住
所
地
の
投
票
所
で
の
投
票
に

な
り
ま
す
。

　
入
場
券
は
、
１
月
30
日
㈪
以
降
に
郵

便
で
皆
さ
ん
の
お
手
元
に
届
く
予
定

で
す
。

　
入
場
券
に
は
氏
名
や
住
所
、
投
票
所

な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
届
い
た

ら
す
ぐ
に
記
載
内
容
を
確
認
し
、
間

違
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
っ
た
場
合

は
、
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

　
入
場
券
は
、
投
票
日
ま
で
大
切
に
保

管
し
、
当
日
は
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
入
場
券
を
紛
失
し
た
場
合
や

入
場
券
が
な
い
（
届
か
な
い
）
場
合
で

も
、
本
人
確
認
を
し
た
上
で
投
票
で
き

ま
す
の
で
、
当
日
投
票
所
の
受
付
に
申

し
出
て
く
だ
さ
い
。

　
投
票
日
当
日
に
投
票
す
る
場
合
は
、

投
票
し
た
い
候
補
者
の
氏
名
の
上
に
○

印
を
記
載
す
る
記
号
式
投
票
で
す
（
○

印
以
外
の
記
号
や
文
字
は
書
か
な
い
で

く
だ
さ
い
）。

　
期
日
前
・
不
在
者
・
点
字
投
票
は
、

候
補
者
氏
名
を
記
載
す
る
自
書
式
投
票

で
す
（
候
補
者
の
氏
名
以
外
に
文
字
や

記
号
は
書
か
な
い
で
く
だ
さ
い
）。

任期満了に伴う陸前高田市長選挙が２月５日㈰に予定されています。
投票は、午前７時から午後７時まで、市内25ヵ所の投票所で行われる予定です。
あなたの大切な一票です。棄権せず、必ず投票しましょう。
また、投票日に投票所へ行けない人は、期日前投票または不在者投票をしましょう。

　
投
票
日
当
日
、
仕
事
や
病
気
、

旅
行
や
用
事
な
ど
で
投
票
所
に
行

け
な
い
人
は
、
期
日
前
投
票
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
現
在
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
感
染
が
懸
念

さ
れ
る
状
況
は
、
期
日
前
投
票
を

行
う
こ
と
が
で
き
る
事
由
と
な
り

ま
す
の
で
、
投
票
日
当
日
の
混
雑

を
避
け
る
た
め
に
も
、
期
日
前
投

票
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
出
稼
ぎ
や
出
張
な
ど
の
た
め
、

ほ
か
の
市
町
村
に
長
期
滞
在
し
て

い
る
人
で
、
投
票
日
に
本
市
で
投

票
で
き
な
い
人
は
、
滞
在
し
て
い

る
市
町
村
の
選
挙
管
理
委
員
会
で

不
在
者
投
票
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
不
在
者
投
票
を
す
る
場
合
は
、

選
挙
管
理
委
員
会
に
直
接
ま
た
は

郵
便
で
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く

だ
さ
い
。
本
人
の
意
思
に
基
づ
き

代
理
人
が
請
求
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

　
請
求
に
基
づ
き
本
人
あ
て
に
投

票
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
滞

在
先
の
市
町
村
の
選
挙
管
理
委
員

会
に
持
参
し
て
投
票
し
て
く
だ

さ
い
。

　
郵
送
の
た
め
日
数
が
か
か
り
ま

す
の
で
、
手
続
き
は
早
め
に
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

投票場所投票区 投票場所投票区
陸前高田市役所

（1 階市民交流スペース）高田第１ 旧市立高田東中学校
（陸前高田グローバルキャンパス）米崎第１

高田町和野会館高田第２ 米崎町和方自治会館米崎第２

高田町小泉公民館高田第３ 自然環境活用センター（米崎地区コミセン）米崎第３

高田地区コミュニティセンター
（市コミュニティホール）高田第４ 矢作多目的研修センター

（矢作地区コミセン）矢作第１

今泉地区コミュニティセンター気仙第１ 下矢作多目的研修センター（下矢作地区コミセン）矢作第２

漁村センター（長部地区コミセン）気仙第２ 生出多目的集会センター（生出地区コミセン）矢作第３

広田地区コミュニティセンター広田第１ 矢作町小黒山公民館矢作第４

広田町中沢浜青少年会館広田第２ 雪沢地域文化伝承会館矢作第５

広田町大陽公民館広田第３ 定住促進センター（竹駒地区コミセン）竹　　駒

広田町小袖公民館広田第４ 横田町第２区部落会館横田第１

広田町根岬集会所広田第５ 横田基幹集落センター（横田地区コミセン）横田第２

小友地区コミュニティセンター小友第１ 横田町第６区町内会館横田第３

小友町矢の浦公民館小友第２

■投票所一覧

区　　　分 障害（要介護）の程度

身体障害者
手帳 心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障害 1 級または 3 級

問い合わせ先 市役所選挙管理委員会（内線 532）

　
不
在
者
投
票
所
の
指
定
を
受
け

て
い
る
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

に
入
院
（
所
）
し
て
い
る
人
は
、

そ
の
施
設
で
不
在
者
投
票
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
入
院

（
所
）
し
て
い
る
施
設
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
戦
傷

病
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

人
や
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
人
で
、
そ
の
障
が
い

（
要
介
護
）
の
程
度
が
下
の
表
の

基
準
に
あ
て
は
ま
る
人
は
、
郵
便

な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
郵
便
な
ど
で
投
票
す
る
場
合

は
、
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
事
前

に
郵
便
等
投
票
証
明
書
の
交
付
を

受
け
、
投
票
用
紙
を
請
求
す
る
際

は
、
そ
の
証
明
書
を
添
え
て
行
わ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
投
票
用

紙
の
請
求
は
、
投
票
日
の
４
日
前

（
２
月
１
日
㈬
）
ま
で
に
行
う
必

要
が
あ
り
ま
す
。
証
明
書
に
は
有

効
期
限
が
あ
り
ま
す
の
で
、
期
限

が
切
れ
て
い
る
場
合
は
、
改
め
て

証
明
書
の
交
付
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、
上
肢
ま
た
は
視
覚
の
障

が
い
の
程
度
が
一
定
の
基
準
に
あ

て
は
ま
る
人
は
、
代
理
記
載
制
度

を
利
用
で
き
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め

選
挙
管
理
委
員
会
に
届
出
が
必
要

と
な
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　
開
票
は
、
２
月
５
日
㈰
の
午
後

８
時
15
分
か
ら
夢
ア
リ
ー
ナ
た
か

た
で
行
い
ま
す
。（
入
場
は
午
後

７
時
30
分
か
ら
で
す
）

　
参
観
を
希
望
す
る
人
（
市
内
の

有
権
者
に
限
り
ま
す
）は
、
必
ず

ス
リ
ッ
パ
な
ど
の
上
履
き
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

【
投
票
所
お
よ
び
開
票
所
に
お
け

る
取
組
】

▼
手
指
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
を
設

　
置
し
ま
す
。

▼
マ
ス
ク
着
用
を
徹
底
し
ま
す
。

▼
定
期
的
に
投
票
所
内
の
換
気
を

　
行
う
と
と
も
に
、
記
載
台
や
机

　
な
ど
の
消
毒
を
行
い
ま
す
。

▼
使
い
捨
て
鉛
筆
を
受
付
時
に
配

　
布
し
ま
す
。
投
票
終
了
後
は
回

　
収
箱
に
返
却
す
る
か
、
お
持
ち

　
帰
り
く
だ
さ
い
。

【
有
権
者
の
皆
さ
ん
へ
の
お
願
い
】

▼
マ
ス
ク
な
ど
の
着
用
、
帰
宅
後

　
の
手
洗
い
・
う
が
い

▼
投
票
前
の
手
指
消
毒
の
徹
底

▼
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
の

　
確
保
（
密
集
を
避
け
る
た
め
、

　
入
場
を
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合

　
が
あ
り
ま
す
）

両下肢、体幹、移動機能の障害 2 級以上

両下肢、体幹の障害 詳細は選挙管理委
員会へお問い合わ
せください

免疫、肝臓の障害 3 級以上

介護保険被保険者証の要介護状態区分 要介護 5

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障害
戦傷病者

手帳

※新型コロナウイルス感染症で宿泊・自宅療養などをしている人で、一定の要件に該当する人は、特定郵便投票がで
　きます。

■郵便等による不在者投票ができる人

陸前高田市長選挙
投票日　 月　 日　　午前　 時～午後　 時

投
票
で
き
る
人
は

投
票
の
方
法

入
場
券
を
忘
れ
ず
に

期
日
前
投
票
に
つ
い
て

不
在
者
投
票
に
つ
い
て

病
院
な
ど
に
入
院
（
所
）
し
て
い
る
人
は

身
体
に
障
が
い
の
あ
る
人
は

開
票
状
況
の
参
観

２ ５ ７ ７日

期間　   月    日 　～　 月　 日　

時間　午前８時 30 分～午後８時

場所　陸前高田市役所（１階市民交流スペース）

期日前投票の

日時と場所

（予定）

1 月 土30 2 4

に投票所に

行けない人は

　　月　 日

期日前投票・

不在者投票を

忘れずに

日５2

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
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令和５年度職業訓練生を募集しています

　　　

　米崎町にある普門寺は、仁
にん

治
じ

2（1241）年に開山された名
めい

刹
さつ

です。普門寺には、約 780 年
前に当時の住職が中国から持ち帰ったと言われる寺の本尊「木

もく
造
ぞう

伝
でん

聖
しょう

観
かん

音
のん

菩
ぼ

薩
さつ

坐
ざ

像
ぞう

」を含
む五種の宝

ほう
贐
じん

（一般には非公開）があります。※宝贐…餞別にいただいた宝物
　写真は「金

きん
聯
れん

の香
こう

合
ごう

」と言われる五種の宝贐の一つで、香などを入れる容器として使われ

問い合わせ先 市教育委員会管理課文化財係（内線555）

市内文化財基礎調査　～普門寺 編～

　陸前高田高等職業訓練校では、認定職業訓練普通課程の訓練生を募集しています。普通課程では、
基礎的な技能および知識を習得するため、現役の地元職人で構成される講師陣により２～３年の期
間で学科、実技の教育訓練を実施します。
　訓練は事業所に勤務する人に対して行われるものであり、入校にあたっては以下のとおり要件が
あります。

募集訓練科

問い合わせ先 市役所商政課商工係(内線422)／陸前高田職業訓練協会☎0192(55)3995

た物です。
　表面の彫刻は幾層にも重ね塗りした漆の部
分に彫刻を施す “堆

つい
朱
しゅ

” という技法が使われて
おり、彫刻断面に現れる漆の層による緑・黒・
黄などの美しい色調が特徴で、宋・元の時代
に流行したものです。
　製作年代は不明ですが、普門寺の歴史を物
語る貴重な文化財です。

◆入校要件

　・事業所が陸前高田職業訓練協会の会員であること。または会員になれること。
　・事業所内に、職業訓練指導員免許を持つ指導員がいること。
　・雇用保険被保険者または労災特別加入者であること。
　・有給で所定労働時間内に訓練を受けられること。

◆授業料

　・訓練生１人につき、年間 120,000 円　※令和４年度実績
　・授業料は全額事業主負担となります。

◆特　典

　職業訓練修了者には、資格などの取得の際に役立つ特典があります。
　・「技能士補」の資格が取得できます。
　・「２級技能検定」受験の際、学科試験が免除されます。
　・「１級技能検定」「２級技能検定」「職業訓練指導員免許」などの受験資格の「経験年数」要件
　　が短縮されます。

◆事業主への助成

　従業員を訓練生として派遣する事業主に対して、公的助成制度（国の「人材開発支援助成金」）　
があり、助成金の活用により少ない事業所負担で従業員の職業育成を図ることができます。
※助成金の受給には一定の条件があります。

◆募集期限…３月 17 日㈮

木造建築科

建築設計科

３年間

２年間

年間50日
(400時間)

年間55日
(440時間)

年間125日
(1,000時間)

年間120日
(960時間)

訓練期間 集合訓練 分散訓練

在来工法による継手、仕口などの加工

建築物の製図および簡単な設計

主な訓練内容

◆募集訓練科

　訓練は、職業訓練校に集合して行う集合訓練と、各事業所で通常の仕事を通して行われる分散訓
練で構成され、年間の総訓練時間は 1,400 時間となります。

プレミアム商品券の有効期限が間近です

　陸前高田商工会発行の「プレミアム商品券」（下写真）の有効期限は、１月 31 日㈫までです。期
限を過ぎると無効となりますので、未使用のプレミアム商品券を持っている人は、期限内に使用し
てください。
　また、現金との引き換えはできませんので、ご注意ください。

使用は１月31日㈫まで

問い合わせ先 陸前高田商工会☎ 0192（55)3300

商品券取扱店一覧は以下の U ＲＬからご確認ください。
U ＲＬ：https://www.shokokai.com/takata/gift-ertificate/1327.html

文化財

ニュース

「金
きん

聯
れん

の香
こう

合
ごう

」　

写真提供：普門寺

陸前高田高等職業訓練校

1月３１日
まで！

有効期限

　　市役所からのＨＯＴ ＬＩＮＥ　　

広報りくぜんたかた
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　　市役所からのＨＯＴ ＬＩＮＥ　　



文化芸術講座受講生募集！

◆日　　時…２月18日㈯　午後１時30分～３時30分
◆場　　所…市民文化会館「奇跡の一本松ホール」ルーム２
◆対　　象…市内に住所を有する人、または市内に勤務している人
◆募集人数…20人
◆受 講 料…無料
◆申込期間…１月25日㈬～２月８日㈬　※必着
◆申込方法…電話、はがき、ＦＡＸ、メール、市民文化会館窓口で受付
　　　　　　※電話での受付は、「平日午前9時～午後５時」
　　　　　　申し込みの際は、➊から➎を記入いただき、以下の申込先までお送りください。
　　　　　　➊氏名➋住所➌電話番号➍性別➎年齢
◆申 込 先…〒029-2205　陸前高田市高田町字館の沖302-3
　　　　　　市民文化会館「奇跡の一本松ホール」内　文化芸術講座担当
　　　　　　☎0192（22）9666　FAX：0192（22）9667
　　　　　　メール：chuo@city.rikuzentakata.iwate.jp
◆そ の 他…申込者が多数の場合は抽選となります。
　　　　　　申込者が少数の場合は中止とします。
　　　　　　申込期間終了後（抽選の場合は抽選後）、申込結果などについて連絡します。
　　　　　　施設に入場する際は、マスク着用と手指消毒、検温に協力をお願いします。
　　　　　　新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、講座を中止する場合があります。

　市では、文化・芸術に親しむことを目的として「みちの
く GOLD 浪

ろ
漫
まん

」講座を開催します。
　「地元の歴史を学びたい」「世界遺産の中尊寺金色堂と玉
山金山との関係について知りたい」という人におすすめの
講座です。多くの人の申し込みをお待ちしております！

「みちのくGOLD浪漫」講座

講師 ： 市立博物館　松
まつ

 坂
ざか

 泰
やす

 盛
もり

 館長

問い合わせ先 陸前高田市民文化会館☎0192（22）9666

◆日　　時…２月18日㈯　午前10時～11時30分
◆場　　所…市民文化会館「奇跡の一本松ホール」　ルーム1
◆対　　象…３歳以上の子どもとその保護者、学校関係者、子育て支援関係者
　　　　　　　　　　　　※大人だけでも参加いただけます。
◆託 　 児…あり（３歳未満）
◆募集人数…５組（10人）程度　
◆受 講 料…無料
◆持 ち 物…動きやすい服装、スニーカー、飲み物、タオル
◆申込期間…１月25日㈬～２月８日㈬　
◆申込方法…電話、ＦＡＸ、メール、市民文化会館窓口で受付（先着順）
　　　　　　※電話での受付は、「平日午前9時～午後５時」
　　　　　　申し込みの際は、➊から➎を記入いただき、以下の申込先までお送りください。
　　　　　　➊氏名➋住所➌電話番号➍年齢➎託児希望の有無
◆申 込 先…〒029-2205　陸前高田市高田町字館の沖302-3
　　　　　　市民文化会館「奇跡の一本松ホール」内　家庭教育講座担当
　　　　　　☎0192（22）9666　FAX：0192（22）9667
　　　　　　メール：chuo@city.rikuzentakata.iwate.jp
◆そ の 他…申込者が少数の場合は中止とします。
　　　　　　施設に入場する際は、マスク着用と手指消毒、検温に協力をお願いします。
　　　　　　新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、講座を中止する場合があります。

「親子で楽しくストレッチ！リズムに合わせて心と身体をリラックス」

講師 ： 日本 3B 体操協会　公認指導者　熊
くま

谷
がい

　きえ子
こ

氏

家庭教育講座受講生募集！

　市では、保育者がこころにゆとりを持つ時間を作ること
で、子どもとのコミュニケーションの時間を増やし、家庭
教育の充実に役立てることを目的として、家庭教育講座を
開催しています。
　この機会に、みんなで体を動かし、同じ視線で楽しみま
しょう！

　文化庁が地域の歴史的魅力や特色を通じて日本の文化伝統を語るストーリーを「日本遺
産」として認定しており、産金の歴史を有する３市３町（本市・平泉町・石巻市・気仙沼市・
南三陸町・涌谷町）で「みちのく GOＬD 浪漫」として構成されています。
　本市からは「玉山金山遺跡」や金を運ぶ牛をモチーフにした「くびふりべーご」などが
組み込まれています。

日本遺産「みちのくＧＯＬＤ浪漫」とは

生涯学習情報生涯学習情報生涯学習情報

生涯学習情報生涯学習情報生涯学習情報

お子さんと楽しめる３Ｂ体操をメインに行います！！

くびふりべーご

玉
山
神
社

広報りくぜんたかた
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　　生涯学習情報　　



　
県
立
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
で
は
、「
野

活
ク
ラ
フ
ト
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
は
、
広
田
湾
産
の
い
し
か
げ

貝
を
使
っ
た
「
貝
び
な
飾
り
」
作
り

で
す
。
午
前
の
部
は
小
中
学
生
の
親

子
、
午
後
の
部
は
一
般
の
人
が
対

象
と
な
り
ま
す
。

◆
日
時
…
２
月
18
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午
、
午
後
１
時
15
分
～
３
時
15
分

◆
会
場
…
県
立
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

創
作
室

◆
講
師
…
戸と

田だ

菜な

穂ほ

子こ

氏

◆
定
員
…
午
前
の
部
：
15
組
（
30
名

程
度
）、
午
後
の
部
：
15
名

◆
参
加
費
…
材
料
代
２
，
１
０
０
円
、

参
加
者
保
険
料
１
人
１
０
０
円

◆
申
込
期
限
…
２
月
３
日
㈮
正
午
ま
で

◆
申
込
方
法
…
➊
Ｗ
Ｅ
Ｂ
フ
ォ
ー
ム

で
の
申
し
込
み

➋
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
申
し
込
み
：
広
田
地

区
コ
ミ
セ
ン
、
広
田
湾
漁
協
、
市
立

博
物
館
、
市
立
図
書
館
、
市
民
文
化

会
館
で
配
布
し
て
い
る
チ
ラ
シ
の

裏
面
に
、
必
要
事
項
を
記
載
し
送
信

　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
県

立
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９
２

（
２
２
）９
８
１
０　
Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
１

９
２
（
２
２
）
９
８
１
０

　
市
立
図
書
館
で
は
、
５
年
度
に
移

動
図
書
館
が
巡
回
す
る
場
所
を
募
集

し
ま
す
。
希
望
す
る
グ
ル
ー
プ
・
団

体
は
図
書
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
本
年
度
、
移
動
図
書
館
の
巡
回
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
と
な
っ
て
い
る
グ
ル
ー

プ
・
団
体
の
代
表
者
に
は
、
図
書
館

か
ら
直
接
連
絡
し
ま
す
。
な
お
、コ
ー

ス
の
設
定
上
、
ご
希
望
に
添
え
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限
…
２
月
26
日
㈰

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
市
立

図
書
館
☎
０
１
９
２（
５
４
）３
２
２
７

　
ト
ナ
リ
ノ
で
は
、
地
域
住
民
の
交

流
活
動
と
し
て
「
地
域
の
楽
し
い
場

所　
ト
ナ
リ
ご
と
」
の
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
活
動
の
一
つ
で
あ
る

「
花
サ
ロ
ン
」
は
、
年
間
を
通
し
て

生
花
を
使
用
し
、
季
節
に
応
じ
て
フ

ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
や
寄
せ
植

え
を
楽
し
め
る
教
室
で
す
。

　
花
を
じ
っ
く
り
観
察
し
、
ゆ
っ
た

り
と
し
た
気
持
ち
で
過
ご
す
時
間

は
、
と
て
も
有
意
義
で
す
。
参
加
者

同
士
お
し
ゃ
べ
り
も
楽
し
み
な
が
ら
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
が
で
き
る
場
と
な
っ

て
い
ま
す
。

◆
日
時
…
毎
月
第
３
月
曜
日
午
後
１

時
30
分
～
（
２
時
間
程
度
（
祝
日
の

場
合
は
変
更
し
て
開
催
））
※
時
間

に
遅
れ
て
の
参
加
も
可
能
で
す
。

◆
場
所
…
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

ヤ
ド
カ
リ

◆
材
料
費
…
１
，５
０
０
円
～

◆
持
ち
物
…
ハ
サ
ミ
、
タ
オ
ル
、
園

芸
用
手
袋
な
ど

◆
申
込
期
限
…
毎
月
開
催
日
の
１
週

間
前

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
ト

ナ
リ
ノ（
山
本
）☎
０
８
０（
１
８
５

６
）
４
４
０
４

　
東
日
本
大
震
災
で
被
害
を
受
け
た

人
に
対
し
て
、
災
害
義
援
金
の
追
加

配
分
を
行
い
ま
す
。

【
死
亡
ま
た
は
行
方
不
明
者
見
舞
金
】

◆
対
象
…
被
災
当
時
に
市
内
に
住
所

が
あ
っ
た
死
亡
者
や
行
方
不
明
者
の

家
族

◆
交
付
金
額
…
１
人
当
た
り
２
千
円

【
住
家
損
壊
等
見
舞
金
】

◆
対
象
…
居
住
し
て
い
た
住
宅
に
被

害
を
受
け
た
世
帯
の
被
災
当
時
の
世

帯
主

◆
交
付
金
額
…
１
世
帯
当
た
り
全
壊

が
２
千
円
、半
壊
は
１
，５
０
０
円

※
こ
れ
ま
で
に
災
害
義
援
金
の
交
付

を
受
け
た
人
は
申
請
の
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
被
災
者

支
援
室
（
内
線
２
１
１
）　

　
傷
病
手
当
金
、
傷
病
給
付
金
の
適

用
期
間
を
、
３
月
31
日
㈮
ま
で
延
長

し
ま
す
。
※
支
給
要
件
に
変
更
は
あ

り
ま
せ
ん
。

【
傷
病
手
当
金
】

　
国
保
被
保
険
者
と
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
感
染
す
る
な
ど
し
て

仕
事
を
休
ん
だ
場
合
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
傷
病
給
付
金
】

　
国
保
被
保
険
者
で
あ
る
事
業
主
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感

染
す
る
な
ど
し
て
事
業
活
動
を
休
ん

だ
場
合
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
保
健
課

国
保
係
（
内
線
１
４
１・１
４
２
）　

　
市
で
は
、
Ｐ
Ｏ
Ｔ
Ｅ
Ｋ
Ａ
（
民
間

事
業
者
が
運
営
す
る
気
象
観
測
装

置
）
の
利
用
を
開
始
し
ま
し
た
。
こ

れ
に
よ
り
市
内
（
高
田
町
鳴
石
）
の

気
温
や
雨
量
な
ど
が
確
認
で
き
ま
す
。

　
Ｐ
Ｏ
Ｔ
Ｅ
Ｋ
Ａ
の
サ
イ
ト
に
ア
ク

セ
ス
す
る
こ
と
で
情
報
を
確
認
で
き

ま
す
。
な
お
、
こ
れ
ら
の
気
象
情
報

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
直
接
ご

覧
い
た
だ
け
る
よ
う
現
在
準
備
し
て

い
ま
す
。

◆
利
用
方
法

➊
Ｐ
Ｏ
Ｔ
Ｅ
Ｋ
Ａ
に
ア
ク
セ
ス
す
る
。

➋
表
示
さ
れ
た
地
図
を
陸
前
高
田
市

に
合
わ
せ
る
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
防
災
課

（
内
線
７
０
３
）

　
市
で
は
、
希
望
す
る
事
業
所
を
訪

問
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
受
付
を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

◆
対
象
…
市
内
の
事
業
所

◆
申
請
で
き
る
人
…
次
の
➊
～
➌
の

要
件
を
全
て
満
た
す
人

➊
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
➋
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
た
こ
と

が
な
い
人
➌
転
出
予
定
が
な
い
人

◆
申
込
方
法
…
各
事
業
所
の
従
業
員

で
申
請
し
た
い
人
を
取
り
ま
と
め
、

「
出
張
申
請
受
付
実
施
申
込
書
」
と

「
申
請
希
望
者
一
覧
」
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
市

役
所
市
民
課
登
録
係（
内
線
１
３
３
）

　
市
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
休
日
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
休
日
受
付
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
だ
け
で
な
く
、

カ
ー
ド
の
交
付
申
請
も
実
施
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
２
月
12
日
㈰
、26
日
㈰
午
前

９
時
～
正
午
、午
後
１
時
～
４
時
30
分

◆
場
所
…
市
役
所
１
階
市
民
課

◆
受
付
内
容
…
➊
カ
ー
ド
の
受
け
取

り
➋
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
➌
カ
ー
ド

記
載
住
所
の
変
更
➍
電
子
証
明
書
の

更
新

◆
必
要
な
も
の
…
➊
本
人
確
認
書
類

（
顔
写
真
あ
り
１
点
な
し
２
点
）、
交

付
通
知
書
（
申
請
後
、
市
か
ら
送
付

さ
れ
た
は
が
き
）、
通
知
カ
ー
ド（
な

く
し
た
場
合
は
紛
失
届
に
記
載
）
➋

本
人
確
認
書
類
（
顔
写
真
あ
り
１
点

な
し
２
点
）
➌
、
➍
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
暗
証
番
号

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
市
民
課

登
録
係
（
内
線
１
３
３
）

　
陸
前
高
田
ユ
ネ
ス
コ
協
会
で
は
、

ユ
ネ
ス
コ
世
界
寺
子
屋
運
動
の
一
環

と
し
て
、
書
き
そ
ん
じ
ハ
ガ
キ
を
回

収
し
て
い
ま
す
。
回
収
し
た
ハ
ガ
キ

は
発
展
途
上
国
の
教
育
支
援
の
た
め

に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
63
円
の
書
き
そ
ん
じ
ハ
ガ
キ
１
枚

で
58
円
の
募
金
が
で
き
、
ハ
ガ
キ
の

他
に
も
未
使
用
の
切
手
・
プ
リ
ペ
イ

ド
カ
ー
ド
も
集
め
て
い
ま
す
。　

　
昨
年
実
施
分
で
は
、
ハ
ガ
キ
１
，

２
６
０
枚
、
切
手
な
ど
４
７
７
枚
が

集
ま
り
、
募
金
額
は
６
５
，
４
７
５

円
と
な
り
ま
し
た
。
本
年
も
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
回
収
箱
設
置
場
所
…
市
内
各
地
区

コ
ミ
セ
ン
、市
立
図
書
館
、市
立
博
物

館
、市
民
文
化
会
館
、市
教
育
委
員
会

◆
注
意
事
項
…
宛
名
や
住
所
は
マ

ジ
ッ
ク
な
ど
で
塗
り
つ
ぶ
し
て
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
陸
前
高
田
ユ
ネ

ス
コ
協
会
事
務
局
（
市
教
育
委
員
会

管
理
課
内
（
内
線
５
５
２
））

　
市
農
業
再
生
協
議
会
で
は
、
肥
料

価
格
の
高
騰
に
よ
る
農
家
経
営
へ
の

影
響
緩
和
の
た
め
、
化
学
肥
料
低
減

に
向
け
て
取
り
組
む
販
売
農
家
を
対

象
に
、
肥
料
費
の
増
加
分
の
一
部
を

支
援
し
ま
す
。
申
請
を
行
っ
て
い
な

い
人
は
、
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
期
限
…
１
月
25
日
㈬

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
Ｊ
Ａ

お
お
ふ
な
と
高
田
購
買
セ
ン
タ
ー
☎

０
１
９
２
（
５
４
）
４
１
４
８
ま
た

は
市
総
合
営
農
指
導
セ
ン
タ
ー
☎
０

１
９
２
（
２
２
）
７
５
２
０

開
催
し
ま
す

傷
病
手
当
金
・
傷
病
給
付
金

支
給
適
用
期
間
を
延
長
し
ま
す

貝
び
な
飾
り
作
り

野
活
ク
ラ
フ
ト
教
室

お
花
と
の
ふ
れ
あ
い
の
場

て
し
ご
と
ク
ラ
ブ
「
花
サ
ロ
ン
」

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

２
月
の
休
日
受
付

お
知
ら
せ

災
害
義
援
金

追
加
配
分
を
行
い
ま
す

陸前高田市ＬＩＮＥ公式アカウント

友だち募集中

友だち追加画面で

【@rikuzentakata_city】

と検索

申
請
を
お
忘
れ
な
く

肥
料
価
格
高
騰
対
策
補
助
事
業

本
年
も
実
施
中
！

書
き
そ
ん
じ
ハ
ガ
キ
・
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
２
０
２
３

気
象
観
測
シ
ス
テ
ム

市
内
の
気
温
や
雨
量
が
確
認

で
き
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

事
業
所
を
訪
問
し
て
申
請
受

付
を
行
い
ま
す

アクセス
はコチラ

↓

移
動
図
書
館
「
は
ま
ゆ
り
号
」

新
規
巡
回
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
募
集

募
集
し
ま
す

INFORMATION
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確定申告のお知らせ

　大船渡税務署では、次のとおり
申告書作成会場を開設します。

◆開設日時…２月８日㈬～３月15日㈬

　　　　　　午前９時～午後５時 （土、日、祝日を除く）

◆開設場所…大船渡税務署１階

　令和４年分確定申告については、申告書作成会場の混雑緩和のため、会場への入場には「入場整理券」
が必要となります。「入場整理券」は、会場での当日配布とＬＩＮＥによる事前発行があります。
※「入場整理券」の配布状況に応じて、後日の来場をお願いすることがあります。
　申告書作成会場では、ご自身のスマートフォンやタブレットを使用して申告書を作成していただきます。
◆持ち物…スマートフォンなどおよびマイナンバーカード（マイナンバーカードの発行時に設定した
　　　　　暗証番号を含む。）
　　　　　「令和４年分確定申告のお知らせ（はがきまたは通知書）」（お持ちの人のみ）

大船渡税務署（住所：大船渡市盛町字下舘下7-22）☎ 0192（26）3481 
音声案内が流れますので、確定申告に係るお問い合わせは「０」を選択して電話相談センターへ
当税務署へのお問い合わせは「２」を選択して大船渡税務署へ

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、国税庁ホームページの「確定申告書等作成
コーナー」をぜひご利用ください。画面の指示に従って金額などを入力するだけで、
パソコンやスマートフォンで申告書の作成や e-Tax による送信（提出）ができます。
　詳しくは国税庁ホームページ「確定申告特集」をご確認ください。

問い合わせ先



休日当番医・歯科医

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課生活環境係（内線124）

矢作町１・15・16区 17日 10日
矢作町８～14区 16日 ９日
矢作町２～７区 15日 ８日

９日 ２日
竹駒町 ８日 １日

10日 ３日気仙町１～３・５区
20日 13日気仙町６～９区
21日 14日気仙町10～14区
27日 20日高田町１、３～５区
28日 21日高田町２、16区
22日 15日

高田町６、８、９、11区、18～19区
24日 17日

高田町７、10区、17区
25日 16日

高田町12～15区
６日 27日米崎町１～５区
７日 28日米崎町６～10区、脇の沢団地
１日 22日小友町１～７区
２日 25日小友町８～10区
２日 25日広田町12・13区
３日 24日広田町１～３・11・14・15区
13日 ６日広田町４～７区

広田町８～10区 14日 7日

横田町

収　集　行　政　区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

燃えないごみなどの収集日

高田町（１～4区）　小友町　広田町

高田町（5～19区）　米崎町　竹駒町　横田町

気仙町　矢作町

㈪・㈭

㈫・㈮

㈬・㈯

24日
25日
22日

16日
15日
17日
27日
28日
６日
７日
１日

３日
２日

13日
14日
８日
９日
９日
10日
20日
21日

ごみ収集日

１・２月の移動図書館

◆悪天候や災害などにより、巡回の中止または時間に遅れる
　場合がありますのでご了承ください。
◆小学校への巡回は、学校行事や長期休みにより、巡回を休
　止または巡回日を変更する場合があります。なお、利用は
　児童のみです。

問い合わせ先 市立図書館　☎0192（54）3227

◆移動図書館は、どなたでもご利用できます。ご都合のいい駐車場所で借りてください。

※市指定のごみ袋に行政区と世帯主の名前を記入し、収集日の午前８時 30 分ま
　でに集積場所に出してください。

済生会陸前高田診療所

気仙町 0192（22）7515
５日㈰

後藤歯科医院

末崎町 0192（29）3888

星こどもクリニック
猪川町 0192（21）2611

11日㈯
菊池歯科クリニック

大船渡町 0192（26）2108

吉浜診療所

三陸町 0192（45）2007
12日㈰

渡辺歯科クリニック

猪川町 0192（26）5100

休日当番医
町名 連絡先

日付
休日当番歯科医

町名 連絡先
休日当番医

町名 連絡先
日付

休日当番歯科医
町名

希望ヶ丘病院
高田町 0192（53）1019

19日㈰
大船渡町 0192（26）0082

ちば内科診療所

猪川町 0192（22）8990
23日㈭

菅野歯科医院

住田町 0192（46）2345
菊田外科 泌尿器科

大船渡町 0192（26）4075
26日㈰

ちば歯科医院
猪川町 0192（27）8727

連絡先
いいだ歯科クリニック

ご来館される皆さんへ 新型コロナウイルス感染症予防のため、検温・マスクの着用・アルコール消毒・入館者カードの記入にご協力ください。

夢アリーナたかた

JR陸前矢作駅前

広田小学校
広田保育園
根岬　木村カノ子さん宅前
小友小学校
矢の浦公民館

東部デイサービスセンター

森崎町内会館

竹駒小学校

小規模多機能ホーム「玉山」
下矢作保育園

広田天王前バス停

ひかみの園

希望ヶ丘病院
地域密着型介護老人福祉施設「陸前高田」
二又診療所

駐車場所時　間
　9：30～　9：40

　9：20 ～　9：50

12：45～13：15

10：00～10：30
10：50～11：20

14：50～15：20

10：40～11：10
13：00～13：30

10：00～10：30

9：50～10：20

13：50～14：20

13：20～13：50
14：05～14：35

13：25～13：55

10：00～10：30

14：25～14：55
15：15～15：45

地区名
高田町太田

矢作町打越

広田町大久保
広田町天王前
広田町根岬
小友町宮崎
小友町獺沢

小友町財当

小友町茂里花

竹駒町仲の沢

竹駒町相川
矢作町諏訪

広田町天王前

高田町大隅

高田町大隅
高田町大隅
矢作町愛宕下

Ｉ 

コ 

ー 

ス

２
月
16
日
㈭

巡回日

Ｆ 

コ 

ー 

ス

Ｇ 

コ 

ー 

ス

Ｈ 

コ 

ー 

ス

２
月
15
日
㈬

２
⺼
９
日
㈭

２
月
10
日
㈮

駐車場所

市保健福祉総合センター（ふれあい教室）
矢作小学校
小規模多機能ホーム　「厨」
高寿園

横田小学校
横田　本宿会館

小友保育所
グループホーム「箱根山」

高田小学校
市営住宅　中田団地

米崎小学校

米崎保育園
米崎　岩手高齢協すずらん

米崎　産直はまなす

湊公民館
気仙小学校

竹駒保育園

横田保育園

今泉地区コミュニティセンター

県営栃ヶ沢アパート

あすなろホーム

高寿会　ほっこり家

高田　なごみの家

高田保育所

時　間

10：45～11：15
12：55～13：25
13：40～14：10
14：20～14：50

10：15～10：45
10：55～11：25

14：00～14：30
14：35～15：05

10：00～10：30
10：40～11：10

14：00～14：30

13：50～14：20
14：30～15：00

14：35～15：05

10：40～11：10
10：00～10：30

13：10～13：40

14：15～14：45

12：50～13：20

10：00～10：30

12：30～13：00

14：00～14：30

13：10～13：40

10：40～11：10

地区名

高田町東和野
矢作町神明前
高田町中田
高田町東和野

横田町久連坪
横田町本宿

小友町柳沢前
小友町猪森

高田町太田
高田町中田

米崎町川内

米崎町川内
米崎町和野

米崎町川向

気仙町月山
気仙町愛宕下

竹駒町館

横田町黄金山

気仙町愛宕下

高田町栃ヶ沢

高田町東和野

高田町中和野

高田町中和野

高田町山苗代Ｅ 

コ 

ー 

ス

２
月
21
日
㈫

巡回日

Ａ 

コ 

ー 

ス

Ｂ 
コ 

ー 

ス

Ｃ 

コ 

ー 

ス

Ｄ 

コ 

ー 

ス

２
月
７
日
㈫

２
月
８
日
㈬

２
月
２
日
㈭

２
月
３
日
㈮

上長部公民館前　9：20 ～　9：50気仙町上長部

気仙保育所13：30～14：00気仙町愛宕下

生出地区コミュニティセンター13：50～14：20矢作町二田野

●おとなのおはなし会　

　◆日時：２月９日㈭午後２時 ~ ３時
　◆場所：アバッセたかた　パブリックスペース
　◆定員：大人 30 名（先着順）
　◆協力：おはなしペパン

●おはなし会 （先着 5 組）　

★幼児 ・ 小学生対象

　◆日時：２月 11 日㈯午後２時 30 分 ~ ３時
　◆場所：おはなしの部屋
★乳幼児対象

　◆日時：２月 17 日㈮午前 10 時 30 分 ~11 時
　◆場所：おはなしの部屋

２月のイベント予定

図書館情報

●本の特集展示

★ 1 月　 一般向け：「若い人へ贈る読書のすすめ」
　　　　　 　児童向け：「とらからうさぎへ」
★ 2 月　 一般・児童向け：「あなたの “ おすすめしたい本 ” を教えてください！」
　　　　　 　（２月１日㈬～ 14 日㈫　岩手の読書週間にあわせて）

★岩手が誇る偉大な作家、宮沢賢治。宮沢賢治の主な著作

　が大活字本で読めます。

　小友町出身の学者・鳥羽源蔵にちなんで「トバスキー」、

　「ゲンゾスキー」という名のネコを登場させた『猫の事

　務所』も５巻に収録されています。ぜひ手に取って見て

　みてください！

図書館のおすすめ！

「宮沢賢治の大活字本」

１
月
26
日
㈭

１
月
18
日
㈬

１
⺼
19
日
㈭

１
月
20
日
㈮

１
月
24
日
㈫

１
月
17
日
㈫

１
月
11
日
㈬

１
月
12
日
㈭

１
月
13
日
㈮

【離乳食教室㋙】
※対象…令和４年９月・10月生まれ
■日時…２月７日㈫、９:45～

【７カ月児健康相談　】
※対象…令和４年６月・７月生まれ
■日時…２月９日㈭、９:30～

【３歳児健診　】
※対象…令和１年８月・９月生まれ
■日時…２月15日㈬、12:45～

【ママ・パパ教室㋙】
■日時…２月19日㈰、９:45～

【済生会陸前高田診療所】☎0192（22）7515
■診療日…２月３日㈮、10日㈮、、17日㈮、25日㈯
■受付時間…８:30～11:00、13：30～16：00
　※事前にお問い合わせのうえ、ご来院をお願いします。

【市民相談㋙】
■日時…２月８日㈬、10:00～15:00

【法律相談　】
■日時…２月21日㈫、13:00～14:30
※要予約　（まちづくり推進課（内線125））

【こころの健康相談】（大船渡地区合同庁舎）
■日時…２月16日㈭、14:00～16:00
※要予約（大船渡保健所）☎0192(27)9922

【信用生協出張相談会　】
■日時…２月16日㈭、13:00～17:00
※要予約（釜石事務所）☎0193(23)2227

【鵜浦医院】☎0192（55）2125
　２月の診療は原則、再診のみを遠隔診療で行います。
■診療日…２月17日㈮午前のみ
■受付時間…２月17日㈮８：00～11：30

2月 　＝陸前高田市役所☎0192(54)2111
　＝陸前高田市コミュニティホール☎0192(54)5520
　＝保健福祉総合センター☎0192(22)8671
　＝竹駒地区コミュニティセンター☎0192(54)2943

市

コ

保
竹

※上記に記載の情報については、新型コロナウイルス感染症の

　影響により変更になることがありますのでご了承ください。

燃えるごみの収集日

※新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントの中止・延期・内容変更などの措置が取られる場合があります。あらかじめご了承ください。

広報りくぜんたかた
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相談・その他

整形外科診療日

皮膚科診療日

市

竹
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