
浄化槽設置補助金が増額となります

　５年度より、住宅リフォームに併せて、くみ取り槽から合併処理浄化槽へ切り替えを行う人を対
象に、くみ取り槽の撤去および宅内配管工事費用への補助金が増額になります。
　なお、新築で新たに合併処理浄化槽へ切り替える場合は、これまでと同額の補助金が交付されます。
　この機会に合併処理浄化槽への切り替えや設置について、ぜひご検討ください。

問い合わせ先 市役所上下水道課下水道係（内線 542）

◆新築で新たに合併処理浄化槽へ切り替える場合

※いずれの補助金についても、工事費が補助金合計未満の場合は、その工事費が補助額となります。

◆リフォームなどでくみ取り槽から合併処理浄化槽へ切り替える場合

５人槽

補助金合計

７人槽 10 人槽

７８０，０００円 ８６４，０００円 １，０５０，０００円

浄化槽設置補助額 ３９０，０００円 ４７４，０００円 ６６０，０００円

くみ取り槽撤去加算 ９０，０００円

宅内配管工事加算 ３００，０００円

内　
　
　
　
訳

　浄化槽は、微生物の働きを利用して汚水を浄化するもので、合併
処理浄化槽を用いることで、トイレの排水や台所・風呂などの生活
雑排水を併せて浄化することができます。
　家庭から出された生活雑排水が未処理のまま放流されると、自然
環境を汚す大きな原因の一つになってしまいますが、合併処理浄化
槽を設置することで、きれいな水にしてから放出することができ、
美しい自然を守ることにつながります。

５人槽

補助金合計

７人槽 10 人槽

５０２，０００円 ６４１，０００円 ８３８，０００円

合併処理浄化槽って？
手続きの流れについ
て、 詳しくは市ホー
ムページをご覧くだ
さい。
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５・６月の移動図書館

◆悪天候や災害などにより、巡回の中止または時間に遅れる場合が
　ありますのでご了承ください。
◆小学校への巡回は、学校行事や長期休みにより、巡回を休止または
　巡回日を変更する場合があります。利用は児童のみです。

問い合わせ先 市立図書館　☎0192（54）3227

※移動図書館は、どなたでもご利用できます。ご都合のいい駐車場所で借りてください。
※昨年度と巡回コースや曜日、時間が変更になっている駐車場所がありますので、ご確認ください。

ご来館される皆さんへ 新型コロナウイルス感染症予防のため、検温・アルコール消毒・入館者カードの記入にご協力ください。

駐車場所時　間地区名

Ｉ 

コ 

ー 

ス

６
月
21
日
㈬

巡回日

Ｆ 

コ 

ー 

ス

Ｇ 

コ 

ー 

ス

Ｈ 

コ 

ー 

ス

６
月
14
日
㈬

６
⺼
15
日
㈭

６
月
16
日
㈮

駐車場所時　間地区名

Ｅ 

コ 

ー 

ス

６
月
13
日
㈫

巡回日

Ａ 

コ 

ー 

ス

Ｂ 

コ 

ー 

ス

Ｃ 

コ 

ー 

ス

Ｄ 

コ 

ー 

ス

６
月
６
日
㈫

６
月
７
日
㈬

６
月
８
日
㈭

６
月
９
日
㈮

●わくわくおはなし会　

絵本の読み聞かせや手遊びなど、お楽しみがいっぱい！
ぜひご参加ください！
　◆日時：５月７日㈰午後２時~３時
　◆場所：アバッセたかた　パブリックスペース
　◆協力：おはなしペパン
　◆定員：幼児・小学生30名程度（無料、申込不要）
●ふるさとが好きになる講座シリーズ１

　「出張図書館　すごいぞ！縄文貝塚」

　◆日時：５月13日㈯午後１時30分~３時
　◆場所：市立博物館　
　◆講師：市立博物館　熊

くま
谷
がい
　賢

まさる
 主任学芸員

　◆定員：小学校高学年～一般　20名（参加無料）
　◆申込方法：４月22日㈯から電話または来館に
　　　　　　　より受付。定員になり次第締切。
●おはなし会（先着5組）　

★幼児・小学生対象

　◆日時：５月６日㈯午後２時30分~３時
　◆場所：おはなしの部屋
★乳幼児対象

　◆日時：５月19日㈮午前10時30分~11時
　◆場所：おはなしの部屋

５月のイベント予定

図書館情報

●本の特集展示

★ 4月　一般向け：「新生活応援展」　児童向け：「新学期応援展」
★ 5月　一般・児童向け：「図書館うれっこ本展」

　板碑は、現在の卒
そ
塔
とう

婆
ば
にあたり、中世を中心に立てられた

石碑の一種で、死者への供養などの願いが込められています。
　板碑の多くは、正面の上部に仏をあらわす種

しゅ
子
じ
（梵

ぼん
字
じ
）と

年号や趣旨が刻まれています。
　上長部観音堂の板碑には、「大

だい
日
にち
如
にょ
来
らい
」「普

ふ
賢
げん
菩
ぼ
薩
さつ

」を表す
種子が刻まれており、このうち普賢菩薩種子板碑には「明治
三十九年旧五月十二日 金

こん
剛
ごう

光
こう

菩
ぼ
薩
さつ

 上長部川洪水石碑河中ヨ
リ出現」と刻まれています。
　両板碑ともに、もとは別の場所に造立されていましたが、
現在は、気仙三十三観音の五番札所である上長部観音堂境内
に安置されています。

問い合わせ先 市教育委員会管理課文化財係（内線555）

指定文化財紹介⑭

～市指定有形文化財（歴史資料）上長部観音堂の板
いた

碑
び

群～

５
月
16
日
㈫

５
月
２
日
㈫

５
月
10
日
㈬

５
月
11
日
㈭

５
月
12
日
㈮

５
月
24
日
㈬

５
月
17
日
㈬

５
⺼
18
日
㈭

５
月
19
日
㈮

※１回の乗車で使用できる枚数に制限はありません。

◆助成対象・内容

手帳所持者

　市では、ふるさと納税を活用して、高齢者や重度の身体障がいなどで移動が困難な人に、タクシー
料金の一部を助成しています。
◆申請方法…➊５年度中に75歳になる人には、市から申請書を送付しています。助成の対象となる人
　　　　　　　は、必要事項を記入して返送をお願いします。
　　　　　　➋免許証の返納などで新たに対象となる人は、５月１日㈪以降に市役所福祉課窓口で
　　　　　　　申請の手続きができます（郵送での手続きも可能です）。
　　　　　　※すでにタクシー助成券の交付を受けている人は、手続き不要です。
◆タクシー助成券送付時期…４月下旬以降

申し込み・問い合わせ先 市役所福祉課福祉係 （内線 212~214）

★こどもの読書週間は、子ども達が本に関心をもち、読書の楽
しさや喜びを感じる機会を提供するとともに、子どもの読書
習慣の大切さを家庭や地域で考えるための期間です。

こどもの読書週間です4月23日㈰～5月12日㈮

　図書館では、わ
くわくおはなし
会や期間中に訪
れた人にたかた
のゆめちゃんの
しおりをプレゼ
ントするなど、楽
しいイベントを
用意しています。
ぜひご参加くだ
さい。

竹駒町仲の沢
高田町太田
矢作町神明前
高田町中田
高田町東和野
矢作町打越
高田町大隅
広田町大久保
広田町大久保
小友町猪森
米崎町川向
小友町宮崎
小友町獺沢
小友町茂里花
小友町柳沢前
米崎町和野
気仙町上長部
気仙町愛宕下
気仙町月山
矢作町諏訪
矢作町二田野
高田町栃ヶ沢
高田町山苗代
竹駒町館
高田町中和野
小友町財当

竹駒小学校
市保健福祉総合センター（ふれあい教室）
矢作小学校
小規模多機能ホーム「厨」
高寿園
ＪＲ陸前矢作駅前
ひかみの園
広田小学校
広田保育園 
グループホーム「箱根山」
産直はまなす
小友小学校
矢の浦公民館
森崎町内会館 
小友保育所
岩手高齢協すずらん
上長部公民館前
気仙小学校
湊公民館
下矢作保育園
生出地区コミュニティセンター
県営栃ヶ沢アパート
高寿会　ほっこり家　
竹駒保育園
なごみの家
東部デイサービスセンター

10:00～10:30
10:45～11:15
12:55～13:25
13:40～14:10
14:20～14:50
 9:15～ 9:45
10:00～10：30
12:50～13:20
13:25～13:55
14:15～14:45
14:55～15:25
10:10～10:40
11:00～11:30
13:20～13:50
14:00～14:30
14:40～15:10
 9:20～ 9:50
10:00～10:30
10:40～11:10
13:00～13:30
13:50～14:20
10:20～10:50
11:00～11:30
13:10～13:40
14:00～14:30
14:50～15:20

横田町久連坪
横田町本宿
米崎町川内
広田町根岬
高田町太田
高田町中田
高田町東和野
高田町中和野
高田町大隅
矢作町愛宕下
広田町天王前
気仙町三本松
横田町黄金山
高田町太田
気仙町愛宕下
米崎町川内
竹駒町相川

横田小学校
本宿会館
米崎小学校
木村カノ子さん宅前
高田小学校
市営住宅　中田団地
あすなろホーム　
高田保育所
地域密着型介護老人福祉施設「陸前高田」
二又診療所
広田天王前バス停 
気仙保育所　
横田保育園
夢アリーナたかた
今泉地区コミュニティセンター
米崎保育園
小規模多機能ホーム「玉山」

　9:55～10:25
10:40～11:20
14:00～14:30
15:00～15:30
　9:30～10:00
10:15～10:45
12:30～13:00
13:10～13:40
13:50～14:20
14:40～15:10
10:00～10:30
13:30～14:00
14:15～14:45
10:40～10:50
11:00～11:30
13:50～14:20
14:35～15:05

身体（１・２級）、療育（A）精神障害者
保健福祉（１級）手帳所持者

１月あたり６枚
タクシー助成券１枚につき
500円
（申請のあった月から当該
年度分をまとめて交付、既
に申請している人は12カ月
分）

75歳以上で、
免許証を持っ
ていない人ま
たは免許証返
納者

矢作町（生出、二又、雪沢）、横田町、
広田町に住んでいる人

小友町に住んでいる人

米崎町、気仙町（長部）、下矢作（雪沢
以外）に住んでいる人

高田町、竹駒町、気仙町（今泉）に
住んでいる人

対象者区分 対象者 交付枚数 助成額

１月あたり４枚

１月あたり２枚

１月あたり１枚

文化財

ニュース

大日如来種子板碑（左）

普賢菩薩種子板碑（右）

ふるさとタクシー助成事業

図書館のおすすめ！

「こどもの読書週間」

（推進標語）「ひらいてとじた　笑顔がふえた」

５年度も継続して実施します

おはなし会の様子

　　図書館だより　　

広報りくぜんたかた
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スタンドタイプのマーブル
アート(約20㎝）

申請書のダウンロード
はこちら

壁飾りタイプの
マーブルアート(約15㎝）

　市では、市民の皆さんが文化・芸術に親しみ、感性を育て、知識や技能を習得する機会を提供するため、
文化芸術講座を開催しています。

文化芸術講座受講生募集！

講師 ： マーブルアートマイスター戸
と

羽
ば

登
と

代
よ

子
こ

先生
「マーブルアート」講座（全３回）

　マーブルアートは、ビー玉とワイヤーで作る盛岡発祥のハンドクラフ
トです。さまざまな色や大きさのビー玉をワイヤー１本で固定し、鮮や
かなアート作品に仕上げます。
　本講座では、2つの作品を作ります。光の変化によりいろいろな表情
を見せるマーブルアートを玄関やお部屋に飾ってみませんか？皆さんの
参加をお待ちしています！

◆日　　時…５月25日㈭、６月１日㈭、８日㈭
　　　　　　午後１時３０分～３時３０分
◆場　　所…市民文化会館「奇跡の一本松ホール」　実習室１・２
◆対　　象…市内に住所を有する人または市内に勤務している人
◆募集人数…10人
◆受 講 料…無料
◆材 料 費…3,500円（２作品分）※第１回講座の受付時に集金します。
◆持 ち 物…フェイスタオル１枚
◆申込期間…４月26日㈬～５月10日㈬　※必着
◆申込方法…電話、はがき、ＦＡＸ、メール、まちづくり推進課窓口で受付します。
　　　　　　申し込みの際は、➊から➎を記入し、以下の申込先までお送りください。
　　　　　　➊氏名 ➋住所 ➌電話番号 ➍年齢 ➎経験の有無
◆そ の 他

　・ 申込者が多数の場合は未経験者を優先のうえ、抽選となります。
　・ 申込者が少数の場合は中止となります。
　・ 申込期間終了後（抽選の場合は抽選後）、受講決定者へ学習計画書を送付します。
　・ 申込期間終了後（５月11日㈭以降）のキャンセルは、材料準備の都合上、材料費を負担いただきます。
　・ 施設に入場する際は、手指消毒および検温に協力をお願いします。
◆申し込み・問い合わせ先…市役所まちづくり推進課コミュニティ係
　　　　　　　　　　　　 〒029-2292　陸前高田市高田町字下和野100番地
　　　　　　　　　　　　 ☎0192(54)2111（内線１２5）　FAX：0192(54)3888
　　　　　　　　　　　　 メール：syogaku@city.rikuzentakata.iwate.jp

フラワーアレンジメント講座 張子俵牛「くびふりべーご」制作健康体操教室

　市では、多くの市民が学習活動に取り組むきっかけとなる機会を創出するために、自主的に
講座を企画運営する団体などの支援を行う自主企画講座支援事業を実施しています。
◆申請受付期間…４月2４日㈪～11月30日㈭
◆事業実施期間…５月17日㈬～６年２月29日㈭
◆事業概要

　　・ 学習内容は、初心者向けの講座として計画してください。
　　・ 参加者については、市広報などで募集を行い、５人以上の市民が受講可能な講座を対象
　　  とします。
　　・ 会場・日程などは、各自で確保・設定してください。
　　  ※地区公民館（コミセン）を利用する場合、利用料は免除されます。
　　・ 営利目的、特定の政党・宗教活動および公序良俗に反するものは、認められません。
　　・ 講座開催の財源として他の助成金などを受けている講座は、認められません。
　　・ 講師謝金は市が負担しますが、材料費などは申請者または参加者の負担となります。
　　  ※謝金は、１時間あたり２千円とし、１団体につき２万円を上限とします。
◆申請からの流れ

　➊相談・申請
　　・ 企画したい講座について、まちづくり推進課へ相談してください。
　　・ 自主企画講座開催申請書を提出してください。
　　・ 申請内容を審査し、開催通知書を送付します。
　➋講座開催
　　・ 出席簿を作成してください。
　　・ 開催状況を確認できる写真（毎回でなくて可）を撮影して
　　  ください。	
　➌実績報告書などの提出　※講座終了後１ヵ月以内
　　・ 市民講座学習実績報告書と実績資料(出席簿、写真)を提出
　　  してください。
　　・ 実績報告書の提出を確認し、講師謝金を支払います。

学ぶ楽しさ、生きがいづくりをサポートします！

…自主企画講座支援事業のお知らせ…

広報りくぜんたかた
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休日当番医・歯科医

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課生活環境係（内線126）

矢作町１・15・16区 19日 12日
矢作町８～14区 18日 11日
矢作町２～７区 17日 10日

11日 13日
竹駒町 10日 ６日

12日 20日気仙町１～３・５区
15日 ８日気仙町６～９区
16日 ９日気仙町10～14区
22日 15日高田町１・３～５区
23日 16日高田町２・16区
24日 17日

高田町６・８・９・11・18・19区
26日 19日

高田町７・10・17区
25日 18日

高田町12～15区
１日 22日米崎町１～７区
２日 23日米崎町８～1７区
６日 24日小友町１～７区
13日 25日小友町８～10区
13日 25日広田町12・13区
20日 26日広田町１～３・11・14・15区
８日 １日広田町４～７区

広田町８～10区 ９日 ２日

横田町

収　集　行　政　区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

燃えないごみなどの収集日

高田町（１～4区）　小友町　広田町

高田町（5～19区）　米崎町　竹駒町　横田町

気仙町　矢作町　※５月２日㈫臨時収集

㈪・㈭

㈫・㈮

㈬・㈯

26日
25日
24日

18日
17日
19日
22日
23日
１日
２日
6日

20日
13日

８日
９日
10日
11日
11日
12日
15日
16日

ごみ収集日

市指定のごみ袋に行政区と世帯主の名前を記入し、収集日の午前８時30分
までに集積場所に出してください。

●アバッセたかた●アバッセたかた

●ＪＡ●ＪＡ

●商工会●商工会

歩行者天国歩行者天国
正午～午後10時正午～午後10時

歩行者天国歩行者天国
午後５時～10時午後５時～10時

　
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、

い
つ
ま
で
も
元
気
で
働
き
た
い
人
達

の
新
規
入
会
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
入
会
を
希
望
す
る
人
は
、
入
会
説

明
会
へ
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
…
事
業
に
賛
同
す
る
市
内
在

住
の
60
歳
（
子
育
て
・
介
護
事
業
は

55
歳
）
以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
の

あ
る
人

◆
日
時
…
４
月
27
日
㈭
、
５
月
11
日

㈭
、
25
日
㈭
、
６
月
８
日
㈭
午
後
１

時
30
分
～

◆
場
所
…
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
内

◆
申
込
方
法
…
事
前
に
電
話
で
申
し

込
み

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９

２
（
５
４
）
４
８
８
８

　
り
く
カ
フ
ェ
で
は
、
今
話
題
の
腸

活
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
た
全
４
回
の

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
講
座
の
ほ
か
、
ベ
ジ
メ
ー
タ
測
定

器
に
よ
る
緑
黄
色
野
菜
摂
取
量
測
定

や
、
り
く
カ
フ
ェ
自
慢
の
ヘ
ル
シ
ー

ラ
ン
チ
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

◆
日
時
…
➊
５
月
９
日
㈫
➋
16
日
㈫

➌
23
日
㈫
➍
30
日
㈫

各
回
午
前
10
時
30
分
～
正
午

◆
場
所
…
➊
・
➌
り
く
カ
フ
ェ

➋
・
➍
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
内
容
…
➊
ベ
ジ
メ
ー
タ
測
定
、
問

診
、
講
義
（
医
師
）
➋
薬
膳
料
理
教

室
➌
腸
活
料
理
教
室
➍
ベ
ジ
メ
ー
タ

測
定
、
問
診
、
講
義
（
管
理
栄
養
士
）

◆
募
集
人
数
…
６
人

◆
参
加
費
…
各
回
千
円

◆
持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具

◆
申
込
期
限
…
４
月
28
日
㈮

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
り

く
カ
フ
ェ
☎
０
１
９
２
（
２
２
）
７

３
１
１
ま
た
は
☎
０
８
０
（
５
５
７

２
）
２
９
９
２

　
求
職
者
の
職
業
能
力
の
向
上
を
図

り
、
就
職
に
結
び
つ
け
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
職
業
訓
練
を
実
施
し

ま
す
。

◆
日
時
…
６
月
７
日
㈬
～
９
月
６
日

㈬
午
前
９
時
～
午
後
４
時　

※
原
則
土
、
日
、
祝
日
は
休
み

◆
内
容
…
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
と
経
理

実
務
の
知
識
の
習
得
を
目
指
し
ま
す
。

◆
場
所
…
気
仙
高
等
職
業
訓

練
校

◆
定
員
…
12
名

◆
受
講
料
…
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
な

ど
は
自
己
負
担
）

◆
応
募
資
格
…
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求

職
申
し
込
み
し
、
受
講
あ
っ
せ
ん
を

受
け
た
人

◆
募
集
期
限
…
５
月
22
日
㈪

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
大
船
渡
☎
０
１
９
２

（
２
７
）
４
１
６
５　

　
市
で
は
、
全
国
自
治
体
で
行
わ
れ

る
公
的
個
人
認
証
シ
ス
テ
ム
の
更
改

作
業
に
伴
い
、
窓
口
で
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
業
務
を
、
一

時
的
に
休
止
し
ま
す
。

　
休
止
期
間
内
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
や
申
請
書
の
発

行
、
電
子
証
明
書
の
更
新
な
ど
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

◆
休
止
期
間
…
４
月
29
日
㈯
～
５
月

７
日
㈰

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
市
民
課

登
録
係
（
内
線
１
３
３
）

　
市
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
休
日
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
休
日
受
付
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
だ
け
で
な
く
、

カ
ー
ド
の
交
付
申
請
も
実
施
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
５
月
14
日
㈰
、
28
日
㈰
午

前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

30
分

◆
場
所
…
市
役
所
１
階
市
民
課

◆
受
付
内
容
…
➊
カ
ー
ド
の
受
け
取

り
➋
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
➌
カ
ー
ド

記
載
住
所
の
変
更
➍
電
子
証
明
書
の

更
新

◆
必
要
な
も
の
…
➊
本
人
確
認
書
類

（
顔
写
真
あ
り
の
場
合
１
点
、
な
し

の
場
合
２
点
）、
交
付
通
知
書
（
市

か
ら
送
付
さ
れ
た
は
が
き
）、
通
知

カ
ー
ド
（
な
く
し
た
場
合
は
紛
失
届

へ
記
載
）
➋
本
人
確
認
書
類
（
顔
写

真
あ
り
の
場
合
１
点
、
な
し
の
場
合

２
点
）
➌
、
➍
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
暗
証
番
号

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
市
民
課

登
録
係
（
内
線
１
３
３
）

　
高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

発
生
に
備
え
、家
き
ん（
鶏
、あ
ひ
る
、

う
ず
ら
、き
じ
、だ
ち
ょ
う
、ほ
ろ
ほ

ろ
鳥
、七
面
鳥
）を
飼
っ
て
い
る
人
は
、

飼
養
の
目
的
に
か
か
わ
ら
ず
、
家
畜

伝
染
病
予
防
法
に
よ
り
、
飼
養
状
況

を
報
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
報
告
内
容
…
５
年
２
月
１
日
㈬
時

点
の
飼
養
状
況

◆
報
告
期
限
…
６
月
15
日
㈭

◆
報
告
方
法
…
市
役
所
農
林
課
内
に

備
え
付
け
て
あ
る
様
式
ま
た
は
、
県

南
家
畜
保
健
衛
生
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
あ
る
様
式
に
よ
り
報
告
書
を
作

成
し
、
送
付

◆
報
告
・
問
い
合
わ
せ
先
…
県
南
家

畜
保
健
衛
生
所
☎
０
１
９
７
（
２
３
）

３
５
３
１

ちば内科診療所

猪川町 0192（22）8990
３日㈬

大船渡市国保歯科診療所

三陸町 0192（42）3228

松原クリニック
高田町 0192（53）1721

４日㈭
吉田歯科医院

高田町 0192（54）4566

滝田医院  

末崎町 0192（29）3108
５日㈮

平成歯科医院

高田町 0192（55）2800

休日当番医
町名 連絡先

日付
休日当番歯科医

町名 連絡先
休日当番医

町名 連絡先
日付

休日当番歯科医
町名

いとう耳鼻咽喉科クリニック
猪川町 0192（21）1333

14日㈰
立根町 0192（27）0787

二又診療所

矢作町 0192（58）2220
21日㈰

広沢歯科医院

盛町 0192（27）4310

連絡先
阿部歯科医院

及川皮膚科クリニック
猪川町 0192（21）1227

28日㈰
横沢歯科医院

住田町 0192（46）3050

えんどう消化器科内科クリニック

猪川町 0192（21）1555
７日㈰

広田歯科医院

米崎町 0192（47）3393

開
催
し
ま
す

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

募
集
し
ま
す

簿
記
パ
ソ
コ
ン
科

職
業
訓
練
生
募
集

【１歳6カ月児健診　】
※対象…令和３年９月・10月生まれ
■日時…５月26日㈮、13:00～

【３歳児健診　】
※対象…令和元年10月・11月生まれ
■日時…５月19日㈮、12:45～

【済生会陸前高田診療所】☎0192（22）7515
■診療日…５月６日㈯、13日㈯、19日㈮、26日㈮、27日㈯
■受付時間…８:30～11:00、13：30～16：00
※整形外科診療は、事前にお問い合わせ下さい。

【市民相談㋙】
■日時…５月10日㈬、10:00～15:00

【法律相談　】
■日時…５月23日㈫、13:00～14:30
※要予約（まちづくり推進課（内線127））
【こころの健康相談】（大船渡地区合同庁舎）
■日時…５月18日㈭、14:00～16:00
※要予約（大船渡保健所）☎0192(27)9922
【信用生協出張相談会　】
■日時…５月18日㈭、13:00～17:00
※要予約（釜石事務所）☎0193(23)2227

【鵜浦医院】☎0192（55）2125
　５月の診療は原則、再診のみを遠隔診療で行います。
■診療日…５月12日㈮午前のみ
　　　　　５月26日㈮午後のみ
■受付時間…５月12日㈮８：00～11：30
　　　　　　５月26日㈮14：00～17：30

5月
　＝陸前高田市役所☎0192(54)2111
　＝陸前高田市コミュニティホール☎0192(54)5520
　＝保健福祉総合センター☎0192(22)8671
　＝竹駒地区コミュニティセンター☎0192(54)2943

市

コ

保
竹

※上記に記載の情報については、新型コロナウイルス感染症の

　影響により変更になることがありますのでご了承ください。

　　　　　燃えるごみの収集日　※祝日の場合、収集はありません。

お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

５
月
の
休
日
受
付

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

窓
口
業
務
を
一
時
的
に
休
止
し
ま
す

４
月
号「
市
職
員
配
置
」の
記
事
中
、㈱
共
立
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
と
掲
載
し
て
い
ま
し
た
が
正
し
く
は【
㈱
共
立
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ズ
】と
な
り
ま
す
。
10
㌻
学
校
教
育
課
、教
育
研
究
所
、

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
の
課
長
お
よ
び
所
長
【
関
戸
文
則
】
が
未
掲
載
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
同
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
内
【
副
主
幹　
岡
渕
貴
悦
】
に
異
動
者
の
表
記
が
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正

腸
活
か
ら
始
め
る
健
康
づ
く
り

り
く
カ
フ
ェ
健
康
食
育
講
座

６
月
15
日
ま
で
に
提
出
を

家
畜
・
家
き
ん
の
定
期
報
告
書

４
月
号
14
ペ
ー
ジ
掲
載
の
三
陸

花
火
大
会
当
日
の
交
通
規
制
図

に
つ
い
て
、
ア
バ
ッ
セ
た
か
た

周
辺
の
交
通
規
制
時
間
を
図
の

と
お
り
訂
正
い
た
し
ま
す
。

訂
正

INFORMATION

市

健診・子育て

相談・その他

整形外科診療日

皮膚科診療日

市

保
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1 2 3 4 5
先負

仏滅

赤口

友引

先負

大 安

赤 口

友 引

仏 滅

大 安

先 勝

赤口

先勝

先負

先勝

友引

仏滅

大安

先勝

友引

仏滅大安

■市役所閉庁日
■斎苑休業日

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日
■斎苑休業日

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日

文

　＝市役所
　＝市立図書館
　＝市立博物館
　＝市民文化会館

市
図
博

　＝市コミュニティホール
　＝夢アリーナたかた
　＝高田松原運動公園
　＝保健福祉総合センター
　＝高田松原海水浴場

夢
コ

運
保
松…………………………………………… E��n� C���nd��

※市内医療機関および金融機関などの事業所で、広報りくぜんたかたを購読希望の場合は上記発行元へご連絡ください。
※広報りくぜんたかた４月お知らせ版 (№1143)の制作経費は１部 44.8 円（税抜き )、発行部数は 7,400 部です。

友 引

■　　　　　　休館日夢 運図

先勝

最新の情報については

各施設などへご確認

ください。

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日

■文書配布日
■斎苑休業日

■市役所閉庁日
■　マイナンバーカード
　休日受付
　9:00 ～ 12:00
　13:00 ～ 16:30

市

■市役所閉庁日
■　マイナンバーカード
　休日受付
　9:00 ～ 12:00
　13:00 ～ 16:30

市

■市役所閉庁日

赤口

■　 休館日文

先 負

☎0192(54)5520
☎0192(22)8448
☎0192(22)8448
☎0192(22)8671
☎0192(54)2111

☎0192(54)2111
☎0192(54)3227
☎0192(54)4224
☎0192(22)9666

◆各施設電話番号……………

博

■　　　　　休館日夢 運図 博

■　　　　　休館日夢 運図 図博 ■　　   　休館日
■チャレンジデー 2023
　０:00 ～ 21:00 

夢 運■　　  休館日
■斎苑休業日

夢 運

■　　　　　休館日夢 運図 博

■　　休館日図

友引 仏 滅先 負 大安 赤口

■　　　　　休館日
■斎苑休業日

夢 運図 博

イベント情報などは
各種ＳＮＳでも
お知らせしています

LINE Twitter FacebookLINE Twitter Facebook

■斎苑休業日
■　　休館日

■市役所閉庁日
■　　  休館日 9:00 ～17:00

文

夢 運
■市役所閉庁日
■　　  休館日 9:00 ～17:00夢 運

■市役所閉庁日
■　　  休館日 9:00 ～17:00夢 運

夢

月 Monday日 Sunday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday

2023
May イベントカレンダー５

April.2023 No.1143
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