
問い合わせ先 市役所建設課管理係（内線 444）

住宅のリフォーム費用を商品券で助成します！

　市では、住宅関連産業や地域経済の活性化、居住環境の向上のため、一定の要件のもとで住宅を
リフォーム（※１）する場合、その費用の一部を陸前高田地域共通商品券で助成します。
　※１ 住宅の修繕、補修、模様替えなどの住宅の機能維持または機能向上のための工事
　　　（建築設備単体の交換や外構の工事は除く）

◆商品券交付までの流れ

◆助成額

　工事費の５分の１に相当する額（1,000 円未満の端数が生じたときは、その端数を切り捨てた額）
とし、30 万円が上限。

◆対象者（➊～➍をすべて満たす人）
　➊ 市内に住所を有し、対象住宅に居住している人、または居住を予定している人
　➋ 当該住宅の所有者、相続人の代表者または当該住宅の所有者の同意を得ている人
　➌ 助成を受けようとする人および生計を同一にする世帯員に税金などの滞納がない人
　➍ 過去 5 年間に、本事業に基づく助成を受けていない人
◆対象となる住宅（➊～➍をすべて満たす住宅）
　➊ 市内にある住宅
　➋ 専用住宅または住宅部分が２分の１以上の併用住宅
　➌ 建築後５年以上経過している住宅
　➍ 過去 5 年間に、本事業に基づく助成を受けていない住宅
◆対象となる工事（➊、➋をすべて満たす工事）
　➊ 工事費が 30 万円以上の工事
　➋ 市内に主となる事業所もしくは本店を有する法人または個人で工事を施工するものが実施
　　 する工事

123万４千円

200万円

➊交付申請 ➋交付決定通知 ➌完了報告 ➍商品券交付工事期間

申　請　者

市

工事費 助成額

24万６千円(1，000円未満切り捨て）

　　30万円（上限30万円）

　※２ 工事着工前に交付決定を受ける必要があります。

例１

例２

　※２

陸前高田市住まいるリフォーム支援事業
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　市では、家庭や町内会で除草・剪
せん

定
てい

した時に生じた草木について、ごみとして出す場合の出し方を以下
のとおりとしていますので、お知らせします。
　なお、郊外や山間部においては、そのまま自然にかえす方法も検討し、野焼きは避けるようお願いします。
◆種類別処分方法

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課生活環境係（内線1２6）

除草などで出た草木は、適切な処理をお願いします

・山林や竹藪などの除草・剪定などで生じた草木は、市清掃センターでは受け入れできません。
・事業所などや道路愛護会の除草作業により生じた草木は、原則として業者に収集運搬を依頼してくだ
　さい。

　猫やタヌキ、キツネなど小動物の死がいは、原則として、死がいが見つかった土地の所有者または管理
者（道路の場合は道路管理者）が撤去することになっています。
　これらの死がいは「燃えるごみ」として出すことができます。新聞紙でくるむなど外側から見えないよ
うにし、市指定ごみ袋に入れて、お近くのごみ集積所または市清掃センターに出すよう、適切な処理に協
力をお願いします。
　なお、カモシカ、ニホンジカなど大型の動物、野鳥の死がいは、一部取扱いが異なりますのでご注意く
ださい。詳しくは以下のとおりです。

動物の死がいを見つけたときは

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課生活環境係（内線1２6）

南三陸沿岸
国道事務所
大船渡維持

出張所
019２（２6）5356

市　道 国道 45 号 三陸沿岸道路
国道 340 号
国道 343 号

県道

大船渡
土木センター
019２（２7）9919

市役所建設課
（ 内線 44２・443）

南三陸沿岸
国道事務所

0193（２8）4731

市教育委員会管理課（内線 556）

※複数の野鳥が同時に死んでいる場合は、鳥インフルエンザ発生の恐れがあることから、大船渡保健所☎019２(２２)9914にお電話ください。

◆場所別、 種別の連絡先

他のごみも含め、出す量が
３袋以内の場合

・ 燃えるごみの日に、地域のごみ集積所に出す
・ 市清掃センターへ持ち込む
・ 一般廃棄物収集運搬業者に依頼する

雑　
草　
類

木
や
枝

出す量が４袋以上の場合 ・ 市清掃センターへ持ち込む
・ 一般廃棄物収集運搬業者に依頼する

「雑草類」と同じです。袋に入りきらない場合は、長さ１㍍以内、太さ30㌢以内の束にして、
ビニールひもなどで縛って出してください。

★市清掃センターへ持ち込む場合は★

　１日当たり持込量の上限は800 リットル程度（軽トラック1 台分）とし、指定袋な　
　ど透明な袋に小分けしたうえで持ち込んでください。
　上限を超える場合は、必ず市に事前連絡してください。

耐震診断と耐震改修を助成します

　市では、大規模な地震から市民の安全を確保するため、木造住宅の耐震診断の支援、耐震改修へ
の助成を行っています。診断・改修を希望する人は、事前にご相談ください。
◆耐震診断の対象住宅（➊～➍をすべて満たす住宅）
　➊ 市内にある住宅
　➋ 昭和 56 年 5 月 31 日以前に着工された住宅
　➌ 木造在来軸組工法または伝統的工法で、平屋建てまたは
　　 2 階建ての住宅 
　➍ 過去に、本事業に基づく耐震診断を受けていない住宅
◆耐震診断の個人負担額…3,000 円
◆募集期限…11 月 30 日㈭　※申込み件数が予定件数（3 件）を上回る場合には、来年度以降の実
　　　　　　施となる場合があります。
◆耐震改修について

　耐震診断の結果、壁や基礎などの補強が必要なときは、耐震改修の実施をご検討ください。
　市では、木造住宅耐震改修工事助成事業により、工事費などの５分の４（上限 100 万円）を助成
します。
　※工事契約前に交付決定を受ける必要があります。

木造住宅耐震診断・耐震改修事業

問い合わせ先 市役所建設課管理係（内線444）

　市では、本年度より、難聴などでお困りの 65 歳以上の人を対象に、補聴器購入費の一部を助成
しています。
　耳はたくさんの情報を受け取っており、耳が聞こえづらくなると、会話がしづらくなるほか、脳
への刺激が減ることで、認知機能の低下にもつながります。
　補聴器の購入を検討している人は、ぜひご相談ください。
◆対象者（➊～➌をすべて満たす人）
　➊ 市内に住所を有する、満 65 歳以上の人
　➋ 耳鼻咽喉科での聴力検査の結果、片耳の聴力レベルが 50 デシベル
　　 以上 70 デシベル未満の人
　　 （聞こえの目安：普通の大きさの会話での聞き違いや聞き取りにく
　　 さを感じる中度の難聴）
　➌ 税金などの滞納がない人
◆補助対象…認定補聴器技能者が調整した補聴器本体 1 台分の購入費用
　　　　　　　　　　　　※消費税、 聴力検査費用、 付属品、 修理 ・ メンテナンス
　　　　　　　費用などは対象外
◆補助限度額

　・住民税所得割非課税の場合…40,000 円
　・住民税所得割課税の場合……２0,000 円

問い合わせ先 市地域包括支援センター（内線２17）

補聴器購入費の一部を助成します

道路以外の場所
場　所

市役所農林課
（ 内線 47２・473）ニホンジカ

土地の所有者 ・
管理者

カモシカ

猫やタヌキ
などの小動物、

野鳥（※）

種　別

本年度より開始

　　市役所からのＨＯＴ ＬＩＮＥ
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世界の昆虫展を開催します

問い合わせ先 市立博物館☎ 019２（54）4２２4

７月２２日㈯～８月31日㈭
午前９時～午後５時（入館時間は午後４時30分まで）

月曜日
無料

開催期間

開館時間

休 館 日

入 館 料

　国では、食費などの物価高騰による影響を受けている子育て世帯に対し、生活の支援を行うこと
を目的として、「子育て世帯生活支援特別給付金」を支給します。
◆支給額…児童（※）1 人あたり５万円
　　　　　※ 5 年度末時点で 18 歳以下の子（障がいのある子の場合は ２0 歳未満）
◆支給対象者　※令和５年５月に支給済みの要件を除く
　【ひとり親世帯】
　➊公的年金などを受給していることにより、令和５年３月分の児童扶養手当を受給していない人
　➋令和５年３月分の児童扶養手当は受給していないが、物価高騰の影響を受けて家計が急変し、
　　収入が児童扶養手当を受給している人と同じ水準となっている人
　【ひとり親世帯以外の子育て世帯】
　➊対象児童の養育者であり、物価高騰の影響を受けて収入が減少し、住民税非課税相当の収入と
　　なった人
　　※令和 5 年度子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）を受給済みの人は対象外と
　　　なります。
◆申請方法

　市ホームページおよび市役所子ども未来課で配布する様式により申請
◆申請期限

　６年２月 ２8 日㈬ 　
　※やむを得ない事情により期間内に申請ができない場合は、お問い合わせください。
◆その他

　・申告された令和 5 年１月以降の任意の月の収入によって、該当か非該当かを決定します。

「子育て世帯生活支援特別給付金」を支給します

現物給付に変更します

　高校生など（18 歳到達年度末まで）に対する医療費助成が、８月から現物給付に変わります。
対象者には、７月下旬に新しい受給者証を送付します。
　県内医療機関を受診した場合、医療費受給者証を提示すると、窓口での一部負担がなくなります。
　なお、県外医療機関を受診した場合や、県内医療機関で受給者証を提示せず一部負担を支払った
場合は、医療費助成給付申請書に領収書を添えて保健課国保係に申請することで償還を受けられま
す（医療機関では申請書を受け付けられません）。
◆対象…子ども、重度心身障がい者、ひとり親家庭
◆変更内容

問い合わせ先 市役所保健課国保係（内線14２）

高校生などの医療費助成

問い合わせ先 市役所子ども未来課子ども家庭係（内線２5２）

　文化財保護法では、「我が国にとって歴
史上又は学術上価値の高いもの」を文化財
と定めており、大きく７つに分類されます。
　現在、市内には国、県および市の指定文
化財が合わせて 70 件あり、未指定の文化
財を含めるとその数は数倍になるといわれ
ています。
　文化財についての情報をお持ちの人は、
文化財係へご連絡ください。

◆指定書の確認をお願いします。

　指定文化財の所有者、保存団体は、指定
時に交付されている指定書が現存するか確
認してください。紛失した場合は届出が必
要です。

問い合わせ先 市教育委員会管理課文化財係（内線554）

文化財の情報をお寄せください

　市立博物館では、「自然との共生」や「種の保存」の重要性
などについて学ぶきっかけづくりとして、「世界の昆虫展 
featuring 王様戦隊キングオージャー」を開催します。
　本展示では、当館所蔵の世界の昆虫と、市を中心とした日
本国内に生息する昆虫との比較や解説を行い、「昆虫×王様」
がテーマである王様戦隊キングオージャーとのコラボレー
ション展示も用意しています。
　また、好きな昆虫をスケッチした人には、オリジナルカー
ドをプレゼントします（※なくなり次第終了）。ぜひお越し
ください！

変更前（７月診療分まで） 変更後（８月診療分から）

中学３年生
（15 歳到達年度末）

高校生など
（18 歳到達年度末）現物給付の対象者

※妊産婦については、これまでと変更ありません。

出生～ 出生～

文化財

ニュース

区　分 主　な　種　別

有形文化財 建造物、彫刻、工芸品、古文書

無形文化財 演劇、音楽、工芸技術

有形／無形
民俗文化財 衣服、器具、民俗芸能、民俗技術

記念物 史跡、名勝、天然記念物

文化的景観 棚田、里山、用水路

伝統的建造物群 宿場町、城下町、農漁村

埋蔵文化財 遺跡、土器、埋蔵品

フィーチャリング

広報りくぜんたかた
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　自衛隊岩手地方協力本部では、自衛官候補生等を募集しています。
詳細は以下のとおりです。

国の平和と安全を守る

受付期限

９月5日㈫

問い合わせ先 自衛隊釜石地域事務所☎0193（２3）7854

陸海空自衛官候補生募集

９月16日㈯～２２日㈮
Web試験

９月２3日㈯～２8日㈭
岩手駐屯地(滝沢市)

平成３年4月2日から
平成18年4月1日まで
に出生した人　　　

自
衛
官

候
補
生

航
空
学
生

一
般
曹

候
補
生

９月７日㈭ ９月18日㈪
建設研修センター(盛岡市)

一次試験合格
通知後にお知
らせします。　

平成15年４月２
日から平成18年
４月1日までに
出生した人

９月5日㈫

航空要員

平成13年４月２
日から平成18年
４月1日までに
出生した人

海上要員

募
集

種
目 筆記試験 口述・身体検査

応募資格
試験日および試験会場

９月16日㈯産業育成センター(釜石市)
９月17日㈰建設研修センター(盛岡市)

９月19日㈫～２２日㈮
Web試験(コロナ等救済措置)

　
陸
前
高
田
市
議
会
議
員
選
挙
を
９

月
３
日
㈰
に
行
い
ま
す
。
本
選
挙
に

先
立
ち
、
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
８
月
３
日
㈭
午
後
１
時
30

分
～

◆
場
所
…
市
役
所
７
階
大
会
議
室

◆
対
象
…
立
候
補
予
定
者
ま
た
は
そ

の
関
係
者
（
１
候
補
者
に
つ
き
２
人

ま
で
）

◆
立
候
補
で
き
る
人
…
次
の
全
て
に

該
当
す
る
人

➊
陸
前
高
田
市
議
会
議
員
の
選
挙
権

を
有
す
る
人

➋
９
月
３
日
㈰
現
在
で
満
２5
歳
以
上

の
人

※
参
加
予
定
者
は
事
前
に
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
ま
で
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
（
内
線
５
３
２
）

　
県
で
は
、
県
内
在
住
で
狩
猟
に
興

味
が
あ
り
、
狩
猟
免
許
を
取
得
し
た

こ
と
が
な
い
人
を
対
象
に
、
研
修
会

を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
８
月
19
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～

◆
場
所
…
矢
巾
総
合
射
撃
場

◆
費
用
…
無
料

◆
内
容
…
狩
猟
免
許
取
得
ガ
イ
ダ
ン

ス
、
狩
猟
具
解
説
、
現
役
狩
猟
者
に

よ
る
射
撃
解
説
な
ど

◆
定
員
…
２0
～
30
名

◆
申
込
期
限
…
８
月
13
日
㈰

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
県

環
境
生
活
部
自
然
保
護
課
☎
０
１
９

（
６
２
９
）
５
３
７
１

　
市
と
Ｎ
Ｈ
Ｋ
盛
岡
放
送
局
で
は
、

リ
モ
ー
ト
を
活
用
し
た
フ
ァ
ミ
リ
ー

向
け
番
組
「
テ
レ
ど
ー
も
！
」
の
公

開
収
録
を
行
い
ま
す
。
ど
ー
も
く
ん

や
あ
つ
こ
お
姉
さ
ん
は
東
京
の
ス
タ

ジ
オ
で
、
奇
跡
の
一
本
松
ホ
ー
ル
に

は
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
が
登
場
し

ま
す
。

　
リ
モ
ー
ト
を
介
し
て
、
ゲ
ー
ム
や

歌
あ
そ
び
シ
ョ
ー
な
ど
を
家
族
で
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
入
場
は
無
料
で
す
が
、
事
前
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

◆
日
時
…
10
月
１
日
㈰
午
後
３
時
30

分
～
（
開
場
午
後
３
時
）

◆
場
所
…
奇
跡
の
一
本
松
ホ
ー
ル

◆
申
込
方
法
…
Ｎ
Ｈ
Ｋ
サ
イ
ト
の
専

用
フ
ォ
ー
ム
よ
り
申
し
込
み
。

◆
申
込
期
限
…
８
月
31
日
㈭
午
後
11

時
59
分
ま
で

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係
（
内

線
１
２
１
・
１
２
２
）
ま
た
は
Ｎ
Ｈ

Ｋ
盛
岡
放
送
局
☎
０
１
９
（
６
２
６
）

８
８
１
１
（
平
日
午
前
９
時
30
分
～

午
後
６
時
）

　
市
で
は
、
６
年
１
月
７
日
㈰
に
開

催
す
る
二
十
歳
の
つ
ど
い
の
実
行
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

◆
応
募
資
格
…
市
内
中
学
校
出
身
者

ま
た
は
市
内
居
住
者
で
平
成
15
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
16
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
教
育
委
員
会

管
理
課
管
理
係
（
内
線
５
５
１
）

　
市
で
は
、
本
年
度
か
ら
、
若
者
の

婚
姻
に
伴
う
新
生
活
の
経
済
的
負
担

の
軽
減
と
少
子
化
対
策
を
目
的
と
し

て
、
結
婚
新
生
活
支
援
補
助
金
事
業

を
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
対
象
…
５
年
４
月
１
日
㈯
以
降
に

婚
姻
し
、
婚
姻
時
、
夫
婦
と
も
に
39

歳
以
下
で
世
帯
所
得
が
５
０
０
万
円

未
満
の
夫
婦

◆
補
助
内
容
…
婚
姻
に
伴
う
住
宅
取

得
費
、
改
修
費
、
貸
借
費
、
引
越
費

用
な
ど

◆
補
助
金
額

（１
世
帯
あ
た
り
）
…

➊
婚
姻
時
、
夫
婦
い
ず
れ
も
が
２9
歳

以
下
の
場
合
：
上
限
60
万
円
➋
婚
姻

時
、
夫
婦
の
い
ず
れ
か
、
ま
た
は
、

い
ず
れ
も
が
30
歳
以
上
39
歳
以
下
の

場
合
：
上
限
30
万
円

◆
申
込
方
法
…
市
役
所
観
光
交
流
課

窓
口
で
申
し
込
み

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
観
光
交

流
課
定
住
交
流
係
（
内
線
４
１
３
）

　
市
で
は
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
安

全
確
保
を
促
進
し
、
災
害
に
強
い
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
改
修

や
建
て
替
え
な
ど
に
対
す
る
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。

◆
対
象
…
➊
～
➍
の
全
て
に
該
当
す

る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
耐
震
診
断
、

耐
震
改
修
、
除
却
、
建
替
え
工
事

➊
避
難
経
路
ま
た
は
避
難
場
所
に
面

し
て
い
る
も
の
➋
耐
震
診
断
に
よ

り
、
倒
壊
の
危
険
性
が
あ
る
と
判
断

さ
れ
た
も
の
➌
建
築
基
準
法
に
違
反

し
て
い
な
い
も
の
➍
過
去
に
本
事
業

の
補
助
を
受
け
て
い
な
い
も
の

◆
補
助
金
額
…
対
象
工
事
費
の
３
分

の
２
（
限
度
額
50
万
円
）

◆
そ
の
他
…
工
事
契
約
前
に
交
付
決

定
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
建
設
課

管
理
係
（
内
線
４
４
４
）

　
市
で
は
、
民
間
事
業
者
が
運
営
す

る
気
象
観
測
装
置
を
利
用
し
た
市
内

（
高
田
町
字
鳴
石
）
の
気
象
情
報
を

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
に
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で

公
開
し
て
い
ま
す
の
で
、
気
象
状
態

の
確
認
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◆
公
開
情
報
…
気
温
、
雨
量
、
風
向
、

風
速
、
気
圧

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
防
災
課

（
内
線
７
０
２
）

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
、
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
す
る
の
が
難
し
い

場
合
に
は
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除・

猶
予
と
な
る
「
保
険
料
免
除
制
度
」

や
「
納
付
猶
予
制
度
」
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
国
民
年
金
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま

に
す
る
と
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給

資
格
期
間
に
入
ら
ず
、
年
金
額
に
反

映
さ
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
障
が
い
や

死
亡
な
ど
不
慮
の
事
故
が
起
き
た
際
、

障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
年
金
が
受
け

ら
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
過
去
の
未
納
分
の
免
除
は
２
年

１
ヶ
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請

で
き
ま
す
。
未
納
が
あ
る
人
は
、
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
期
間
…
７
月
～
６
年
６
月

◆
申
請
場
所
…
➊
市
役
所
市
民
課

➋
一
関
年
金
事
務
所

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
市
民
課

登
録
係
（
内
線
１
３
４
）
ま
た
は
一

関
年
金
事
務
所
☎
０
１
９
１
（
２
３
）

４
２
４
６

　
野
生
動
物
や
野
鳥
は
、
自
然
環
境

の
中
で
自
ら
食
べ
物
を
得
て
暮
ら
し

て
い
ま
す
。

　
餌
を
与
え
る
と
、
楽
に
餌
を
も
ら

う
こ
と
に
慣
れ
て
し
ま
い
、
人
の
食

べ
物
の
味
を
覚
え
て
し
ま
う
こ
と
で
、

人
へ
食
べ
物
を
ね
だ
っ
た
り
、
人
を

襲
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
餌
に
よ
っ
て
数
が
増
え
す

ぎ
る
と
、
鳴
き
声
や
糞
な
ど
に
よ
り

生
活
環
境
に
影
響
を
も
た
ら
し
ま
す

の
で
、
野
生
動
物
や
野
鳥
へ
の
餌
付

け
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
農
林
課

林
政
係
（
内
線
４
７
２・４
７
３
）

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
１
～
４
人
の

常
用
労
働
者
を
雇
用
し
て
い
る
小
規

模
事
業
所
を
対
象
に
、
毎
月
勤
労
統

計
調
査
特
別
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
本
調
査
は
、
小
規
模
事
業
所
に
お

け
る
雇
用
、
給
与
お
よ
び
労
働
時
間

の
実
態
に
つ
い
て
、
全
国
お
よ
び
都

道
府
県
別
に
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を

目
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
調
査
結
果
は
、
小
規
模
事
業
所
の

実
態
を
示
す
資
料
と
し
て
国
民
経
済

計
算
（
Ｇ
Ｄ
Ｐ
統
計
）
の
作
成
な
ど

に
使
用
さ
れ
ま
す
。

　
調
査
対
象
と
な
る
事
業
所
に
は
、

統
計
調
査
員
が
訪
問
し
、
調
査
の
依

頼
を
し
ま
す
。

　
な
お
、
調
査
票
に
書
か
れ
た
内
容

は
、「
統
計
法
」
に
よ
り
厳
し
く
守

秘
義
務
が
課
せ
ら
れ
、
統
計
以
外
の

目
的
に
用
い
る
こ
と
も
固
く
禁
じ
ら

れ
て
い
ま
す
の
で
、
本
調
査
の
趣
旨

を
ご
理
解
の
う
え
、
調
査
へ
の
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
対
象
…
７
月
31
日
㈪
現
在
で
、
常

用
労
働
者
を
１
～
４
人
雇
用
し
て
い

る
事
業
所

◆
時
期
…
８
～
９
月
頃

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
県
ふ
る
さ
と
振

興
部
調
査
統
計
課
☎
０
１
９
（
６
２

９
）
５
３
０
６

　
県
で
は
、
県
内
市
町
村
や
民
間
団

体
と
の
連
携
に
よ
り
『
い
き
い
き
岩

手
』結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー「
ｉ-

サ
ポ
」
を
運
営
し
、
会
員
登
録
制
の

お
見
合
い
事
業
や
婚
活
イ
ベ
ン
ト
情

報
の
発
信
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
通
常
１
万
円
か
か
る
入
会・

更
新
登
録
料
を
、
期
間
限
定
で
無
料

と
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
登
録
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

◆
期
間
…
８
月
１
日
㈫
～
10
月
31
日
㈫

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
県
保
健
福
祉
部

子
ど
も
子
育
て
支
援
室
☎
０
１
９

（
６
２
９
）
５
４
６
６

　
県
で
は
、
県
外
か
ら
帰
省
す
る
人

を
対
象
に
、
岩
手
で
働
く
魅
力
を
Ｐ

Ｒ
す
る
「
い
わ
て
お
か
え
り
サ
マ
ー

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施
し
ま
す
。

　
期
間
中
に
県
公
式
の
就
職
情
報
サ

イ
ト
「
シ
ゴ
ト
バ
ク
ラ
シ
バ
い
わ
て
」

に
新
規
登
録
し
た
県
外
在
住
の
人
の

中
か
ら
抽
選
で
「
い
わ
て
牛
五
ツ
星
」

な
ど
の
県
産
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

◆
対
象
…
県
外
在
住
の
人

◆
期
間
…
８
月
１
日
㈫
～
８
月
31
日
㈭

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
県
定
住
推
進
・

雇
用
労
働
室
☎
０
１
９
（
６
２
９
）

５
５
８
８

募
集
し
ま
す

観
覧
者
募
集
！

Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
テ
レ
ど
ー
も
！
」

公
開
収
録
を
行
い
ま
す

実
行
委
員
募
集

令
和
６
年
二
十
歳
の
つ
ど
い

お
知
ら
せ

広
報
７
月
号
13
ペ
ー
ジ
「
虫
歯
の
な
い
子
あ
つ
ま
れ
」
に
お
い
て
、
写
真
と
名
前
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。
訂
正
後
の
広
報
紙

を
ご
覧
に
な
り
た
い
方
は
、
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
確
認
す
る
か
、
市
役
所
政
策
推
進
室
政
策
広
報
係
（
内
線
３
３
４
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
詫
び
と
訂
正

若
者
の
結
婚
を
支
援
し
ま
す

結
婚
新
生
活
支
援
補
助
金

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
安
全
確
保
事
業

改
修
・
建
て
替
え
な
ど
を
助

成
し
ま
す

陸
前
高
田
市
議
会
議
員
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

開
催
し
ま
す

国
民
年
金
保
険
料

免
除
・
猶
予
制
度
の
お
知
ら
せ

小
規
模
の
事
業
所
が
対
象

毎
月
勤
労
統
計
調
査
の
お
願
い

『
い
き
い
き
岩
手
』
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

入
会
・
更
新
登
録
料
を
一
定
期

間
無
料
に
し
ま
す

帰
省
す
る
人
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

い
わ
て
お
か
え
り
サ
マ
ー

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

気
象
情
報
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
公
開

市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
気

温
や
雨
量
が
確
認
で
き
ま
す

野
生
動
物
・
野
鳥
な
ど

餌
付
け
防
止
の
お
願
い

狩
猟
に
興
味
の
あ
る
人
へ

捕
獲
の
担
い
手
研
修
会

広報りくぜんたかた
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休日当番医・歯科医

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課生活環境係（内線1２6）

矢作町１・15・16区 18日 1２日
矢作町８～14区 17日 10日
矢作町２～７区 16日 ９日

10日 ３日
竹駒町 ９日 ２日

1２日 ４日気仙町１～３・５区
２1日 14日気仙町６～９区
15日 ８日気仙町10～14区
２8日 ２1日高田町１・３～５区
２２日 15日高田町２・16区
２3日 16日

高田町６・８・９・11・18・19区
２5日 18日

高田町７・10・17区
２4日 17日

高田町1２～15区
７日 ２8日米崎町１～７区
１日 ２２日米崎町８～17区
２日 ２3日小友町１～７区
３日 ２4日小友町８～10区
３日 ２4日広田町1２・13区
４日 ２5日広田町１～３・11・14・15区
14日 ７日広田町４～７区

広田町８～10区 ８日 １日

横田町

収　集　行　政　区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

燃えないごみなどの収集日

高田町（１～4区）　小友町　広田町

高田町（5～19区）　米崎町　竹駒町　横田町

気仙町　矢作町

㈪・㈭

㈫・㈮

㈬・㈯

２5日
２4日
２3日

17日
16日
18日
２8日
２２日
７日
１日
２日

４日
３日

14日
８日
９日
10日
10日
1２日
２1日
15日

ごみ収集日

市指定のごみ袋に行政区と世帯主の名前を記入し、収集日の午前８時30分
までに集積場所に出してください。

７・８月の移動図書館

◆悪天候や災害などにより、巡回の中止または時間に遅れる場合が
　ありますのでご了承ください。
◆小学校への巡回は、学校行事や長期休みにより、巡回を休止または
　巡回日を変更する場合があります。利用は児童のみです。

問い合わせ先 市立図書館　☎019２（54）3２２7

※移動図書館は、どなたでもご利用できます。ご都合のいい駐車場所で借りてください。

鵜浦医院

高田町 0192（55）2125
６日㈰

いわぶち歯科 

大船渡町 0192（21）3377

地ノ森クリニック
大船渡町 0192（27）1721

11日㈮
後藤歯科医院

末崎町 0192（29）3888

山浦医院

盛町 0192（26）3121
13日㈰

大船渡市国保歯科診療所

三陸町 0192（42）3228

休日当番医
町名 連絡先

日付
休日当番歯科医

町名 連絡先
休日当番医

町名 連絡先
日付

休日当番歯科医
町名

うのうらクリニック
立根町 0192（21）3636

15日㈫
盛町 0192（27）5582

山崎内科医院

盛町 0192（26）4448
16日㈬

菅野歯科医院

住田町 0192（46）2345

連絡先
及川歯科医院

鳥羽整形外科医院
盛町 0192（27）1280

２0日㈰
いいだ歯科クリニック

大船渡町 0192（26）0082

駐車場所時　間地区名

Ｉ 

コ 

ー 

ス

８
月
２3
日
㈬

巡回日

Ｆ 

コ 

ー 

ス

Ｇ 

コ 

ー 

ス

Ｈ 

コ 

ー 

ス

８
月
９
日
㈬

８
⺼
10
日
㈭

８
月
18
日
㈮

駐車場所時　間地区名

Ｅ 

コ 

ー 

ス

８
月
８
日
㈫

巡回日

Ａ 

コ 

ー 

ス

Ｂ 

コ 

ー 

ス

Ｃ 

コ 

ー 

ス

Ｄ 

コ 

ー 

ス

８
月
１
日
㈫

８
月
２
日
㈬

８
月
３
日
㈭

８
月
４
日
㈮

●なつのおはなし会

　◆日時：８月５日㈯午後２時~３時
　◆場所：アバッセたかた　パブリックスペース
　◆協力：ささ舟
　◆定員：先着30名（無料・申込不要）
●おはなし会　

★幼児・小学生対象

　◆日時：８月1２日㈯午後２時30分~３時
　◆場所：おはなしの部屋
★乳幼児対象

　◆日時：８月18日㈮午前10時30分~11時
　◆場所：おはなしの部屋

８月のイベント予定

図書館情報

●本の特集展示　

★７月 【 一般 ・ 児童向け】

　「本の福袋＆オビセン（※）」
　※オビセンとは…
　　帯を見て借りる本を選ぶ
　　イベント
★８月 【 一般 ・ 児童向け】

　「でかけてみませんか？」

★当館には、夏休みの自由研究や読書感想文など役立つ
本がたくさんあります。
　植物や動物の観察のヒントになる本や図鑑、手づくり
おもちゃの本、工作のアイディアなど、児童コーナーで展
示していますので、ぜひ手に取って見てみてください！
◆期間…8月２0日㈰まで

竹駒町仲の沢
高田町太田
矢作町神明前
高田町中田
高田町東和野
矢作町打越
高田町大隅
広田町大久保
広田町大久保
小友町猪森
米崎町川向
小友町宮崎
小友町獺沢
小友町茂里花
小友町柳沢前
米崎町和野
気仙町上長部
気仙町愛宕下
気仙町月山
矢作町諏訪
矢作町二田野
高田町栃ヶ沢
高田町山苗代
竹駒町館
高田町中和野
小友町財当

竹駒小学校
市保健福祉総合センター（ふれあい教室）
矢作小学校
小規模多機能ホーム「厨」
高寿園
ＪＲ陸前矢作駅前
ひかみの園
広田小学校
広田保育園 
グループホーム「箱根山」
産直はまなす
小友小学校
矢の浦公民館
森崎町内会館 
小友保育所
岩手高齢協すずらん
上長部公民館前
気仙小学校
湊公民館
下矢作保育園
生出地区コミュニティセンター
県営栃ヶ沢アパート
高寿会　ほっこり家　
竹駒保育園
なごみの家
東部デイサービスセンター

10:00～10:30
10:45～11:15
1２:55～13:２5
13:40～14:10
14:２0～14:50
　9:15～　9:45
10:00～10:30
1２:50～13:２0
13:２5～13:55
14:15～14:45
14:55～15:２5
10:10～10:40
11:00～11:30
13:２0～13:50
14:00～14:30
14:40～15:10
　9:２0～　9:50
10:00～10:30
10:40～11:10
13:00～13:30
13:50～14:２0
10:２0～10:50
11:00～11:30
13:10～13:40
14:00～14:30
14:50～15:２0

横田町久連坪
横田町本宿
米崎町川内
広田町根岬
高田町太田
高田町中田
高田町東和野
高田町中和野
高田町大隅
矢作町愛宕下
広田町天王前
気仙町三本松
横田町黄金山
高田町太田
気仙町愛宕下
米崎町川内
竹駒町相川

横田小学校
本宿会館
米崎小学校
木村カノ子さん宅前
高田小学校
市営住宅　中田団地
あすなろホーム　
高田保育所
地域密着型介護老人福祉施設「陸前高田」
二又診療所
広田天王前バス停 
気仙保育所　
横田保育園
夢アリーナたかた
今泉地区コミュニティセンター
米崎保育園
小規模多機能ホーム「玉山」

　9:55～10:２5
10:40～11:２0
14:00～14:30
15:00～15:30
　9:30～10:00
10:15～10:45
1２:30～13:00
13:10～13:40
13:50～14:２0
14:40～15:10
10:00～10:30
13:30～14:00
14:15～14:45
10:40～10:50
11:00～11:30
13:50～14:２0
14:35～15:05

７
月
11
日
㈫

７
月
４
日
㈫

７
月
５
日
㈬

７
月
６
日
㈭

７
月
７
日
㈮

７
月
19
日
㈬

７
月
1２
日
㈬

７
⺼
13
日
㈭

７
月
14
日
㈮

市ホームページに「夏休みお
助け本」のリストを掲載して
います。ぜひご覧ください！

鳥羽医院

小友町 0192（56）3515
14日㈪

きかわだ歯科クリニック

小友町 0192（57）1188
広田診療所

広田町 0192（56）2515
２7日㈰

むらかみ歯科医院
竹駒町 0192（55）5150

【７カ月児健康相談　】
※対象…令和４年1２月・令和５年１月生まれ
■日時…８月３日㈭、９:30～

【３歳児健診　】
※対象…令和２年２月・３月生まれ
■日時…８月４日㈮、1２:45～

【離乳食教室　】
※対象…令和５年３月・４月生まれ
■日時…８月８日㈫、９:45～

【済生会陸前高田診療所】☎019２（２２）7515
■診療日…８月４日㈮、1２日㈯、18日㈮、２6日㈯
■受付時間…８:30～11:00、13：30～16：00
※14日～16日までお盆休み

【市民相談㋙】
■日時…８月９日㈬、10:00～15:00

【法律相談　】
■日時…８月２２日㈫、13:00～14:30
※要予約（まちづくり推進課（内線1２7））

【こころの健康相談】（大船渡地区合同庁舎）
■日時…８月２4日㈭、14:00～16:00
※要予約（大船渡保健所）☎019２(２7)99２２

【信用生協出張相談会　】
■日時…８月17日㈭、13:00～17:00
※要予約（釜石事務所）☎0193(２3)２２２7

【鵜浦医院】☎019２（55）２1２5
■診療日…８月18日㈮午後のみ（遠隔診療）
　　　　　８月２8日㈪午前のみ（対面診療）
■受付時間…８月18日㈮14：00～17：30
　　　　　　８月２8日㈪８：00～11：30

8月
　＝陸前高田市役所☎019２(54)２111
　＝陸前高田市コミュニティホール☎019２(54)55２0
　＝保健福祉総合センター☎019２(２２)8671
　＝竹駒地区コミュニティセンター☎019２(54)２943

市

コ

保
竹

※上記に記載の情報については、変更になることがありますの

　でご了承ください。

　　　　　燃えるごみの収集日　※祝日の場合、収集はありません。

図書館のおすすめ！

「夏休みお助け本」

旅行がテーマ

の本を集め

ました！

夏休みの課題

お助けします！

市

健診・子育て

相談・その他

整形外科診療日

皮膚科診療日

市

保

保

　　図書館だより　　

広報りくぜんたかた
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先 勝

大安

友引

先負

赤口

先勝

仏滅

大安

赤口

先負

仏滅大安

■市役所閉庁日
■　水陸両用車イス海水浴
　体験会

■市役所閉庁日
■　 なつのおはなし会
　14:00~15:00

■市役所閉庁日■市役所閉庁日

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日

…………………………………………… E��n� C���nd��

※市内医療機関および金融機関などの事業所で、広報りくぜんたかたを購読希望の場合は上記発行元へご連絡ください。
※広報りくぜんたかた 7 月お知らせ版 (№1148)の制作経費は１部 56 円（税抜き )、発行部数は 7,400 部です。

友 引

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日
■斎苑休業日

■市役所閉庁日
■下矢作灯篭七夕
■斎苑休業日

■市役所閉庁日

先 負 仏滅

奇

　＝市役所
　＝市立図書館
　＝市立博物館
　＝奇跡の一本松ホール

市
図
博

　＝市コミュニティホール
　＝夢アリーナたかた
　＝高田松原運動公園
　＝保健福祉総合センター
　＝高田松原海水浴場

夢
コ

運
保
松

☎0192(54)5520
☎0192(22)8448
☎0192(22)8448
☎0192(22)8671
☎0192(54)2111

☎0192(54)2111
☎0192(54)3227
☎0192(54)4224
☎0192(22)9666

◆各施設電話番号……………

■　　　　　休館日夢 運図 博 ■　  休館日奇

■　　　　　休館日夢 運図 博

■　　　　　休館日夢 運図 博

■　　　　　休館日夢 運図 博

先 負友 引 仏滅 大安

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日

先勝赤口

イベント情報
などは各種ＳＮＳ
でもお知らせ
しています LINE Twitter FacebookLINE Twitter Facebook

■高田町うごく七夕まつり
■気仙町けんか七夕まつり
■斎苑休業日

■HIROTAKE PARK D Stage
　完成式典＆コンサート
　ワタミオーガニックランド
　16:00~19:30

■　  休館日図

図

■市役所閉庁日
■　マイナンバーカード
　休日受付
　9:00~12:00  13:00~16:30
■　ツール・ド・三陸 １DAY
　スペシャルライド

市

■　マイナンバーカード
　休日受付 9:00 ～ 12:00
　13:00 ～ 16:30

市

松

■斎苑休業日
■ツール・ド・三陸
　アプリライド
　～ 10 月 31 日まで

■斎苑休業日

■斎苑休業日

夢

月 Monday日 Sunday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday

2023
August イベントカレンダー８ イベントカレンダー
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