
問い合わせ先 市役所政策推進室政策広報係（内線 332）

マイナポイントの申し込みはお早めに

　国では、マイナンバーカードの普及促進や消費活動の活性化を目的に、令和２年９月より
「マイナポイント第 2 弾」を実施しており、マイナンバーカードを期間内に申請した人は最大で
20,000 円分のマイナポイントを受け取ることができます。マイナポイントは、選んだ電子マネー
やクレジットカードなどのキャッシュレス決済サービス（以下、決済サービス）のポイントとし
て付与され、お買い物などで利用できます。
　申込期限まで残り 1カ月余りとなりました。期限近くは申し込みシステムや窓口が混雑し、手
続きに時間を要することが予想されますので、早めに申し込みを行いましょう。
◆対　　象…令和５年２月末までに交付申請されたマイナンバーカード
◆申込期限…９月末
◆申込方法…スマートフォンのマイナポイントアプリ、各マイナポイント手続きスポットなどか
　　　　　　ら申し込み

　市では、マイナポイントの申し込み手続きの補助を行っていますので、ぜひご活用ください

時　間

➊マイナンバーカード
➋マイナンバーカードの暗証番号（申請または受取時に設定した「数字４桁」）
➌ポイントを受け取る決済サービスのカード、アプリなど
➍通帳など口座情報の分かるもの（公金受取口座を登録する人のみ）

場　所

手続きに
必要なもの

市役所１階市民課窓口

平日午前８時 30 分～午後５時 15 分

https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/service_list/service_possible

決済サービスによっては、申込期限より前に申し込みを終了する場合があります
ので、詳しくは、総務省の公式ウェブサイトをご覧ください。

総務省の公式ウェブサイト

August 2023
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投票場所投票区 投票場所投票区
陸前高田市役所

（1階市民交流スペース）高田第１ 旧市立高田東中学校
（陸前高田グローバルキャンパス）米崎第１

高田町和野会館高田第２ 米崎町和方自治会館米崎第２

高田町小泉公民館高田第３ 自然環境活用センター（米崎コミセン）米崎第３

高田地区コミュニティセンター
（市コミュニティホール）高田第４ 矢作多目的研修センター

（矢作コミセン）矢作第１

今泉地区コミュニティセンター気仙第１ 下矢作多目的研修センター（下矢作コミセン）矢作第２

漁村センター（長部コミセン）気仙第２ 生出多目的集会センター（生出コミセン）矢作第３

広田地区コミュニティセンター広田第１ 矢作町小黒山公民館矢作第４

広田町中沢浜青少年会館広田第２ 雪沢地域文化伝承会館矢作第５

広田町大陽公民館広田第３ 定住促進センター（竹駒コミセン）竹　　駒

広田町小袖公民館広田第４ 横田町第２区部落会館横田第１

広田町根岬集会所広田第５ 横田基幹集落センター（横田コミセン）横田第２

小友地区コミュニティセンター小友第１ 横田町第６区町内会館横田第３

小友町矢の浦公民館小友第２

■投票所一覧

　
投
票
日
当
日
、
仕
事
や
病
気
、

旅
行
な
ど
の
用
事
で
投
票
所
に

い
け
な
い
人
は
、
期
日
前
投
票

を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
投
票
す
る
時
点
で
ま
だ
17
歳

の
人
で
９
月
４
日
㈪
ま
で
に
18

歳
に
な
る
人
に
つ
い
て
は
、
期

日
前
投
票
で
は
な
く
不
在
者
投

票
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
出
稼
ぎ
や
出
張
な
ど
の
た
め
、

ほ
か
の
市
町
村
に
長
期
滞
在
し

て
い
る
人
で
、
投
票
日
に
本
市

で
投
票
で
き
な
い
人
は
、
滞
在

し
て
い
る
市
町
村
の
選
挙
管
理

委
員
会
で
不
在
者
投
票
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
不
在
者
投
票
を
す
る
場
合

は
、
直
接
ま
た
は
郵
便
で
投
票

用
紙
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

本
人
の
意
思
に
基
づ
き
代
理

人
が
請
求
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。

　
請
求
に
基
づ
き
本
人
あ
て
に

投
票
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
の

問い合わせ先 市役所選挙管理委員会（内線 532）

で
、
滞
在
先
の
市
町
村
の
選
挙

管
理
委
員
会
に
持
参
し
て
投
票

し
て
く
だ
さ
い
。

　
郵
送
の
た
め
、
あ
る
程
度
日

数
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
手
続

き
は
早
め
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
不
在
者
投
票
所
の
指
定
を
受

け
て
い
る
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
に
入
院(

所)

し
て
い
る

人
は
、
そ
の
施
設
で
不
在
者
投

票
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
入
院
（
所
）
し
て
い
る
施

設
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
戦

傷
病
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て

い
る
人
や
介
護
保
険
の
要
介
護

認
定
を
受
け
て
い
る
人
で
、
そ

の
障
が
い
（
要
介
護
）
の
程
度

が
下
の
表
の
基
準
に
あ
て
は
ま

る
人
は
、
郵
便
な
ど
に
よ
る
不

在
者
投
票
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
郵
便
な
ど
で
投
票
す
る
場
合

は
、
事
前
に
郵
便
等
投
票
証
明

書
の
交
付
を
受
け
、
投
票
用
紙

を
請
求
す
る
際
は
、
そ
の
証
明

書
を
添
え
て
行
わ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
投
票
用
紙
の
請
求

は
、
投
票
日
の
４
日
前
（
８
月

31
日
㈭
）
ま
で
に
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
証
明
書
に
は
有
効

期
限
が
あ
り
ま
す
の
で
、
期
限

が
切
れ
て
い
る
場
合
は
、
改
め

て
証
明
書
の
交
付
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
上
肢
ま
た
は
視
覚
の

障
が
い
の
程
度
が
一
定
の
基
準

に
あ
て
は
ま
る
人
は
、
代
理
記

載
制
度
を
利
用
で
き
ま
す
。
あ

ら
か
じ
め
選
挙
管
理
委
員
会
に

届
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
開
票
は
、
９
月
３
日
㈰
、
午

後
８
時
15
分
か
ら
夢
ア
リ
ー
ナ

た
か
た
で
行
い
ま
す
。
本
市
の

有
権
者
は
、
こ
の
開
票
状
況
を

参
観
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

参
観
を
希
望
す
る
人
は
、
必
ず

ス
リ
ッ
パ
な
ど
の
上
履
き
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
入
場
は
午

後
７
時
30
分
か
ら
で
す
。

■
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
が

 
 

で
き
る
人

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票
を
忘
れ
ず
に

期日前・不在者投票の時間と場所

期　間 岩手県議会議員選挙 ８月 26 日㈯～９月２日㈯
岩手県知事選挙 ８月 18日㈮～９月２日㈯

午前８時 30 分～午後８時
陸前高田市議会議員選挙 ８月 28 日㈪～９月２日㈯

※８月 18 日㈮から 25 日㈮は岩手県知事選挙のみ、８月 26 日㈯、27 日㈰は岩手県
　知事選挙、岩手県議会議員選挙のみ期日前・不在者投票ができます。

市役所1階市民交流スペース
時　間
場　所

９
月
３
日
㈰
に
投
票
所
に
行
け
な
い
人
は

　
今
回
の
選
挙
で
投
票
で
き
る
人
は
、

本
市
に
居
住
し
て
い
る
満
18
歳
以
上
の

人
（
平
成
17
年
９
月
４
日
以
前
に
生
ま

れ
た
人
）
で
す
。

　
ほ
か
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
て
き
た

場
合
、
令
和
５
年
６
月
１
日
ま
で
に
転

入
の
手
続
き
を
済
ま
せ
、
引
き
続
き
居

住
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
市
内
で
転
居
し
た
人
で
、
８
月
７
日

㈪
以
降
に
転
居
の
届
出
を
し
た
人
は
、

転
居
前
住
所
地
の
投
票
所
で
の
投
票
に

な
り
ま
す
。

　
県
内
の
ほ
か
の
市
町
村
か
ら
令
和
５

年
６
月
２
日
以
降
に
本
市
に
転
入
し
た

人
で
、
前
の
市
町
村
の
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
て
い
る
人
は
、
岩
手
県
知
事

お
よ
び
岩
手
県
議
会
議
員
選
挙
の
み
を

以
前
に
住
ん
で
い
た
市
町
村
で
投
票
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
投
票
す
る
時
は
、「
引
き
続
き
県
内
に

住
所
を
有
す
る
証
明
書
」
が
必
要
で
す

の
で
、
市
民
課
の
窓
口
も
し
く
は
以
前

に
住
ん
で
い
た
市
町
村
役
場
の
住
民
登

録
窓
口
で
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
入
場
券
は
、
８
月
21
日
㈪
以
降
に
郵

便
で
皆
さ
ん
の
お
手
元
に
届
く
予
定
で

す
。

　
入
場
券
に
は
氏
名
や
住
所
、
投
票
所

な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
届
い
た

ら
す
ぐ
に
記
載
内
容
を
確
認
し
、
間

違
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
っ
た
場
合

は
、
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。　

　
入
場
券
は
、
投
票
日
ま
で
大
切
に
保

管
し
、
当
日
は
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、入
場
券
を
紛
失
し
た
場
合
や
、

入
場
券
が
な
い
（
届
か
な
い
）
場
合
で

も
、
本
人
確
認
を
し
た
う
え
で
投
票
で

き
ま
す
の
で
、
投
票
所
の
受
付
に
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。

区　　　分 障害（要介護）の程度

身体
障害者
手帳

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障害 1級または 3級
両下肢、体幹、移動機能の障害 2級以上

両下肢、体幹の障害 詳細は選挙管理委員会へお問い合わせ
ください

免疫、肝臓の障害 3級以上

介護保険被保険者証の要介護状態区分 要介護 5
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障害

戦傷病者
手帳

　任期満了に伴う岩手県知事選挙および岩手県議会議員選挙ならびに陸前高田市議会議員選挙が９月３日㈰
に予定されています。
　投票は、午前７時から午後７時まで、市内25ヵ所の投票所で行われる予定です。
　あなたの大切な一票です。棄権せず、必ず投票しましょう。
　また、投票日に投票所へ行けない人は、期日前投票または不在者投票をしましょう。

岩 手 県 知 事 選 挙
岩手県議会議員選挙
陸前高田市議会議員選挙

投票日　　月　　日　　午前　　時～午後　　時９ ３ ７ ７日

投
票
で
き
る
人
は

県
内
の
ほ
か
の
市
町
村
か
ら

転
入
し
た
人
は

入
場
券
を
忘
れ
ず
に

期
日
前
投
票
に
つ
い
て

不
在
者
投
票
に
つ
い
て

病
院
な
ど
に
入
院
（
所
）
し

て
い
る
人
は

身
体
に
障
が
い
の
あ
る
人
は

開
票
状
況
の
参
観

　　市役所からのＨＯＴ ＬＩＮＥ
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自動運転走行実証実験を実施します

園内西ルート

園内東ルート

まちなかルート

　市では昨年度に続き、９月８日㈮から 30 日㈯まで、高田松原津波復興祈念公園内とまちなかで、
自動運転走行の実証実験を行います。
　この実証実験は、環境にやさしい小型 EVバスを活用し、自動運転走行による移動手段の課題解
決や効果的な震災伝承活動に向けた検証を目的として実施するものです。
　誰でも無料で利用することができますので、この機会にぜひご利用ください！
◆運行日…９月８日㈮～ 30 日㈯　
◆運休日…９月 11 日㈪、19 日㈫、25 日㈪
◆運行ルート

　園内西ルート：道の駅高田松原～奇跡の一本松～気仙中学校入口
　園内東ルート：道の駅高田松原～タピック 45 ～下宿定住促進住宅
　まちなかルート：道の駅高田松原～市立博物館（陸前高田駅前）
◆その他…３歳未満の子どもは乗車できません。
　　　　　３歳以上小学６年生以下の乗車には、保護者など 18 歳以上の人の同伴が必要です。
　　　　　乗車中は必ずシートベルトの着用をお願いします。

　土、日、祝日の一部の便には、パークガイドが同乗し、震災の
教訓や体験、震災遺構について学ぶことができます。利用を希望
する人は、予約フォームまたは道の駅高田松原の受付で予約をし
てください。

問い合わせ先 市役所政策推進室政策広報係（内線331）

パークガイド付き便を利用できます

　高田旅パスは、陸前高田の旅をお得に楽しむための旅の必携アイテムです。市内の該
当施設でお得なおもてなし特典を受けたり、集めたスタンプに応じて豪華な特産品が当
たる抽選に応募できたり、旅の記録としても使用できます。
　自動運転を利用することで、通常のスタンプに加え、もう１つ
スタンプを貰うことができます。
　高田旅パスについて詳しくは、高田旅ナビ公式ウェブサイトを
ご覧ください。  ※高田旅パスは、市外から訪れた人のみ利用可能です。

高田旅パスのスタンプが貯まります

◆自動運転走行ルート

予約フォーム

高田旅ナビ

広報りくぜんたかた

42023年 (令和５年）８月お知らせ版
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問い合わせ先 三陸芸能大発見サミット事務局（みんなのしるし合同会社内）☎0192（47）5123

チケットについて事前ネット予約について

本市団体も出演！

三陸国際芸術祭 2023 移ル 三陸芸能大発見サミット

　広田湾を臨む丘陵上にある中沢浜貝塚は、昭和９年に指定された本市唯一の国の史跡です。
主に縄文時代の土器や人骨、骨

こっ
角
かく
器
き
など、様々な遺物が良好な状態で出土することで知られ、

複数の時代にわたる遺跡として、三陸ジオパークにも認定されています。
　また、過去の津波の教訓を基に平成 26 年に歴史防災公園として整備され、津波発生時の
緊急避難場所として指定されています。
　本年７月には、来訪者の安全確保のため、崩壊の恐れがあった既存の擁

よう
壁
へき
を撤去し、新た

問い合わせ先 市教育委員会管理課文化財係（内線556）

中沢浜貝塚歴史防災公園に安全柵を設置しました

◆出演

　・⾚
あか
磯
いそ
太
たい

⿎
こ
―AR

あ
A
ら
T
た
A― ( 創作太⿎ ) （陸前⾼⽥市）

　・⼤
おお
宮
みや
神
かぐ

楽
ら
伝
でん

承
しょう

保
ほ
存
ぞん
会
かい
（⽥野畑村）

　・⽩
しろ
銀
がね
四
し
頭
とう
権
ごん

現
げん
神
かぐ

楽
ら
保
ほ
存
ぞん
会
かい

（⼋⼾市）
　・平

ひら
内
ない
鶏
けい

舞
まい
組
ぐみ

（青森県階上町）
　・瀧

たき
澤
さわ
鶏
けい

舞
まい
保
ほ
存
ぞん
会
かい

（洋野町）
　・野

の
⽥
だ
村
むら

⼤
だい
⿊
こく

舞
まい
の会

かい
（野⽥村）

　・鵜
うの
⿃
とり
神
かぐ

楽
ら
保
ほ
存
ぞん
会
かい

（普代村）
　・中

なか
野
の
七
なな

頭
づ
舞
まい

保
ほ
存
ぞん

会
かい
（岩泉町）

　 三陸国際芸術推進委員会では、「三陸芸能大発見サ
ミット」を開催します。
　本年は、三陸芸能 14 団体と、インドネシアの「Mi

ミ
r
ロ
o
ト
to 

Da
ダ
n
ン
c
ス
e Co

カ
m
ン
p
パ
a
ニ
n
ー
y」が大船渡に集結します。

　 10 月 7日㈯は幻想的な篝
かが

火
りび

の中に芸能が現れます。
8日㈰は演舞と共に、近隣会場「大船渡市産業まつり」
で三陸の食も楽しむことができます。皆さんぜひお越し
ください！
◆日　時…10 月７日㈯　
　　　　　○開演：午後３時30 分（開場：午後２時45 分）
　　　　　10 月８日㈰　
　　　　　○開演：午前 10 時 45 分（開場：午前 10 時）
◆場　所…キャッセン大船渡（須崎川親水広場） 　
　　　　＜雨天時＞大船渡地区公民館
◆入場料…無料
　　　　　※正面座席（200 席限定・日付指定、全席自
　　　　　　由）のみ事前ネット予約またはチケットが
　　　　　　必要。

https://ws.formzu.net/
dist/S115714085/ 詳細はこちらをご覧ください

三陸国際芸術祭HP　

★配布場所

　大船渡市防災観光交流センター　おおふなぽーと
　大船渡市民文化会館　リアスホール
★配布期間

　９月 30 日㈯まで。※１人３枚までとなります。

★申込期限

　９月 30 日㈯午後 11 時 59 分まで
　※１人１回の応募につき１枚まで
　　となります。

　市の自主企画講座として、初心者を対象に「いこまいたかた、あばっせなごや」の傘踊り講座を
開催します。本市と名古屋市との友好の証である踊り曲を通じて、傘踊りに親しんでみませんか？
◆日　時…９月７日㈭、14 日㈭、21 日㈭、28 日㈭　午後１時 30 分～３時 30 分
◆場　所…市コミュニティホール
◆講　師…石

いし
川
かわ
はつ子

こ
氏、中

なか
井
い
裕
ゆう
子
こ
氏

◆費　用…無料
◆持ち物…小さめの傘、飲み物、動きやすい服装
◆申込先…いこまいたかた傘踊り同好会（石川）☎ 090(7936)0491

「いこまいたかた、あばっせなごや」傘踊り講座

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課コミュニティ係（内線124）

に柵を設置しました。ぜひ現地に足を運んで、地域
の歴史や防災について学びましょう。

予約フォームはこちら

・花
はな
輪
わ
⿅
し
⼦
し
踊
おど
り保

ほ
存
ぞん

会
かい
（宮古市）

・⼤
おお
沢
さわ
⻁
とら
舞
まい
保
ほ
存
ぞん

会
かい
（⼭⽥町）

・⾅
うす
澤
さわ
⿅
し
⼦
し
踊
おどり

保
ほ
存
ぞん
会
かい
（⼤槌町）

・両
りょう

⽯
いし
⻁
とら
舞
まい
保
ほ
存
ぞん

会
かい
（釜⽯市）

・仰
ぎょう

⼭
ざん

流
りゅう

笹
ささ
崎
ざき
⿅
しし

踊
おどり

保
ほ
存
ぞん

会
かい
（⼤船渡市）

・⾏
ぎょう

⼭
ざん

流
りゅう

⼭
やま
⼝
ぐち
派
は
柿
かき
内
ない
沢
ざわ

⿅
しし

踊
おどり

保
ほ
存
ぞん
会
かい

（住⽥町）
・Mi

ミ
r
ロ
o
ト
to Da

ダ
n
ン
c
ス
e Co

カ
m
ン
p
パ
a
ニ
n
ー
y（インドネシア）

文化財

ニュース

三
陸
国
際
芸
術
推
進
委
員
会

©

中
沢
浜
貝
塚
歴
史
防
災
公
園
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生涯学習情報生涯学習情報生涯学習情報

生涯学習情報生涯学習情報生涯学習情報

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課コミュニティ係（内線125） 

８・９月の移動図書館

◆悪天候や災害などにより、巡回の中止または時間に遅れる場合が
　ありますのでご了承ください。
◆小学校への巡回は、学校行事や長期休みにより、巡回を休止または
　巡回日を変更する場合があります。利用は児童のみです。

問い合わせ先 市立図書館　☎0192（54）3227

※移動図書館は、どなたでもご利用できます。ご都合のいい駐車場所で借りてください。

駐車場所時　間地区名

Ｉ 

コ 

ー 

ス

９
月
20
日
㈬

巡回日

Ｆ 

コ 

ー 

ス

Ｇ 

コ 

ー 

ス

Ｈ 

コ 

ー 

ス

９
月
13
日
㈬

９
⺼
14
日
㈭

９
月
15
日
㈮

駐車場所時　間地区名

Ｅ 

コ 

ー 

ス

９
月
12
日
㈫

巡回日

Ａ 

コ 

ー 

ス

Ｂ 

コ 

ー 

ス

Ｃ 

コ 

ー 

ス

Ｄ 

コ 

ー 

ス

９
月
５
日
㈫

９
月
６
日
㈬

９
月
７
日
㈭

９
月
８
日
㈮

●朗読劇「宮沢賢治童話館」

　朗読劇を通して宮沢賢治の童話に親しんでみませんか？

　◆日時：９月24日㈰午後２時~３時
　◆場所：アバッセたかた　パブリックスペース
　◆出演：劇団 黒猫舎（盛岡市）
　◆定員：小学生以上　先着30名（無料・申込不要）
　◆内容：鳥箱先生とフウねずみ、やまなし、
　　　　　どんぐりと山猫　ほか
●おはなし会　

★幼児・小学生対象

　◆日時：９月９日㈯午後２時30分~３時
　◆場所：おはなしの部屋
★乳幼児対象

　◆日時：９月15日㈮午前10時30分~11時
　◆場所：おはなしの部屋

９月のイベント予定

図書館情報

●本の特集展示　

★８月 【 一般 ・ 児童向け】

　「でかけてみませんか？」
★９月 【 一般向け】「敬老の日読書のすすめ・大活字本」
　　　　　【 児童向け】「おじいちゃん・おばあちゃんの本」

★当館では、本のほかにＣＤ・ＤＶＤの貸出も行っていま
す。ＣＤは約4,200枚、ＤＶＤは約2,200本の所蔵があり
ます。1回の貸出につき、ＣＤ・ＤＶＤあわせて4点、3週間
借りることができます（としょかん利用カードが必要で
す）。
　夏も終わりを迎え、自宅でゆっくり癒しのひとときを
過ごしてみてはいかがでしょうか。

竹駒町仲の沢
高田町太田
矢作町神明前
高田町中田
高田町東和野
矢作町打越
高田町大隅
広田町大久保
広田町大久保
小友町猪森
米崎町川向
小友町宮崎
小友町獺沢
小友町茂里花
小友町柳沢前
米崎町和野
気仙町上長部
気仙町愛宕下
気仙町月山
矢作町諏訪
矢作町二田野
高田町栃ヶ沢
高田町山苗代
竹駒町館
高田町中和野
小友町財当

竹駒小学校
市保健福祉総合センター（ふれあい教室）
矢作小学校
小規模多機能ホーム「厨」
高寿園
ＪＲ陸前矢作駅前
ひかみの園
広田小学校
広田保育園 
グループホーム「箱根山」
産直はまなす
小友小学校
矢の浦公民館
森崎町内会館 
小友保育所
岩手高齢協すずらん
上長部公民館前
気仙小学校
湊公民館
下矢作保育園
生出地区コミュニティセンター
県営栃ヶ沢アパート
高寿会　ほっこり家　
竹駒保育園
なごみの家
東部デイサービスセンター

10:00～10:30
10:45～11:15
12:55～13:25
13:40～14:10
14:20～14:50
 9:15～ 9:45
10:00～10：30
12:50～13:20
13:25～13:55
14:15～14:45
14:55～15:25
10:10～10:40
11:00～11:30
13:20～13:50
14:00～14:30
14:40～15:10
 9:20～ 9:50
10:00～10:30
10:40～11:10
13:00～13:30
13:50～14:20
10:20～10:50
11:00～11:30
13:10～13:40
14:00～14:30
14:50～15:20

横田町久連坪
横田町本宿
米崎町川内
広田町根岬
高田町太田
高田町中田
高田町東和野
高田町中和野
高田町大隅
矢作町愛宕下
広田町天王前
気仙町三本松
横田町黄金山
高田町太田
気仙町愛宕下
米崎町川内
竹駒町相川

横田小学校
本宿会館
米崎小学校
木村カノ子さん宅前
高田小学校
市営住宅　中田団地
あすなろホーム　
高田保育所
地域密着型介護老人福祉施設「陸前高田」
二又診療所
広田天王前バス停 
気仙保育所　
横田保育園
夢アリーナたかた
今泉地区コミュニティセンター
米崎保育園
小規模多機能ホーム「玉山」

　9:55～10:25
10:40～11:20
14:00～14:30
15:00～15:30
　9:30～10:00
10:15～10:45
12:30～13:00
13:10～13:40
13:50～14:20
14:40～15:10
10:00～10:30
13:30～14:00
14:15～14:45
10:40～10:50
11:00～11:30
13:50～14:20
14:35～15:05

８
月
８
日
㈫

８
月
１
日
㈫

８
月
２
日
㈬

８
月
３
日
㈭

８
月
４
日
㈮

８
月
23
日
㈬

８
月
９
日
㈬

８
⺼
10
日
㈭

８
月
18
日
㈮

　震災で大きな被害を受けた気仙町今泉地
区で「旧吉田家住宅主

おも
屋
や
」( 県指定有形文

化財 )の復旧が進んでいます。
　気仙大工左官の匠の技で現代に甦る仙台
藩大肝入屋敷をぜひ見学しませんか？
　皆さんの申し込みをお待ちしています！

◆日　　時…９月14日㈭午後１時３０分～３時
◆集合場所…旧吉田家住宅　西側駐車場
◆対　　象…市内に住所を有する人、または市内に勤務している人
◆募集人数…15人
◆費　　用…無料
◆申込期間…８月23日㈬～９月６日㈬　　※必着
◆申込方法…電話、はがき、ＦＡＸ、メール、市役所まちづくり推進課で受付します。
　　　　　　申し込みの際は、➊から➎を記入し、以下の申込先までお送りください。
　　　　　　➊氏名 ➋住所 ➌電話番号 ➍年齢 ➎見学経験の有無
◆申 込 先…〒029-2292　陸前高田市高田町字下和野100番地
　　　　　　陸前高田市役所まちづくり推進課コミュニティ係
　　　　　　☎0192(54)2111（内線１２５）　FAX：0192(54)3888
　　　　　　メール：syogaku@city.rikuzentakata.iwate.jp
◆そ の 他…申込者多数の場合は抽選となります。
　　　　　　申込者が少数の場合は中止とします。
　　　　　　申込期間終了後（抽選の場合は抽選後）、申込結果などについてご連絡します。

講師 ：市教育委員会管理課文化財係　職員

「旧吉田家住宅主屋」復旧現場見学

文化芸術講座

図書館のおすすめ！

「ＣＤ・ＤＶＤ」

所蔵数は県内

トップクラス！

映画・音楽のほかにも

いろいろなＣＤ・ＤＶＤ

があります。

　　図書館だより　　

広報りくぜんたかた
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休日当番医・歯科医

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課生活環境係（内線126）

矢作町１・15・16区 15日 ８日
矢作町８～14区 21日 14日
矢作町２～７区 20日 13日

14日 ７日
竹駒町 13日 ６日

８日 １日気仙町１～３・５区
16日 11日気仙町６～９区
19日 12日気仙町10～14区
25日 16日高田町１・３～５区
26日 19日高田町２・16区
27日 20日

高田町６・８・９・11・18・19区
22日 15日

高田町７・10・17区
28日 21日

高田町12～15区
４日 25日米崎町１～７区
５日 26日米崎町８～1７区
６日 27日小友町１～７区
７日 28日小友町８～10区
７日 28日広田町12・13区
１日 22日広田町１～３・11・14・15区
11日 ４日広田町４～７区

広田町８～10区 12日 ５日

横田町

収　集　行　政　区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

燃えないごみなどの収集日

高田町（１～4区）　小友町　広田町
※９月16日㈯臨時収集

高田町（5～19区）　米崎町　竹駒町　横田町

気仙町　矢作町

㈪・㈭

㈫・㈮

㈬・㈯

22日
28日
27日

21日
20日
15日
25日
26日
４日
５日
６日

１日
７日

11日
12日
13日
14日
14日
８日
16日
19日

ごみ収集日

市指定のごみ袋に行政区と世帯主の名前を記入し、収集日の午前８時30分
までに集積場所に出してください。

菊池医院

大船渡町 0192（21）1620
３日㈰

後藤歯科医院

末崎町 0192（29）3888

飯塚眼科医院
盛町 0192（21）3011

10日㈰
広田歯科医院

米崎町 0192（47）3393

滝田医院

末崎町 0192（29）3108
17日㈰

たかた歯科医院

矢作町 0192（55）5011

休日当番医
町名 連絡先

日付
休日当番歯科医

町名 連絡先
休日当番医

町名 連絡先
日付

休日当番歯科医
町名

松原クリニック
高田町 0192（53）1721

18日㈪
盛町 0192（27）4310

えんどう消化器科内科クリニック

猪川町 0192（21）1555
23日㈯

阿部歯科医院

立根町 0192（27）0787

連絡先
広沢歯科医院

いとう耳鼻咽喉科クリニック
猪川町 0192（21）1333

24日㈰
横沢歯科医院

住田町 0192（46）3050

　
市
地
域
女
性
団
体
協
議
会
で
は
、

「
第
31
回
女
性
の
つ
ど
い
」
を
開
催

し
ま
す
。

　
ま
た
、「
適
塩
・
減
塩
」免
疫
力
ア
ッ

プ
レ
シ
ピ
の
配
布
や
、
支
え
合
い
バ

ザ
ー
も
実
施
予
定
で
す
。

◆
日
時
…
８
月
27
日
㈰
午
後
１
時
～

◆
場
所
…
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
内
容
…
➊InBody

測
定
、
管
理

栄
養
士
監
修
「
適
塩
・
減
塩
」
レ
シ

ピ
配
布
➋
支
え
合
い
バ
ザ
ー
➌
講
演

（
大
船
渡
保
健
所
管
理
栄
養
士　
金か

な

澤ざ
わ

海か
い

斗と

氏
）

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
地
域
女
性
団

体
協
議
会
（
熊く

ま
谷が

い
）☎
０
１
９
２（
５

６
）
４
１
９
１

　
お
は
な
し
ぺ
パ
ン
で
は
、
大
人
の

た
め
の
お
話
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
お
は
な
し
ぺ
パ
ン
の
会
員
が
、

様
々
な
国
の
昔
話
を
心
を
こ
め
て
語

り
ま
す
。
お
話
会
終
了
後
は
、テ
ィ
ー

タ
イ
ム
も
設
け
ま
す
。

　
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の

で
、
ど
な
た
で
も
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

◆
日
時
…
９
月
９
日
㈯
午
後
２
時
～

３
時

◆
場
所
…
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

　
中
会
議
室

◆
費
用
…
無
料

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
お
は
な
し
ぺ
パ

ン（
長は

谷せ

川が
わ
）☎
０
９
０（
９
０
３
６
）

２
８
４
８

　
新
た
に
園
芸
品
目
を
栽
培
し
、
販

売
し
た
い
農
家
や
、
新
規
就
農
希
望

者
を
対
象
に
、
き
ゅ
う
り
、
ミ
ニ
ト

マ
ト
、
ピ
ー
マ
ン
の
ほ
場
見
学
会
を

開
催
し
ま
す
。

　
見
学
会
終
了
後
に
は
、
希
望
者
を

対
象
に
し
た
相
談
会
も
行
い
ま
す
。

◆
日
時
…
９
月
８
日
㈮
午
後
０
時
45

分
～
４
時
10
分
（
雨
天
決
行
）

◆
集
合
場
所
…
大
船
渡
地
区
合
同
庁

舎
正
面
駐
車
場

◆
申
込
期
限
…
９
月
１
日
㈮

◆
定
員
…
先
着
10
名

◆
費
用
…
無
料

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
大

船
渡
市
農
業
協
同
組
合
営
農
振
興
課

☎
０
１
９
２
（
２
２
）
７
５
２
０

　
本
の
印
刷
や
製
本
、
紙
に
ま
つ
わ

る
お
話
を
聞
い
た
り
、
和わ

綴と

じ
・

中な
か
綴と

じ
の
２
種
類
の
手
製
本
に
挑

戦
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し

ま
す
。

◆
日
時
…
８
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午

◆
場
所
…
ほ
ん
ま
る
の
家

◆
定
員
…
８
名

◆
講
師
…
只た

だ
松ま

つ
靖や

す
浩ひ

ろ
氏

◆
費
用
…
１
，０
０
０
円
（
材
料
費
）

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
フ

リ
ー
ラ
ン
ス
司
書
（
松ま

つ
本も

と
）
☎
０
９

０
（
５
３
９
７
）
９
２
４
９

　
消
費
者
信
用
生
活
協
同
組
合
で

は
、
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
専
門
ス
タ
ッ
フ
や
弁
護
士
が
、
お

金
や
く
ら
し
に
関
す
る
悩
み
な
ど
に

つ
い
て
丁
寧
に
聴
き
取
り
、
一
緒
に

解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
す
が
、
事
前
の
予

約
が
必
要
で
す
。

◆
日
時
…
９
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
４
時

◆
場
所
…
釜
石
市
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
９
階
研
修
室
（
釜
石
市
大
渡
町

３
‐
15
‐
26
）

◆
内
容
…
お
金
の
問
題
（
多
重
債
務

問
題
な
ど
）、
遺
産
相
続
、
不
動
産

売
買
、
税
金
・
公
共
料
金
の
滞
納
、

Ｄ
Ｖ
・
離
婚
問
題
、
そ
の
他
く
ら
し

に
関
す
る
悩
み
事
な
ど

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
消

費
者
信
用
生
活
協
同
組
合
釜
石
事
務

所
☎
０
１
２
０
（
１
０
１
）
９
６
５

　
本
年
度
の
一
日
人
間
ド
ッ
ク
の
受

診
申
し
込
み
が
始
ま
り
ま
す
。　
　

　
６
年
４
月
１
日
時
点
で
40
歳
以
上

の
人
は
、
対
象
と
な
る
助
成
金
が
あ

り
ま
す
。
助
成
金
や
検
査
料
金
に
つ

い
て
は
、
配
布
さ
れ
る
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
…
市
内
に
住
所
が
あ
る
人

◆
受
診
場
所
…
➊
Ｊ
Ａ
岩
手
県
厚
生

連
県
南
セ
ン
タ
ー
➋
Ｊ
Ａ
岩
手
県
厚

生
連
人
間
ド
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

◆
受
診
日
…
➊
10
月
12
日
㈭
、
13
日

㈮
、
16
日
㈪
～
18
日
㈬
➋
10
月
25
日

㈬
～
27
日
㈮
、
30
日
㈪
、
31
日
㈫

※
い
ず
れ
も
送
迎
バ
ス
が
運
行
さ
れ

ま
す
。

◆
申
込
受
付
日
時
（
場
所
）

【
集
合
受
付
】
９
月
５
日
㈫
午
前
９
時

30
分
～
午
後
２
時
30
分
（
市
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
）

【
通
常
受
付
】
９
月
６
日
㈬
～
15
日
㈮

午
前
９
時
～
午
後
３
時
（
Ｊ
Ａ
お
お

ふ
な
と
高
田
支
店
）

◆
必
要
な
も
の
…
保
険
証
、
検
査
料
金

※
市
が
実
施
す
る
特
定
健
診
・
高
齢

者
健
診
・
各
種
が
ん
検
診
と
、
一
日

人
間
ド
ッ
ク
を
重
複
し
て
受
診
す
る

こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
Ｊ
Ａ
お
お
ふ
な

と
生
活
経
済
課
（
大
船
渡
購
買
セ
ン

タ
ー
）☎（
２
６
）４
０
４
４
ま
た
は
市

役
所
保
健
課
保
健
係（
内
線
２
３
４
）

　
県
で
は
、
林
業
へ
の
就
職
を
志
望

す
る
人
を
対
象
に
、
林
業
の
知
識
や

技
術
を
体
系
的
に
習
得
で
き
る
「
い

わ
て
林
業
ア
カ
デ
ミ
ー
」
の
令
和
６

年
度
研
修
生
（
研
修
期
間
１
年
間
）

を
募
集
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
…
昭
和
59
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
人
で
、
高
等
学
校
卒
業

（
見
込
み
を
含
む
）
ま
た
は
同
等
の

学
歴
を
持
つ
人

◆
選
考
日
…
➊
推
薦
選
考
（
高
校
新

卒
者
）：
９
月
20
日
㈬
➋
一
般
選
考

（
新
卒
、
既
卒
者
）：
12
月
15
日
㈮

◆
募
集
期
間
…
➊
９
月
８
日
㈮
ま
で

➋
10
月
２
日
㈪
～
11
月
28
日
㈫

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
県
林
業
技
術
セ

ン
タ
ー
研
修
部
☎
０
１
９
（
６
９
７
）

１
５
３
６

【２歳６カ月児健康診査　】
※対象…令和３年３月・４月生まれ
■日時…９月１日㈮、12:45～

【１歳６カ月児健康診査　】
※対象…令和４年１月・２月生まれ
■日時…９月８日㈮、12:45～

【済生会陸前高田診療所】☎0192（22）7515
■診療日…９月１日㈮、２日㈯、９日㈯、15日㈮、22日㈮、30日㈯
■受付時間…８:30～11:00、13：30～16：00

【市民相談㋙】
■日時…９月13日㈬、10:00～15:00

【法律相談　】
■日時…９月26日㈫、13:00～14:30
※要予約（まちづくり推進課（内線127））
【こころの健康相談】（大船渡地区合同庁舎）
■日時…９月21日㈭、14:00～16:00
※要予約（大船渡保健所）☎0192(27)9922
【信用生協出張相談会　】
■日時…９月21日㈭、13:00～17:00
※要予約（釜石事務所）☎0193(23)2227

【鵜浦医院】☎0192（55）2125
■診療日…９月８日㈮午後のみ（遠隔診療）
　　　　　９月19日㈫午前のみ（対面診療）
■受付時間…９月８日㈮14：00～17：30
　　　　　　９月19日㈫８：00～11：30 ／ 14：00～17：30

9月 　＝陸前高田市役所☎0192(54)2111
　＝陸前高田市コミュニティホール☎0192(54)5520
　＝保健福祉総合センター☎0192(22)8671
　＝竹駒地区コミュニティセンター☎0192(54)2943

市

コ

保
竹

※上記に記載の情報については、変更になることがありますの

　でご了承ください。

　　　　　燃えるごみの収集日　※祝日の場合、収集はありません。

新
た
に
栽
培
希
望
の
人
が
対
象

主
要
野
菜
栽
培
見
学
会

解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
に
行
こ
う
！

く
ら
し
や
お
金
に
関
す
る
相

談
会

支
え
合
い
バ
ザ
ー
も
実
施

第
31
回
女
性
の
つ
ど
い

開
催
し
ま
す

紙
の
本
を
身
近
に
感
じ
る

手
製
本
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

お
は
な
し
ぺ
パ
ン

大
人
の
た
め
の
お
話
会

募
集
し
ま
す

令
和
６
年
度
研
修
生

い
わ
て
林
業
ア
カ
デ
ミ
ー

イ
ン
ボ
デ
ィ

毎
日
を
健
や
か
に
過
ご
す
た
め
に

一
日
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
を

市

健診・子育て

相談・その他

整形外科診療日

皮膚科診療日

市

保

保
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先勝
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先 勝

先 負

仏 滅

赤 口

大安

赤口

友引

赤口

先勝

先負

仏滅

赤口

友引

先負仏滅

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日

………………………………… E��n� C���nd��

※市内医療機関および金融機関などの事業所で、広報りくぜんたかたを購読希望の場合は上記発行元へご連絡ください。
※広報りくぜんたかた８月お知らせ版 (№1150)の制作経費は１部 67.2 円（税抜き )、発行部数は 7,400 部です。

先 勝

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日

■市役所閉庁日 ■市役所閉庁日

友 引 大安仏滅

■市役所閉庁日

先負

奇

　＝市役所
　＝市立図書館
　＝市立博物館
　＝奇跡の一本松ホール

市
図
博

　＝市コミュニティホール
　＝夢アリーナたかた
　＝高田松原運動公園
　＝保健福祉総合センター
　＝高田松原海水浴場

夢
コ

運
保
松

☎0192(54)5520
☎0192(22)8448
☎0192(22)8448
☎0192(22)8671
☎0192(54)2111

☎0192(54)2111
☎0192(54)3227
☎0192(54)4224
☎0192(22)9666

◆各施設電話番号……………

■　　　　　休館日夢 運図 博

■　　　　　休館日夢 運図 博

■　　　　　休館日夢 運図 博

大安

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日
■斎苑休業日
■　 第７回川崎フロンターレ
　にこにこサッカー教室
　10:00 ～ 12:00

奇■　　　　　 　休館日夢 運図 博

赤口大安

イベント情報
などは各種ＳＮＳ
でもお知らせ
しています LINE Twitter FacebookLINE Twitter Facebook

■斎苑休業日

■　  休館日図

■斎苑休業日

■斎苑休業日

■斎苑休業日

運

マイナンバーカード休日受付

 9:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:30

★９月 10 日　　 ・ 24 日日 日

場所：市役所市民課窓口

月 Monday日 Sunday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday

20232023
Septemberイベントカレンダー９ イベントカレンダーSeptember
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