
　りくぜんたかたお弁当届けようプロジェクト
から、第９回お弁当配布のお知らせです。
　市内の子育て世帯を対象に100食限定でお弁当
を配布します。
　子育て中の家族のために、栄養バランスを考え
たお弁当です。ぜひお申し込みください。

問い合わせ先 おやこの広場きらりんきっず☎0192(47)3908

◆日　　　時…６月14日㈮午後４時～６時
◆受取場所…市コミュニティホール
◆対　　　象…高校生以下の子育て世帯　
　　　　　　※お弁当は世帯の人数分まで。
◆費　　　用…子ども無料、大人300円
　　　　　　※当日お支払いください。　
◆申込日時…６月４日㈫10時～
　　　　　　６日㈭正午
◆申込方法…申し込みフォーム
　　　　　　から申し込み

第９回

お弁当届けようプロジェクトからお知らせ

　故・吉
きち

三
さぶ

郎
ろう

さんと結婚後、５人の子どもをもうけ、
孫 10 人、ひ孫８人に恵まれています。
　昔から手踊りが好きで、入所している施設でも体調
に気をつけながら披露しています。
　長生きの秘訣は、好き嫌いをせずに何でも食べ、大
好きな歌と手踊りを楽しむことだそうです。

市
で
は
め
で
た
く
満
百
歳
を
迎
え
た
人
に
記
念
品
を
贈
り
、長
寿
を
祝
い
ま
し
た
。

市
で
は
め
で
た
く
満
百
歳
を
迎
え
た
人
に
記
念
品
を
贈
り
、長
寿
を
祝
い
ま
し
た
。

※
対
象
期
間
＝

※
対
象
期
間
＝
３３
月月
1616
日
～
日
～
４４
月月
1515
日　
（
希
望
し
た
人
の
み
）

日　
（
希
望
し
た
人
の
み
）

いの 百寿

前
まえ

 川
かわ

 モミヂ さん（高田町）

大正 13年３月 22日　広田町生まれ

　
陸
前
高
田
市
民
芸
術
祭
実
行
委
員

会
で
は
、
６
年
度
の
市
民
芸
術
祭

を
10
月
か
ら
11
月
に
予
定
し
て
い

ま
す
。

　
日
程
や
内
容
に
つ
い
て
協
議
す
る

た
め
、
実
行
委
員
会
総
会
を
開
催
し

ま
す
の
で
、
新
規
に
出
品
や
出
演
を

考
え
て
い
る
市
内
の
サ
ー
ク
ル
、
芸

術
文
化
団
体
な
ど
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
６
月
４
日
㈫
午
前
10
時
～

◆
場
所
…
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

大
会
議
室

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
陸
前
高
田
市
民

芸
術
祭
実
行
委
員
会
事
務
局
（
市
芸

術
文
化
協
会
）
☎
０
１
９
２
（
５
４
）

５
５
４
０
ま
た
は
市
役
所
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係
（
内
線

１
２
４
）

　
鎮
魂
の
祈
り
と
未
来
へ
の
希
望
を

届
け
る
た
め
、
全
国
の
ト
ラ
ン
ペ
ッ

ト
奏
者
が
一
堂
に
会
す
る
演
奏
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

　
今
年
で
６
回
目
を
迎
え
る
本
演
奏

会
の
第
１
部
で
は
、
三
陸
沿
岸
の
市

民
吹
奏
楽
団
に
よ
る
合
同
演
奏
も
行

わ
れ
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

◆
日
時
…
６
月
２
日
㈰
午
後
２
時
～

（
開
場
午
後
１
時
）

◆
場
所
…
奇
跡
の
一
本
松
ホ
ー
ル

◆
入
場
料
…
前
売
券
１
，
５
０
０
円
、

当
日
券
１
，
７
０
０
円
（
中
高
生
は

前
売
、
当
日
と
も
に
５
０
０
円
、
小

学
生
以
下
無
料
）

◆
販
売
場
所
…
ア
バ
ッ
セ
た
か
た
専

門
店
街
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
「
響
け
！
希
望

の
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
」
実
行
委
員
会

（
西
田
）
☎
０
９
０
（
９
１
０
６
）
３

５
２
７

　
昨
年
10
月
に
引
き
続
き
、
本
好
き

な
店
主
た
ち
が
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

形
式
で
古
本
を
販
売
す
る
「
ほ
ん

ま
る
一
箱
古
本
市
」
が
開
催
さ
れ

ま
す
。

　
約
20
店
舗
の
店
主
こ
だ
わ
り
の
ラ

イ
ン
ナ
ッ
プ
や
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
が
見

ど
こ
ろ
で
す
。
本
を
通
じ
た
一
期
一

会
の
交
流
を
楽
し
み
に
、
ぜ
ひ
遊
び

に
来
て
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
５
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
４
時

◆
場
所
…
陸
前
高
田
ま
ち
な
か
広

場
・
み
ん
な
の
家
周
辺
（
雨
天
時
は

ア
バ
ッ
セ
た
か
た
内
パ
ブ
リ
ッ
ク
ス

ペ
ー
ス
）

◆
主
催
…
ほ
ん
ま
る
一
箱
古
本
市
実

行
委
員
会

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
交
流
施
設
ほ
ん

ま
る
の
家
☎
０
１
９
２
（
４
７
）
３

３
８
９

　
り
く
カ
フ
ェ
で
は
、
今
話
題
の
腸

活
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
た
全
４
回
の

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
希
望
回
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
➊
６
月
４
日
㈫
➋
11
日
㈫

➌
18
日
㈫
➍
25
日
㈫
午
前
10
時
30
分

～
12
時

◆
場
所
…
➊
➍
り
く
カ
フ
ェ
➋
市
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル
集
会
室
➌
市
保

健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
調
理
室

◆
内
容
…
➊
医
師
講
話
・
腸
活
ラ
ン

チ
➋
ゆ
っ
た
り
整
体
で
自
律
神
経
整

え
る
教
室
・
腸
活
ラ
ン
チ
➌
薬
膳
料

理
教
室
➍
管
理
栄
養
士
講
話
・
腸
活

ラ
ン
チ

◆
定
員
…
12
名

◆
費
用
…
各
回
１
，
２
０
０
円

◆
持
ち
物
…
筆
記
用
具
（
➌
は
エ
プ

ロ
ン
、
三
角
巾
も
お
持
ち
く
だ
さ
い
）

◆
申
込
期
限
…
５
月
29
日
㈬

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
り

く
カ
フ
ェ
☎
０
１
９
２
（
２
２
）
７

３
１
１
ま
た
は
☎
０
８
０
（
５
５
７

２
）
２
９
９
２

　
一
関
年
金
事
務
所
で
は
、
年
金
に

関
す
る
出
張
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
時
間
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、

相
談
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。（
５
月
20
日
㈪
受

付
開
始
）

◆
日
時
…
６
月
20
日
㈭
午
前
10
時
30

分
～
午
後
３
時
30
分

◆
場
所
…
市
役
所
５
階
会
議
室

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
一
関
年
金
事
務

所
☎
０
１
９
１
（
２
３
）
４
２
４
６

（
自
動
音
声
案
内
番
号
）
１
↓
２

　
今
後
の
人
生
を
よ
り
良
く
生
き
る

た
め
、
終
活
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

　
参
加
を
希
望
す
る
場
合
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
５
月
31
日
㈮
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

◆
場
所
…
奇
跡
の
一
本
松
ホ
ー
ル

ル
ー
ム
３

◆
講
師
…
川か
わ
島し

ま
和か

ず
雄お

氏
（
終
活
ラ
イ

フ
ケ
ア
プ
ラ
ン
ナ
ー
）

◆
定
員
…
20
名
程
度

◆
参
加
費
…
５
０
０
円

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
エ
ン
デ
ィ
ン
グ

サ
ポ
ー
ト
み
や
こ
☎
０
９
０
（
７
５

２
１
）
４
１
３
９

　
市
内
に
お
い
て
起
業
す
る
人
や
、

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
入
居
者
を
対

象
に
、
起
業
に
要
す
る
経
費
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

◆
対
象
…
➊
起
業
す
る
人
➋
チ
ャ

レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
に
入
居
す
る
人

➌
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
を
退
去

後
、
市
内
で
施
設
を
整
備
す
る
人

◆
補
助
額
…
➊
補
助
率
４
分
の
３

（
上
限
１
５
０
万
円
）
➋
補
助
率
10

分
の
10
（
上
限
20
万
円
）
➌
補
助
率

４
分
の
３
（
上
限
１
５
０
万
円
）

◆
申
請
期
限
…
７
年
１
月
31
日
㈮

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
商
政
課

商
工
係
（
内
線
４
２
２・４
２
３
）

　
市
内
に
お
い
て
事
業
拡
大
す
る
中

小
企
業
者
な
ど
を
対
象
に
、
事
業
拡

大
に
要
す
る
経
費
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。

◆
対
象
…
現
在
の
事
業
拠
点
に
加
え

て
、
市
内
に
新
た
な
事
業
拠
点
を
設

け
よ
う
と
す
る
中
小
企
業
者

◆
補
助
額
…
補
助
率
３
／
４
（
上
限

１
５
０
万
円
）

◆
申
請
期
限
…
７
年
１
月
31
日
㈮

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
商
政
課

商
工
係
（
内
線
４
２
２・４
２
３
）

　
緑
の
募
金
は
身
近
な
地
域
の
森
づ

く
り
を
は
じ
め
、
国
内
外
の
森
づ
く

り
や
子
ど
も
た
ち
へ
の
森
林
環
境
教

育
な
ど
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
、
緑
の
募
金
へ
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
な
お
、
例
年
春
の
募
金
運
動
期
間

に
お
願
い
し
て
い
た
各
家
庭
へ
の
募

金
協
力
は
、
本
年
か
ら
秋
の
募
金
運

動
期
間
に
実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
募
金
箱
設
置
場
所
…
道
の
駅
高
田

松
原
、
ア
バ
ッ
セ
た
か
た
、
奇
跡
の

一
本
松
ホ
ー
ル
、
市
役
所
税
務
課
窓

口
脇

◆
期
間
…
５
月
31
日
㈮
ま
で

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
農
林
課

林
政
係
（
内
線
４
７
４
）

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
）
の
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試

験
が
実
施
さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
次

の
と
お
り
防
災
行
政
無
線
か
ら
放
送

し
ま
す
。
ま
た
、
市
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な

ど
で
も
放
送
内
容
を
配
信
し
ま
す
。

　
な
お
、
災
害
発
生
な
ど
に
よ
り
中

止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
日
時
…
５
月
22
日
㈬
午
前
11
時
頃

◆
放
送
内
容
…
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」
※
３
回

繰
り
返
し

◆
配
信
方
法
…
登
録
制
メ
ー
ル
、

LIN
E

、Facebook

、
Ｘ
（
旧
・

Tw
itter

）、
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ

◆
登
録
制
メ
ー
ル
の
配
信
登
録
は
こ

ち
ら

◆
市
公
式LIN

E

の
配
信
登
録
は
こ

ち
ら
（
ラ
イ
ン
ア
プ
リ
の
コ
ー
ド

リ
ー
ダ
ー
で
ス
キ
ャ
ン
し
て
く
だ
さ

い
）

 

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
防
災
課

（
内
線
７
０
２
）

　
県
で
は
、
東
日
本
大
震
災
津
波
で

被
災
さ
れ
た
方
の
生
活
再
建
を
支
援

す
る
「
い
わ
て
被
災
者
支
援
セ
ン

タ
ー
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
暮
ら
し
や
お
金
の
悩
み
な
ど
の
困

り
ご
と
に
つ
い
て
、弁
護
士
、フ
ァ
イ

ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
と
い
っ

た
専
門
家
や
、
市
、
市
社
会
福
祉
協

議
会
な
ど
の
関
係
機
関
と
連
携
し
て
、

解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
相
談
受
付
時
間
…
平
日
午
前
９
時

～
午
後
５
時

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
い
わ
て
被
災
者

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９
３
（
３
０
）

１
０
３
４

　
自
動
車
税
種
別
割
は
、
４
月
１
日

㈪
現
在
の
自
動
車
の
所
有
者
が
納
め

る
県
税
で
す
。

　
４
月
末
に
発
送
さ
れ
た
納
税
通
知

書
に
よ
り
、
忘
れ
ず
に
近
く
の
金
融

機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

納
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済

ア
プ
リ
で
の
納
付
も
利
用
で
き
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
大
船
渡
地
域
振

興
セ
ン
タ
ー
県
税
室
☎
０
１
９
２

（
２
７
）
９
９
１
２

　
加
齢
や
け
が
、
病
気
な
ど
で
支
援

を
必
要
と
す
る
人
を
対
象
に
、
30
分

以
内
で
で
き
る
１
回
１
種
類
の
お
仕

事
を
引
き
受
け
ま
す
。

◆
内
容
…
ゴ
ミ
出
し
、
雨
戸
の
開
閉

な
ど
、
技
能
や
技
術
を
伴
わ
な
い
日

常
の
作
業

◆
料
金
…
１
回
６
０
０
円

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９
２
（
５
４
）

４
８
８
８

開
催
し
ま
す

陸
前
高
田
市
民
芸
術
祭

実
行
委
員
会
総
会

平
和
へ
の
祈
り
を
こ
め
て

第
６
回　

響
け
！
希
望
の
ト

ラ
ン
ペ
ッ
ト

本
を
通
じ
た
一
期
一
会
の
交
流

第
２
回
ほ
ん
ま
る
一
箱
古
本
市

腸
活
か
ら
始
め
る
健
康
づ
く
り

り
く
カ
フ
ェ
健
康
食
育
講
座

第
１
弾
（は
ま
か
だ
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
）

一
関
年
金
事
務
所

出
張
相
談
会

も
し
も
の
時
に
備
え
て

「
終
活
」
説
明
会

起
業
者
を
応
援
し
ま
す

新
規
起
業
支
援
事
業
費
補
助
金

事
業
拡
大
を
支
援
し
ま
す

事
業
拡
大
支
援
事
業
費
補
助
金

緑
の
募
金
へ
ご
協
力
を

春
の
募
金
月
間

情
報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

い
わ
て
被
災
者
支
援
セ
ン
タ
ー

納
期
限
は
５
月
31
日
㈮

自
動
車
税
種
別
割

ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
に

チ
ョ
ッ
コ
ラ
サ
ー
ビ
ス

お
知
ら
せ

広報りくぜんたかた
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