
定期
連載

教えて その先の笑顔のため、いまできること
SDGs
とは?

自分の子どもや孫たちが暮らす未来に、住みやすい地球（世界）を
残すため掲げられた全世界の人が取り組むべき目標

あなたもぜひ
SDGsに
取り組んで
みませんか？

ゼロカーボンで
もっといいまち

ゼロカーボン（脱炭素）とは ： 温室効果ガス、特に二酸化炭素（CO２）の排出を実質ゼロにすること
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市役所からの HOT LINE

本市は、令和元年（2019年）７月に「SDGs未来都市」に県内で初めて選定されました。
「その先の笑顔のため、いまできること」編では、本市でSDGsの達成に向け積極的に取り組んでいる
人・団体、関連イベントなどを紹介しています。

陸前高田市SDGｓ推進プラットフォーム

　同プラットフォームは、市内におけるSDGsの達成に向け、会員同士の交流や情報共有を通じて企業・
個人の取り組みを活性化させることを目指しています。
　１月31日㈯には「はまかだ交流会」に参加。ブースでは、市内の産業・歴史・伝統・名所といった、まちの 
“いいところ”を凝縮した「にじいろカルタ」の体験会や、「陸前高田市版SDGs」の７つの目標を紹介するパ
ネル展示を行いました。
　当日は、同ブースに大人
から子どもまで約 100人が
来場。参加者はカルタ遊び
を通して、本市のいいとこ
ろを楽しく学んでいました。

最終回

問い合わせ先 　市役所脱炭素推進室（内線341）

気軽にできる！家庭での脱炭素の心がけ

　脱炭素の実現には、暮らしの分野でも温室効果ガスの大幅な削減が求められます。そのため国では、生
活がより豊かに、より自分らしく快適・健康に暮らしながら、温室効果ガス削減目標を同時に達成するため、

「新しい豊かな暮らし」を提案しています。
　食材の地産地消や食べきり、ごみの分別、置き配の活用など、家庭での心がけや行動を少し変えるだけ
でも、お金の節約と脱炭素につなげることができます。ぜひ気軽に取り組んでみてください。

　本市は、2050年カーボンニュートラルに向けて環境省が選定する脱炭素先行地域に選ばれました。
　本連載ではこれまで、市が推進する脱炭素に向けた取り組みについて紹介してきました。最終回では、
家庭でできる脱炭素の取り組みを紹介します。

本市が取り組む

脱炭素先行地域計画について

計画名 脱炭素と資源循環で実現する農林水産業振興
～復興の先の創造的産業振興モデル～

詳細は
こちら

未来の地域防災について考えるシンポジウムを開催します

　きょうされんでは、シンポジウム「誰も取り残さないための防災を考える～東日本大震災の教訓を活かし
た今後の陸前高田市に期待すること～」を開催します。
　東日本大震災で本市は、津波による大きな被害を受けました。障がいのある被災者は、その他の被災者
の倍に上り、訪問調査をしたくても「個人情報の壁」が立ちはだかり、遅々として進みませんでした。そう
した中、きょうされんは、JDF（日本障害フォーラム）の一員として本市と連携し、市内の障がいのある人へ
の個別調査を実施しました。本シンポジウムでは、当時の教訓を生かした未来の地域防災について考えます。

日 時 ： ４月３日㈮　午後１時30分～４時（開場：午後１時～）
会 場 ： 市コミュニティホール
内 容 ：❶令和６年能登半島地震支援の状況について報告
　　　　　❷誰も取り残さないための防災を考えるシンポジウム
 シンポジスト 前陸前高田市長　戸
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入 場 料 ： 無料
申込方法 ： 申し込みフォームまたはFAX
　　　　　※任意様式で構いませんが、氏名、団体名（個人参加可）、連絡先を明記してください。
　　　　　※車椅子を使用するなどの配慮事項がある人は申込書に記載してください。
　　　　　※当日参加も可としていますが、資料準備の都合上、可能な限り事前の申し込みをお願いします。

問い合わせ先 　きょうされん岩手支部 ☎0197（26）4682

お申し込み
はこちら

当日参加したメンバーの皆さん にじいろカルタで遊ぶ子どもたち
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凡例︓トロフィーガイド
機会が
ある方は
みんなで

参照：環境省HP（https://ondankataisaku.env.go.jp/decokatsu/）

詳細は
こちら

1213 広報りくぜんたかた2026年（令和８年）３月号広報りくぜんたかた


