
引っ越しの際は住所の異動手続きを忘れずに

　入学や就職、転勤などで引っ越しした人は、原則として引っ越し先の場所が住所地となります。
　住民票の異動の届け出は、国民健康保険や国民年金、選挙人名簿への登録など日常生活と密接な関
係がある大切な手続きです。
　届け出をしないと、必要な公的サービスを受けられなかったり、新住所地で選挙の投票をすること
ができませんので、忘れずに手続きを行いましょう。
　また、住民異動届を提出する際は、マイナンバーカードの住所変更も忘れずに行いましょう。

問い合わせ先 市役所市民課登録係（内線１３３、１３４）

問い合わせ先 陸前高田商工会☎0192（55）3300　

　陸前高田商工会では、普段よりお得に買い物ができるプレミアム商品券の販売会を開催し
ます。多くの皆さんのお越しをお待ちしています。
　購入に際しては、広報３月号お知らせ版（３月 19 日㈬発行）に折り込みする「購入引換券」
に必要事項を記入し、販売会で窓口に提出してください（今回も商品券を購入する際には必
ず「購入引換券」が必要です。引換券を回収し、商品券を交付します。）。
　また、１セット 15 枚のうち９枚は、大型店舗でも使用可能な「共通券」となります。

◆販売会の日時および場所

◆使用期間…３月 29 日㈯～９月 21 日㈰　
◆使用できる店舗…市内に店舗を有する事業所
※使用できる店舗の一覧は、販売会当日に配布するほか、商工会ホームページなどで確認できます。

※　プレミアム商品券は十分な量を準備しています。ご都合のよい販売日時、会場でお買い求
　　めください。
※　販売当日は、係員の指示に必ず従ってください。
※　詳細については、購入引換券の内容をご確認ください。

50％もお得なプレミアム商品券を販売！

１セット 5,000円で 7,500円分（500 円券 15 枚）の商品券が、
１人につき６セットまで購入できます（世帯人数分まで購入可能）。

午前10時～午後４時

時　　間 場　　　所

午後２時～４時

長部地区コミュニティセンター

午前10時～正午

午後２時～４時

矢作地区コミュニティセンター

午前10時～正午

下矢作地区コミュニティセンター

午前10時～正午

奇跡の一本松ホール

午後２時～４時

今泉地区コミュニティセンター

午前10時～正午

広田地区コミュニティセンター

午後２時～４時 生出地区コミュニティセンター

市総合営農指導センター

横田地区コミュニティセンター

３月30日㈰

３月29日㈯

月　日

小友地区コミュニティセンター

４月６日㈰

４月５日㈯

４月４日㈮

４月３日㈭

午前10時～正午

午後２時～４時 竹駒地区コミュニティセンター

◆引っ越し手続きは、マイナポータルでもできます（転出届・転入予約）

　マイナンバーカードを所有している人は、マイナポータルからオンラインで転出届および転入予
約（来庁予定の連絡）ができます。詳しくは、デジタル庁ホームページをご覧ください。
※マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、別途、転入先市区町村の窓口で転入届などの手
　続きが必要です。

住民異動届を提出し、

転出証明書を受け取る。

引っ越し前の

市区町村

転出証明書を添えて、

住民異動届を提出する。

引っ越し後の

市区町村

※購入日時点で市内に住所を有している人が対象です。

午前９時～午後４時 陸前高田商工会４月７日㈪～25日㈮
※土日除く

転出前 転入した日から14日以内

「算数トライアスロン」に参加しませんか？

　市教育委員会では、学校の授業とは違うパズルや迷路など、面白い算数の問題にチャレンジするイベン
ト「算数トライアスロン」を開催します。
　それぞれのペースで取り組むことができ、分からない場合は、大学生や高校生のボランティアが教えて
くれます。算数が苦手な人も、楽しみながら自分の可能性にチャレンジできます。
　頭を使った後は、ニュースポーツ体験で楽しく体を動かす時間もあります。
　たくさんのご参加をお待ちしています。

問い合わせ先 市教育委員会教育研究所（内線５２４）

小学４年生～６年生の皆さんへ

◆日　　時…３月 29 日㈯　※午後１時 20 分集合
　　　　　　午後１時 30 分～３時　 算数トライアスロン
　　　　　　午後３時 15 分～４時 15 分　ニュースポーツ体験（希望者のみ）
◆会　　場…夢アリーナたかた
◆対　　象…小学４年生～６年生（令和６年度の学年）
◆持 ち 物…筆記用具、上靴　◆参加費…無料
◆申込期限…３月 21 日㈮
◆そ の 他…保護者の見学も可能です。

お申し込みは
こちら

引っ越し手続き

について

（マイナポータル）

引っ越し手続き

オンラインサービス

（デジタル庁）
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