
定期
連載

教えて その先の笑顔のため、いまできること
SDGs
とは?

自分の子どもや孫たちが暮らす未来に、住みやすい地球（世界）を
残すため掲げられた全世界の人が取り組むべき目標

あなたもぜひ
SDGsに
取り組んで
みませんか？

市役所からの HOT LINE 市役所からの HOT LINE

　市では、地域型保育事業（小規模保育、家庭的保育、事業
所内保育の各事業など）に従事する人を対象とした「子育て支
援員研修」を実施します。本研修の修了者は「子育て支援員」
として認定され、全国で活動することができます。
研修日時 ： 基本研修、 専門研修Ⅰ ・ Ⅱ（計４日）

❶７月30日㈬ 午前９時～午後５時　❷７月31日㈭ 午前９時～午後５時
❸８月６日㈬ 午前９時～午後５時　❹８月７日㈭ 午前９時～午後６時
市内保育所での見学実習（計２日）

８月27日㈬・28日㈭ 午前９時～午後５時
研修場所 ： 市役所および市内公立保育所
対　　象 ：❶、❷を満たす人

❶ 市内に在住または勤務する18歳以上の人（高校生は除く）で、保育や子育て支援などの仕事に 
関心があり、就業を希望する人、就業が決定している人または就業中の人

❷全６回の研修および見学実習を全て受講できる人
定　　員 ： 10名程度　※定員を上回った場合は、就業が決定している人が優先となります。
受 講 料 ： 無料　※テキスト代（税込2,860円）は自己負担となります。
申込期限 ： ７月２日㈬
申込方法 ： 申し込みフォームまたは子ども未来課窓口で受け付け。

問い合わせ先 　市役所子ども未来課子育て支援係（内線254）

　本年は、高田町のお天王さま夏祭り2025の中でチャオチャオ陸前高田道中おどりが復活します！
　チャオチャオ道中おどりの参加者を募集しますので、お誘い合わせの上、ぜひご参加ください。

高田町お天王さま

開催日時 ： ７月19日㈯、20日㈰　午後２時～８時30分
場　　所 ： まちなか広場周辺（高田町）
内　　容 ： 出店、各種イベント

チャオチャオ陸前高田

開催日時 ： ７月19日㈯　午後６時30分～８時頃
　　　　　※雨天の場合は20日㈰に延期
場　　所 ： まちなか広場周辺（高田町）
参加資格 ： 個人、団体、サークルなど誰でも参加可
内　　容 ：❶第１部（チャオチャオ陸前高田、陸前高田音頭、寄さこい見さこい陸前高田）　※要事前申込
　　　　　❷第２部（内容は第１部と同じ）　※自由参加
参加募集期間 ： ６月11日㈬～ 20日㈮
申込書配布場所 ：  陸前高田商工会、陸前高田まちづくり協働センター、各地区コミュニティセンター、市役所商

工観光課、市観光物産協会
申込先 ： 陸前高田まちづくり協働センターへ申込書をFAXまたは持参
　　　　FAX：0192（47）4778

問い合わせ先 （お天王さま）陸前高田商工会 ☎0192（55）3300
　　　　　　　  （チャオチャオ陸前高田）陸前高田まちづくり恊働センター ☎0192（47）4776

　市では、妊産婦または乳幼児のいる家庭に対して、子育て応援ヘルパーが掃除や買い物、病院への付き
添いなどの家事支援および託児支援を行っています。
　年間で10時間まで無料で利用することができますので、お気軽にご利用ください。
内　　容

　❶家事支援（買い物、窓ふき、障
しょうじ

子張りなど）
　❷育児支援（付き添い、指定された場所での託児、沐

もく
浴
よく

の手伝いなど）
　❸保育所（園）への送迎（徒歩やタクシー、公共交通機関による）
対　　象 ： 市内に住所を有する妊産婦または乳幼児（就学前まで）がいる家庭
料　　金 ： 無料
利用時間 ： 午前７時～午後８時（１時間単位で原則１回２時間程度の利用。それ以上は要相談）
申込方法

　❶市役所子ども未来課へ利用申込書を提出
　❷利用する際は、シルバー人材センター（☎0192（54）4888）へ電話で予約

問い合わせ先 　市役所子ども未来課子育て支援係（内線254）

子育て支援員研修（地域型保育コース）を実施します子育てを応援するためヘルパーを派遣します

子育て応援事業

お申し込みは
こちら

普段の仕事の内容を教えてください

　市民の健康と明るく豊かな地域社会づくりを目的として、多様な
スポーツに親しむことができるよう、様々なスポーツ教室やイベン
トを企画運営するとともに、体育交流施設の管理を行っています。

SDGsに関する主な取組内容を教えてください

　各種スポーツ教室の開催による健康づくりや指導者育成などを通
じてスポーツが持っている力を活用し、持続可能な社会づくりを
行っているほか、スポーツを通じたコミュニケーションや奉仕活動
によって課題を共有し、解決に向けて主体的に行動できる人を１人
でも多く創り出すことができるよう取り組んでいます。

SDGsに関する取り組みの展開、 目標などがあればお聞かせください

　スポーツは、年齢や言葉に関係なく一緒に盛り上がったり悲しんだり、感情を共感できるものです。そ
こには、人種も性別も経済的格差も関係ありません。これからも競技や応援を通して一体感を生み出すス
ポーツの力で、SDGsを推進していきます。

これからの陸前高田市をどんなまちにしていきたいですか

　高田のまちは、ひとつの「スポーツパーク」のような恵まれたフィールドだと思います。このフィールド
を生かし、年齢や障がいの有無に関わらず、誰もが自分に合ったスポーツを楽しむことができる、そんな
まちにしていきたいです。

特定非営利活動法人 陸前高田市体育協会

事務局長 熊
く ま

谷
が い

 一
か ず

史
ふ み

さん

職員の皆さん（右から２番目が熊谷さん）

本市は、令和元年（2019年）7月に「SDGs未来都市」に県内で初めて選定されました。
「その先の笑顔のため、いまできること」編では、本市でSDGsの達成に向け積極的に取り組んでいる
人・団体、関連イベントなどを紹介しています。

お天王さま夏祭り2025 ～チャオチャオ陸前高田道中おどり～

参加者募集!

子育て支援員とは

　都道府県や市町村が実施する研修（「基本研
修」および「専門研修」）を修了し、保育や子育て
支援などの仕事に従事するうえで、必要な知識
や技術などを修得したと認められる人のこと。

1011 広報りくぜんたかた2025年（令和７年）６月号広報りくぜんたかた


