
陸前高田市新型コロナウイルス感染症にかかる 
単身高齢者世帯見守り事業の利用希望について 
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おいしい専門店の 
お食事（６００円相当）を 
１食２００円で、ご自宅まで 

お届けします。 

  新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、収束するまでの当分の間、 
一人暮らし高齢者の健康状態等を把握ことなどを目的として、夕食の配達を 
通じた見守り事業を開始いたします。 
 
  
１．事業概要 
   夕食時に、市内の飲食事業者等の食事（１食当り６００円相当）を、  
  １食当り２００円の 自己負担で、ご自宅までお届けいたします。 
 
 
２．ご利用できる回数等 
  ・ お一人につき、週１回、月４回までお届けします。 
  ・ 各地区ごとにお届けできる曜日を設定しております（裏面）｡ 
 
 
３．対象者 
        市内に居住し、単身で住民税非課税世帯の７０歳以上の方が 
 対象です。 
 

 

◎ ご利用を希望もしくはご検討されている方は、 

  まずは、「市役所地域包括支援センター」にお電話ください。 

  担当者(委託事業者)が、お手続きのため、ご自宅にお伺いいたします。 

  陸前高田市役所 地域包括支援センター ☎２２－８６７１ 

お申込み・お問合せ 



 配達日は希望できるの？ 

 各地区ごとにお届けできる日時を設定しております。 
 ご自宅へのお食事のお届けは、１５時３０分～１７時３０分の間を 
予定しております。 
 この時間帯は、必ず在宅されるようお願いいたします。 
 万一、ご不在になる場合には、事前に、ご一報ください。  

 誰でも利用できますか？ 

市内に居住し、単身で住民税非課税世帯の７０歳以上の方が 
対象です。 

 お食事のメニューは選ぶことができますか？ 

 飲食事業者から提供する食事になりますが、飲食事業者や 
メニューを選ぶことはできません。 

町名 配達予定日（６月分） 

矢作町 １日（月）、８日（月）、１５日（月）、２２日（月） 

横田町 １日（月）、８日（月）、１５日（月）、２２日（月） 

竹駒町 ２日（火）、９日（火）、１６日（火）、２３日（火） 

気仙町 ２日（火）、９日（火）、１６日（火）、２３日（火） 

高田町 ３日（水）、１０日（水）、１７日（水）、２４日（水） 

米崎町 ２日（火）、９日（火）、１６日（火）、２３日（火） 

小友町 ４日（木）、１１日（木）、１８日（木）、２５日（木） 

広田町 ４日（木）、１１日（木）、１８日（木）、２５日（木） 



 

市内飲食事業者等と連携した高齢者世帯の見守り事業 

～陸前高田市地域共生トライアングル(高齢者・事業者・行政)プロジェクト～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

飲食事業者の皆様には、今回の配食事業の目的に合わせ、創意工夫を

凝らしていただいたお食事をご準備していただいております。 

これまで各店において提供していただきましたお食事の一部をご紹介させ

ていただきます。 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


