
令和５年度

～介護施設で高齢者の方と関わる専門職の方のお話を伺うことができる機会です。

みなさまお誘い合わせの上ぜひご参加ください～

＜主催・問合せ先＞陸前高田市福祉部福祉課介護係

☎ ５４－２１１１（内線２４５） FAX ５５－６１１８(氏名・電話番号を記入)

日程

会場

内容

申込なしで当日参加可

今は元気に過ごせていても、身体の衰えは誰にでも訪れます。また、身近
か ら だ

な人が認知症になることもあるかもしれません。「いつか」の備えになるよう

な入門講座を２部構成で開催します。

令和６年２月２４日（土） １４：００～１５：１５

陸前高田市コミュニティホール 大会議室Ｂ

陸前高田市高田町字栃ヶ沢２１０番地３

講演 「福祉用具を上手に活用」
足腰が弱くなった時には様々な器具を活用しながら楽に

動作を行うこともできます。歩行器の選び方などについてもお

話しします。

「認知症って何だろう」
認知症の症状、上手なコミュニケーションの取り方など、初

歩的な知識を身につけます。

講師 介護老人保健施設 松原苑

作業療法士 戸羽 太一 氏
と ば た い ち

受講無料！

どなたでも参加できます！

ぜひご家族でご参加ください！


