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事業所名 陸前高田市地域包括支援センター

所 在 地 高田町字下和野100番地

（陸前高田市役所福祉部福祉課内）

電 話 0192-54-2111 F A X 0192-55-6118

営業時間 8：30～17：15

定 休 日 土曜日・日曜日、祝日、年末年始

利用時間 8：30～17：15

事業所の

特徴・PR

地域包括支援センターでは、高齢者の皆さんが住み慣れた地域で安心して

暮らせるよう、様々なご相談をお受けしたり、介護予防事業を実施していま

す。

また、介護保険の認定で「要支援1」または「要支援2」の認定を受けた

方が介護保険のサービスを利用できるよう、介護予防サービス・支援計画書

（ケアプラン）を作成する支援をしています。

要支援の皆さんが、できるだけ自立した生活

に戻れるように、また、心身の機能が低下し

ないように、利用者の皆さんと相談しながら

支援計画を作成していきます。

こ こ が

自 慢 ！

地域の保健・医療・福祉等様々な面から総合的に支援しています。

介護認定を受けているかどうかにかかわらず、どなたでも利用できますの

で、お気軽にご相談ください。

介護・保健・福祉の専門職がチームとなって、相談受付や見守り、サービスの調整等、総合的な支援

を行う地域の総合相談の拠点です。利用者や家族の相談に対応し、必要な支援が継続的に行き届くよ

うに調整します。


