
★陸前高田市地域子育て支援センターあゆっこ★
029－2204陸前高田市気仙町字三本松 100（気仙保育所内）

TEL0192-55-6261（FAX共通）
※職員不在時の緊急連絡先は陸前高田市役所までお願いします。
子ども未来課 子育て支援係 ０１９２－５４－２１１１（内線２５４）

※都合により、利用時間に変更がある場合があります。
その際にはご迷惑をおかけいたしますがよろしくお願いいたします。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

お休み お休み

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

お休み お休み
午前：お休み

午後：開所
開所 開所

フ ォ ト

フレーム
お休み

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６

お休み お休み お休み お休み お休み お休み お休み

１７ 18 １９ ２０ ２１ ２２ ２３

お休み 開所
開所

午後：お休み
開所

手 足 型

ア ー ト

開所 お休み

24/３１ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

お休み 開所 開所 ひ ん や り

デ ザ ー ト

開所 開所 お休み

地域子育て支援センターの対象者
陸前高田市内の就学前のお子さんとその家族、妊婦さんならどなたでも無料でご利用

できます。

保険代
任意傷害保険代ひとり年額 800円を利用者全員（お子さん・付添者・妊婦さん）

加入することができます。市内３カ所の支援センター（あゆっこ・にこにこ・たかた

で適用になります。

開所について
※施設を利用できる時間帯は、下記の通りです。土曜日、日曜日、祝日、
年末年始はお休みです。

月～金 ９：３０～１２：００ 事前連絡なしで利用できます
月～金 １３：００～１５：００ 事前連絡なしで利用できます

※育児相談（電話・来所で受付）
月～金 ９：３０～１２：００ １３：００～１５：００

今月の行事予定

８日（金）オリジナルフォトフレーム作り

１０：００～１２：００ 限定３組

シーグラスや貝殻等を使ってフォトフレームを素敵にアレンジしま

す。飾りたい材料があれば各自持参ください。準備できない方はご相

談ください。申し込み締め切りは６日(水)正午です。

２１日（木）手足型アート １０：００～１２：００ 限定３組

お子さんの足型をとって「くわがた」に見立てます。楽しい作品作り

に参加しませんか。申し込み締め切りは１９日(火)正午です。

２７日（水）ひんやりデザート作り１０：００～１２：００ 限定３組

果物を使っておやつを作ったり、夏ならではのお歌・手遊び・紙芝居

をして楽しく過ごします。申し込み締め切りは２２日(金)正午です。

※どの行事も場所はあゆっこです



健康・保健

・頭を触る、かくなどのしぐさや頭

皮の乾燥・湿疹の有無を観察しま

しょう。

・「大泉門」がへこんでいるときは

脱水状態になっている可能性があ

るので優しく観察しましょう。

食育～食事中に眠くなったら・・・

・必ず口の中から食べ物を出す

（誤飲や窒息の予防）

・食べることに無理強いせず、

ひと眠りさせる。

※体調に気をつけて元気に
楽しく過ごしてね

５月～７月のあゆっこ

製作＆おでかけ

子育てのポイント

ハウス型ミニフォトブック

パパママに押し花のしおりのプレゼント

手型の金太郎さん

旧吉田家におでかけしました

公園の野原が大好き！

鯉やカメにエサをあげました


