
                            

        

                                                                   

 

 

                                                                  

 

                                                                       

             

 

 

 
 

 
 

★陸前高田市地域子育て支援センターあゆっこ★ 

029－2204陸前高田市気仙町字三本松 100（気仙保育所内） 

TEL0192-55-6261（FAX共通） 

※職員不在時の緊急連絡先は陸前高田市役所までお願いします。 

        子ども未来課 子育て支援係 ０１９２－５４－２１１１（内線２５４） 

※都合により、利用日時に変更がある場合があります。 

その際にはご迷惑をおかけいたしますがよろしくお願いいたします。 

                                            

                                                                  

                                                                         

 

                                                                   

                                  

 

                                            

                                                         

             

 

 

 

 

 

                                                                     

 

 

 

 

       

 

日 月 火 水 木 金 土 

       １ ２   ３ 

 
 

開所 開所 開所 お休み お休み 

  ４   ５    ６   ７   ８   ９   1０ 

お休み 開所 開所 
午前：お休み 

午後：個別 
開所  お休み お休み 

1１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 
お休み お休み 

午前：開所 

午後：お休み 

開所 

午後：お休み 

ハンド 

マッサージ 
 お休み お休み 

１８ １９ 2０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

お休み   開所 
午前：開所 

午後：個別 
  開所 開所  お休み お休み 

2５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

お休み 開所 開所 
フォトスポット

＆ 
おやつ作り 

開所 お休み お休み 

 

朝晩涼しくなってきましたね。１１月１２日（木）
に「親子バス遠足」があります。裏面に詳細を記
載しましたのでご覧ください。秋のひととき楽し
い想い出作りをしませんか！ 

地域子育て支援センターの対象者

就学前のお子さんとその家族、妊婦さんならどなたでも無料でご利用できます。 

保険代

任意傷害保険代ひとり年額 800円を利用者全員（お子さん・付添者・妊婦さん） 

加入することができます。市内３カ所の支援センター（あゆっこ・にこにこ・たかたで適

用になります。 

 

 

 

開所について
★施設を利用できる時間帯は、下記の通りです。保育士が常駐して対応します。 
金曜日、土曜日、日曜日、祝日、年末年始はお休みです。 
   ９：３０～１２：００ 事前連絡なしで利用できます 
   １３：００～１５：００ 事前連絡なしで利用できます 

★毎月のカレンダー（左記）をご確認ください 
★個別開所 予約制の日なので事前に連絡をお願いします 
★育児相談 電話や来所で受け付けます  
月～木  ９：３０～１２：００ １３：００～１５：００ 

★行事の予約は電話でも受け付けます 

 

 

 

 

 

 

１０月の行事予定 

 

１５日（木）ハンドマッサージとアロマスプレー作り  

      １０：００～１２：００ １４日正午予約締切 限定４組 

アロマの優しい香りに包まれながら優しいタッチケアでハンドトリートメントを 

行ったり、好きな香りで心身に癒しを与えてくれるスプレー作りを学びます。参加費 

は申し込み時にお伝えします。講師は村上可織さんです。 

 

 

２８日（水）フォトスポット＆おやつ作り １０：００～１２：００ 

２２日予約締切 限定４組 

「ハロウィン」の雰囲気のお部屋で写真を撮ります。赤ちゃんから幼児まで 

年齢に応じて対応します。その後は簡単おやつ「シェイク」を作ります。 
 持ち物は、ハロウィンの小物（ある方）、マスク、エプロンです。 

 

 

 

 



スケジュール：１０：１５出発→１１：１５釜石イオン到着→１１：３０～１２：３０あそびばがおで遊ぶ 

昼食・自由時間→１４：３０発→１５：３０到着 

そ の 他：JA旅行傷害共済保険（１８円／ひとり）は申込時にお支払いください 

       ベビーカー持参 OKです 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨天決行 

※荒天は中止 

 参加料無料 

※昼食代・保険代は 
自己負担となります 

親子バス遠足 

日時 

令和８年１１月１２日（木） 

１０：１５発～１５：３０着 

場所 

イオンタウン釜石あそびばがおｰ 

釜石市港町２－１－１ 

対象者 

就学前のお子さんと 

その家族 

 

集合（解散）場所・時間 

アバッセたかた前公共駐車場 

１０：００集合 １５：３０解散 

 

 

申込締切 

令和８年１０月３０日（金） 

 

持ち物 

飲み物・おやつ・離乳食 
など各自必要な物 

お申し込み・お問い合わせ先 

地域子育て支援センターあゆっこ５５－６２６１・にこにこ５６－４６００・たかた５４－４８３０ 

８・９月製作 

 

ミッキーとミニーのうちわ 敬老の日のプレゼント 

わらべうた 

どてかぼちゃ 

♪おらうちの どてかぼちゃ 

ひにやけて くわれない 

 

あしあしあひる 

♪あしあしあひる かかとをねらえ 

親子触れあい遊び～やってみてね 


