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お休み

２９ ３０ ３１ にこにこでは、親子ふれあい遊びや手遊び、スカー

フ遊びも体験することができます♪遊びに来たら

遠慮なくリクエストしてくださいね★★

お休み 開 所 開 所

陸前高田市地域子育て支援センターにこにこ 陸前高田市 地域子育て支援センターにこにこ
〒０２９－２２０８陸前高田市広田町字大久保２５番地（広田保育園内）
ＴＥＬ：０１９２－５６－４６００
※職員不在時の緊急の連絡は、陸前高田市役所までお願いします。
子ども未来課 子育て支援係 ０１９２－５４－２１１１（内線２５４）
※都合により突然の予定変更や閉所となる場合があります。
その際にはご迷惑をおかけいたしますが、どうぞよろしくお願いいたします。

※にこにこの入り口は園庭デッキ側です。園舎に向かって右端の白い門から、
お入りください。

９日(月)１０：００～１１：３０ 出張育児相談♪【要予約：５日（木）締切】

保健師さんと栄養士さんによる、お子さんの発育測定や育児相談、離乳食相談の時間です。

少人数で話しをしやすい雰囲気の相談会です。お気軽に遊びに来てくださいね♪

【持ち物】母子手帳

１２日(木)１０：００～１５：３０ 子育て支援センター合同遠足♪

※詳細は裏面でご確認ください。

１９日(木)１０：００～１２：００ クッキング♪【要予約：１１日（水）締切】

広田地区コミセン調理室で、子どもと一緒の時でも、子育ての隙間時間でも、気分転換に

でも・・・簡単につくることが出来るスイーツづくりをします♪託児はありませんので、

赤ちゃんはおんぶでの参加となります。詳細については、予約の際にお伝えします。

【持ち物】エプロン、三角巾、手拭きタオル、マスク、飲み物

２５日(水)１０：３０～１２：３０ おでかけ行事【要予約：１８日（水）締切】

広田町久保にある古民家「コミュニティカフェ彩葉」へ、おでかけします。

畳のお部屋で室内遊びをしたり、参加者さん同士や地域の方と交流したり、一緒に食事を

して楽しい時間を過ごしませんか？ご希望の方は、ランチをすることができます。（要予約）

ランチは事前予約となりますので、ご希望の方はご予約の際にお伝えください。

【持ち物】飲み物、おやつ（必要な方）、お子さんに必要な物、ランチ代金（予約した方）

※ランチ代金（予約した方）大人８００～９００円／幼児食４００円／離乳食３００円

２７日(金)１０：００～１２：００ 成長記録♪【要予約：２０日（金）締切】

手型や足型をアレンジして作品をつくります(^_^)今月は「りす・くま」です♪託児はあり

ませんので、お子さんと一緒の作業となります。

【持ち物】手足拭きタオル ※汚れてもよい服での参加をオススメします。

地域子育て支援センターの対象者
就学前のお子さまとそのご家族、妊婦さんなら、どなたでも無料でご利用できます。
保険代
任意傷害保険代ひとり年額 800 円に、利用者全員（お子さん・ご家族・妊婦さん）
加入することができます。子育て支援センターにこにこ・あゆっこ・たかたにて適用
となります。加入希望の方は、支援センターの職員へお伝えください。

【にこにこルームの開所】 ※カレンダーの確認も、お願いいたします。
月曜日～金曜日まで開所します。(土日祝は閉所となります。)
ご 利 用 時 間 ９：３０～１２：００／１３：0０～１５：００
育児相談受付時間 ９：３０～１２：００／１３：0０～１５：００

※育児相談は、お電話・来所、受け付けます。
※午後利用は人数調整が必要になりますので、事前にお問い合わせください。

※ゆったりとした環境でのご利用・ご相談したい方は、午後のご利用をお勧めいたします。

※保育士が常駐しています。



スケジュール

１０：１５ 出発（アバッセたかた公共駐車場）

１１：１５ イオンタウン釜石到着

１１：３０～１２：３０ あそびばがおーで遊ぶ

１２：３０～１４：１５ 昼食・自由時間

１４：３０ 出発

１５：３０ 到着（アバッセたかた公共駐車場）

その他

JA旅行傷害共済保険（１人１８円）は

申込時にお支払いください。

ベビーカー持参OKです

日時：12 月３日(木) １０：００～１１：３０

場所：陸前高田市コミュニティホール

(陸前高田市高田町字栃ヶ沢２１０番地３)

主催：岩手県立児童館いわて子どもの森

助言：西里 真澄さん(岩手医療大学看護学部講師／あそび・ma・senka 代表／助産師)

【第１部】 いのちのおはなしワークショップ １０：００～１１：３０

｢いのち｣をテーマに、えほんの読み聞かせや誕生疑似体験など様々な

体験を通して、｢大切にされるべき自分｣を感じてもらうワークショップ

持ち物：お子さんに必要な物

※第２部（午後）からは、対象者が限られますのでご注意ください。

【第２部】 子育て支援交流会 １３：３０～１５：００

｢自分を大切にする気持ちをどう育てる?｣｢親子関係をどう支援する？｣など、

みなさんで話し合い、地域の交流を深めませんか?

参加対象：児童館、子育て支援センター、保育所職員、保健師、

子育てに関わる支援者等

※第１部のワークショップを見学していただける方が対象となります。

令和８年度いわて子どもの森いのちのおはなしキャラバン事業

いのちのおはなしワークショップ

お問い合わせ・申し込み先

地域子育て支援センター

たかた５４－４８３０

あゆっこ５５－６２６１・にこにこ５６－４６００

予約締切日

11 月１９日(木)

親子バス遠足

雨天決行!!

荒天は中止

参加料無料
※昼食代・保険代
は自己負担となり
ます

日時

令和８年１１月１２日（木）

１０：１５発～１５：３０着

場所

イオンタウン釜石内あそびばがおー

釜石市港町２－１－１

対象者

就学前のお子さんと

その家族

集合（解散）場所・時間

アバッセたかた前公共駐車場

１０：００集合 １５：３０解散

持ち物

飲み物・おやつ・離乳食

など各自必要な物

申込締切

令和８年１０月３０日（金）

お申し込み・お問い合わせ先は

子育て支援センターまでお願いいたします。

・あゆっこ ５５－６２６１

・にこにこ ５６－４６００

・た か た ５４－４８３０


