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陸前高田市地域子育て支援センターにこにこ

【にこにこルームの開所】 ※カレンダーの確認もお願いいたします。
月曜日～金曜日まで開所します。(土日祝は閉所となります。)
ご 利 用 時 間 ９：３０～１２：００／１３：0０～１５：００
育児相談受付時間 ９：３０～１２：００／１３：0０～１５：００

※育児相談は、お電話・来所、受け付けます。
※午後利用は人数調整が必要になりますので、事前にお問い合わせください。

※ゆったりとした環境でのご利用・ご相談したい方は、午後のご利用をお勧めいたします。

※保育士が常駐しています。

地域子育て支援センターの対象者
陸前高田市内にお住まいの方で、就学前のお子さまとそのご家族、妊婦さんなら、
どなたでも無料でご利用できます。
保険代
任意傷害保険代ひとり年額 800 円に、利用者全員（お子さん・ご家族・妊婦さん）
加入することができます。子育て支援センターにこにこ・あゆっこ・たかたにて適用と
なります。加入希望の方は、支援センターの職員へお伝えください。

陸前高田市 地域子育て支援センターにこにこ
〒０２９－２２０８ 陸前高田市広田町字大久保２５番地（広田保育園内）
ＴＥＬ：０１９２－５６－４６００

※職員不在時の緊急の連絡は、陸前高田市役所までお願いします。
子ども未来課 子育て支援係 ０１９２－５４－２１１１（内線２５４）
※都合により突然の予定変更や閉所となる場合があります。
その際には、ご迷惑をおかけいたしますが、どうぞよろしくお願いいたします。

※にこにこの入り口は園庭デッキ側です。園舎に向かって右端の白い門から、
お入りください。

６日（月）１０：００～１１：００ 親子防災★ ※にこにこ・たかた・あゆっこ合同行事

【講 師】 一般社団法人トナリノ 防災マイスター

【場 所】 陸前高田市コミュニティホール １階 集会室(和室) ※９：５０集合です。

【内 容】 お子さんの月齢に適した防災リュックの講話、簡易オムツづくり体験

【持ち物】 フェイスタオル又はさらし１枚、お子さんに必要な物(ねんねの赤ちゃんはバスタオル)

【要予約】 ７月３日(金)正午締切。※各支援センターへご連絡ください。

８日（水）１０：３０～１１：４５ ブルーベリー狩り♪ ※にこにこ・たかた・あゆっこ合同行事

にこにこ、あゆっこ、たかたのみんなでブルーベリー狩りへ行きます♪園内は自然に囲まれ、

見晴らしも良く、無農薬で栽培されている様々な品種の木がたくさんあります！無農薬なので、

安心して食べることができます♪自分好みの味を探すのも楽しいですよ♪ブルーベリー狩り

体験を通して、親子で交流し、楽しい時間を過ごしましょう♪

【場 所】 佐野上ブルーベリー園 （米崎町佐野地内）
さ の かみ

【集 合】 １０：１５（アバッセたかた敷地内の公共駐車場） ※帰りは、現地解散

【入園料】 大人６００円、未就学児は無料

持ち帰り １パック３５０円（自分で摘んでパックに詰めます）

【持ち物】 帽子、飲み物、タオル、お子さんに必要な物、代金

おんぶひも又は抱っこひも（※ベビーカーでの移動が難しいです。）

【服 装】 履き慣れた靴や長靴、汚れても大丈夫な服での参加がおすすめです！

【その他】 雨天や荒天等の場合は、１５日（水）に延期とします。

その場合は、９：１５頃に予約先の支援センターから連絡をします。

熱中症、日焼け、虫除け等の対策は各自でお願いします。

【要予約】 ７月７日(火)正午締切。※予約の組数制限はありません。



１７日（金）１０：００～１２：００ うちわづくり♪

うちわに手型や足型をおして、可愛くデコレーションします(^_^)完成したうちわは持ち帰り

ます。これからの暑い日に使ったり、飾って楽しんだりすることができます♪

【持ち物】 手足拭きタオル、飲み物

【その他】 汚れても大丈夫な服での参加をオススメします。

製作の都合上、１０時３０分までにいらしてください。

【要予約】 ７月１６日(木)正午締切。親子４組限定となります。

２２日（水）１０：３０～１２：３０頃 おでかけ♪コミュニティカフェ彩葉

広田町久保にあるコミュニティカフェ彩葉へ、おでかけします。室内遊びや戸外遊び(シャボン

玉や虫探し)をして、遊んだ後は皆でお昼ごはんを食べて、楽しい時間を過ごしましょう♪

ご希望の方は、事前予約でランチを食べることができます(代金別途かかります)。

お弁当の持ち込みも可能となっています♪

【持ち物】 飲み物、おやつ(必要な方)、お子さんに必要な物、ランチ代金(予約した方)

【その他】 現地集合・現地解散ですが、場所が分からない方はご相談ください

熱中症、虫除け対策を各自でお願いいたします。

【要予約】 ７月１５日(水)締切。ランチ希望の方は合わせてお伝えください。

※ランチ…大人食８００円前後/幼児食(１歳半から目安)４００円/離乳食３００円

３０日（木）１０：００～１１：３０ 成長記録づくり♪

お子さんの手型や足型をとり、アレンジして成長記録をつくります。手型や足型から、お子

さんの成長を感じることができると思います♪体重計測も行うことができます。

作品が完成したら、ラミネートして丈夫に加工します。お気軽にご参加ください★☆

【持ち物】 手足拭きタオル、飲み物

【その他】 汚れても大丈夫な服での参加をオススメします。

製作の都合上、１０時３０分までにいらしてください(^_^)

【要予約】 ７月２４日（金）締切。親子４組限定となります。

子育て支援センターにこにこってどんなところ？？

・陸前高田市にお住まいの小学校就学前のお子さんとご家族、

妊婦さんが利用することができます。

・開所時間内であれば、何時に来て何時に帰ってもOKです！

・お子さんの生活リズム、家庭の都合によってご利用するこ

とができます。

・にこにこにある物（おもちゃ、絵本、バウンサー、ベビーベ

ッド等）は、ご自由にご利用ください。

・広田保育園内に併設されている施設なので、保育園の雰囲

気を感じることが出来ます。

・育児には悩みがつきものですよね。1人で抱え込まないで、

一緒に相談しながら考えることが出来ます！にこにこで

は、保育士が１名常駐しています。他に保健師さんや栄養士

さん等との繋がりがあるので、相談内容によって連携して

専門的な対応をすることが出来ます。

・地域交流や子育てに関する情報交換をすることが出来ます。

・季節の行事や育児講座を開催しています。お子さんと一緒

に、無理なく参加することが出来ます。

・みんなで、みんなの子どもの成長を喜び合うことが出来る

場所です。

・絵本、雑誌の貸し出しをしています。貸出期限と冊数制限は

ありませんので、家庭でゆっくりと読むことが出来ます。

・ベビー用の体重計がありますので、ご自由に計測すること

が出来ます。

・調乳用のお湯、おむつ替えのスペースがありますので安心

してご利用ください。個室になっている授乳スペースはあ

りませんので、気になる方は授乳ケープ等をご持参いただ

けると安心して授乳することが出来ます。


