
陸前高田市 ふれあい教室
高田町字太田511番地

保健福祉総合センター内
(県立高田病院向かい)

直通 090-9745-5182※SMSも可
社協 0192-54-5150 

0192-54-5151 
kodomofureai@au.com

運営時間：月～金曜日 ９時～１６時

月 火 水 木 金 土 日

１
休み

２たんぽぽの日
１０：００～
集団親子遊び

１３：３０～
うんどう遊び

３
１０：００～
集団親子遊び

４
１０：００～
集団親子遊び

１３：３０～
うんどう遊び

５
１０：００～
集団親子遊び

１３：３０～
うんどう遊び

６
１０：００～
集団親子遊び

７
休み

８
休み

９たんぽぽの日
１０：００～
集団親子遊び

１３：３０～
うんどう遊び

１０
１０：００～
集団親子遊び

１１
建国記念日

１２
１０：００～
集団親子遊び

１３：３０～
うんどう遊び

１３
１０：００～
集団親子遊び

１４
休み

１５
休み

１６たんぽぽの日
１０：００～
集団親子遊び

１３：３０～
うんどう遊び

１７
１０：００～
集団親子遊び

１８
１０：００～
集団親子遊び

１３：３０～
うんどう遊び

１９
１０：００～
集団親子遊び

１３：３０～
うんどう遊び

２０作業療法
１０：００～
集団親子遊び

２１
休み

２２
休み

２３
天皇誕生日

２４
１０：００～
集団親子遊び

２５
１０：００～
集団親子遊び

１３：３０～
うんどう遊び

２６
１０：００～
集団親子遊び

１３：３０～
うんどう遊び

２７
音楽あそび♫
①１０：００～
②１０：５０～

２８
休み

利用について…
・予約制となっております。
・日時などスタッフにご相談ください。
・人数によってはお受けできない場合も
ありますのでご了承ください。

２０２６ ２月

ふれあいだより

２／２７（金）音楽あそび
（①１０：００～②１０：５０～）
予約締切２／２０（金）
参加希望の方はスタッフへお声掛けください♪
※希望が多い場合は人数の調整をします。

３／１０(火) クッキングの日 （９：４５～１０：４５）
締切３／３(火)
参加希望の方はスタッフまでお声掛けください。
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