
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

１ 

休み 

２ 

休み 

３ 

休み 

４ 

１０：００～ 

集団親子遊び 

13：３０～ 

うんどうあそび 

５ 

１０：００～ 

集団親子遊び 

 

６ 

休み 

７ 

休み 

８ 

成人の日 

９ 

10：００～ 

集団親子遊び 

 

１０ 

１０：００～ 

集団親子遊び 

13：３０～ 

うんどうあそび 

１１ 

１０：００～ 

集団親子遊び 

13：３０～ 

うんどうあそび 

１２ 

１０：００～ 

集団親子遊び 

 

１３ 

休み 

１４ 

休み 

１５たんぽぽの日 

10：00～ 

集団親子遊び 

13：３０～ 

うんどうあそび 

１６ 

10：００～ 

集団親子遊び 

 

１７ 

10：００～ 

集団親子遊び 

13：３０～ 

うんどうあそび 

１８ 

10：００～ 

集団親子遊び 

13：３０～ 

うんどうあそび 

１９ 

１０：００～ 

集団親子遊び 

 

２０ 

休み 

２１ 

休み 

２２ 

工作あそび 

9：４５～ 

工作あそび 

１３：００～ 

２３ 

ことばの日 

10：００～ 

集団親子遊び 

２４ 

10：００～ 

集団親子遊び 

13：３０～ 

うんどうあそび 

２５ 

保健師訪問 

10：００～ 

集団親子遊び 

13：３０～ 

うんどうあそび 

２６ 

作業療法 

10：00～ 

集団親子遊び 

 

 

２７ 

休み 

 

２８ 

休み 

２９たんぽぽの日 

栄養相談 

10：00～ 

集団親子遊び 

13：３０～ 

うんどうあそび 

３０ 

10：００～ 

集団親子遊び 

 

３１ 

10：００～ 

集団親子遊び 

13：３０～ 

うんどうあそび 

   

 

 

ふれあいだより  陸前高田市 ふれあい教室 
高田町字太田 511 番地 

保健福祉総合センター内 

(県立高田病院向かい) 

直通 090-9745-5182※Ｃメールも可 

社協 0192-54-5150 

54-5151 

✉kodomofureai@au.com 

運営時間：月～金曜日 ９時～１６時 

利用について… 
・予約制となっております。 
・日時などスタッフにご相談ください。 
・人数によってはお受けできない場合も 
ありますのでご了承ください。 

１/２２（月）『工作遊び』 
（９：４５～・1３：００～） 
予約締切：１/１５（月） 
※年中･年長対象 
盛岡で「prop」という美術教室をしている那須賢輔先生を 
お招きし、幼児が楽しめる工作的要素のある遊びをします。 
当日、材料費一家族 200円を集金します。 

 

 

あけましておめでとうございます。 

年が明け、年度替わりまで残り 3カ月となりました。 

子どもたちの成長を見守りながら、一日一日を大切に 

過ごしたいと思います。 

寒さに負けず、ふれあい教室でお正月や 

冬にちなんだ活動を楽しみましょう(^^)/ 

今年もよろしくお願い致します。 


