
 

2025 年度いわて男女共同参画サポーター養成講座開催要領 

 

１ 目 的 

「2025 年度いわて男女共同参画サポーター養成講座実施要綱」に基づき、男女共同参画に興味・関

心があり、男女共同参画の推進活動に意欲のある方々を、「いわて男女共同参画サポーター」として養

成するための講座の開催に必要な事項を定めるものであること。 

２ 主 催  

岩手県、岩手県男女共同参画センター 

３ 募集人数   

制限なし 

４ 対象者 

岩手県内に居住、通学又は勤務をする者（学生可）で、次のいずれかに該当すること。 

（１）男女共同参画社会づくりへの取組みに意欲、関心があり、岩手県又は県内各市町村が実施する男女 

共同参画の施策や事業等の企画及び実施に参画、協働する意欲がある者 

（２）男女共同参画推進のため、職場や地域において積極的に活動を行う意欲のある者 

（３）地域活動又はボランティア活動に興味、関心があり、活動を実践したいと考えている者 

（４）市町村職員や岩手県内の事業所等の職員で、男女共同参画に関する学習等の意欲のある者 

５ 実施内容 

（１）講座内容 

別表に掲げる６講座とする。 

（２）受講方法 

配信動画（限定公開のＹｏｕＴｕｂｅ動画）の視聴 

（別表①～③については、「岩手県男女共同参画オンラインセミナー」への参加も受講とみなす。） 

動画ＵＲＬ、視聴方法及び各講座資料等については、申込後、電子メールで通知する。 

各講座資料は、必要に応じて各自でダウンロード、印刷するものとし、主催者による資料の印刷 

及び郵送は原則として対応しない。 

（３）受講期間（動画配信期間） 

2025 年 8 月 1 日（金）10 時から 10 月 31 日（金）17 時まで 

（４）受講料 

無料とする。 

６ 認定要件 

次の認定要件を全て満たした者を「いわて男女共同参画サポーター」として岩手県知事が認定する。 

（１）講座受講数 

別表に定める６講座のうち４講座以上受講し、各講座受講後、講座ごとに定めるアンケートを

期日までに提出すること。 

（２）受講報告書（レポート） 

    ４講座以上受講後、受講完了報告書（レポート）を期日までに提出すること。 

 （３）提出方法等 

  ア 提出期限 

    2025 年 11 月 7 日（金） 17 時まで 

  イ 提出先 

    岩手県男女共同参画センター 

  ウ 提出方法（下記のいずれか） 

・ Google フォームによる入力（推奨） 

・ 所定様式に記入し、メールまたは FAX により送信 

  ※ 詳細については当センターホームページに掲載する他、電子メールにより通知する。 

７ 講座受講数の繰越 

  当該年度の認定要件に満たなかった場合は、２か年度を限度に受講講座数を繰り越すことができる。 

 

 



 

８ 申込方法 

（１）Google フォームによる申し込み 

   下記ＵＲＬよりフォームに必要事項を入力し、送信すること。 

    ＵＲＬ：https://forms.gle/rHh9GVAoX9wdDhibA  

 （２）専用申込書による申込み 

    チラシ又はＨＰより申込用紙をダウンロードし、メール又はＦＡＸにて申込むこと。 

９ 申込期間 

2025 年 4 月 10 日（木）～2025 年 10 月 31 日（金）まで ※随時受付 

10 その他 

 （１）「いわて男女共同参画サポーター」は、市町村の施策や事業等の企画・運営への協力のほか、地域

での活躍を期待するため、受講者の個人情報（氏名及び住所）をお住まいの市町村男女共同参画担

当課へ提供することを了解した上で申込むこと。 

 （２）受講期間終了後、閉校式及び情報交換会を開催すること（2025 年 11 月を予定、別途通知）。 

 （３）認定を希望しない者及び既に認定済の者は、受講を希望する講座の「聴講生」として申込みを受

け付ける。 

11 問い合わせ先 

岩手県男女共同参画センター 事業部 

〒020-0045  盛岡市盛岡駅西通 1-7-1 いわて県民情報交流センター（アイーナ）6 階 

電話:019－606－1761   FAX:019－606－1765 

ＵＲＬ：https://www.aiina.jp/site/danjo/  

メール：iwatedanjo2020@gmail.com 

（いわて男女共同参画サポーター養成講座・受講生専用アドレス）  

danjo@aiina.jp （市町村男女共同参画担当職員対応） 

 

 

 

  



 

【別表】 

2025 年度いわて男女共同参画サポーター養成講座 講座一覧 

 

 
 回 分野 

配信 

開始月 
講座名 講師 会場  

オリエンテーション 
岩手県男女共同参画セ

ンターの紹介と役割 

岩手県男女共同参画センター 

センター長 山屋 理恵 
動画配信 

基
礎
講
座 

① 
 

男女共同

参画 

 

8 月 1 日～

10 月 31 日 

人生 100 年時代の男女

共同参画 

中央大学 文学部 

教授 山田 昌弘 氏 

動画配信 

月間行事「いわて男

女共同参画オンライ

ンセミナー」を兼ねる 

② 
 

LGBTQ＋ 

 

8 月 1 日～

10 月 31 日 

多様な性と性的マイノリ

ティ 

：身近な「はて？」から考

える 

福島大学 教育推進機構 

准教授 前川 直哉 氏 

動画配信 

月間行事「いわて男

女共同参画オンライ

ンセミナー」を兼ねる 

③ 
 

女性の生

きづらさ 

 

8 月 1 日～

10 月 31 日 

もやもやから踏み出す第

一歩 

盛岡さくら法律事務所 

弁護士 渡部 容子 氏 

 

Compass 

代表 佐藤 真子 氏 

動画配信 

月間行事「いわて男

女共同参画オンライ

ンセミナー」を兼ねる 

④ 防災・ 

復興 

 

8 月 1 日～

10 月 31 日 

誰一人取り残さない地域

防災 ～能登半島地震

から見えてきた現状と課

題～ 

一般社団法人 

男女共同参画地域みらいねっと 

小山内 世喜子 氏 

動画配信 

⑤ 

リプロダク

ティブヘ

ルスライ

ツ 

8 月 1 日～

10 月 31 日 

自分もみんなも大切ない

のち 

～リプロダクティブヘルス

ライツとは～ 

岩手県立大学看護学部 

准教授 金谷 掌子 氏 
動画配信 

⑥ 

男性の生

きづらさ 

8 月 1 日～

10 月 31 日 
男性の抱える生きづらさ 

認定特定非営利活動法人インクルいわて 

事務局長 花坂 圭一 氏 
動画配信 

 


