
日程
各回

9:30～11:30

申込み
締切 内 容

第１回 1/15（水） 1/10(金) 基本
・電話やカメラの使い方
・スマホの基本操作について

第２回 1/22（水） 1/15(水) 基本
・インターネットを使おう（初級編）
安全に使うための基本的なポイントについて

第３回 1/29（水） 1/22(水) 応用
・インターネットを使おう（中級編）
安心・安全なインターネットの楽しみ方について

第４回 2/7（金） 1/31(金) 応用
・アプリってなに？便利なアプリを導入してみましょう
（Q助、マイナポータルなど）

第５回 2/12（水） 2/5(水) 基本
・電話やカメラの使い方
・スマホの基本操作について

第６回 2/14（金） 2/７(金) 基本
・インターネットを使おう（初級編）
安全に使うための基本的なポイントについて

第７回 2/17（月） 2/10(月) 応用 ・メッセージアプリ（LINE）の使い方や体験

第８回 2/19（水） 2/1２(水) 基本
・電話やカメラの使い方
・スマホの基本操作について

第９回 2/21（金） 2/14(金) 応用
・スマホで地図（Google マップ）やハザードマップを
確認してみましょう

※本事業は総務省「令和５年度補正予算デジタル活用支援推進事業」の補助事業です。

◇申し込みについて◇

申込方法 電話、はがき、ＦＡＸ、まちづくり推進課窓口で受付します。
申し込みの際は①から⑥をご記入いただき、下記申込先までお申し込みください。
①氏名 ②住所 ③電話番号 ④年齢 ⑤希望の受講日 ⑥スマホの有無

そ の 他 ※教材の準備の都合上、各回とも申込み締切日までにお申し込みください。
講座受講について、いずれか1回から、何回でも受講可能です。

申 込 先 陸前高田市役所 まちづくり推進課コミュニティ係
〒029-2292陸前高田市高田町字下和野１００番地
電 話：５４－２１１１（内線１２４） ＦＡＸ：５４－３８８８

初心者向け
スマートフォン教室

会 場 奇跡の一本松ホール / ル ー ム ３
定 員 各 回 先着８名まで
対 象 陸前高田市にお住まいの方
持ち物 ご自身のスマートフォン

（お持ちでない場合は貸出しもあります※上限あり）

講 師 一般社団法人トナリノ

12/23

受付

開始


