
 

2026 年度いわて男女共同参画サポーター養成講座開催要領 

 

１ 目 的 

「2026 年度いわて男女共同参画サポーター養成講座実施要綱」に基づき、男女共同参画に興味・関

心があり、男女共同参画の推進活動に意欲のある方々を、「いわて男女共同参画サポーター」として

養成するための講座の開催に必要な事項を定めるものであること。 

２ 主 催  

岩手県、岩手県男女共同参画センター 

３ 募集人数   

制限なし 

４ 対象者 

岩手県内に居住、通学又は勤務をする者（学生可）で、次のいずれかに該当すること。 

（１）男女共同参画社会づくりへの取組みに意欲、関心があり、岩手県又は県内各市町村が実施する男女 

共同参画の施策や事業等の企画及び実施に参画、協働する意欲がある者 

（２）男女共同参画推進のため、職場や地域において積極的に活動を行う意欲のある者 

（３）地域活動又はボランティア活動に興味、関心があり、活動を実践したいと考えている者 

（４）市町村職員や岩手県内の事業所等の職員で、男女共同参画に関する学習等の意欲のある者 

５ 実施内容 

（１）講座内容 

別表に掲げる 4 講座とする。 

（２）受講方法 

配信動画（限定公開の YouTube 動画）の視聴 

（別表①～②については、「いわて男女共同参画オンラインセミナー2026」への参加も受講とみな

す。） 

動画ＵＲＬ、視聴方法及び各講座資料等については、申込み後、電子メールで通知する。 

各講座資料は、必要に応じて各自でダウンロード、印刷するものとし、主催者による資料の印刷 

及び郵送は原則として対応しない。 

（３）受講期間（動画配信期間） 

2026 年 7 月 1 日（水）10 時から 10 月 30 日（金）17 時まで 

（４）受講料 

無料とする。 

６ 認定要件 

次の認定要件を全て満たした者を「いわて男女共同参画サポーター」として岩手県知事が認定する。 

（１）講座受講数 

別表に定める全 4 講座を受講し、各講座受講後、講座ごとに定めるアンケートを期日までに提出

すること。 

（２）受講完了報告書（レポート） 

    全 4 講座受講後、受講完了報告書（レポート）を期日までに提出すること。 

 （３）提出方法等 

  ア 提出期限 

    2026 年 11 月 6 日（金） 17 時まで 

  イ 提出先 

    岩手県男女共同参画センター 

  ウ 提出方法（下記のいずれか） 

・ Google フォームによる入力（推奨） 

・ 所定様式に記入し、メールまたは FAX により送信 

  ※ 詳細については当センターホームページに掲載する他、電子メールにより通知する。 

７ 講座受講数の繰越 

  当該年度の認定要件に満たなかった場合は、2 か年度を限度に受講講座数を繰り越すことができる。 

 



 

８ 申込方法 

（１）Google フォームによる申込み 

   下記 URL よりフォームに必要事項を入力し、送信すること。 

    URL：https://forms.gle/PPWv8VsKbCkvaWB39  

 （２）専用申込書による申込み 

    チラシ又はホームページより申込用紙をダウンロードし、メール又は FAX にて申込むこと。 

９ 申込期間 

2026 年 4 月 17 日（金）～2026 年 10 月 30 日（金）まで ※随時受付 

１０ その他 

 （１）「いわて男女共同参画サポーター」は、市町村の施策や事業等の企画・運営への協力のほか、地域

での活躍を期待するため、認定された場合には個人情報を県内の市町村男女共同参画担当課へ提供

することを了解した上で申込むこと。 

 （２）受講期間終了後、閉校式及び情報交換会を開催すること（2026 年 11 月を予定、別途通知）。 

 （３）認定を希望しない者及び既に認定済の者は、受講を希望する講座の「聴講生」として申込みを受

け付ける。 

１１ 問い合わせ先 

岩手県男女共同参画センター 事業部 

〒020-0045  盛岡市盛岡駅西通 1-7-1 いわて県民情報交流センター（キオクシア アイーナ）6 階 

電話:019－606－1761   FAX:019－606－1765 

URL：https://www.aiina.jp/site/danjo/  

メール：iwatedanjo2020@gmail.com 

（いわて男女共同参画サポーター養成講座・受講生専用アドレス）  

danjo@aiina.jp （市町村男女共同参画担当職員対応） 

 

 

 

  



 

【別表】 

2026 年度いわて男女共同参画サポーター養成講座 講座一覧 

 

 
 回 分野 

配信 

開始月 
講座名 講師 備考 

オリエンテーション 
岩手県男女共同参画セン

ターの紹介と役割 

岩手県男女共同参画センター 

センター長 山屋 理恵 
動画配信 

基
礎
講
座 

① 
 

ジェンダー

教育 

7 月 1 日～

10月 30日 

女性も男性も生きやすい

社会のために 

―男子校でのジェンダー教

育のとり組みから― 

灘中学校・灘高等学校 

公民科 教諭 片田 孫 朝日 氏 

動画配信 

月間行事「いわて

男女共同参画オン

ラインセミナー」を

兼ねる 

② 
 

LGBTQ＋ 
7 月 1 日～

10月 30日 

自分らしくいられるまちへ 

― LGBT と地域の居場所

を考える 

一般社団法人にじーず 

代表 遠藤 まめた 氏 

 

Co-PAIN / LGBTQ+を 1から学ぶ

読書会 

 代表 山下 夏海 氏 

 

特定非営利活動法人 miraito 

理事長 上田 彩果 氏 

動画配信 

月間行事「いわて

男女共同参画オン

ラインセミナー」を

兼ねる 

③ 
 

防災・ 

復興 

7 月 1 日～

10月 30日 

人権と多様性に配慮して

防災・減災に取り組む 

特定非営利活動法人イコールネット

仙台 常務理事 宗片 恵美子 氏 
動画配信 

④ 
 

男女共同 

参画 

7 月 1 日～

10月 30日 

男女共同参画の現状・課

題と国際的動向 

独立行政法人男女共同参画機構 

職員 
動画配信 

 


