
問い合わせ先 市役所保健課保健係（内線 234）

行　　政　　区期　日 場　　所

平日に受診できない人

矢作町 1 ～ 7 区

矢作町 8 ～ 11 区・15 区・16 区

矢作町 12 ～ 14 区

小友町 1 ～ 4 区

小友町 5 ～ 10 区

米崎町 1 区甲乙～ 5 区乙、脇の沢団地

米崎町 6 区甲乙～ 10 区

竹駒町

高田町 1 ～ 4 区、6・7 区

高田町 5 区、８～ 10 区

高田町 11 ～ 15 区

平日に受診できない人

広田町 1 ～９区甲乙

広田町 10 ～ 15 区

気仙町 1 ～ 8 区

気仙町 9 ～ 14 区

横田町

保健福祉総合センター

下矢作地区コミセン

矢 作 地 区 コ ミ セ ン

生 出 地 区 コ ミ セ ン

小 友 地 区 コ ミ セ ン

保健福祉総合センター

竹 駒 地 区 コ ミ セ ン

市コミュニティホール

広 田 地 区 コ ミ セ ン

今 泉 地 区 コ ミ セ ン

長 部 地 区 コ ミ セ ン

横 田 地 区 コ ミ セ ン

7:00~9:00 
(開錠6:30）

受付時間

７月 10 日㈰
７月 11 日㈪

７月 12 日㈫

７月 13 日㈬

７月 14 日㈭

７月 15 日㈮

７月 16 日㈯

７月 19 日㈫

７月 20 日㈬

７月 21 日㈭

７月 22 日㈮

７月 23 日㈯

７月 25 日㈪

７月 26 日㈫

７月 27 日㈬

７月 28 日㈭

７月 29 日㈮

7:00~８:00 
(開錠6:30）

7:00~9:00 
(開錠6:30）

◆指定日に受診できない人は、日程内の都合のよい日に受診してください。 
◆受診者が多い場合、受付時間内であっても人数を制限することがありますので、ご了承願います。

　市では、日程表のとおり胃がん検診を行います。申し込みをした人には、受診票をお送りします。
申し込みをしていない人で、受診を希望する人は、保健課までご連絡ください。
◆対 象 者…市内に住所を有する40歳以上の人（※令和５年４月１日時点）
◆検査内容…バリウムによるエックス線撮影　◆検診料金…1,000円
◆検診料免除対象者…➊生活保護世帯の人➋市民税非課税世帯の人
　　　　　　　　　　➌重度心身障害者医療費受給者証をお持ちの人
　　　　　　　　　　➍70歳以上の人（※令和５年４月１日時点）

令和４年度　陸前高田市胃がん検診日程表

胃がん検診を行います

June 2022
No.1123
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和方自治会館 アバッセ

高田幹部交番

アップルロード

陸前高田市役所

45

姉歯橋
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至
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　生涯学習情報　

　
今
回
の
選
挙
か
ら
、
高
田
第
４
投
票

区
、
矢
作
第
１
投
票
区
の
投
票
所
が
変

更
と
な
り
ま
す
。
お
手
元
に
届
く
入
場

券
に
て
投
票
所
を
確
認
の
上
、
投
票
し

て
く
だ
さ
い
。

　
今
回
の
選
挙
で
投
票
で
き
る
人
は
、

本
市
に
居
住
し
て
い
る
満
18
歳
以
上
の

人
（
平
成
16
年
７
月
11
日
以
前
に
生
ま

れ
た
人
）
で
す
。

　
ほ
か
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
て
き
た

場
合
、
令
和
４
年
３
月
21
日
㈪
ま
で
に

転
入
の
手
続
き
を
済
ま
せ
、
引
き
続
き

居
住
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
市
内
で
転
居
し
た
人
で
、
６
月
９
日

㈭
以
降
に
転
居
の
届
出
を
し
た
人
は
、

転
居
前
住
所
地
の
投
票
所
で
の
投
票
に

な
り
ま
す
。

　
候
補
者
名
で
投
票
す
る
「
岩
手
県
選

出
議
員
選
挙
」、
候
補
者
名
ま
た
は
政

党
名
で
投
票
す
る
「
比
例
代
表
選
出
議

員
選
挙
」
の
２
種
類
の
投
票
を
行
い

ま
す
。

　
入
場
券
は
、
６
月
23
日
㈭
ご
ろ
に
郵

便
で
皆
さ
ん
の
お
手
元
に
届
く
予

定
で
す
。

　
入
場
券
に
は
氏
名
や
住
所
、
投
票
所

な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
届
い
た

ら
す
ぐ
に
記
載
内
容
を
確
認
し
、
間

違
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
っ
た
場
合

は
、
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　
入
場
券
は
、
投
票
日
ま
で
大
切
に
保

管
し
、
当
日
は
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
入
場
券
を
紛
失
し
た
場
合
や

入
場
券
が
な
い
（
届
か
な
い
）
場
合
で

も
、
本
人
確
認
を
し
た
上
で
投
票
で
き

ま
す
の
で
、
当
日
投
票
所
の
受
付
に
申

し
出
て
く
だ
さ
い
。

　任期満了に伴う参議院議員通常選挙が７月10日㈰に予定されています。
　投票は、午前７時から午後７時まで、市内25カ所の投票所で行われる予定です。
　あなたの大切な１票です。棄権せず、必ず投票しましょう。
　また、投票日に投票所へ行けない人は、期日前投票または不在者投票をしましょう。

　
投
票
日
当
日
、
仕
事
や
病
気
、

旅
行
や
用
事
な
ど
で
投
票
所
に
行

け
な
い
人
は
、
期
日
前
投
票
を
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
現
在
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
感
染
が
懸
念

さ
れ
る
状
況
は
、
期
日
前
投
票
を

行
う
こ
と
が
で
き
る
事
由
と
な
り

ま
す
の
で
、
投
票
日
当
日
の
混
雑

を
避
け
る
た
め
に
も
、
期
日
前
投

票
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
投
票
す
る
時
点
で
ま
だ
17
歳
の

人
に
つ
い
て
は
、
期
日
前
投
票
で

は
な
く
不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
出
稼
ぎ
や
出
張
な
ど
の
た
め
、

ほ
か
の
市
町
村
に
長
期
滞
在
し
て

い
る
人
で
、
投
票
日
に
本
市
で
投

票
で
き
な
い
人
は
、
滞
在
し
て
い

る
市
町
村
の
選
挙
管
理
委
員
会
で

不
在
者
投
票
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

投票場所投票区 投票場所投票区
陸前高田市役所

（1 階市民交流スペース）高田第１ 旧市立高田東中学校
（陸前高田グローバルキャンパス）米崎第１

高田町和野会館高田第２ 米崎町和方自治会館米崎第２

高田町小泉公民館高田第３ 自然環境活用センター（米崎コミセン）米崎第３

高田地区コミュニティセンター
（市コミュニティホール）高田第４ 矢作多目的研修センター

（矢作コミセン）矢作第１

今泉地区コミュニティセンター気仙第１ 下矢作多目的研修センター（下矢作コミセン）矢作第２

漁村センター（長部コミセン）気仙第２ 生出多目的集会センター（生出コミセン）矢作第３

広田地区コミュニティセンター広田第１ 矢作町小黒山公民館矢作第４

広田町中沢浜青少年会館広田第２ 雪沢地域文化伝承会館矢作第５

広田町大陽公民館広田第３ 定住促進センター（竹駒コミセン）竹　　駒

広田町小袖公民館広田第４ 横田町第２区部落会館横田第１

広田町根岬集会所広田第５ 横田基幹集落センター（横田コミセン）横田第２

小友地区コミュニティセンター小友第１ 横田町第６区町内会館横田第３

小友町矢の浦公民館小友第２ ※下線が変更となった投票所

■投票所一覧

区　　　分 障害（要介護）の程度

身体障害
者手帳 心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障害 1 級または 3 級

問い合わせ先 市役所選挙管理委員会（内線 532）

　
不
在
者
投
票
を
す
る
場
合
は
、

直
接
ま
た
は
郵
便
で
投
票
用
紙
を

請
求
し
て
く
だ
さ
い
。
本
人
の
意

思
に
基
づ
き
代
理
人
が
請
求
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
請
求
に
基
づ
き
本
人
あ
て
に
投

票
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
滞

在
先
の
市
町
村
の
選
挙
管
理
委
員

会
に
持
参
し
て
投
票
し
て
く
だ
さ

い
。
郵
送
の
た
め
日
数
が
か
か
り

ま
す
の
で
、
手
続
き
は
早
め
に

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
不
在
者
投
票
所
の
指
定
を
受
け

て
い
る
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

に
入
院(

所)

し
て
い
る
人
は
、

そ
の
施
設
で
不
在
者
投
票
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
入
院

（
所
）
し
て
い
る
施
設
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

　
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
戦
傷

病
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

人
や
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
人
で
、
そ
の
障
が
い

（
要
介
護
）
の
程
度
が
下
の
表
の

基
準
に
あ
て
は
ま
る
人
は
、
郵
便

等
に
よ
る
不
在
者
投
票
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
郵
便
な
ど
で
投
票
す
る
場
合
は
、

事
前
に
郵
便
等
投
票
証
明
書
の
交

付
を
受
け
、
投
票
用
紙
を
請
求
す

る
際
は
、
そ
の
証
明
書
を
添
え
て

行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
投

票
用
紙
の
請
求
は
、
投
票
日
の
４

日
前
（
７
月
６
日
㈬
）
ま
で
に
行

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
証
明
書
に

は
有
効
期
限
が
あ
り
ま
す
の
で
、

期
限
が
切
れ
て
い
る
場
合
は
、
改

め
て
証
明
書
の
交
付
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
上
肢
ま
た
は
視
覚
の
障

が
い
の
程
度
が
一
定
の
基
準
に
あ

て
は
ま
る
人
は
、
代
理
記
載
制
度

を
利
用
で
き
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め

選
挙
管
理
委
員
会
に
届
出
が
必
要

と
な
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
開
票
は
、
７
月
10
日
㈰
の
午
後

８
時
15
分
か
ら
夢
ア
リ
ー
ナ
た
か

た
で
行
い
ま
す
。
参
観
を
希
望
す

両下肢、体幹、移動機能の障害 2 級以上

両下肢、体幹の障害 詳細は選挙管理
委員会へお問い
合わせください

免疫、肝臓の障害 3 級以上

介護保険被保険者証の要介護状態区分 要介護 5

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障害
戦傷病
者手帳

※上肢または視覚の障がい程度が一定の基準にあてはまる人は、代理記載制度を利用できます。
※新型コロナウイルス感染症で宿泊・自宅療養などをしている人で、一定の要件に該当する人は、特
　定郵便投票ができます。

■郵便等による不在者投票ができる人

る
人
（
市
内
の
有
権
者
に
限
る
。）

は
、
必
ず
ス
リ
ッ
パ
な
ど
の
上
履

き
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
入
場

は
午
後
７
時
30
分
か
ら
で
す
。

　
各
投
票
所
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
予
防
の

た
め
、
対
策
に
取
り
組
み
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

【
投
票
所
（
期
日
前
投
票
所
を
含

む
）
に
お
け
る
取
組
】

▼
手
指
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
を
設

　
置
し
ま
す
。

▼
投
票
管
理
者
・
立
会
人
・
事
務

　
従
事
者
の
マ
ス
ク
着
用
を
徹
底

　
し
ま
す
。

▼
定
期
的
に
投
票
所
内
の
換
気
を

　
行
う
と
と
も
に
、
記
載
台
や
机

　
な
ど
の
消
毒
を
行
い
ま
す
。

▼
使
い
捨
て
鉛
筆
を
受
付
時
に
配

　
布
し
ま
す
。
投
票
終
了
後
は
回

　
収
箱
に
返
却
す
る
か
、
お
持
ち

　
帰
り
く
だ
さ
い
。

【
有
権
者
の
皆
さ
ん
へ
の
お
願
い
】

▼
マ
ス
ク
な
ど
の
着
用
、
帰
宅
後

　
の
手
洗
い
・
う
が
い

▼
投
票
前
の
手
指
消
毒
の
徹
底

▼
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
の

　
確
保
（
密
集
を
避
け
る
た
め
、

　
入
場
を
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合

　
も
あ
り
ま
す
）

【
開
票
所
に
お
け
る
取
組
】

▼
開
票
所
入
口
へ
手
指
消
毒
用
ア

　
ル
コ
ー
ル
を
設
置
し
ま
す
。

▼
立
会
人
や
事
務
従
事
者
の
マ
ス
ク

　
着
用
を
徹
底
し
ま
す
。

参議院議員通常選挙
投票日　　月　　日　　午前　　時から午後　　時まで

高
田
第
４
投
票
区
と
矢
作
第
１
投

票
区
の
投
票
所
が
変
わ
り
ま
す
。

投
票
で
き
る
人
は

投
票
の
方
法

入
場
券
を
忘
れ
ず
に

期
日
前
投
票
に
つ
い
て

不
在
者
投
票
に
つ
い
て

病
院
な
ど
に
入
院
（
所
）
し
て
い
る
人
は

身
体
に
障
が
い
の
あ
る
人
は

開
票
状
況
の
参
観

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
防
止
対
策
を
実
施
し
ま
す

投
票
所
が
変
更
と
な
っ
た

投
票
区
は
こ
ち
ら

期間　  月   日　～　月　 日　

時間　午前８時 30 分～午後８時まで

場所　陸前高田市役所

　　　（１階市民交流スペース）

　

高
田
第
４
投
票
区

　

矢
作
第
１
投
票
区

矢作多目的研修センター（矢作コミセン） 高田コミセン（市コミュニティホール）

７ 1０ ７ ７日

期日前投票の
日時と場所（予定）

に投票所に行け

ない人は

　　月　　日

期日前投票・

不在者投票を

忘れずに

　　市役所からのＨＯＴ ＬＩＮＥ　　
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高齢者の肺炎球菌予防接種費用を助成します

※移動図書館は、どの駐車場所でもどなたでもご利用できます。ご都合のいい駐車場所で借りてください。
※コースに変更があります。昨年度と巡回場所・巡回日時が変更になっている駐車場所がありますので、　
　確認してください。

７月の移動図書館

◆悪天候や災害などにより、巡回の中止または時間に遅れる
　場合がありますのでご了承ください。
◆小学校への巡回は、学校行事や長期休みにより、巡回を休
　止または巡回日を変更する場合があります。なお、利用は
　児童のみです。

問い合わせ先 市立図書館　☎0192（54）3227

ご来館される皆さんへ 新型コロナウイルス感染症予防のため、検温・マスクの着用・アルコール消毒・入館者カードの記入にご協力ください。

●おはなし会 （先着5組）　

★幼児 ・小学生対象

　◆日時：７月９日㈯　午後２時 30 分～３時
　◆場所：おはなしの部屋
★乳幼児対象

　◆日時：７月 15 日㈮　午前 10 時 30 分～ 11 時
　◆場所：おはなしの部屋

●本の特集展示

　　★６月　一般向け：「たのしい家庭菜園」
　　　　　　　児童向け：「あした天気になあれ～はれ・　　
　　　　　　　　　　くもり・あめ～」

　　★７月　一般・児童向け：「福袋＆オビセン（※）」

夢アリーナたかた

JR陸前矢作駅前

広田小学校
広田保育園
根岬　木村カノ子さん宅前
小友小学校
矢の浦公民館

東部デイサービスセンター

森崎町内会館

竹駒小学校

小規模多機能ホーム「玉山」
下矢作保育園

広田天王前バス停

ひかみの園

希望ヶ丘病院
地域密着型介護老人福祉施設「陸前高田」
二又診療所

駐車場所時　間
　９：3０～　９：4０

9：2０～9：50

１２：４５～１３：１５

１０：0０～１０：3０
１０：50～１1：20

１4：5０～１5：20

１０：４０～１１：１０
１3：0０～１3：3０

１０：００～１０：３０

9：5０～１0：2０

１３：５０～１４：２０

１３：２0～１３：５0
１４：05～１4：3５

１3：20～１3：50

１０：００～１０：３０

１４：25～１4：55
１5：15～１5：45

地区名
高田町太田

矢作町打越

広田町大久保
広田町天王前
広田町根岬
小友町宮崎
小友町獺沢

小友町財当

小友町茂里花

竹駒町仲の沢

竹駒町相川
矢作町諏訪

広田町天王前

高田町大隅

高田町大隅
高田町大隅
矢作町愛宕下

Ｉ 

コ 

ー 

ス

７
月
21
日
㈭

巡回日

Ｆ 

コ 

ー 

ス

Ｇ 

コ 

ー 

ス

Ｈ 

コ 

ー 

ス

７
月
13
日
㈬

７
月
14
日
㈭

７
月
15
日
㈮

駐車場所

市保健福祉総合センター（ふれあい教室）
矢作小学校
小規模多機能ホーム　「厨」
高寿園

横田小学校
横田　本宿会館

小友保育所
グループホーム「箱根山」

高田小学校
市営住宅　中田団地

米崎小学校

米崎保育園
米崎　岩手高齢協すずらん

米崎　産直はまなす

湊公民館
気仙小学校

竹駒保育園

横田保育園

今泉地区コミュニティセンター

県営栃ヶ沢アパート

あすなろホーム

高寿会　ほっこり家

高田　なごみの家

高田保育所

時　間

１0：45˜１１：15
１２：５５～１３：２5
１３：４０～１４：１０
１４：２０～１４：５０

１０：１５～１０：４５
１０：５５～１１：２５

１４：００～１４：３０
１４：35～１５：05

１０：００～１０：３０
１０：４０～１１：１０

１4：00～１4：30

１３：5０～１４：2０
１４：3０～１5：0０

１４：35～１５：05

10：40～１1：10
１０：00～１0：3０

１３：1０～１3：4０

１４：１５～１４：４５

１2：50～１3：20

１０：0０～１0：3０

１２：３０～１３：００

１4：0０～１4：3０

１３：1０～１3：4０

１0：4０～１1：1０

地区名

高田町東和野
矢作町神明前
高田町中田
高田町東和野

横田町久連坪
横田町本宿

小友町柳沢前
小友町猪森

高田町太田
高田町中田

米崎町川内

米崎町川内
米崎町和野

米崎町川向

気仙町月山
気仙町愛宕下

竹駒町館

横田町黄金山

気仙町愛宕下

高田町栃ヶ沢

高田町東和野

高田町中和野

高田町中和野

高田町山苗代Ｅ 

コ 

ー 

ス

７
月
26
日
㈫

巡回日

Ａ 

コ 

ー 

ス

Ｂ 

コ 

ー 

ス

Ｃ 

コ 

ー 

ス

Ｄ 

コ 

ー 

ス

７
月
５
日
㈫

７
月
６
日
㈬

７
月
７
日
㈭

７
月
８
日
㈮

上長部公民館前９：20～９：50気仙町上長部

気仙保育所１3：30～１4：00気仙町愛宕下

生出地区コミュニティセンター１３：５０～１４：２０矢作町二田野

　旧仙台藩の大肝入を長く務めた気仙町今泉の吉田家には、1750（寛延３）
年から1868（明治元）年までの119年間の行政文書が保管されていました。
　「定

じょう
留
どめ

」や「永
えい

留
どめ

」と呼ばれる大肝入の執務記録や、当時24あった村々の絵
図などがほぼ完全な形で残されていたため、平成７年４月に岩手県指定有
形文化財に指定されています。
　東日本大震災で被災した吉田家文書は、文化財レスキューにより安定化
処理が行われ、修復作業が完了しています。

問い合わせ先 市教育委員会管理課文化財係（内線554）

気仙の歴史文化を紐解く「吉田家文
もん

書
じょ

」～旧吉田家住宅主屋～ 其の参

６
月
23
日
㈭

６
月
15
日
㈬

６
月
16
日
㈭

６
月
17
日
㈮

６
月
21
日
㈫

６
月
７
日
㈫

６
月
８
日
㈬

６
月
９
日
㈭

６
月
10
日
㈮

　県では、本年３月、津波防災地域づくりに関する法律に基づき、最大クラスの津波が到達した場合の津
波浸水想定を公表しました。
　このことから、津波浸水想定の説明会を開催します。

津波浸水想定の説明会を開催します

◆日時…７月６日㈬　午後６時～
◆場所…広田地区コミュニティセンター　
　　　　「講堂」

問い合わせ先 ➊津波浸水想定に関すること　県庁河川課☎019（629）5907
➋説明会の日時などに関すること　市役所防災課（内線701）

　市では、肺炎球菌予防接種を希望する人に接種費用を助成します。ただし、過去に同ワクチン接種を受
けたことのある人は助成の対象になりません。対象の人は早めに接種を受けましょう。
◆助成額…5,000 円（１人１回まで）　※生活保護世帯は全額助成となります。
◆助成期限…５年３月 31 日㈮
◆対象者…➊ 5 年３月 31 日㈮までの間に 65、70、75、80、85、90、95、100 歳となる人
　　　　　➋接種日現在、満 60 ～ 64 歳で、心臓、じん臓、呼吸器機能障害、HIV ウイルスによる免疫機
　　　　　　能障害により身体障害者手帳１級程度の人（かかりつけ医に相談し、接種を受ける場合は保
　　　　　　健課までご連絡ください。）
◆市内実施医療機関

　鵜浦医院、県立高田病院、済生会陸前高田診療所、鳥羽医院、広田診療所、二又診療所。この他、気仙医師会・
気仙沼市医師会加入医療機関でも接種を受けることができます。市内・大船渡市・住田町・気仙沼市以外
で接種を希望する場合は、ご連絡ください。

問い合わせ先 市役所保健課保健係（内線 242）

◆日時…７月５日㈫　午後７時～
◆場所…市民文化会館
　　　　「奇跡の一本松ホール」

第
１
日
目

第
２
日
目

　同会では、古文書資料などの解読、研究を通じて郷土史
を一緒に解明する人を募集しています。知識や経験がな
くても、基礎の勉強から始められますので、興味のある人
はご連絡ください。

陸前高田古文書研究会　会員募集

　当時の文章は、現代では一般に使用されていない「御
お

家
いえ

流
りゅう

」の文字
や表現で書かれているため、判読がかなり困難です。
　市教育委員会では、平成22年度から陸前高田古文書研究会に解読
を委託し、令和３年度をもって全ての文書の解読が完了しました。
　今後は、一般公開に向けて校正作業を進めていくこととしています。

図書館は７月 20 日で、開館 5 周年を迎えます。楽しい夏になるよう、いろいろな催しを準備しています。

★お楽しみ本の福袋、 オビセン

★チャレンジ＆ガチャポンで

　プレゼントゲット　

◆６月 30 日㈭～なくなり次第終了

★七夕まつり写真展

　◆７月１日㈮～ 31 日㈰

★なつのおはなし会

★ふるさとが好きになる

　シリーズ （自然編）

★ 「図書館で生きもの博士を

　めざせ！2022」

　詳しくは、広報や市ホームページ、チラシなどでお知らせします。お楽しみに！

※オビセンとは…本の帯を見て本を選ぶイベント

７月のイベント予定図書館情報

※新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントの中止・延期・内容変更などの措置が取られる場合があります。あらかじめご了承ください。

文化財

ニュース

１
８
０
２（
享
和
２
）
年
「
定
留
」

高
田
村
絵
図

６月・７月

８月

月　　　日は月　　　日は開館記念日開館記念日ですです月　　　日は月　　　日は開館記念日開館記念日ですです

広報りくぜんたかた
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　　図書館だより　

広報りくぜんたかた
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　　市役所からのＨＯＴ ＬＩＮＥ　　



休日当番医・歯科医

岩渕内科医院

大船渡町 0192（26）5355
３日㈰

ちば歯科医院 

猪川町 0192（27）8727

鳥羽医院
小友町 0192（56）3515

10日㈰
たかた歯科医院

矢作町 0192（55）5011

うのうらクリニック

立根町 0192（21）3636
17日㈰

大船渡市国保歯科診療所

三陸町 0192（42）3228

休日当番医
町名 連絡先

日付
休日当番歯科医

町名 連絡先
休日当番医

町名 連絡先
日付

休日当番歯科医
町名 連絡先

星こどもクリニック
猪川町 0192（21）2611

18日㈪
きかわだ歯科クリニック
小友町 0192（57）1188

鵜浦医院

高田町 0192（55）2125
24日㈰

峰岸歯科医院

大船渡町 0192（27）5535
鳥羽整形外科医院

盛町 0192（27）1280
31日㈰

細川歯科医院
大船渡町 0192（27）4158

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課生活環境係（内線124）

矢作町１・15・16区 15日 8日
矢作町８～14区 21日 14日
矢作町２～７区 20日 13日

14日 ７日
竹駒町 13日 ６日

8日 １日気仙町１～３・５区
23日 11日気仙町６～９区
19日 12日気仙町10～14区
25日 23日高田町１、３～５区
26日 19日高田町２、16区
27日 20日

高田町６、８、９、11区、18～19区
22日 15日

高田町７、10区、17区
28日 21日

高田町12～15区
４日 25日米崎町１～５区
５日 26日米崎町６～10区、脇の沢団地
６日 27日小友町１～７区
７日 28日小友町８～10区
７日 28日広田町12・13区
１日 22日広田町１～３・11・14・15区
11日 ４日広田町４～７区

広田町８～10区 12日 ５日

横田町

収　集　行　政　区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

燃えないごみなどの収集日

燃えるごみの収集日

高田町（１～4区）
小友町　広田町

高田町（5～19区）米崎町　竹駒町　横田町

気仙町　矢作町

㈪・㈭

㈫・㈮

㈬・㈯

22日
28日
27日

21日
20日
15日
25日
26日
４日
５日
６日

１日
７日

11日
12日
13日
14日
14日
8日
23日
19日

※市指定のごみ袋に行政区と世帯主の名前を記入し、収集日の午前８時 30 分ま
　でに集積場所に出してください。

ごみ収集日

　
市
で
は
、
平
日
、
仕
事
な
ど
で
市

役
所
に
来
れ
な
い
人
の
た
め
に
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休
日
受
付
を
行

い
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
・

受
取
だ
け
で
な
く
、
住
所
変
更
や
電

子
証
明
書
の
更
新
業
務
も
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
必
要
な
も
の
…
➊
本
人
確
認
書
類

（
顔
写
真
あ
り
１
点
、
な
し
２
点
）

➋
交
付
通
知
書
（
市
か
ら
送
付
さ
れ

た
は
が
き
）
➌
通
知
カ
ー
ド

◆
日
時
…
７
月
３
日
㈰
、
24
日
㈰
午

前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

30
分

◆
場
所
…
市
役
所
１
階
市
民
課

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
市
民
課

登
録
係
（
内
線
１
３
３
）

　
い
き
い
き
岩
手
支
援
財
団
で
は
、

次
の
と
お
り
介
護
支
援
専
門
員
の
実

務
研
修
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

◆
日
時
…
10
月
９
日
㈰
午
前
10
時
～

◆
場
所
…
岩
手
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

ツ
ガ
ワ
未
来
館
ア
ピ
オ

◆
試
験
申
込
期
限
…
６
月
30
日
㈭

※
消
印
有
効

　
受
験
資
格
、
申
込
方
法
な
ど
詳
し

く
は
財
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ
：https://w

w
w

.silverz.
or.jp/

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
い

き
い
き
岩
手
支
援
財
団　
総
務
・
公

表
課
☎
０
１
９（
６
２
６
）０
１
９
６

　
初
心
者
を
対
象
に
、
陶
芸
教
室
を

開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
６
月
29
日
㈬
、
７
月
13
日

㈬
、
27
日
㈬
、
８
月
24
日
㈬　
午
後

１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

◆
受
講
費
用
…
３
，
０
０
０
円
（
材

料
費
な
ど
）

◆
会
場
…
講
師
自
宅
兼
工
房
（
小
友

町
字
西
下
47-

１
）

◆
講
師
…
佐さ

藤と
う
ま
す
子こ

氏

◆
申
込
方
法
…
小
友
陶
芸
教
室（
黄き

川か
わ

田だ

）☎
０
１
９
２（
５
６
）
３
２
６
３

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係
（
内

線
１
２
２
）

　
野
生
い
の
し
し
の
間
で
豚
熱
と
い

う
病
気
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
人
間

に
は
感
染
し
ま
せ
ん
が
、
豚
に
感
染

し
て
養
豚
業
に
大
き
な
被
害
を
与
え

ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
を
山
林
か
ら
持
ち

帰
ら
な
い
よ
う
、
次
の
こ
と
に
協
力

を
お
願
い
ま
す
。

➊
靴
の
泥
は
山
で
落
と
し
て
帰
る

➋
残
飯
は
持
ち
帰
る

➌
養
豚
場
に
は
近
寄
ら
な
い

➍
い
の
し
し
の
死
体
を
見
つ
け
た
ら

県
南
家
畜
保
健
衛
生
所
に
連
絡
す
る

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
県
県
南
家
畜
保

健
衛
生
所
☎
０
１
９
７
（
２
３
）
３

５
３
１

　
東
日
本
大
震
災
前
の
高
田
町
と
気

仙
町
の
市
街
地
を
５
０
０
分
の
１
で

再
現
し
た
模
型
を
活
用
し
、
記
憶
を

継
承
す
る
語
り
部
に
な
り
ま
せ
ん

か
？
震
災
前
の
記
憶
が
な
い
け
ど
地

元
を
よ
く
知
り
た
い
と
思
っ
て
い
る

人
も
大
歓
迎
で
す
！

　
次
の
と
お
り
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

◆
対
象
…
震
災
前
の
歴
史
文
化
産
業

の
伝
承
活
動
に
関
心
の
あ
る
人
（
中

高
生
含
む
）

◆
日
時
…
➊
６
月
30
日
㈭
午
後
８
時

～
９
時
、
➋
７
月
２
日
㈯
午
後
３
時

～
４
時
、
➌
７
月
３
日
㈰
午
後
３
時

～
４
時

◆
場
所
…
➊
➋W

eb

（Zoom

）

➌
陸
前
高
田
グ
ロ
ー
バ
ル
キ
ャ
ン
パ

ス
２
階
資
料
展
示
室

➊
～
➌
と
も
に
事
前
申
込
が
必
要
で

す
の
で
、
開
催
日
の
前
日
ま
で
に

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

Zoom

の
招
待
Ｕ
Ｒ
Ｌ
に
つ
い
て
申

込
完
了
後
に
お
伝
え
し
ま
す
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
ト

ナ
リ
ノ
（
齊
藤
）
☎
０
８
０
（
２
８

３
０
）
８
４
１
２

　
市
で
は
、
施
設
の
長
寿
命
化
を
図

る
た
め
、
米
崎
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
の
改
修
工
事
を
行
っ
て
い

ま
す
。
改
修
工
事
に
伴
い
、
９
月
頃

ま
で
施
設
の
利
用
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
な
お
、
工
事

の
進
捗
に
よ
り
、
利
用
で
き
な
い
期

間
を
延
長
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
改
修
中
は
施
設
の
電
話
が
つ

な
が
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
御
用
の
際
は
、
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。　

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係（
内
線

１
２
２
）

　りくぜんたかたお弁当届けようプロジェクト実行
委員会では、「家族でおいしいお弁当を食べてみんな
が楽しくなってもらえたら」という想いから、市内の
子育て世帯を対象に１日50食限定で無料のお弁当配
布します。子育て中の家族のため、栄養バランスを考
えたお弁当を栄養士が作ります。ぜひ申し込みくだ
さい。

無料お弁当をお配りします

申し込み・問い合わせ先 市社会福祉協議会☎0192(54)5150

◆日時…６月30日㈭、７月１日㈮、２日㈯
　　　　　　　　　　午後４時～６時
　　　　　※いずれか１回のみの利用となります。
◆受取場所…保健福祉総合センター
◆対象…高校生以下の子育て世帯　
　　　　※お弁当は世帯の人数分までとなります。
　　　　※数に限りがあるため、受け付けられない場
　　　　　合もあります。ご了承ください。
◆申込方法…名前・お弁当の個数・受取希望日時を電
　　　　　　話またはくらし応援窓口公式LINEから
　　　　　　申し込みください。
◆申込期限…６月23日㈭

【１歳6カ月児健康診査　】
※対象…令和２年11月・12月生まれ
■日時…７月20日㈬、13:00～

【２歳6カ月児歯科健康診査　】
※対象…令和２年１月・２月生まれ
■日時…７月22日㈮、13:00～

【済生会陸前高田診療所】☎0192（22）7515
■診療日…７月１日㈮、２日㈯、９日㈯、15日㈮、22日㈮、23日㈯
■受付時間…８:30～11:00、13：30～16：00
　※事前にお問い合わせのうえ、ご来院をお願いします。

【市民相談㋙】
■日時…７月13日㈬、10:00～15:00

【法律相談　】
■日時…７月26日㈫、13:00～14:30
※要予約（まちづくり推進課）内線125

【こころの健康相談】（大船渡地区合同庁舎）
■日時…７月21日㈭、14:00～16:00
※要予約（大船渡保健所）☎0192(27)9922

【信用生協出張相談会　】
■日時…７月21日㈭、13:00～17:00
※要予約（釜石事務所）☎0193(23)2227

【鵜浦医院】☎0192（55）2125
　７月の診療は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
原則、再診のみを遠隔診療で行います。
■診療日…７月８日㈮午前のみ
　　　　　７月22日㈮午後のみ
■受付時間…７月８日㈮８：00～11：30
　　　　　　７月22日㈮14：00～17：30

7月 　＝陸前高田市役所☎0192(54)2111
　＝陸前高田市コミュニティホール☎0192(54)5520
　＝保健福祉総合センター☎0192(22)8671
　＝竹駒地区コミュニティセンター☎0192(54)2943

市

コ

保
竹

※上記に記載の情報については、新型コロナウイルス感染症の

　影響により変更になることがありますのでご了承ください。

開
催
し
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

７
月
の
休
日
受
付

お
知
ら
せ

山
林
に
立
ち
入
る
皆
さ
ん
へ

豚
熱
ウ
イ
ル
ス
拡
散
防
止
に

ご
協
力
を
！

令
和
４
年
度

介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修

受
講
試
験

震
災
前
の
記
憶
を
次
世
代
へ

模
型
を
活
用
し
た
語
り
部
に

な
り
ま
せ
ん
か
？

募
集
し
ま
す

自
主
企
画
講
座
受
講
者
募
集

小
友
陶
芸
教
室

米
崎
地
区
コ
ミ
セ
ン

改
修
工
事
の
た
め

一
時
利
用
を
停
止
し
て
い
ま
す

子育て世
帯限定

市

健診・子育て

相談・その他

整形外科診療日

皮膚科診療日

市

竹

竹

INFORMATION
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■
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日

夢
運

図

仏
滅

大
安

※
市

内
医

療
機

関
お

よ
び

金
融

機
関

な
ど

の
事

業
所

で
、

広
報

り
く

ぜ
ん

た
か

た
を

購
読

希
望

の
場

合
は

上
記

発
行

元
へ

ご
連

絡
く

だ
さ

い
。

※
広

報
り

く
ぜ

ん
た

か
た

６
月

号
(№

11
23

)の
制

作
経

費
は

１
部

36
.8

円（
税

抜
き

)、
発

行
部

数
は

7,4
00

部
で

す
。

先
負

■
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ル
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:0

0～

文

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
施
設
の
休
館
お
よ
び

イ
ベ
ン
ト
の
中
止
・
延
期
な
ど
の
措
置
が
取
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
最
新
の
情
報
に
つ
い
て
は
各
施
設
な
ど
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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