
　来年、高田松原津波復興祈念公園を主会場
に行われる「第 73 回全国植樹祭いわて 2023」
の開催日が決定しました。

　全国植樹祭は、天皇皇后両陛下のご臨席を仰
ぎ、全国各地から多くの招待者が出席する一大
イベントです。本県では、昭和 49 年以来 49 年
ぶり２回目の開催になります。現在、市内の小

問い合わせ先 市役所農林課林政係（内線471・472）

第 73 回全国植樹祭岩手県実行委員会事務局
UＲＬ：https://syokujusai-iwate2023.jp/

◆全国植樹祭について、詳しくは実行委員会のＨＰをご覧ください。
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　全国的に新型コロナウイルス感染症拡大が続いています。感染のきっか
けにならないよう、適切なごみ出しにご協力をお願いします。
◆ここに気を付けて！

　➊ごみ袋がいっぱいになる前に、早めにごみ出しをしましょう。
　➋マスクなどのごみに直接触れないように、ごみ袋をしっかりしばって
　　封をしましょう。ごみ袋を二重にするのも効果的です。
　➌ごみを捨てた後は石けんを使い、流水で手をよく洗いましょう。

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課生活環境係（内線124・125）

中学校全 10 校において、植樹祭で植える苗木を学校で育てる「苗木のスクールステイ事業」を行っ
ています。
　また、７月９日㈯には、全国植樹祭の１年前記念イベントが八幡平市の岩手県県民の森で開催さ
れ、盛岡市出身の佐

さ
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ち
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さんが制作した大会テーマソング『風に抱かれて』がお披露目された
ほか、県内全市町村をめぐる木製地球儀リレーの出発式などが行われました。

1 年前記念イベントでテーマソングを
お披露目する佐藤千亜妃さん

第 73 回全国植樹祭開催日が来年６月４日㈰に決定！

適切なごみ出しにご協力ください

新型コロナウイルス感染症予防

開催日…令和５年６月４日㈰
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　教育委員会では、平成26年度に策定した「文化財等保存活用計画」の「自然・歴史文化資源の総合的
な目録作成」の取り組みとして、地域の自然・歴史・文化を未来に継承するため、平成29年度から毎年
１町を対象に「市内文化財基礎調査」を実施し、地域文化財の掘り起こしを進めています。６年目の
今年度は「米崎町」が調査対象となっています。

問い合わせ先 市教育委員会管理課文化財係（内線555）

市内文化財基礎調査

－調査等に係る協力のお願い－

　市の自主企画講座として、初心者を対象に着物着付け講習を開催します。タンスに眠っている
着物を自分で着付けして、この機会に和装に親しんでみませんか。

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課コミュニティ係（内線122）

着物に興味のある人必見！ 着物着付け講習を開催します

◆日時…９月５日㈪、12日㈪、26日㈪、10月３日㈪、 17日㈪　午後７時～９時
◆募集人数…先着７人　
◆費用…無料
◆持ち物…着物・帯などの着付けに必要なもの※詳しくはお問い合わせください。
◆場所…市コミュニティホール
◆講師…金

こん
野
の

ヨシ子
こ

氏　
◆申し込み先…前結びこんの着付教室（金野）☎090（3366）6160

　また、市内全域を対象として歴史や文化を伝える
文
もん

書
じょ

、地図や工芸品、民具などの文化財に関する情報
収集を行っておりますので、心当たりのある人は、以
下までご連絡ください。
　調査を実施するにあたり、市民の皆さんにも協力
をお願いすることがありますが、ご理解のほどよろ
しくお願いします。

　三陸国際芸術祭では、「三陸篝火芸能彩」を以下の
とおり開催します。普代村から本市まで三陸沿岸地
域の７団体が集結し、篝火の中で演舞する郷土芸能
の祭典です。皆さんぜひお越しください！
◆日時…９月 24 日㈯　
　　　　開演：午後４時30分（開場：午後３時30分）
◆場所…大船渡市防災観光交流センター
　　　　おおふなぽーと　多目的広場
◆出演…　・喜

き
多
た

七
しち

福
ふく

神
じん

舞
まい

（広田町）
　　　　　・鵜

うの
鳥
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（普代村）
　　　　　・菅
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（田野畑村）
　　　　　・牛
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　　　　　・大
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（大槌町）
　　　　　・南
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部
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司
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（釜石市）
　　　　　・仰

ぎょう
山
ざん

流
りゅう

笹
ささ

崎
ざき

鹿
しか

踊
おどり

（大船渡市）
◆入場料…無料
　　　　　※イス席（100席・全席自由）のみチケット
　　　　　　が必要（イス席以外は自由に観覧可能です）

◆新型コロナウイルス感染症対策に関して以下の点に協力をお願いします

　・マスクの着用、手指消毒、検温
　・37.5℃以上の発熱、また体調不良時は
　　来場をお控えください。
　・新型コロナウイルス感染症の状況により、
　　内容などを変更する場合があります。

予約フォームはこちら　　　　 
https://ws.formzu.net/dist/S849736155/

詳しくはこちらを
ご覧ください。
三陸国際芸術祭 HP　

問い合わせ先 三陸篝火芸能彩事業事務局☎0192（47）5123（みんなのしるし合同会社内　担当/青木）

★配布場所

　➊大船渡市防災観光交流センター　おおふなぽーと
　➋大船渡市民文化会館　リアスホール
★配布期間

　9 月 17 日㈯まで　
　※１人３枚までとなります。

チケットについて

ネット予約も可能です

★申込期限

　９月 17 日㈯まで
　※１人１回の応募につき１枚までとなります。

文化財

ニュース

米崎町「佐
さ

野
の

の一
いち

里
り

塚
づか

」（令和４年度調査）

本市団体も出演！ 三陸国際芸術祭2022 彩 三陸篝火芸能彩
かがりび

昨年度行われた着物着付け講習の様子

　　市役所からのＨＯＴ ＬＩＮＥ　　

広報りくぜんたかた

3
広報りくぜんたかた

22022年 (令和４年）８月お知らせ版



生涯学習情報生涯学習情報生涯学習情報

生涯学習情報生涯学習情報生涯学習情報

８・９月の移動図書館

◆悪天候や災害などにより、巡回の中止または時間に遅れる
　場合がありますのでご了承ください。
◆小学校への巡回は、学校行事や長期休みにより、巡回を休
　止または巡回日を変更する場合があります。なお、利用は
　児童のみです。

問い合わせ先 市立図書館　☎0192（54）3227

ご来館される皆さんへ 新型コロナウイルス感染症予防のため、検温・マスクの着用・アルコール消毒・入館者カードの記入にご協力ください。

夢アリーナたかた

JR陸前矢作駅前

広田小学校
広田保育園
根岬　木村カノ子さん宅前
小友小学校
矢の浦公民館

東部デイサービスセンター

森崎町内会館

竹駒小学校

小規模多機能ホーム「玉山」
下矢作保育園

広田天王前バス停

ひかみの園

希望ヶ丘病院
地域密着型介護老人福祉施設「陸前高田」
二又診療所

駐車場所時　間
　９：3０～　９：4０

　9：2０ ～　9：50

１２：４５～１３：１５

１０：0０～１０：3０
１０：50～１1：20

１4：5０～１5：20

１０：４０～１１：１０
１3：0０～１3：3０

１０：００～１０：３０

9：5０～１0：2０

１３：５０～１４：２０

１３：２0～１３：５0
１４：05～１4：3５

１3：25～１3：55

１０：００～１０：３０

１４：25～１4：55
１5：15～１5：45

地区名
高田町太田

矢作町打越

広田町大久保
広田町天王前
広田町根岬
小友町宮崎
小友町獺沢

小友町財当

小友町茂里花

竹駒町仲の沢

竹駒町相川
矢作町諏訪

広田町天王前

高田町大隅

高田町大隅
高田町大隅
矢作町愛宕下

Ｉ 
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９
月
22
日
㈭

巡回日
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ス
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ー 

ス
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ス

９
月
14
日
㈬

９
月
15
日
㈭

９
月
16
日
㈮

駐車場所

市保健福祉総合センター（ふれあい教室）
矢作小学校
小規模多機能ホーム　「厨」
高寿園

横田小学校
横田　本宿会館

小友保育所
グループホーム「箱根山」

高田小学校
市営住宅　中田団地

米崎小学校

米崎保育園
米崎　岩手高齢協すずらん

米崎　産直はまなす

湊公民館
気仙小学校

竹駒保育園

横田保育園

今泉地区コミュニティセンター

県営栃ヶ沢アパート

あすなろホーム

高寿会　ほっこり家

高田　なごみの家

高田保育所

時　間

１0：45˜１１：15
１２：５５～１３：２5
１３：４０～１４：１０
１４：２０～１４：５０

１０：１５～１０：４５
１０：５５～１１：２５

１４：００～１４：３０
１４：35～１５：05

１０：００～１０：３０
１０：４０～１１：１０

１4：00～１4：30

１３：5０～１４：2０
１４：3０～１5：0０

１４：35～１５：05

10：40～１1：10
１０：00～１0：3０

１３：1０～１3：4０

１４：１５～１４：４５

１2：50～１3：20

１０：0０～１0：3０

１２：３０～１３：００

１4：0０～１4：3０

１３：1０～１3：4０

１0：4０～１1：1０

地区名

高田町東和野
矢作町神明前
高田町中田
高田町東和野

横田町久連坪
横田町本宿

小友町柳沢前
小友町猪森

高田町太田
高田町中田

米崎町川内

米崎町川内
米崎町和野

米崎町川向

気仙町月山
気仙町愛宕下

竹駒町館

横田町黄金山

気仙町愛宕下

高田町栃ヶ沢

高田町東和野

高田町中和野

高田町中和野

高田町山苗代Ｅ 

コ 

ー 

ス

９
月
27
日
㈫

巡回日
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ー 

ス

Ｂ 

コ 

ー 

ス
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コ 

ー 

ス

Ｄ 

コ 

ー 

ス

９
月
６
日
㈫

９
月
７
日
㈬

９
月
８
日
㈭

９
月
９
日
㈮

上長部公民館前　9：2０ ～　9：50気仙町上長部

気仙保育所１3：30～１4：00気仙町愛宕下

生出地区コミュニティセンター１３：５０～１４：２０矢作町二田野

　「生け花」は近年 “ＩＫＥＢＡＮＡ” として海外でも注目されて
いる、誰でも気軽に始められる日本の伝統文化です。身近な花を
使い、暮らしに彩りを添えて季節の移ろいを感じてみませんか？ 
　今回のテーマは「身近な花で暮らしに夢を」です。初心者向け
の講座になっていますので、気軽にご参加ください。

令和４年度文化芸術講座受講生募集！

作
品
の
イ
メ
ー
ジ

◆日　　時…９月26日㈪、10月３日㈪、11日㈫、17日㈪　【全４回】
　　　　　　時間はいずれも午後１時３０分～３時３０分
◆場　　所…市民文化会館「奇跡の一本松ホール」　実習室１・２
◆対　　象…市内に住所を有する人または市内に勤務している人
◆募集人数…12人
◆費　　用…１回1,300円～1,400円（花材として）※１回ごと計４回集金します。
◆持ち物など…花ばさみ、ビニールの風呂敷、タオル（水拭き用）、筆記用具、持ち帰り用の箱、１回目
　　　　　　　の花器としてマグカップ２個（サイズ・色は違ってよい）
◆申込期間…８月24日㈬～９月７日㈬　
◆申込方法…電話、はがき、ＦＡＸまたはメールで申し込みください。
　　　　　　電話での申し込みは、平日午前9時～午後５時
　　　　　　はがきでの申し込みは９月７日㈬必着です。
　　　　　　申し込みの際は、➊から➏を記入いただき、以下の申込先までお送りください。
　　　　　　➊氏名 ➋住所 ➌電話番号 ➍性別 ➎年齢 ➏経験の有無
◆申 込 先…〒029-2205　陸前高田市高田町字館の沖302-3
　　　　　　市民文化会館「奇跡の一本松ホール」内　文化芸術講座担当
　　　　　　☎0192(22)9666　FAX：0192(22)9667
　　　　　　メール：chuo@city.rikuzentakata.iwate.jp
◆そ の 他…申込者多数の場合は、未経験者を優先のうえ、抽選となります。
　　　　　　申込者が少数の場合は中止とします。
　　　　　　申込期間終了後（抽選の場合は抽選後）、受講決定者へ学習計画書を送付します。
　　　　　　申込期間終了後（９月８日㈭以降）のキャンセルは、材料準備の都合上、材料費をご負担
　　　　　　いただきます。
　　　　　　施設に入場する際は、マスク着用と手指消毒、検温に協力をお願いします。
　　　　　　新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、講座が中止となる場合があります。

問い合わせ先 陸前高田市民文化会館☎0192（22）9666

講師 ： 華
か

道
どう

家
いえ

元
もと

　池
いけの

坊
ぼう

　陸前高田支部　村
むら

上
かみ

泰
やす

子
こ

氏
「生け花」講座（全４回）

８
月
23
日
㈫

８
月
２
日
㈫

８
月
３
日
㈬

８
月
４
日
㈭

８
月
５
日
㈮

８
月
25
日
㈭

８
月
10
日
㈬

８
月
18
日
㈭

８
月
19
日
㈮

　
　　

本の紹介

日本人を動かしている
のは「世間教」？お歳暮、
既読スルー、「お世話に

『「世間教」と日本人の深層意識』

著　者：佐
さ

藤
とう

直
なお

樹
き

出版社：さくら舎
しゃ

●くらしになじむ防災 2022　

　◆日時：９月３日㈯　午後１時 30 分～３時
　◆場所：アバッセたかた　パブリックスペース
　◆講師：陸前高田市防災マイスター　武

む
蔵
さし

野
の

美
み

和
わ

氏　
　◆定員：20 人程度
　◆申込：電話か図書館での受付定員になり次第締切
●おはなし会 （それぞれ先着 5 組）　

★幼児 ・ 小学生対象

　◆日時：９月 10 日㈯　午後２時 30 分～３時
　◆場所：おはなしの部屋
★乳幼児対象

　◆日時：９月 16 日㈮　午前 10 時 30 分～ 11 時
　◆場所：おはなしの部屋
●本の特集展示

★８月　一般向け：「課題図書」
　　　　　 児童向け：「課題図書＆夏休みお助け本」
★９月　一般向け：「防災に関する本」、「敬老の日読書のすすめ」
　　　　　 児童向け：「ぼうさい」

なっております」、ブラッ
ク校則、お清め塩、進まぬ夫婦別姓…。「世
間教」の正体と謎を解き明かします。

９月のイベント予定

図書館情報

※新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントの中止・延期・内容変更などの措置が取られる場合があります。あらかじめご了承ください。

　　図書館だより　
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今月の新着本ピックアッ
プ！

pickup

　　生涯学習情報  　



休日当番医・歯科医

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課生活環境係（内線124）

矢作町１・15・16区 16日 ９日
矢作町８～14区 15日 ８日
矢作町２～７区 21日 14日

８日 １日
竹駒町 14日 ７日

９日 ２日気仙町１～３・５区
17日 12日気仙町６～９区
20日 13日気仙町10～14区
26日 17日高田町１、３～５区
27日 20日高田町２、16区
28日 21日

高田町６、８、９、11区、18～19区
24日 16日

高田町７、10区、17区
22日 15日

高田町12～15区
５日 26日米崎町１～５区
６日 27日米崎町６～10区、脇の沢団地
７日 28日小友町１～７区
１日 22日小友町８～10区
１日 22日広田町12・13区
２日 24日広田町１～３・11・14・15区
12日 ５日広田町４～７区

広田町８～10区 13日 ６日

横田町

収　集　行　政　区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

燃えないごみなどの収集日

燃えるごみの収集日

高田町（１～4区）　小友町　広田町
※9月17日㈯臨時収集

高田町（5～19区）　米崎町　竹駒町　横田町

気仙町　矢作町

㈪・㈭

㈫・㈮

㈬・㈯

24日
22日
28日

15日
21日
16日
26日
27日
５日
６日
７日

２日
１日

12日
13日
14日
８日
８日
９日
17日
20日

※市指定のごみ袋に行政区と世帯主の名前を記入し、収集日の午前８時 30 分ま
　でに集積場所に出してください。

ごみ収集日

　
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

65
歳
以
上
の
人
を
対
象
と
し
た
介
護

予
防
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
現
役
整
体
師
が
お
話
を
聞
き
、
適

切
な
ア
ド
バ
イ
ス
と
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

整
体
を
行
い
ま
す
。
元
気
で
い
き
い

き
と
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
、
ぜ

ひ
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
日
時
…
９
月
７
日
㈬
➊
午
前
10
時

～
11
時
30
分
➋
午
後
１
時
30
分
～
３
時

◆
場
所
…
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
対
象
…
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

◆
定
員
…
➊
➋
各
10
人

◆
内
容
…
健
康
相
談
会
＆
ワ
ン
ポ
イ

ン
ト
整
体

◆
講
師
…
任
意
団
体
ク
ル
ミ　
整
体

師　
高た
か
橋は

し

勇い
さ
む

氏

◆
費
用
…
無
料

◆
持
ち
物
な
ど
…
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、

バ
ス
タ
オ
ル
、
動
き
や
す
い
服
装

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
市

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
内
線
２

１
７
）

　
親
子
で
楽
し
め
る
「
お
さ
る
の

ジ
ョ
ー
ジ
」
の
87
分
の
映
画
を
、
屋

外
の
特
設
ス
ク
リ
ー
ン
で
上
映
し

ま
す
。
か
わ
い
ら
し
い
お
さ
る
が
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
を
舞
台
に
繰
り
広
げ

る
物
語
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
８
月
26
日
㈮
午
後
７
時
上

映
開
始　
※
雨
天
中
止

◆
場
所
…
市
ま
ち
な
か
広
場　
※
駐

車
場
は
ア
バ
ッ
セ
た
か
た
前
の
公
共

駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
費
用
…
無
料

◆
申
し
込
み
…
不
要

◆
持
ち
物
…
敷
物
な
ど　
※
イ
ス
は

後
方
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
そ
の
他
…
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
・
お
つ

ま
み
な
ど
、
プ
チ
屋
台
も
あ
り
ま
す
。

◆
実
施
主
体
…
み
や
こ
映
画
生
活
協

同
組
合

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
交
流
施
設
ほ
ん

ま
る
の
家
☎
０
１
９
２
（
４
７
）
３

３
８
９

　
郷
土
料
理
を
次
世
代
へ
伝
承
す
る

人
材
を
育
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
た

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
９
月
27
日
㈫
午
前
10
時
～

正
午

◆
場
所
…
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
対
象
…
数
年
以
内
に
郷
土
料
理
伝

承
者
と
し
て
活
動
す
る
意
欲
の
あ

る
人

◆
講
師
…
岩
手
県
食
の
匠

◆
講
習
料
理
…
豆
銀
糖
、
ゆ
べ
し

◆
費
用
…
５
０
０
円
（
材
料
費
）

◆
定
員
…
12
人

◆
持
ち
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

マ
ス
ク
、
筆
記
用
具
、
ま
き
す

◆
申
込
期
限
…
９
月
15
日
㈭
※
定
員

に
な
り
次
第
締
め
切
り

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
大

船
渡
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
☎
０

１
９
２
（
２
７
）
９
９
１
８

　
総
合
型
り
く
ぜ
ん
た
か
た
で
は
、

心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
・
免
疫
力

ア
ッ
プ
を
目
的
に
、
運
動
を
楽
し
め

る
「
け
ん
こ
う
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
誰
で
も
簡
単
に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー

ツ
コ
ー
ナ
ー
を
は
じ
め
、り
く
カ
フ
ェ

に
よ
る
「
栄
養
の
お
話
コ
ー
ナ
ー
」、

子
育
て
中
の
人
も
子
ど
も
を
預
け
て

参
加
で
き
る
よ
う
、
き
ら
り
ん
き
っ

ず
の「
お
で
か
け
き
ら
り
ん
」や「
ち

び
っ
こ
広
場
」
が
あ
り
ま
す
。

　
運
動
不
足
の
人
や
子
育
て
中
の
人

も
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
９
月
７
日
㈬
午
前
９
時
30

分
～
正
午

◆
場
所
…
夢
ア
リ
ー
ナ
た
か
た

◆
対
象
…
一
般
の
人

◆
費
用
…
無
料
（
参
加
賞
あ
り
）

◆
実
施
内
容
…
モ
ル
ッ
ク
、
卓
球
バ

レ
ー
、
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
な
ど
の
ス

ポ
ー
ツ
体
験

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
総
合
型
り
く
ぜ

ん
た
か
た
☎
０
１
９
２
（
４
７
）
４

７
２
０

　
本
年
度
の
一
日
人
間
ド
ッ
グ
の
受

診
申
し
込
み
が
始
ま
り
ま
す
。　
　

　
５
年
４
月
１
日
ま
で
に
40
歳
以
上

に
な
る
人
は
、
対
象
と
な
る
助
成
金

が
あ
り
ま
す
。
助
成
金
や
検
査
料
金

に
つ
い
て
は
、
配
布
さ
れ
た
チ
ラ
シ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
…
市
内
に
住
所
が
あ
る
人

◆
受
診
場
所
…
➊
Ｊ
Ａ
岩
手
県
厚
生

連
県
南
セ
ン
タ
ー
➋
Ｊ
Ａ
岩
手
県
厚

生
連
人
間
ド
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

◆
受
診
日
…
➊
10
月
12
日
㈬
～
14
日

㈮
、
17
日
㈪
、
18
日
㈫
➋
10
月
25
日

㈫
～
28
日
㈮
、
31
日
㈪　
※
い
ず
れ

も
送
迎
バ
ス
が
運
行
さ
れ
ま
す
。

◆
申
込
受
付
日
時
（
場
所
）

【
集
合
受
付
】
９
月
５
日
㈪
午
前
９

時
～
午
後
２
時
30
分
（
市
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ホ
ー
ル
）

【
通
常
受
付
】
９
月
６
日
㈫
～
16
日
㈮

午
前
９
時
～
午
後
３
時
（
Ｊ
Ａ
お
お

ふ
な
と
高
田
支
店
）

◆
必
要
な
も
の
…
保
険
証
、検
査
料
金

※
市
が
実
施
す
る
特
定
健
診
・
後
期

高
齢
者
健
診
・
各
種
が
ん
検
診
と
、

一
日
人
間
ド
ッ
ク
を
重
複
し
て
受
診

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
Ｊ
Ａ
お
お
ふ
な

と
生
活
経
済
課
（
大
船
渡
購
買
セ
ン

タ
ー
）
☎
０
１
９
２
（
２
６
）
４
０

４
４　
ま
た
は
市
役
所
保
健
課
保
健

係
（
内
線
２
３
３
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
市
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
休
日
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
休
日
受
付
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
だ
け
で
な
く
、

カ
ー
ド
の
交
付
申
請
も
実
施
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
９
月
11
日
㈰
、
25
日
㈰
午

前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

30
分

◆
場
所
…
市
役
所
１
階
市
民
課

◆
受
付
内
容
…
➊
カ
ー
ド
の
受
け
取

り
➋
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
➌
カ
ー
ド

記
載
住
所
の
変
更
➍
電
子
証
明
書
の

更
新

◆
必
要
な
も
の
…
➊
本
人
確
認
書
類

（
顔
写
真
あ
り
１
点
な
し
２
点
）、
交

付
通
知
書
（
申
請
後
、
市
か
ら
送
付

さ
れ
た
は
が
き
）、
通
知
カ
ー
ド（
な

く
し
た
場
合
は
紛
失
届
に
記
載
）
➋

本
人
確
認
書
類
（
顔
写
真
あ
り
１
点

な
し
２
点
）
➌
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
暗
証
番
号
➍
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
暗
証
番
号

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
市
民
課

登
録
係
（
内
線
１
３
３
）

えんどう消化器科内科クリニック

猪川町 0192（21）1555
４日㈰

ほりのうち歯科医院

立根町 0192（27）5666

いとう耳鼻咽喉科クリニック
猪川町 0192（21）1333

11日㈰
阿部歯科医院

立根町 0192（27）0787

広田診療所

広田町 0192（56）2515
18日㈰

むらかみ歯科医院

竹駒町 0192（55）5150

休日当番医
町名 連絡先

日付
休日当番歯科医

町名 連絡先
休日当番医

町名 連絡先
日付

休日当番歯科医
町名

松原クリニック
高田町 0192（53）1721

19日㈪
大船渡町 0192（27）8282

石倉クリニック

大船渡町 0192（21）2525
23日㈮

広田歯科医院

米崎町 0192（47）3393
越喜来診療所

三陸町 0192（44）2103
25日㈰

越喜来歯科診療所
三陸町 0192（44）2143

連絡先
橋爪歯科医院

【１歳6カ月児健康診査　】
※対象…令和３年１月・２月生まれ
■日時…９月21日㈬、13:00～

【２歳6カ月児歯科健康診査　】
※対象…令和２年３月・４月生まれ
■日時…９月２日㈮、13:00～

【済生会陸前高田診療所】☎0192（22）7515
■診療日…９月２日㈮、３日㈯、10日㈯、16日㈮、24日㈯
■受付時間…８:30～11:00、13：30～16：00
　※事前にお問い合わせのうえ、ご来院をお願いします。

【市民相談㋙】
■日時…９月14日㈬、10:00～15:00

【法律相談　】
■日時…９月27日㈫、13:00～14:30
※要予約（まちづくり推進課）内線125

【こころの健康相談】（大船渡地区合同庁舎）
■日時…９月15日㈭、14:00～16:00
※要予約（大船渡保健所）☎0192(27)9922

【信用生協出張相談会　】
■日時…９月15日㈭、13:00～17:00
※要予約（釜石事務所）☎0193(23)2227

【鵜浦医院】☎0192（55）2125
　９月の診療は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
原則、再診のみを遠隔診療で行います。
■診療日…９月９日㈮午前のみ
　　　　　９月30日㈮午後のみ
■受付時間…９月９日㈮８：00～11：30
　　　　　　９月30日㈮14：00～17：30

9月 　＝陸前高田市役所☎0192(54)2111
　＝陸前高田市コミュニティホール☎0192(54)5520
　＝保健福祉総合センター☎0192(22)8671
　＝竹駒地区コミュニティセンター☎0192(54)2943

市

コ

保
竹

※上記に記載の情報については、新型コロナウイルス感染症の

　影響により変更になることがありますのでご了承ください。

開
催
し
ま
す

気
仙
地
方
の
食
文
化
伝
承
に
向
け
て

郷
土
料
理
伝
承
者
育
成
講
習
会

毎
日
を
健
や
か
に
過
ご
す
た
め
に

一
日
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
を

元
気
な
毎
日
を
送
る
た
め
に

介
護
予
防
教
室

運
動
で
心
身
共
に
健
康
に

け
ん
こ
う
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

９
月
の
休
日
受
付

芝
生
に
座
っ
て
み
ん
な
で
楽
し
む

星
空
映
画
会

市

健診・子育て

相談・その他

整形外科診療日

皮膚科診療日

市

竹

竹

INFORMATION
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 ☎
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 ☎
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 ☎
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大
安

※
市

内
医

療
機

関
お

よ
び

金
融

機
関

な
ど

の
事

業
所

で
、

広
報

り
く
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