
開館に先立ちテープカットを行います！

　市立博物館が、11月５日㈯に待望の開館を迎えます！
　市立博物館は、東日本大震災により全壊した「海と貝のミュージアム」と一体的に整備され、昨年
７月に建物が完成しました。
　これまで、館内の空気環境が展示資料へ与える影響を低減させる「枯らし期間」を設けて、環境測
定を重ねてきましたが、測定結果が順調に推移していることから、開館が決定しました。
　館内は、海と貝のミュージアムのシンボルとして親しまれていた日本最大のツチクジラの剥製

「つっちぃ」をはじめとした約7,300点の資料をとおして、本市の自然・歴史・文化を震災の記憶・教訓
とともに未来へ伝える展示となっています。
　市立博物館は、中心市街地の商業施設「アバッセたかた」の南側に位置し、黒色の大きい屋根が目
印です。ぜひ一度お越しください。

◆開館時間…午前９時～午後５時（入館時間は午後４時30分まで）
◆休館日…➊月曜日（休日の場合は翌日）➋年末年始（12月29日～１月３日）
◆入館料…無料（特別展示を行う場合は、展示内容に応じて有料となる場合があります。）

問い合わせ先 市立博物館　☎0192（54）4224

◆午前８時50分～　テープカット

◆午前９時～　　　開館

11月５日㈯

ツチクジラの剥製「つっちぃ」

市立博物館が開館します

市立博物館の外観（左）と展示品の一部（右）

October2022
No.1131
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第２回べじたべるマーケットを開催します

　　　
秋のクマに注意！

　板碑とは、仏をあらわす種
しゅ

子
じ

（梵
ぼん

字
じ

）や造立の年号、趣旨を刻出した石製供養塔の一種で
中世を中心に盛んに造立されました。

問い合わせ先 市教育委員会管理課文化財係（内線555）

指定文化財紹介⑫

～指定有形文化財（歴史資料）要
よう

谷
がい

の板
いた

碑
び

群
ぐん

～

　当板碑群は中
ちゅう

世
せい

城
じょう

館
かん

である「要
よう

谷
がい

館
だて

跡
あと

」
（気仙町）に安置されており、要谷館跡の
南の土地に埋もれていたものを現在地に移
設したものです。
　それぞれ「阿

あし
閦
ゅく

如
にょ

来
らい

」「阿
あ

弥
み

陀
だ

如
にょ

来
らい

」「大
だい

日
にち

如
にょ

来
らい

」を示す種子（梵字）が刻まれており、
その他の造立の年号、趣旨についての刻み
はありません。
　１箇所に３基造立された板碑としては本
市で他に例はなく、本市の中世を紐解く重
要な資料です。

　市では、狩猟免許取得に要する経費および銃器などの購入経費の一部を補助しています。
ぜひご活用ください。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。

◆交付対象経費／補助金の額　※ 1,000 円未満切り捨て

補助金の額交付対象経費
銃猟免許の取得および猟銃所持許
可並びに狩猟者登録に必要な費用 当該経費の全額とし、120,000円を限度とする。

わな猟免許を取得するために必要
な費用 当該経費の全額とし、15,000円を限度とする。

銃器など購入費用（ガンロッカーお
よび装弾ロッカー購入費用を除く）

当該経費の４分の３以内の額で、100,000円を上
限とし、銃器などの種別ごとに１人１回を限度
とする。

ガンロッカーおよび装弾ロッカー
購入費用

当該費用の４分の３以内の額で、50,000円を上
限とし、１人１回を限度とする。

わな購入費用 当該経費の４分の３以内の額で、25,000円を上
限とし、１人年１回を限度とする。

URL:https://www.city.rikuzentakata.iwate.jp/soshiki/norinka/rinseikakari/1/1/2/2549.html

免許を取得した日
から起算して２年

購入した日から起
算して１年

◆対象者

　➊市内に住所を有する人
　➋狩猟免許を取得している人
　➌高田猟友会に入会し、市鳥獣被害対策実施隊（※）
　　に加入している人または加入の意思がある人
　➍市税、使用料などに未納がない人

※市鳥獣被害対策実施隊とは

　農林業被害を防止するため、市が委嘱し、銃器や
わなを用いてニホンジカやイノシシなどの有害鳥獣
を駆除している団体です。市では、駆除活動の実績
に応じて報奨金などを交付しています。

補助金の申請期限

　地域経済循環推進プロジェクトの一環として、地場産
品をもっと知って楽しむイベント「第２回べじたべる
マーケット」を開催します。
　採れたて野菜や、おうちでも真似できるレシピ付き惣
菜の販売、その場で出来立ての料理が食べられる飲食
ブース、家族で楽しめるお料理ワークショップなど盛り
だくさんの内容となっています。

問い合わせ先 陸前高田ほんまる㈱　☎080（2842）0209

　「陸前高田産」の魅力をたっぷり詰め込んでいますので、
ぜひご家族で遊びに来てください！
◆日時…11 月 5 日㈯、6 日㈰午前 10 時〜午後３時
◆場所…まちの縁側（陸前高田駅となり）※駐車場は会場周辺の公共駐車場をご利用ください。
◆内容…青果販売、惣菜・パン販売、飲食コーナー、野菜を使ったワークショップ、子ども向けお
　　　　話し会など
　　　　※当日実施するアンケートに答えると、イベントで使用できる 100 円券がもらえます！

　クマは、これからの冬眠に備えて、食べ物を求め活発に行動します。引き続き厳重な注意が必要にな
りますので、クマの被害に遭わないよう、次のことにご注意ください。
●クマと遭わないために　

　・出没情報のあったところやクマの餌となる実がなるところにはなるべく近づかない。
　・早朝、夜間は出会う可能性が高くなるので注意する。
　・鈴、拍手、大声、ラジオ、笛など大きな音を出し、自分の存在を知らせる。
　・山際の集落では、車庫や小屋は戸やシャッターを閉め、鍵をかける。
　　※人の気配を察知すると、手軽に逃げ込める建物に隠れることがあります。また、
　　　小屋の中の燃料や漬物にも誘引されますので、しっかり戸締まりしましょう。
●クマを引き寄せていませんか？　

　・収穫後の農作物、家庭の生ごみは野外に放置しない。
　・庭先の収穫しないカキやクリなどは放置しないで早めに取り除く。
　・家の周囲でハチの巣を見つけたらなるべく早く取り除く。
●もしも、 クマに遭遇してしまったら（近くにクマがいることに気がついた場合）
　・落ち着いて、クマに背を向けずに、ゆっくりとその場から離れる。
　・大声を出したり、走って逃げたりすることはしない。
●クマを見かけたら　

　　市では、ツキノワグマの出没に関する情報を収集しています。目撃または被害があった際には、「➊
　いつ、➋どこで、➌何頭、➍進行方向」などの情報をご連絡ください。

問い合わせ先 市役所農林課林政係（内線472・473）

詳しくは陸前高田
ほんまる㈱の SNS を

ご覧ください！

文化財

ニュース

要谷の板碑群

あなたも狩猟者になりませんか？

狩猟免許取得などに要する経費を支援します

旬の野菜を楽しみましょう

Instagram Facebook

初開催時の様子

ハンター
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生涯学習情報生涯学習情報生涯学習情報

生涯学習情報生涯学習情報生涯学習情報

１０・１１月の移動図書館

◆悪天候や災害などにより、巡回の中止または時間に遅れる
　場合がありますのでご了承ください。
◆小学校への巡回は、学校行事や長期休みにより、巡回を休
　止または巡回日を変更する場合があります。なお、利用は
　児童のみです。

問い合わせ先 市立図書館　☎0192（54）3227

ご来館される皆さんへ 新型コロナウイルス感染症予防のため、検温・マスクの着用・アルコール消毒・入館者カードの記入にご協力ください。

夢アリーナたかた

JR陸前矢作駅前

広田小学校
広田保育園
根岬　木村カノ子さん宅前
小友小学校
矢の浦公民館

東部デイサービスセンター

森崎町内会館

竹駒小学校

小規模多機能ホーム「玉山」
下矢作保育園

広田天王前バス停

ひかみの園

希望ヶ丘病院
地域密着型介護老人福祉施設「陸前高田」
二又診療所

駐車場所時　間
　９：3０～　９：4０

　9：2０ ～　9：50

１２：４５～１３：１５

１０：0０～１０：3０
１０：50～１1：20

１4：5０～１5：20

１０：４０～１１：１０
１3：0０～１3：3０

１０：００～１０：３０

9：5０～１0：2０

１３：５０～１４：２０

１３：２0～１３：５0
１４：05～１4：3５

１3：25～１3：55

１０：００～１０：３０

１４：25～１4：55
１5：15～１5：45

地区名
高田町太田

矢作町打越

広田町大久保
広田町天王前
広田町根岬
小友町宮崎
小友町獺沢

小友町財当

小友町茂里花

竹駒町仲の沢

竹駒町相川
矢作町諏訪

広田町天王前

高田町大隅

高田町大隅
高田町大隅
矢作町愛宕下

Ｉ 

コ 

ー 

ス

11
月
18
日
㈮

巡回日

Ｆ 

コ 

ー 

ス

Ｇ 

コ 

ー 

ス

Ｈ 

コ 

ー 

ス

11
月
９
日
㈬

11
月
17
日
㈭

11
月
11
日
㈮

駐車場所

市保健福祉総合センター（ふれあい教室）
矢作小学校
小規模多機能ホーム　「厨」
高寿園

横田小学校
横田　本宿会館

小友保育所
グループホーム「箱根山」

高田小学校
市営住宅　中田団地

米崎小学校

米崎保育園
米崎　岩手高齢協すずらん

米崎　産直はまなす

湊公民館
気仙小学校

竹駒保育園

横田保育園

今泉地区コミュニティセンター

県営栃ヶ沢アパート

あすなろホーム

高寿会　ほっこり家

高田　なごみの家

高田保育所

時　間

１0：45˜１１：15
１２：５５～１３：２5
１３：４０～１４：１０
１４：２０～１４：５０

１０：１５～１０：４５
１０：５５～１１：２５

１４：００～１４：３０
１４：35～１５：05

１０：００～１０：３０
１０：４０～１１：１０

１4：00～１4：30

１３：5０～１４：2０
１４：3０～１5：0０

１４：35～１５：05

10：40～１1：10
１０：00～１0：3０

１３：1０～１3：4０

１４：１５～１４：４５

１2：50～１3：20

１０：0０～１0：3０

１２：３０～１３：００

１4：0０～１4：3０

１３：1０～１3：4０

１0：4０～１1：1０

地区名

高田町東和野
矢作町神明前
高田町中田
高田町東和野

横田町久連坪
横田町本宿

小友町柳沢前
小友町猪森

高田町太田
高田町中田

米崎町川内

米崎町川内
米崎町和野

米崎町川向

気仙町月山
気仙町愛宕下

竹駒町館

横田町黄金山

気仙町愛宕下

高田町栃ヶ沢

高田町東和野

高田町中和野

高田町中和野

高田町山苗代Ｅ 

コ 

ー 

ス

11
月
15
日
㈫

巡回日

Ａ 

コ 

ー 

ス

Ｂ 

コ 

ー 

ス

Ｃ 

コ 

ー 

ス

Ｄ 

コ 

ー 

ス

11
月
１
日
㈫

11
月
２
日
㈬

11
月
10
日
㈭

11
月
４
日
㈮

上長部公民館前　9：2０ ～　9：50気仙町上長部

気仙保育所１3：30～１4：00気仙町愛宕下

生出地区コミュニティセンター１３：５０～１４：２０矢作町二田野

●ふるさとが好きになる講座シリーズ３

　「すごいぞ！ふるさと　日本遺産みちのく GOLD 浪漫！」　

　◆日時：11 月 13 日㈰午後１時 30 分～３時
　◆場所：アバッセたかた　パブリックスペース
　◆定員：20 名（小学生高学年～一般）
　◆講師：市立博物館　館長　松

まつ
坂
ざか

泰
やす

盛
もり

 氏
　　　　　教育委員会事務局管理課文化財係
　　　　　学芸員　曳

ひき
地
ち

隆
りゅう

元
げん

 氏　
　◆内容：「日本遺産みちのく GOLD 浪漫って何？」、
　　　　　「金を産出する氷上山は宝の山」など
　◆申し込み：10 月 21 日 ㈮ より電話か図書館での受付
　　　　　　　※定員になり次第締切
●おはなし会 （先着 5 組）　

★幼児 ・ 小学生対象

　◆日時：11 月 12 日㈯午後２時 30 分～３時
　◆場所：おはなしの部屋
★乳幼児対象

　◆日時：11 月 18 日㈮午前 10 時 30 分～ 11 時
　◆場所：おはなしの部屋

１１月のイベント予定

図書館情報

●本の特集展示

★ 10 月　一般向け：「写真集を楽しむ」
　　　　　 　　児童向け：「ハロウィン」
★ 11 月　一般・児童向け：「えっ？こんな本もあった！
　　　　　　　　　　　　　本のお宝発見展」

　今回は、和紙を材料に、来年の干支にちなんで「うさぎ」をモチーフ
にした初心者向けの「ちぎり絵」を２点作ります。
　「ちぎり絵」は、手でちぎった紙を台紙の原画の上に貼って表現する
アートで、身近な道具を使って、紙のちぎれた部分の質感などで独特の
風合いを演出します。
　誰でも簡単に始められます。お気軽にご参加ください。

令和４年度文化芸術講座受講生募集！

作品のイメージ

問い合わせ先 陸前高田市民文化会館☎0192（22）9666

講師 ：金
こん

野
の

多
た

恵
え

子
こ

 先生
「ちぎり絵」講座（全１回）

◆日　　時…11月26日㈯午後１時３０分～３時３０分
◆場　　所…市民文化会館「奇跡の一本松ホール」　実習室１・２
◆対　　象…市内に住所を有する人または市内に勤務している人
◆募集人数…10人
◆受 講 料…無料
◆材 料 費…1,870円（作品1,650円　チャコ紙220円）
　　　　　　※受付時に集金します。お釣りのないようご協力ください。
　　　　　　※作品展示用「掛け軸たとう」もあります（料金別途）。
◆持 ち 物…はさみ、ボールペン、手拭きタオル、文鎮、目打ち、古新聞
◆申込期間…10月26日㈬～11月９日㈬　※必着
◆申込方法…電話、はがき、ＦＡＸ、メールで申し込みください。
　　　　　　電話での申し込みは、平日午前9時～午後５時
　　　　　　申し込みの際は、➊から➏を記入いただき、以下の申込先までお送りください。
　　　　　　➊氏名 ➋住所 ➌電話番号 ➍性別 ➎年齢 ➏経験の有無
◆申 込 先…〒029-2205　陸前高田市高田町字館の沖302-3
　　　　　　市民文化会館「奇跡の一本松ホール」内　文化芸術講座担当
　　　　　　☎0192(22)9666　FAX：0192(22)9667
　　　　　　メール：chuo@city.rikuzentakata.iwate.jp
◆そ の 他

　・申込者が多数の場合は未経験者を優先の上、抽選となります。
　・申込者が少数の場合は中止となります。
　・申込期間終了後（抽選の場合は抽選後）、受講決定者へ学習計画書を送付します。
　・申込期間終了後（11月10日以降）のキャンセルは、材料準備の都合上、材料費を負担いただき
　  ます。
　・施設に入場する際は、マスク着用、手指消毒および検温に協力をお願いします。
　・新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、講座が中止となる場合があります。

10
月
18
日
㈫

10
月
４
日
㈫

10
月
５
日
㈬

10
月
６
日
㈭

10
月
７
日
㈮

10
月
28
日
㈮

10
月
12
日
㈬

10
月
13
日
㈭

10
月
14
日
㈮

　文字が大きくて読みや
すいと人気の「大活字本」！
読書テラス近くの２番の
書架にありますので、ぜひ
ご利用ください。

図書館のおすすめ！

「大活字本」

こんなに文字の大きさが違います！

※新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントの中止・延期・内容変更などの措置が取られる場合があります。あらかじめご了承ください。

　　図書館だより　

広報りくぜんたかた

5
広報りくぜんたかた

42022年 (令和４年）10月お知らせ版

　　生涯学習情報  　



休日当番医・歯科医

問い合わせ先 市役所まちづくり推進課生活環境係（内線124）

矢作町１・15・16区 18日 11日
矢作町８～14区 17日 10日
矢作町２～７区 16日 ９日

10日 ５日
竹駒町 ９日 ２日

11日 ４日気仙町１～３・５区
21日 14日気仙町６～９区
15日 ８日気仙町10～14区
28日 21日高田町１、３～５区
22日 15日高田町２、16区
26日 16日

高田町６、８、９、11区、18～19区
25日 18日

高田町７、10区、17区
24日 17日

高田町12～15区
７日 28日米崎町１～５区
１日 22日米崎町６～10区、脇の沢団地
２日 26日小友町１～７区
５日 24日小友町８～10区
５日 24日広田町12・13区
４日 25日広田町１～３・11・14・15区
14日 ７日広田町４～７区

広田町８～10区 ８日 １日

横田町

収　集　行　政　区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

燃えないごみなどの収集日

燃えるごみの収集日

高田町（１～4区）　小友町　広田町

高田町（5～19区）　米崎町　竹駒町　横田町

気仙町　矢作町

㈪・㈭

㈫・㈮

㈬・㈯

25日
24日
26日

17日
16日
18日
28日
22日
７日
１日
２日

４日
５日

14日
８日
９日
10日
10日
11日
21日
15日

※市指定のごみ袋に行政区と世帯主の名前を記入し、収集日の午前８時 30 分ま
　でに集積場所に出してください。

ごみ収集日

ちば内科診療所

猪川町 0192（22）8990
３日㈭

ちば歯科医院

猪川町 0192（27）8727

岩渕内科医院
大船渡町 0192（26）5355

６日㈰
たかた歯科医院

矢作町 0192（55）5011

鳥羽医院

小友町 0192（56）3515
13日㈰

大船渡市国保歯科診療所

三陸町 0192（42）3228

休日当番医
町名 連絡先

日付
休日当番歯科医

町名 連絡先
休日当番医

町名 連絡先
日付

休日当番歯科医
町名

山浦医院
盛町 0192（26）3121

20日㈰
小友町 0192（57）1188

地ノ森クリニック

大船渡町 0192（27）1721
23日㈬

峰岸歯科医院

大船渡町 0192（27）5535
鵜浦医院

高田町 0192（55）2125
27日㈰

細川歯科医院
大船渡町 0192（27）4158

連絡先
きかわだ歯科クリニック

　
市
体
育
協
会
で
は
、
本
市
の
ス

ポ
ー
ツ
の
祭
典
と
し
て
広
く
市
民
に

参
加
を
呼
び
か
け
、
ス
ポ
ー
ツ
の
実

践
に
よ
る
楽
し
み
を
知
る
こ
と
を
促

し
、
参
加
者
の
健
康
と
親
睦
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
、「
第
66
回
市
民
体
育

大
会
（
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部
）」
を
開

催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
11
月
13
日
㈰
午
前
９
時
～

正
午

◆
場
所
…
夢
ア
リ
ー
ナ
た
か
た

◆
種
目
…
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
（
ダ
ブ
ル

ス
）
※
１
人
で
の
参
加
の
場
合
、
ペ

ア
は
主
催
者
が
選
定

◆
対
象
・
参
加
資
格
…
市
内
に
居
住

ま
た
は
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

◆
競
技
内
容
…
15
ポ
イ
ン
ト
３
セ
ッ

ト
マ
ッ
チ
、
ラ
リ
ー
ポ
イ
ン
ト
制　

※
時
間
の
関
係
上
、
ポ
イ
ン
ト
を
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

◆
費
用
…
無
料

◆
持
ち
物
…
シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ
ッ
ト
、

飲
料
な
ど　
※
ラ
ケ
ッ
ト
が
な
い
人

は
、
申
し
込
み
時
に
申
し
出
て
く
だ

さ
い
。

◆
申
込
期
間
…
11
月
１
日
㈫
～
11
月

11
日
㈮

◆
申
し
込
み
先
…
夢
ア
リ
ー
ナ
た
か

た
内
窓
口
ま
た
は
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

協
会
事
務
局

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
協
会
事
務
局
（
菅か

ん
野の

）
☎
０
９
０

（
４
６
３
９
）
９
９
８
２

　
緊
急
地
震
速
報
の
行
動
訓
練
が
全

国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
す
。
訓
練
当

日
は
、
身
を
伏
せ
て
頭
を
守
る
な
ど
、

地
震
の
強
い
揺
れ
か
ら
身
を
守
る
行

動
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
11
月
２
日
㈬
午
前
10
時
頃

※
緊
急
地
震
速
報
を
防
災
行
政
無
線

で
放
送
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
防
災
課

(

内
線
７
０
１)

　
市
で
は
、
施
設
の
長
寿
命
化
を
図

る
た
め
、
米
崎
地
区
コ
ミ
セ
ン
の
改

修
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
工
期
延

長
に
伴
い
、
11
月
上
旬
ま
で
施
設
の

利
用
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　
な
お
、
工
事
の
進
捗
に
よ
り
、
利

用
で
き
な
い
期
間
を
延
長
す
る
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
改
修
中
は
、
施
設
の
電
話
が
つ
な

が
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、

そ
の
際
は
、
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係
（
内

線
１
２
２
）

　
市
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
休
日
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
休
日
受
付
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
受
け
取
り
だ
け
で
な
く
、

カ
ー
ド
の
交
付
申
請
も
実
施
し
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
11
月
13
日
㈰
、
27
日
㈰
午

前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

30
分

◆
場
所
…
市
役
所
１
階
市
民
課

◆
受
付
内
容
…
➊
カ
ー
ド
の
受
け
取

り
➋
カ
ー
ド
の
交
付
申
請
➌
カ
ー
ド

記
載
住
所
の
変
更
➍
電
子
証
明
書
の

更
新

◆
必
要
な
も
の
…
➊
本
人
確
認
書
類

（
顔
写
真
あ
り
１
点
な
し
２
点
）、
交

付
通
知
書
（
申
請
後
、
市
か
ら
送
付

さ
れ
た
は
が
き
）、
通
知
カ
ー
ド（
な

く
し
た
場
合
は
紛
失
届
に
記
載
）
➋

本
人
確
認
書
類
（
顔
写
真
あ
り
１
点

な
し
２
点
）
➌
、
➍
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
暗
証
番
号

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
市
民
課

登
録
係
（
内
線
１
３
３
）

　
大
船
渡
地
方
農
業
振
興
協
議
会
で

は
、
農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
回

収
を
行
い
ま
す
。

　
運
搬
費
や
処
理
費
は
個
人
負
担
と

な
り
ま
す
の
で
、
Ｊ
Ａ
の
通
帳
と
通

帳
の
届
出
印
を
持
参
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
…
11
月
17
日
㈭
➊
午
前
９
時

～
11
時
➋
午
後
１
時
～
３
時

◆
場
所
…
➊
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー
➋
Ｊ

Ａ
お
お
ふ
な
と
西
部
農
業
セ
ン
タ
ー

◆
注
意
事
項
…
運
搬
の
際
に
は
、
車

両
へ
の
表
示
や
書
類
を
携
帯
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
関
係
書
類
は
、
市

役
所
農
林
課
ま
た
は
総
合
営
農
指
導

セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
の
で
、
回
収

日
前
に
窓
口
へ
お
立
ち
寄
り
く
だ

さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
農
林
課

農
政
係
（
内
線
４
７
６
）

　
職
員
の
懲
戒
処
分
を
行
い
ま
し
た

の
で
公
表
し
ま
す
。

◆
処
分
年
月
日
…
４
月
28
日

◆
処
分
内
容
…
戒
告

◆
被
処
分
者
…
課
長
補
佐
級　
50
代

　
男
性

◆
事
案
の
概
要
…
勤
務
中
、
部
下
に

対
し
、
手
を
握
る
な
ど
の
行
為
を
行

い
、「
全
体
の
奉
仕
者
た
る
に
ふ
さ
わ

し
く
な
い
非
行
」
に
規
定
す
る
懲
戒

事
由
に
該
当
し
た
も
の
。

　
所
属
す
る
上
司
に
つ
い
て
は
、
公

務
上
の
非
違
行
為
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
管
理
監
督
に
適
性
を
欠
い
た
と

し
て
、
市
長
か
ら
厳
重
に
注
意
し
ま

し
た
。

　
職
員
の
綱
紀
粛
正
に
つ
い
て
は
、

こ
れ
ま
で
も
様
々
な
機
会
を
捉
え
て

指
導
を
行
っ
て
き
た
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
が
、
今
後
、
さ
ら
に
徹
底
し
て

ま
い
り
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
総
務
課

職
員
係
（
内
線
３
１
４
）

【１歳6カ月児健康診査　】
※対象…令和３年３月・４月生まれ
■日時…11月16日㈬、13:00～

【２歳6カ月児健康診査　】
※対象…令和２年５月・６月生まれ
■日時…11月18日㈮、13:00～

【済生会陸前高田診療所】☎0192（22）7515
■診療日…11月４日㈮、５日㈯、12日㈯、18日㈮、25日㈮、26日㈯
■受付時間…８:30～11:00、13：30～16：00
　※事前にお問い合わせのうえ、ご来院をお願いします。

【市民相談㋙】
■日時…11月９日㈬、10:00～15:00

【法律相談　】
■日時…11月22日㈫、13:00～14:30
※要予約（まちづくり推進課）内線125

【こころの健康相談】（大船渡地区合同庁舎）
■日時…11月17日㈭、14:00～16:00
※要予約（大船渡保健所）☎0192(27)9922

【信用生協出張相談会　】
■日時…11月17日㈭、13:00～17:00
※要予約（釜石事務所）☎0193(23)2227

【鵜浦医院】☎0192（55）2125
　11月の診療は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
原則、再診のみを遠隔診療で行います。
■診療日…11月11日㈮午前のみ
　　　　　11月25日㈮午後のみ
■受付時間…11月11日㈮８：00～11：30
　　　　　　11月25日㈮14：00～17：30

11月 　＝陸前高田市役所☎0192(54)2111
　＝陸前高田市コミュニティホール☎0192(54)5520
　＝保健福祉総合センター☎0192(22)8671
　＝竹駒地区コミュニティセンター☎0192(54)2943

市

コ

保
竹 開

催
し
ま
す

基
準
に
基
づ
き

職
員
の
懲
戒
処
分
を
公
表

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部

第
66
回
市
民
体
育
大
会

米
崎
地
区
コ
ミ
セ
ン

改
修
工
事
の
た
め

11
月
上
旬
ま
で
利
用
停
止

お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

11
月
の
休
日
受
付

適
正
な
処
理
に
協
力
を

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

回
収

慌
て
ず
に
身
を
守
る
行
動
を

緊
急
地
震
速
報
訓
練

市

健診・子育て

相談・その他

整形外科診療日

皮膚科診療日

市

竹

竹
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10
月
号
６
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費
用
助
成
」に
関
す
る
記
事
中
、鳥
羽
医
院

の
電
話
番
号
が
０
１
９
２（
５
６
）３
５
１
５
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
受

付
専
用
は【
０
１
９
２（
５
６
）２
６
６
３
】と
な
り
ま
す
の
で
、お
知
ら
せ
し
ま
す
。

訂
正
の
お
知
ら
せ

9月お知らせ版９ページ「くらしの情報」で掲載していた
10月30日の休日当番歯科医が菅野歯科クリニックとなっ
ておりましたが、正しくは「菅野歯科医院」です。
訂正してお詫びします。

訂正の
お知らせ

10
月
号
15
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
た
、陸
前
高
田
復
興
あ
り
が
と
う
マ
ラ
ソ
ン
の
内
容
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
の
で
訂
正
し
ま
す
。◆
時
間
…
午
前
８
時
30
分
～
◆
場
所
…
夢
ア
リ
ー
ナ
た
か
た
◆
種
目
…
1.4
㎞
・

２
㎞（
小
学
生
）、2.5
㎞（
小
学
生
以
上
）、2.5
㎞（
中
学
生
）、５
㎞（
高
校
生
以
上
）※
訂
正
箇
所
の
み
掲
載



5
7

6
8
9
10
11
12

14
13

15
16
17
18
19

21
20
28

27
22
23
24

29
25
26

30

1
2
3
4

大
安

赤
口

先
勝

仏
滅

大
安

先
勝

友
引

先
負

赤
口

先
勝

友
引

友
引

先
負

大
安

先
負

仏
滅

大
安

先
勝

先
負

仏
滅

赤
口

赤
口

■
市

役
所

閉
庁

日
■

　
 陸

前
高

田
復

興
応

援
　

あ
り

が
と

う
マ

ラ
ソ

ン
　

８
:3

0
～

13
:0

0

■
市

役
所

閉
庁

日
■

　
市

民
芸

術
祭

（
展

示
）

　
９

:0
0～

17
:0

0

■
市

役
所

閉
庁

日
■

　
市

民
芸

術
祭

（
茶

会
）

　
10

:0
0～

14
:0

0

■
市

役
所

閉
庁

日

■
市

役
所

閉
庁

日

■
市

役
所

閉
庁

日

文　
＝

市
役

所
 ☎

01
92

(5
4)

21
11

　
＝

市
立

図
書

館
 ☎

01
92

(5
4)

32
27

　
＝

市
コ

ミ
ュ

ニ
テ

ィ
ホ

ー
ル

 ☎
01

92
(5

4)
55

20
　

＝
市

民
文

化
会

館
 ☎

01
92

(2
2)

96
66

市 図 コ

　
＝

夢
ア

リ
ー

ナ
た

か
た

 ☎
01

92
(2

2)
84

48
　

＝
高

田
松

原
運

動
公

園
  ☎

01
92

(2
2)

84
48

　
＝

保
健

福
祉

総
合

セ
ン

タ
ー

 ☎
01

92
(2

2)
86

71
　

＝
高

田
松

原
海

水
浴

場
 ☎

01
92

(5
4)

21
11

　
　夢 運 保 松

E
��

n
� 

C
��

�n
d
��

■
　

　
　

　
休

館
日

夢
運

図

■
　

休
館

日
■

斎
苑

休
業

日

大
安

※
市

内
医

療
機

関
お

よ
び

金
融

機
関

な
ど

の
事

業
所

で
、

広
報

り
く

ぜ
ん

た
か

た
を

購
読

希
望

の
場

合
は

上
記

発
行

元
へ

ご
連

絡
く

だ
さ

い
。

※
広

報
り

く
ぜ

ん
た

か
た

10
月

お
知

ら
せ

版
(№

11
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