
Information
開
催
し
ま
す

親
子
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

お
や
こ
の
食
育
教
室

　
市
で
は
、
親
子
で
一
緒
に
料
理
し

な
が
ら
、
食
事
の
大
切
さ
を
楽
し
く

学
べ
る
食
育
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

「
食
」に
興
味
を
持
つ
き
っ
か
け
づ
く

り
に
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
:２
月
21
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
１
時

場
所
:市
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー　

調
理
室

定
員
:12
組（
年
長
〜
小
学
生
の
児
童

と
そ
の
保
護
者
）　

参
加
費
:無
料

申
込
方
法
:申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話

申
込
期
限
:２
月
12
日
㈭

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
:市

役
所
保
健
課
健
康
推
進
係
（
内
線

２
３
６
）

介
護
職
に
関
心
の
あ
る
人
に

介
護
人
材
マ
ッ
チ
ン
グ

支
援
事
業

　
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、
介

護
職
に
関
心
が
あ
る
人
を
対
象
と
し

た
講
座
や
面
談
会
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

　
興
味
の
あ
る
人
は
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

内
容
:❶「
介
護
の
し
ご
と
再
就
職

支
援
講
座（
介
護
技
術
お
さ
ら
い
講

習
）」❷「
介
護
カ
フ
ェ（
介
護
の
し
ご

と
相
談
会
）」❸「
小
規
模
介
護
事
業

所
に
よ
る
合
同
就
職
面
談
会
」

対
象
:❶
介
護
職
の
経
験
の
あ
る
無

資
格
者
や
有
資
格
で
介
護
職
へ
の
再

就
職
を
希
望
す
る
人
❷
介
護
職
に
関

心
の
あ
る
人
❸
気
仙
・
釡
石
エ
リ
ア

の
介
護
の
職
場
で
就
労
を
目
指
す
求

職
者

日
時
:❶
❷
２
月
25
日
㈬
❶
午
後
１

時
〜
４
時
❷
午
後
４
時
〜
４
時
50
分

❸
２
月
26
日
㈭
午
前
11
時
〜
午
後
１

時会
場
:ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
船
渡
１
階

会
議
室
（
大
船
渡
市
大
船
渡
町
字
赤

沢
17
ー
３
）

参
加
費
:無
料

定
員
:❶
❷
５
名
程
度
❸
定
員
な
し

申
込
方
法
:ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申

込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、メ
ー
ル
、

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込
み

申
込
期
限
:❶
❷
２
月
18
日
㈬
❸
原

則
事
前
申
し
込
み（
当
日
参
加
可
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
:県
社

会
福
祉
協
議
会
岩
手
県
福
祉
人
材
セ

ン
タ
ー
☎
❶
❷
０
１
９
（
６
０
１
）

７
０
６
２
❸
０
１
９
（
６
０
１
）

７
０
６
１

こ
ど
も
図
書
館
ち
い
さ
い
お
う
ち

か
ん
た
ん
ネ
コ
パ
ン
を

作
ろ
う
！

　
こ
ど
も
図
書
館
ち
い
さ
い
お
う
ち

で
は
、
２
月
22
日
の「
ネ
コ
の
日
」に

合
わ
せ
て
、「
か
ん
た
ん
ネ
コ
パ
ン

を
作
ろ
う
！
」の
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

ち
い
さ
い
お
う
ち
で
ネ
コ
を
モ

チ
ー
フ
に
し
た
簡
単
な
パ
ン
を
親
子

で
作
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ネ
コ
の

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
お
話
し
会
も
あ

り
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日
時
:２
月
22
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

場
所
:こ
ど
も
図
書
館
ち
い
さ
い
お

う
ち
隣
の
ロ
グ
ハ
ウ
ス
（
竹
駒
地
区

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
敷
地
内
の

旧
仮
設
市
立
図
書
館
）

定
員
:親
子
５
組（
４
歳
〜
小
学
生
の

児
童
と
そ
の
保
護
者
）

持
ち
物
:エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ

ス
ク
、
手
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

参
加
費
:１
組
５
０
０
円

そ
の
他
:ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
人
は
申

し
込
み
の
際
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
:こ
ど

も
図
書
館
ち
い
さ
い
お
う
ち（
高た

か

橋は
し

）

☎
０
８
０（
６
０
３
０
）１
２
８
２

音
紡
ぐ
森

音
織
り
な
す
時と

間き 

Ｖ
ｏ
ｌ
.５

　
音
紡
ぐ
森
で
は
、「
音
織
り
な
す

時
間
Ｖ
ｏ
ｌ
．５
」を
開
催
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
ご
来
場
の
皆
さ
ん
と
、
音
楽
と
美

味
し
い
飲
み
物
を
共
有
す
る
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。

　
当
日
は
、
は
ぴ
な
ろ
カ
フ
ェ
の
お

菓
子
販
売
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
:３
月
８
日
㈰
午
後
１
時
〜
３
時

場
所
:市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル　

シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
ホ
ー
ル　

内
容
:❶
お
客
さ
ん
も
一
緒
に
気
の

向
く
ま
ま
音
あ
そ
び
❷
ヴ
ァ
イ
オ
リ

ン
、
ピ
ア
ノ
、
エ
レ
ク
ト
ー
ン
、
フ

ル
ー
ト
で
織
り
な
す
コ
ン
サ
ー
ト

参
加
費
:５
０
０
円（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク

付
）

予
約
:あ
す
な
ろ
ホ
ー
ム
ま
た
は
は

ぴ
な
ろ
カ
フ
ェ
で
チ
ケ
ッ
ト
を
販

売
。
ま
た
、
予
約
フ
ォ
ー

ム
か
ら
の
申
し
込
み
も
受

け
付
け
ま
す
。

※
当
日
参
加
可

問
い
合
わ
せ
先
:「
音
紡
ぐ
森
」事
務

局 

松ま
つ

本も
と 

メ
ー
ル
：oto.tsum

ugu.
m

ori2
0
23@

gm
ail.com

パ
ソ
コ
ン
を
始
め
て
み
た
い
人
に

パ
ソ
コ
ン
講
座
受
講
者
を
募
集

　
シ
ニ
ア
ネ
ッ
ト
リ
ア
ス
・
高
田
で

は
、
会
員
や
市
民
の
皆
さ
ん
を
対
象

に
令
和
８
年
度
パ
ソ
コ
ン
講
座
を
開

催
し
ま
す
。

　
基
礎
か
ら
中
級
程
度
の
パ
ソ
コ
ン

の
使
い
方
や
ネ
ッ
ト
の
活
用
方
法
な

ど
の
学
習
を
行
い
ま
す
。

　
申
し
込
み
は
、
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
申
し
込
み

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
:各
曜
日
ご
と
に
月
４
回
開
催

❶
日
曜
午
前
９
時
〜
正
午
❷
金
曜

午
後
１
時
〜
４
時
❸
火
曜
午
後
６
時

30
分
〜
９
時

場
所
:❶
❷
竹
駒
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
❸
市
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ホ
ー
ル

受
講
料
:月
２
千
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
:シ

ニ
ア
ネ
ッ
ト
リ
ア
ス
・
高
田
事
務

局
（
河こ

う

野の

）
☎
０
９
０
（
４
５
５
０
）

８
０
５
０

働
き
た
い
若
者
を
応
援
！

就
職
相
談
会
(２
月
)

　
こ
れ
か
ら
働
き
た
い
49
歳
ま
で
の

人
や
そ
の
家
族
な
ど
を
対
象
に
、
就

職
に
関
す
る
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
個
別
相
談
も
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

日
時
:❶
２
月
18
日
㈬
❷
25
日
㈬
午

前
10
時
〜
正
午

場
所
:❶
住
田
町
生
活
改
善
セ
ン

タ
ー
２
階
研
修
室
（
住
田
町
世
田
米

字
川
向
96
ー
１
）❷
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大

船
渡
１
階
会
議
室

予
約
:不
要（
予
約
者
優
先
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
:い
ち

の
せ
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
お
お
ふ
な
と
ル
ー
ム
☎
０
８
０

（
８
２
１
９
）４
０
０
１

募
集
し
ま
す

ま
ち
づ
く
り
団
体
活
動
補
助
金

令
和
８
年
度
事
業
募
集

　
市
で
は
、ま
ち
づ
く
り
団
体
が
自
主

的
、主
体
的
に
行
う
ま
ち
づ
く
り
事
業

に
対
し
て
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
令
和
８
年
度
予
算
に
お
け

る
当
該
予
算
が
成
立
し
な
い
場
合

は
、
補
助
の
実
施
を
見
送
る
こ
と
と

な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

応
募
期
限
:３
月
２
日
㈪（
応
募
多
数

の
場
合
は
選
考
）

問
い
合
わ
せ
先
:市
役
所
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係
（
内
線

１
２
５
）

海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験

海
上
保
安
官
募
集

　
本
年
10
月
採
用
の
海
上
保
安
学
校

学
生
採
用
試
験（
特
別
）の
申
込
受
付

が
始
ま
り
ま
す
。

　
採
用
後
は
、
海
上
保
安
学
校
で
１

年
間
の
教
育
訓
練
を
受
け
、
卒
業
す

る
と
、
全
国
各
地
に
あ
る
海
上
保
安

部
署
ま
た
は
巡
視
船
艇
に
配
属
さ

れ
、
日
本
の
海
を
守
り
ま
す
。

　
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
:３
月
２
日
㈪
〜
23
日
㈪

受
験
資
格
:本
年
４
月
１
日
に
お
い

て
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日

か
ら
起
算
し
て
13
年
を
経
過
し
て
い

な
い
人
ま
た
は
本
年
９
月
ま
で
に
高

等
学
校
を
卒
業（
見
込
）す
る
人

第
一
次
試
験
日
:５
月
10
日
㈰

申
込
方
法
:海
上
保
安
庁

採
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
し
込
み

問
い
合
わ
せ
先
:釡
石
海
上
保
安

部
管
理
課
☎
０
１
９
３
（
２
２
）

３
８
２
０

お
知
ら
せ

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
お
願
い

東
日
本
大
震
災
時
の

性
暴
力
に
つ
い
て

　
岩
手
県
立
大
学
看
護
学
部
で
は
、

県
と
協
働
し
、「
東
日
本
大
震
災
時

に
関
連
し
た
性
暴
力
被
害
の
実
態

と
今
後
の
課
題
」
に
つ
い
て
の
ア
ン

ケ
ー
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
ご
協
力
い
た
だ
け
る
人
は
、
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
回
答
を
お
願
い
し
ま

す
。

対
象
:東
日
本
大
震
災
発

災
時
に
小
学
生
以
上
の
人

回
答
期
限
:２
月
28
日
㈯

問
い
合
わ
せ
先
:研
究
代
表
者
福ふ

く

島し
ま

裕ゆ
う

子こ

☎
０
１
９（
６
９
４
）２
２
８
０

情
報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す  

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
）
の
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試

験
が
実
施
さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
次

の
と
お
り
防
災
行
政
無
線
か
ら
放
送

し
ま
す
。
ま
た
、
市
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な

ど
で
も
放
送
内
容
を
配
信
し
ま
す
。

　
な
お
、
災
害
発
生
な
ど
に
よ
り
急

遽
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

日
時
:２
月
６
日
㈮
午
前
11
時
頃

放
送
内
容
:「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」※
３
回
繰
り
返

し配
信
方
法
:登
録
制
メ
ー
ル
、
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
、
Ｆ
ａ
ｃ
ｅ
ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
、
Ｘ
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ

●
登
録
制
メ
ー
ル
の
配
信

登
録
は
こ
ち
ら

●
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
配
信
登
録
は
こ
ち

ら
（
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
の

コ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
で
ス

キ
ャ
ン
し
て
く
だ
さ
い
。）

問
い
合
わ
せ
先
:市
役
所
防
災
課（
内

線
７
０
２
）

小
こ

松
ま つ

タマ子
こ

さん（広田町）　
大正14年12月20日　広田町生まれ

祝いの

市では、めでたく満百歳を迎えた人に記念品を贈り、長寿を祝いました。
※対象期間＝令和７年12月16日～令和８年1月15日（希望した人のみ）

第14回
お弁当届けようお弁当届けよう

プロジェクトからお知らせプロジェクトからお知らせ

　りくぜんたかたお弁当届けようプロジェクト
から、第14回お弁当配布のお知らせです。
　市内の子育て世帯を対象に1日100食限定でお
弁当を配布します。子育て中の家族のために、
栄養バランスを考えたお弁当です。初めての人
もぜひお申し込みください。

日 時 ： ３月６日㈮　午後４時～６時　　
受取場所 ： 市コミュニティホール
対 象 ： 高校生以下の子どものいる世帯
　　　　　※お弁当は世帯の人数分まで。
費 用 ： 子ども無料、大人300円
　　　　　※当日お支払いください。
申込日時 ： ２月23日（月・祝）  午後６時～
　　　　　※予定個数に達した時点で締切
申込方法 ： 申し込みフォーム
　　　　　から申し込み

おやこの広場きらりんきっず ☎0192（47）3908問い合わせ先

　故・剛
ご う

一
い ち

さんと
結婚し、令和６年
10月から地域密
着型介護老人福祉
施設「陸前高田」に
入所しています。
　この日、施設内
で行われたセレモ
ニーには長男の裕

ゆ う

一
い ち

さんら家族や犬
のポコくん、職員
の皆さんと百寿を
喜び合いました。タマ子さんは、家族からの祝福の言葉に

「どうもありがとう」と笑顔を見せていました。

1819 広報りくぜんたかた2026年（令和８年）２月号広報りくぜんたかた




