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市役所保健福祉課保健係（内線 24１）問い合わせ先

市民の皆さんからの意見を募集します
　市では、本市の環境に関する施策の基本方針を定める「環境基本計画」の策定にあたり、市民の
皆さんの意見を広くお伺いするため、計画案を公表し、パブリックコメントを実施します。
◆計画概要…本計画は「陸前高田市環境基本条例」に基づき、環境の保全および創造に関する施
　　　　　　策の総合的かつ計画的な推進を図ることを目的に、市民、事業者および市が一体と
　　　　　　なって環境の保全に効果的な取り組みを行うための方針を定めるものです。
◆募集期間…１月 20 日㈬～２月 １9 日㈮
◆計画案の閲覧…各地区コミュニティセンター、図書館、市役所まちづくり推進課窓口で閲覧で
　　　　　　　　るほか、市ホームページでも確認できます。
◆応募方法…郵送、ＦＡＸ，メールまたは市役所まちづくり推進課窓口に直接提出してください。
　　　　　　※様式は任意ですが、案件名、住所、氏名、連絡先を明記してください。
◆応募先…市役所まちづくり推進課生活環境係
　　　　　（〒 029-2292　陸前高田市高田町字鳴石 42 番地５）
　　　　　ＦＡＸ：0１92(54)3888
　　　　　メール：machi@city.rikuzentakata.iwate.jp
※提出いただいたご意見については、要旨をとりまとめの上、市の考え方とともに市ホームペー
　ジで公表します。

乳がん検診追加実施について
市では、乳がん検診の追加検診を実施します。今年度、市の集団検診や人間ドックなどを受診していな

い人で、受診を希望する人はご連絡ください。

対 象 検査内容 日時・場所 検診料 検診料免除対象者

40歳以上の女性
（今年度および昨年度

の受診者を除く）

マンモグラフィによる
乳房Ｘ線撮影

2 月６日㈯
＜受付時間＞
　午前 9 時 30 分～ １１ 時
　午後１時～２時
　※午前９時に開錠します。

市コミュニティホール

１,000円

①「医療費の一部負担金免除証明書」
を持っている人

②り災証明書（全・半壊）を持っている人
③生活保護世帯の人
④今年度市民税非課税世帯の人
⑤重度心身障害者医療費受給者証を

持っている人
⑥70歳以上の人（3 年 4 月 1 日時点）
⑦無料クーポン対象者

市役所まちづくり推進課生活環境係（内線 287）問い合わせ先

陸前高田市環境基本計画

　　　　　　※様式は任意ですが、案件名、住所、氏名、連絡先を明記してください。



市役所からの HOT LINE
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期日 申告相談会場
２月１2日㈮ 生出地区コミュニティセンター

２月１5日㈪ 矢作地区コミュニティセンター

２月１6日㈫ 横田地区コミュニティセンター
２月１7日㈬ 下矢作地区コミュニティセンター
２月１8日㈭ 長部地区コミュニティセンター
２月１9日㈮ 今泉地区コミュニティセンター
２月22日㈪
　　24日㈬
　　　　25日㈭

広田地区コミュニティセンター

２月26日㈮ 小友地区コミュニティセンター
３月１日㈪
　　　　２日㈫ 米崎地区コミュニティセンター

３月３日㈬ 竹駒地区コミュニティセンター
３月４日㈭
　～１5日㈪

（土・日除く）

市コミュニティホール
（高田地区コミュニティセンター）
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。
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収
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添
付

し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　申告が必要か確認の上、期限（３月１5
日㈪）までに申告できるように準備しま
しょう。市では、市・県民税と所得税の
申告相談を左のページの表１のとおり２
月１2日㈮から行います。

　市役所税務課市民税係（内線１0１・１02）

市・県民税／所得税申告
の準備はお早めに

今年の申告は自書申告
かＥ-ｔａｘの活用を！

【申告が必要か確認してみましょう】

③事業所得（自営業、漁
業、農業、不動産など）
その他の雑所得、一時
所得がある人　

市・県民税の申告が必要です。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、できるだけ自書申告の
提出、郵送またはE-taxによる電子申告のご協力をお願いします。

税務署で確定申告をするか？
START

市・県民税の申告は
必要ありません

はい

下の①～③のうち該当するものを選んでください

令和３年１月１日現在、
本市に住所（住民登録）が

あるか？

令和３年１月１日に
住んでいた市町村に
確認してください

いいえ

いいえ

はい

市・県民税の申告が
必要です

※本市に住所がある親族が、あな
たを扶養親族として申告してい

　る場合は必要ありません　　　

いいえ昨年中に収入があったか？
※非課税収入（障害年金・遺族年金・失
業給付金など）のみの人は「いいえ」へ

はい

①給与収入がある人

勤め先の給与以外に収入があったか？

いいえ

②公的年金収入がある人

公的年金収入以外に収入があったか？

いいえ

勤務先で年末調整が済んでいるか？

扶養控除や医療費控除、社会保険料控除など
の控除を追加するか？　　　　　　　　　　  

公的年金収入が次に当てはまるか？
 ・65歳以上の人で１48万円超
 ・65歳未満の人で98万円超

はい

はい

いいえ

いいえ

はい

市・県民税の申告は
必要ありません

■表１　市・県民税、所得税申告相談日程
【相談時間】…午前９時～午後３時（午前８時30分開場）

必ず持って
くるもの

・マイナンバーを確認できる書類またはそ
の両面の写し

・申告者の印鑑（シャチハタ印は不可）
・預金通帳など口座番号がわかるもの
　（所得税が還付になる場合に必要）

昨年中の
収入を確認
できる書類

【給与・年金収入のある人】
・源泉徴収票
【事業所得などのある人】
・収支内訳書、集計用紙、帳簿、領収書など
※持続化給付金なども申告が必要です。

【公共事業などで土地を売却した人】
・買取証明書など

控除の内訳が
分かる書類

・社会保険料、国民健康保険税、後期高齢
者医療保険料や介護保険料の領収書など

・国民年金保険料の控除証明書
・生命保険料、地震保険料などの控除証明
書

・医療費の集計表と領収書（医療費控除の
明細書の添付が必要です。）なお、領収書
については５年間保管してください。

　※医療費の合計が総所得金額の５％また
は10万円を超えた場合に限ります。

・障害者手帳など
・税額控除に関する書類（寄附金の領収書
など）

■表２　申告相談に必要なもの

はい

はい

◆パソコンやスマホから確定申告書を作成しましょう！
　国税庁ホームページから申告書を作成すると、申告会場に行
く手間がかかりません。24 時間いつでも利用できます。

問い合わせ先

・症状の有無にかかわらずマスクの着用をお願いします。
・事前に自宅で検温し、37.5℃以上の熱がある場合は
　来場を自粛してください。
・会場でも検温をおこないます。37.5℃以上の熱があ
　る場合は、当日の申告相談はお断りさせていただき
　ます。
・密集を防ぐため、入室および申告相談ができる人数
　を制限します。
・来場する際は、できる限り１人でお越しください。
※その他、相談会の安全な運営のため、必要と思われ
　ることについてお願いする場合があります。

≪申告相談にあたって≫

申告相談を利用する人は
新型コロナウイルス感染症拡大防止に
　　　　　　ご協力をお願いします。



図書館だより

２月・３月の移動図書館

巡回日 地区名 時間 駐車場所
Ａ
コ
｜
ス

２
月
９
日
㈫

３
月
９
日
㈫

竹駒町仲の沢 １0:45 竹駒小学校
気仙町愛宕下 １3:50 気仙保育所
小友町財当 １4:40 東部デイサービス
高田町山苗代 １5:30 高寿会　ほっこり家

Ｂ
コ
｜
ス

２
月
３
日
㈬

３
月
３
日
㈬

横田町南行 ９:20 もじゃピン理容美容
横田町久連坪 １0:１5 横田小学校
横田町本宿 １0:55 本宿会館
高田町中和野 １3:１0 高田保育所
小友町柳沢前 １4:00 小友保育所
小友町上新田 １4:40 高田交通本社向い側
小友町猪森 １5:30 グループホーム箱根山

Ｃ
コ
｜
ス

２
月
５
日
㈮

３
月
５
日
㈮

高田町太田 9:45 高田小学校
気仙町愛宕下 １0:30 気仙小学校
米崎町川内 １3:00 米崎小学校
米崎町川内 １3:40 米崎保育園
高田町中田 １4:20 市営住宅中田団地
高田町大隅 １5:05 希望ヶ丘病院

Ｄ
コ
｜
ス

２
月
１6
日
㈫

３
月
１6
日
㈫

高田町栃ヶ沢 ９:１0 県営栃ヶ沢アパート
小友町沢辺 １0:00 黄川田世男（ときお）さん宅前
矢作町神明前 １3:00 矢作小学校
矢作町打越 １3:40 ＪＲ陸前矢作駅前
高田町東和野 １4:30 高寿園
高田町中田 １5:１5 小規模多機能ホーム「厨」

Ｅ
コ
｜
ス

２
月
１0
日
㈬

３
月
１0
日
㈬

小友町宮崎 ９：45 小友小学校
広田町大久保 １2:55 広田小学校
広田町大久保 １3:30 広田保育園
広田町泊 １4:１0 広田湾漁協
広田町根岬 １4:55 木村カナ子さん宅前（根岬）

巡回日 地区名 時間 駐車場所

Ｆ
コ
｜
ス

２
月
１2
日
㈮

３
月
１2
日
㈮

竹駒町相川 １0:35 小規模多機能ホーム「玉山」
高田町東和野 １１:20 保健福祉総合センター（ふれあい教室）
横田町黄金山 １3:30 横田保育園
矢作町愛宕下 １4:30 二又診療所
矢作町沖 １5:30 石橋屋商店（生出）

Ｇ
コ
｜
ス

２
月
１7
日
㈬

３
月
１7
日
㈬

気仙町水上 １0:１0 市営住宅水上団地
竹駒町館 １3:30 竹駒保育園
矢作町諏訪 １4:１0 下矢作保育園
米崎町川向 １5:05 産直はまなす

Ｈ
コ
｜
ス

２
月
１8
日
㈭

３
月
１8
日
㈭

高田町大隅 １0:30 ひかみの園
高田町東和野 １2:30 あすなろホーム
高田町太田 １3:05 夢アリーナたかた
高田町大隅 １3:25 地域密着型介護老人福祉施設「陸前高田」
高田町中和野 １4:05 なごみの家

Ｉ
コ
｜
ス

２
月
４
日
㈭

３
月
４
日
㈭

広田町天王前 １0:05 広田天王前バス停（青木あすなろ建設㈱横）
小友町獺沢 １0:50 矢の浦公民館
高田町中田 １4:30 介護老人保健施設「松原苑」
米崎町和野 １5:１5 岩手高齢協すずらん

◆小学校への巡回は、学校行事や長期休みにより、休
止または巡回日を変更する場合があります。利用は児
童のみです。
◆悪天候や災害などにより、巡回の中止または時間に
遅れる場合がございますのでご了承ください。

Library 図書館情報 １月・２月のイベント予定

問い合わせ先 市立図書館☎ 0１92(54)3227

◆新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントの中止・延期および内容変更などの措置が取られる場合があり
　ます。あらかじめご了承ください。
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◆症状の有無にかかわらずマスクの着用をお願いします。
◆できる限り自宅での検温をお願いします。
◆以下に該当する場合は受診前にお電話ください。
　❶ 37.5℃以上の発熱または通常より１℃以上体温が高い人
　❷だるさ、息苦しさがある人
　❸味覚・嗅覚に異常がある人
　❹同居家族に❶～❸の症状のある人
◆送迎する家族・付き添いの人は感染防止のため、少人数で来院いただくようお願い
　します。※混雑具合により、診療所職員から車内での待機などをお願いする場合も
　ありますので、ご協力をお願いします。

二又・広田診療所を受診される皆さんへのお願い
　　　

１　本の特集展示
　≪１月≫

　　○一般向け：「若い人への読書のすすめ」
　　　　　　　　「2020 年各賞の受賞作品展示」
　　○児童向け：「モー、モー。次の干支はウシ」
　　≪２月≫
　　○一般向け：「ハッピーバレンタイン！」「日本遺産」
　　　　　　　　「岩手の保健福祉～１960年～70年代を中心に」
　　○児童向け：「ハッピーバレンタイン！」
　　　　　　　　「岩手～ゆかりのあるひとびと～」
２　おはなし会

◆幼児・小学生対象
　　◆日時：２月 １3 日㈯　午後 2 時 30 分～ 3 時
　　◆場所：おはなしの部屋
　◇乳幼児対象
　　◇日時：２月 １9 日㈮　午前 １0 時 30 分～ １１ 時
　　◇場所：おはなしの部屋

今月の新着本ピックアップ！

編　者：西
にしむら

村能
よしかず

一
出版社：KADOKAWA

『科学の名著50冊が
　　　　　1冊でざっと学べる』

出版社：KADOKAWA

　ダーウィン「種の起
源」、アインシュタイ
ン「相対性理論」、ファ
ラデー「ロウソクの科
学」。科学の名著50冊を
セレクトし、内容の大
切なポイントを分かり
やすくまとめる。

市役所からのHOT LINE

３　図書館イベント　※参加は無料ですが、事前に申し込みが必要です。
　「令和2年度郷土資料講座：日本みちのくGOLD浪漫」　※県立図書館と共同開催
　◆日時：２月１3日㈯　午後1時～3時　◆場所：アバッセたかたパブリックスペース　◆定員：30名　

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、受診する人・家族・付き添いの人につ
いて次のとおりご協力をお願いします。

問い合わせ先　二又診療所☎ 0１92(58)2220　広田診療所☎ 0１92(56)25１5

新型コロナウイルス感染症対策に協力をお願いします新型コロナウイルス感染症対策に協力をお願いします

発熱症状のある人などの相談・受診の流れ

検査については、地域
外来・検査センターで

対応する場合あり

・発熱などの症状が生じた場合には、まずはかかりつけ医などに電話で相談
・相談する医療機関に迷う場合などは、「受診・相談センター」に相談

・かかりつけ医がない
・どの医療機関に行けばいいか迷う など

問い合わせ先　市役所保健福祉課保健係（内線 242）

診療・検査医療
機関を案内

かかりつけ医などが
診療・検査医療機関

の場合かかりつけ医などに
電話相談

かかりつけ医など
（診療・検査医療機関）

で受診・検査

紹介先の
診療・検査医療機関で

受診・検査

受診・相談センターに相談

☎019(651)3175
（24時間　土、日、祝日含む）

各種照会・問い合わせ・相談など
県新型コロナウイルス感染症相談窓口に相談

☎019(629)6085
（９時～ 2１時　土、日、祝日含む）

担当窓口の紹介

助言、制度説明など

上の医療機関が
診療・検査医療
機関でない場合

発熱患者など

発熱など
症状のない人



燃えないごみなどの収集日

収 集 行 政 区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

矢作町２～７区 24日 １7日 １0日
矢作町８～14区 25日 １8日 １3日
矢作町１・15・16区 26日 １9日 １2日
横田町 １8日 １3日 ４日
竹駒町 １7日 １0日 ３日
気仙町今泉地区（旧４区） ２日 27日 １6日
気仙町今泉地区（旧１～３・５・６区）、今泉団地、
高台２～４ １9日 １2日 ５日

気仙町今泉地区（旧７区）、８・９区、
長部団地、高台５～７ 22日 １5日 ８日

気仙町１0～１4区 27日 １6日 ９日
高田町１～３区、１7区、高台２・４ １日 22日 １5日
高田町４・５・１6区、かさ上げ地西地区、県営栃ヶ
沢アパート ２日 27日 １6日

高田町６～８区、かさ上げ地中地区、下和野団地 ３日 24日 １7日
高田町９・１１・１2区、高台３、かさ上げ地東地区 ４日 25日 １8日
高田町１0・１3 ～ １5区、高台５・６・７、中田団地 ５日 26日 １9日
米崎町１～５区 ８日 １日 22日
米崎町６～１0区、脇の沢団地 ９日 ２日 27日
小友町１～７区 １0日 ３日 24日
小友町８～１0区 １3日 ４日 25日
広田町１2・１3区 １3日 ４日 25日
広田町１～３・１１・１4・１5区 １2日 ５日 26日
広田町４～７区 １5日 ８日 １日
広田町８～１0区 １6日 ９日 ２日

燃えるごみの収集日（祝日は収集しません）

高田町
（１～５・１6区、高台２・４、県営栃ヶ沢アパート）

小友町　広田町
㈪・㈭

高田町（６～１5・１7区、高台３・５～７、下和野団地、
　　　中田団地、かさ上げ地）　米崎町　竹駒町　横田町 ㈫・㈮

気仙町　矢作町 ㈬・㈯

くく 情情ののししらら 報報２月２月

市役所まちづくり推進課生活環境係（内線286）

市＝陸前高田市役所☎0１92(54)2１11
コ＝陸前高田市コミュニティホール☎0１92(54)5520
保 ＝保健福祉総合センター☎0１92(22)867１

ゴ ミ 収 集 日

※
市
指
定
の
ご
み
袋
に
行
政
区
と
世
帯
主
の
名
前
を
記
入
し
、
収
集
日
の
午
前
８
時
半
ま
で
に
集
積
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問い合わせ先
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　　　 文化財ニュース

ツチクジラ剥製「つっちぃ」が帰ってきました！！

民泊したあの子はいま　～第２回～

市役所からのHOT LINE

　海と貝のミュージアムに展示されていて、20１１ 年（平成23年）3 月 １１ 日の東日本大震災
による大津波で大きな被害を受けた日本最大のクジラの剥製（愛称：つっちぃ）が昨年
１2 月 １１ 日㈮、国立科学博物館筑波研究資料センターでの修復を終え、建設中の市立博物

館に帰ってきました。
　同センターでは、海水を吸って重くなった
体を数ヶ月かけてゆっくりと乾燥させ、内部
の木組みの構造確認、さびた金属部分の交換、
表皮の修復などが慎重に行われ、被災から９
年９カ月ぶりの里帰りとなりました。
　今後も状態観察を継続しながら展示のため
の準備作業を進めていきます。

建設中の博物館に搬入される「つっちぃ」

マルゴト陸前高田☎0１92(22)74１0
または　市役所観光交流課観光係（内線423）

問い合わせ先

市博物館☎ 0１92(58)2203問い合わせ先

  私は高校の修学旅行にて、陸前高田市で民泊体験をし
「はまって会」をはじめ、地域の皆さんのユーモアやぬ
くもりにとても惹きつけられました。特に民泊中に受入
先の人に「若い子と話すと元気が出るわ」と言っていた
だいたことがとても印象に残っています。
　その後、大学編入をするために専門学校に進学しまし
た。学校の卒業論文では、テーマを決めるにあたり、先
の民泊体験でいただいた言葉から、私のような外部の人
間でも復興に貢献できるのではないかと考え、震災後の
地域再生について、市民と外部者の関係性から研究をしています。大学でも関連した研究を継続する予定
なので、きっかけをくださった地域や民泊体験に感謝しながら、今後も努力していきたいです。

日本外国語専門学校 2 年の大
お お わ だ

和田諒
りょう

さんは、高校在学中の 20１7 年（平成29年）９月に修学旅行で民泊を
体験。現在は、民泊での経験を活かし勉学に励んでいます。
　今回はそんな大和田さんの ” いま ” を尋ねてみました。

【県行政書士会によるなんでも相談会㋙】
■日時…２月１3日㈯、１0：00～１5：00

【市民相談・行政相談㋙】
■日時…２月１0日㈬、１0：00～１5：00

【ファイナンシャルプランナー無料個別相談市】
■日時…２月１6日㈫、１0：00～１5：00

【法律相談市】
■日時…２月１6日㈫、１3：00～１4：30

【信用生協出張相談会市】
■日時…２月25日㈭、１3：00～１7：00
※要予約(釜石事務所)☎0１93(23)2227

【ひきこもり家族の集い（福祉の里センター）】
■日時…２月３日㈬、１0：00～１2：00

休日当番医・歯科医

日付
休日当番医 休日当番歯科医

町名 連絡先 町名 連絡先

７日㈰
鳥羽医院 菊池歯科クリニック

小友町 0１92(56)35１5 大船渡町 0１92(26)2１08

１１日㈭
希望ヶ丘病院 気仙歯科クリニック

高田町 0１92(53)１0１9 米崎町 0１92(55)3238

１4日㈰
山浦医院 大船渡市国保歯科診療所

盛町 0１92(26)3１2１ 三陸町 0１92(42)3228

2１日㈰
　鵜浦医院 いわぶち歯科

高田町 0１92(55)2１25 大船渡町 0１92(2１)3377

健    診    ・    子育て
【７カ月児健康相談保 　※対象…Ｒ２．７月生まれ】
■日時…２月１8日㈭、９：30～９：45

【3 歳６カ月児健診保 　※対象…Ｈ29.８月～９月生まれ】
■日時…２月25日㈭、１3:00～１3：１5

【たんぽぽの日（ふれあい教室）】※要予約☎0１92(22)8673
■日時…２月３日㈬・１0日㈬・１7日㈬、24日㈬

整形外科診療日

皮膚科診療日

【済生会陸前高田診療所（☎0１92(22)75１5）】
■診療日…２月５日㈮・８日㈪・１2日㈮・１9日㈮・27日㈯
■受付時間…８：30～１１：00、１3:30～１6:00
※発熱をともない受診される人は、事前に電話連絡のうえ、ご
　来院をお願いします。

【鵜浦医院（☎0１92(55)2１25）】
　２月の診療は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
原則、再診のみを遠隔診療で行います。
■診療日…２月５日㈮午前のみ
　　　　　２月１9日㈮午後のみ
■受付時間…２月５日㈮８:00 ～ １１:30
　　　　　　２月１9日㈮ １4:00 ～ １7:30

※上記に記載の情報については、新型コロナウイルス感染症の
影響により変更になることもありますのでご了承ください。

相    談    ・    その他
民泊当時の大和田さん（左から２番目）

日付
休日当番医 休日当番歯科医

町名 連絡先 町名 連絡先

23日㈫
鳥羽整形外科医院 後藤歯科医院

盛町 0１92(27)１280 末崎町 0１92(29)3888

28日㈰
山崎内科医院 橋爪歯科医院

盛町 0１92(26)4448 大船渡町 0１92(27)8282
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◆
問
い
合
わ
せ
先
︙
宮
城
県
立
気
仙

沼
高
等
技
術
専
門
校
☎
０
２
２
６

（
２
２
）
７
０
６
８

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
、
家
族
の
皆
さ

ん
、
毎
日
の
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ

と
・
悩
ん
で
い
る
こ
と
・
知
り
た
い

こ
と
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
県
高

齢
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
高

齢
者
な
ん
で
も
相
談
「
シ
ル
バ
ー
１

１
０
番
」
を
設
置
し
、
相
談
対
応
を

し
て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密

厳
守
で
す
。

◆
相
談
電
話
︙
☎
０
１
２
０（
８
４
）

８
５
８
４

◆
相
談
時
間
︙
午
前
９
時
~
５
時

（
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
）

◆
問
い
合
わ
せ
先
︙
県
高
齢
者
総
合

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９（
６
２
５
）

７
４
９
０

　
県
司
法
書
士
会
で
は
、
毎
年
２
月

の
１
カ
月
間
を
「
相
続
登
記
は
お
済

み
で
す
か
月
間
」
と
し
て
様
々
な
無

料
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
特
設
無
料
相
談
所（
事
前
予
約
不
要
）】

◆
日
時
︙
２
月
中
の
毎
週
金
曜
日
午

前
１0
時
~
正
午

◆
場
所
︙
県
司
法
書
士
会
館
（
盛
岡

市
本
町
通
二
丁
目
１2
番
１8
号
）

【
司
法
書
士
事
務
所
に
お
け
る
無
料

相
談
】

◆
日
時
︙
2
月
1
日
㈪
~
26
日
㈮

（
土
、
日
、
祝
日
は
除
く
）

◆
場
所
︙
県
下
「
各
司
法
書
士
事
務

所
」
※
県
下
の
司
法
書
士
事
務
所
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
無
料
電
話
相
談
（
通
話
料
無
料
）】

◆
日
時
︙
2
月
中
の
毎
週
火
曜
日
、

木
曜
日
午
前
１0
時
~
午
後
1
時
（
祝

日
は
除
く
）

◆
相
談
電
話
︙
☎
０
１
２
０
（
８
２

３
）
８
１
５

◆
問
い
合
わ
せ
先
︙
県
司
法
書
士
会

事
務
局
☎
０
１
９
（
６
２
２
）
３
３

７
２

　
県
で
は
、
東
日
本
大
震
災
の
津
波

に
よ
り
半
壊
以
上
の
被
害
を
受
け
た

被
災
者
が
、
新
た
に
太
陽
光
発
電
シ

ス
テ
ム
を
設
置
し
た
場
合
に
、
経
費

の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
の
受
付
は
、
３
月
１0
日
㈬
必
着
で

す
の
で
、
申
請
は
お
早
め
に
お
願
い

し
ま
す
。詳
し
く
は
、県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
「
太
陽
光
補
助
金
」
と
検
索
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
︙
県
庁
環
境
生
活

企
画
室
☎
０
１
９
（
６
２
9
）
５
２

７
１

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
が
次

の
条
件
に
該
当
す
る
世
帯
の
人
は
国
民

健
康
保
険
税
が
減
免
さ
れ
ま
す
。

◆
対
象
︙
２
年
２
月
１
日
か
ら
３
年

３
月
3１
日
ま
で
の
間
に
納
期
限
が
設

定
さ
れ
て
い
る
国
民
健
康
保
険
税

◆
条
件
︙
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、

主
た
る
生
計
維
持
者
が
次
の
状
況
に

な
っ
た
世
帯

❶
死
亡
し
、
ま
た
は
重
篤
な
傷
病
を

負
っ
た
世
帯

❷
元
年
中
の
合
計
所
得
が
１
︐
０
０

０
万
円
以
下
で
、
元
年
中
の
事
業
収

入
な
ど
（
営
業
・
漁
業
・
農
業
・
不

動
産
・
山
林
・
給
与
）
の
い
ず
れ
か

の
収
入
が
、
２
年
中
に
30
％
以
上
減

少
す
る
事
が
見
込
ま
れ
る
世
帯
（
減

少
が
見
込
ま
れ
る
事
業
収
入
な
ど
の

元
年
中
の
所
得
が
０
円
や
マ
イ
ナ
ス

の
場
合
を
除
き
ま
す
。
減
少
が
見
込

ま
れ
る
事
業
収
入
な
ど
以
外
の
元
年

中
の
所
得
の
合
計
額
が
４
０
０
万
円

以
下
の
場
合
に
限
り
ま
す
。）

◆
減
免
割
合
︙
❶
は
全
部
、
❷
は
元

年
中
の
合
計
所
得
金
額
に
応
じ
て
、

２
割
・
４
割
・
６
割
・
８
割
・
全
部

◆
問
い
合
わ
せ
先
︙
市
役
所
税
務
課

市
民
税
係（
内
線
１
０
１
・
１
０
２
）

　
現
在
就
職
先
を
お
探
し
の
人
、
３

月
に
卒
業
予
定
の
高
校
生
お
よ
び
大

学
生
な
ど
（
家
族
含
む
）
を
対
象
に

就
職
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
︙
２
月
５
日
㈮
午
後
１
時
~

３
時
（【
第
１
部
】
企
業
Ｐ
Ｒ
:
午

後
１
時
~
２
時
【
第
２
部
】
個
別
面

談
:
午
後
２
時
~
３
時
）

◆
会
場
︙
大
船
渡
市
民
文
化
会
館

（
リ
ア
ス
ホ
ー
ル)

１
階
マ
ル
チ
ス

ペ
ー
ス

◆
参
加
費
︙
無
料

◆
内
容
︙
企
業
の
人
事
担
当
者
か
ら

事
業
内
容
や
具
体
的
な
求
人
内
容
、

労
働
条
件
に
つ
い
て
の
説
明
、
就
職

に
つ
い
て
の
個
別
面
談
を
行
い
ま
す
。

気
軽
に
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。
予

約
不
要
で
履
歴
書
も
不
要
で
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
、
原
則
、
気
仙

地
域
内
居
住
者
を
対
象
と
し
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
︒

◆
問
い
合
わ
せ
先
︙
大
船
渡
公
共
職

業
安
定
所
０
１
９
２
（
２
７
）
４
１

６
５2

月
22
日
㈪
は
「
行
政
書
士
記

念
日
」
で
す
。
県
行
政
書
士
会
で
は
、

相
続
・
遺
言
、各
種
許
認
可
申
請
な
ど
、

皆
さ
ん
の
毎
日
の
暮
ら
し
や
事
業
に

必
要
な
手
続
き
に
つ
い
て
、
電
話
に

よ
る
無
料
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

◆
日
時
︙
2
月
22
日
㈪
午
前
１0
時
~

午
後
3
時

◆
問
い
合
わ
せ
先
︙
県
行
政
書
士
会

事
務
局
☎
０
１
９
（
６
２
３
）
１
５

５
５

　
私
立
大
学
通
信
教
育
協
会
で
は
、
合

同
入
学
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
︙
２
月
６
日
㈯
午
前
１１
時
~

午
後
４
時

◆
場
所
︙
仙
台
市
中
小
企
業
活
性
化

セ
ン
タ
ー
A
E
R
５
階
（
仙
台
市

青
葉
区
中
央
1
︲
３
︲
1
）

◆
対
象
者
︙
一
般
お
よ
び
高
校
生

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
説
明
会
を
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
最
新
情
報
は
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
U
R
L
︙http://w

w
w

.uce.
or.jp/ 

か
ら
事
前
予
約

◆
問
い
合
わ
せ
先
︙
私
立
大
学
通
信

教
育
協
会
☎
０
３
（
３
８
１
８
）
３

８
７
０

　
北
方
領
土
返
還
要
求
運
動
岩
手
県

民
会
議
で
は
、
国
の
固
有
の
領
土
で

あ
る
北
方
領
土
の
返
還
要
求
運
動
の

推
進
に
資
す
る
た
め
パ
ネ
ル
展
を
開

催
し
ま
す
。

【
第
1
期
】

◆
日
時
︙
１
月
29
日
㈮
~
2
月
１0
日

㈬
午
前
9
時
~
午
後
9
時
30
分
（
2

月
１0
日
㈬
は
午
後
１
時
ま
で
）

◆
場
所
︙
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ

（
宮
古
市
宮
町
一
丁
目
1
番
30
号
）

【
第
２
期
】

◆
日
時
︙
2
月
１5
日
㈪
~
１9
日
㈮
午

前
8
時
30
分
~
午
後
5
時
１5
分

◆
場
所
︙
県
庁
県
民
室
（
盛
岡
市
内

丸
１0
番
1
号
）

◆
問
い
合
わ
せ
先
︙
北
方
領
土
返
還

要
求
運
動
岩
手
県
民
会
議
事
務
局
☎

０
１
９
（
６
２
９
）
５
７
６
５

　
岩
手
芸
術
祭
実
行
委
員
会
で
は
、

第
74
回
岩
手
芸
術
祭
を
開
催
す
る
に

あ
た
り
、
芸
術
文
化
の
創
造
と
発
展

を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る「
岩
手
芸
術
祭
」

の
テ
ー
マ
を
募
集
し
ま
す
。

◆
応
募
資
格
︙
県
内
在
住
者
、
県
出

身
者
ま
た
は
県
に
本
籍
が
あ
る
人
に

加
え
、
県
内
に
通
勤
・
通
学
し
て
い

る
人
も
可
。

◆
応
募
期
限
︙
2
月
20
日
㈯

◆
応
募
方
法
︙
所
定
の
応
募
用
紙
を

利
用
す
る
か
、
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま

た
は
メ
ー
ル
で
応
募
く
だ
さ
い
。
応

募
の
際
は
❶
応
募
テ
ー
マ
（
５
点
以

内
）
❷
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
❸
年
齢

❹
性
別
❺
職
業
（
学
生
の
場
合
は
学

校
名
・
学
年
を
記
入
）
❻
住
所
❼
電

話
番
号
を
も
れ
な
く
記
載
し
て
く
だ

さ
い
。
※
応
募
用
紙
は
県
文
化
振
興

事
業
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
選
定
お
よ
び
表
彰
︙
優
秀
作
（
１

点
）
お
よ
び
佳
作
（
４
点
以
内
）
が

選
定
さ
れ
、
優
秀
作
者
に
は
賞
状
お

よ
び
賞
金
２
万
円
、
佳
作
入
選
者
に

は
賞
金
５
千
円
が
贈
ら
れ
ま
す
。
※

入
選
者
が
中
学
生
以
下
の
場
合
は
賞

金
の
代
わ
り
に
図
書
カ
ー
ド
が
贈
ら

れ
ま
す
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
︙
岩

手
芸
術
祭
実
行
委
員
会
事
務
局

☎
０
１
９
（
６
５
４
）
２
２
３
５

F
A
X
:
０
１
９
（
６
２
５
）
３
５
９
５

メ
ー
ル
:geijutsu-them

e74@
iw

ate-bunshin.jp

　
宮
城
県
立
気
仙
沼
高
等
技
術
専
門

校
で
は
、
令
和
３
度
普
通
課
程
の
学

生
を
募
集
（
２
次
募
集
）
し
ま
す
。

◆
募
集
科
︙
❶
自
動
車
整
備
科
❷
オ

フ
ィ
ス
ビ
ジ
ネ
ス
科

◆
募
集
人
員
︙
❶
７
人
❷
７
人

◆
訓
練
期
間
︙
❶
２
年
間
❷
１
年
間

◆
対
象
︙
高
等
学
校
な
ど
を
卒
業

（
見
込
み
）
の
人
ま
た
は
同
等
以
上

の
学
力
の
あ
る
人

◆
応
募
期
限
︙
１
月
29
日
㈮

お
知
ら
せ

開
催
し
ま
す

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

岩
手
県
被
災
家
屋
等
太
陽
光

発
電
設
備
導
入
費
補
助
金

相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
月
間

各
種
無
料
相
談
を
実
施
し
ま

す

県
行
政
書
士
会

行
政
書
士
記
念
日
暮
ら
し
と

事
業
の
電
話
無
料
相
談
会

入
場
無
料
・
事
前
予
約
制

令
和
３
年
春
期
大
学
通
信
教

育
合
同
入
学
説
明
会

岩
手
芸
術
祭
テ
ー
マ
募
集

岩
手
芸
術
祭
を
一
緒
に
盛
り

上
げ
よ
う
！

問い合わせ先　図書館☎ 0１92(54)3227

　図書館では、蔵書点検のため、2 月 22 日㈪から 3 月 2 日㈫まで休館
とします。蔵書点検は、年に 1 度、資料の存在確認と正しい場所に並
べるための作業です。皆さんのご理解とご協力をお願いします。臨時休
館中は返却ポストを開放していますので、図書などを返却の際は図書館
正面玄関入口風除室内の返却ポストをご利用ください。なお、蔵書点検
期間中も新聞はアバッセたかたパブリックスペースで閲覧できます。

図書館　蔵書点検にともなう臨時休館のお知らせ

北
方
領
土
返
還
要
求
運
動

北
方
領
土
パ
ネ
ル
展

大船渡税務署では、次のとおり当税務署１階に申
告書作成会場を開設します。
◆開設期間…２月８日㈪～３月 １5 日㈪
　　　　　　（土、日、祝日は除く）
◆開設時間…午前９時～午後５時
　令和２年分確定申告については、申告書作成会場
の混雑緩和を図るため、会場への入場には「入場整
理券」が必要となります。「入場整理券」は、会場
での当日配付とＬＩＮＥによる事前発行があります。
配付方法の詳細は、別途国税庁ホームページなどに
よりお知らせしています。
　「入場整理券」の配付状況に応じて、後日の来場
をお願いすることもあります。皆さんのご理解とご
協力をお願いします。
　地方団体や指導機関を通じて確定申告を行う際に
は、「お知らせはがき等」をご持参ください。

確定申告のお知らせ

問い合わせ先　大船渡税務署☎ 0１92(26)348１

募
集
し
ま
す

企
業
Ｐ
Ｒ
＆
個
別
面
談

就
職
相
談
会
「
ウ
ィ
ン
タ
ー

チ
ャ
ン
ス
２
０
２
１
」

シ
ル
バ
ー
１
１
０
番

高
齢
者
な
ん
で
も
相
談

気
仙
沼
高
等
技
術
専
門
校

普
通
課
程
学
生
募
集

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

国
民
健
康
保
険
税
の
減
免
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※市内医療機関および金融機関などの事業所で、広報りくぜんたかたを購読希望の場合は上記発行元へご連絡ください。
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市＝市役所　☎0１92(54)2１11
図＝市立図書館　☎0１92(54)3227
コ＝市コミュニティホール　☎0１92(54)5520

夢＝夢アリーナたかた　☎0１92(22)8448
保＝保健福祉総合センター☎0１92(22)867１
文 ＝市民文化会館☎0１92(22)9666

日 火月 水 土金木Sunday Monday Tuseday Wednesday SaturdayF r i d a yThursday

大 安

仏 滅

先 勝 友 引

先 負友 引赤 口 先 勝大 安

仏 滅先 負先 勝 友 引 大 安

仏 滅 大 安 赤 口

天 皇 誕 生 日

建 国 記 念 日

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日

■斎苑休業日

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日
■図休館日

■ 　休館日
■斎苑休業日

■ 　休館日
・シンガポールフェア（オンラ
　イン配信）
　14:00~16:00

・　家庭教育講座
（免疫力をアップする食事と食材)

　10:00~12:00

■図　休館日

■　休館日

■市役所閉庁日
■図休館日

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日

■図休館日

■市役所閉庁日

■図休館日
■斎苑休業日

■斎苑休業日
・ 図 おはなし会（乳幼児対象）
　10:30~11:00

■図休館日

■市役所閉庁日
■斎苑休業日
・図おはなし会（幼児・小学生

　対象）14:30~15:00
・ 郷土資料講座
　　（日本みちのくGOLD浪漫）
    13:00~15:00

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日
■図休館日

■市役所閉庁日

　新型コロナウイルス感染症の影響により、施設の休館およびイベントの
中止・延期などの措置が取られる場合がありますので、最新の情報について
は各施設などへご確認ください。

夢

■ 　休館日

文

夢図

夢図

夢図

図

文


