
市奨学金制度の利用促進のために

入学一時金 ･ 奨学金返還の減免制度を新設
　陸前高田市奨学資金貸与条例を改正し、新たに入学一時金制度および新規学卒者の奨学金返還減免制度を
設けました。市奨学金制度の積極的な利用をお願いします。

◎
未
納
の
ま
ま
に
す
る
と

　

老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格
が
得
ら
れ
ず
年
金
額
に

反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
障
が
い
や
死
亡
な
ど
不
慮

の
事
故
が
起
き
て
も
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金

が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◎
免
除
や
猶
予
の
手
続
き

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す

る
こ
と
が
困
難
な
場
合
に
は
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・

猶
予
と
な
る
「
保
険
料
免
除
制
度
」
や
「
納
付
猶
予
制

度
」
が
あ
り
ま
す
。
市
民
課
ま
た
は
年
金
事
務
所
で
申

請
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
過
去
の
未
納
に
つ
い
て

　

免
除
は
２
年
１
ヶ
月
前
の
月
分
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
申

請
で
き
ま
す
。
申
請
を
忘
れ
て
未
納
期
間
が
あ
る
人
は

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
市
民
課
市
民
係　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
１
３
１
）

国
民
年
金
保
険
料
の
お
知
ら
せ

改正後の奨学金制度の内容については次のとおりです。
　◆新規申請対象…保護者が市内に住み、高校や大学、短大、専門学校などに進学または在学する人
　◆貸与金額…（高校）月額１万円、入学一時金10万円
　　　　　　　（大学・短大・専門学校など）月額３万円、入学一時金20万円
　◆貸与期間・時期
　　　⑴月額貸与…４月～正規修業年度　　⑵入学一時金…３月
　◆返還減免…卒業後に市内に居住し、かつ市内に就業している期間について返還を免除。
　　　　　　　（31年４月１日以降に新たに返還手続きを開始する人に適用）
　◆申請期限…２月８日㈮
　◆申請方法…市役所学校教育課で配布の申請書に必要事項を記入し、提出してください。
　◆問い合わせ先…市役所学校教育課学務係（内線281）

➊入学一時金制度
　これまでの月額貸与の奨学金に加え、入学前の３月に一時金を支給する制度

❷奨学金返還減免制度
　卒業後市内に住所を有し、かつ市内に就業している人について、奨学金を減免する制度

　

市
は
、
毎
月
第
１
、
第
３
水
曜
日
に
回
覧
や
各

戸
配
布
の
文
書
を
配
布
し
て
い
ま
す
が
、
31
年
２

月
の
文
書
配
布
は
、
都
合
に
よ
り
第
２
、
第
３
水

曜
日
に
行
い
ま
す
。

※
配
布
日
の
変
更
に
伴
い
、
広
報
り
く
ぜ
ん
た
か

た
の
発
行
日
も
第
２
、
第
３
水
曜
日
に
変
更
と

な
り
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
総
務
課
行
政
係

　
　
　
　
　
　
　
　
（
内
線
１
５
２
）

２
月
は
第
２・３
水
曜
日
に
行
い
ま
す

市
か
ら
の
文
書
配
布
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２
月
３
日
に
投
票
所
に
行
け
な
い
人
は

期
日
前
投
票

不
在
者
投
票
を
忘
れ
ず
に

期日前投票の時間と場所
期間　１月28日㈪～２月２日㈯
時間　午前８時30分～午後８時
場所　市役所３号棟１階第２会議室

区　　　　分 障害（要介護）の
程度

身体障害者

手　　　帳

両下肢、体幹、移動機能の障害 ２級以上
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこ
う、直腸、小腸の障害 ３級以上

免疫、肝臓の障害 ３級以上

戦傷病者手帳
両下肢、体幹の障害 詳細は選挙管理

委員会へお問い
合わせください心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこ

う、直腸、小腸、肝臓の障害
介護保険被保険者証の要介護状態区分 要介護５

期
日
前
投
票・不
在
者
投
票

に
つ
い
て

　

投
票
日
に
投
票
所
に
行
く
こ
と

が
で
き
な
い
人
の
た
め
に
、
期
日

前
投
票
と
不
在
者
投
票
の
制
度
が

あ
り
ま
す
。

　

期
日
前
投
票
で
は
投
票
日
と
同

じ
よ
う
に
期
日
前
投
票
所
で
投
票

で
き
ま
す
。

　

不
在
者
投
票
で
は
投
票
用
紙
を

封
筒
に
入
れ
、
封
筒
に
署
名
し
投

票
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

投
票
日
に
投
票
所
に
行
く
こ
と

が
で
き
な
い
人
は
、
早
め
に
投
票

を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

期
日
前
投
票
で
き
る
人
は

　

投
票
日
に
次
の
よ
う
な
理
由
で
投

票
所
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
人

は
、
期
日
前
投
票
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。

・
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
、
冠
婚
葬
祭
な

ど
が
予
定
さ
れ
て
い
る
人

・
用
務
や
事
故
な
ど
で
自
分
の
投
票

区
の
区
域
外
に
い
る
人

・
病
気
や
ケ
ガ
、
出
産
な
ど
の
た
め

歩
行
が
困
難
な
人

　

た
だ
し
、
投
票
す
る
時
点
で
ま
だ

17
歳
の
人
に
つ
い
て
は
、
期
日
前
投

票
で
は
な
く
不
在
者
投
票
を
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
入
場
券
が
配
布
さ
れ
た
人

は
入
場
券
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
入
場
券
が
配
布
さ
れ
る
前

で
も
本
人
確
認
を
し
た
上
で
投
票
で

き
ま
す
。

市
外
に
滞
在
ま
た
は
市
外
に

一
時
避
難
し
て
い
る
人
は

　

出
稼
ぎ
や
出
張
な
ど
の
た
め
、
ほ

か
の
市
町
村
に
長
期
滞
在
し
て
い
る

人
で
、
投
票
日
に
本
市
で
投
票
で
き

な
い
人
は
、
滞
在
し
て
い
る
市
町
村

の
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票

が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
震
災
に
よ
り
市
外
に
避

難
し
て
い
る
人
で
、
投
票
日
に
本

市
で
投
票
で
き
な
い
人
は
、
本
市

で
期
日
前
投
票
ま
た
は
避
難
先
の

市
町
村
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在

者
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
避
難
先
に
住
民
登
録

を
移
し
た
人
で
、
避
難
先
の
市
町

村
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

い
る
人
は
、
投
票
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。

　

不
在
者
投
票
を
す
る
場
合
は
、

陸
前
高
田
市
選
挙
管
理
委
員
会
委

員
長
あ
て
に
直
接
ま
た
は
郵
便
で

投
票
用
紙
を
請
求
し
て
く
だ
さ

い
。
本
人
の
意
思
に
基
づ
き
代
理

人
が
請
求
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
請
求
に
基
づ
き
本
人
あ
て
に

投
票
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、

滞
在
先
ま
た
は
避
難
先
の
市
町
村

の
選
挙
管
理
委
員
会
に
持
参
し
て

投
票
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
の
た

め
日
数
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
手

続
き
は
早
め
に
行
っ
て
く
だ
さ

い
。身

体
に
障
が
い
の
あ
る
人
は

　

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
戦
傷

病
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

人
や
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
人
で
、
そ
の
障
が
い

（
要
介
護
）の
程
度
が
一
定
の
基
準

に
あ
て
は
ま
る
人
は
、
郵
便
な
ど

に
よ
る
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。

　

郵
便
な
ど
で
投
票
す
る
場
合

は
、
事
前
に
郵
便
等
投
票
証
明
書

の
交
付
を
受
け
、
投
票
用
紙
を
請

求
す
る
際
は
、
そ
の
証
明
書
を
添

え
て
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

投
票
用
紙
の
請
求
は
、
投
票
日

の
４
日
前（
１
月
30
日
）ま
で
に
行

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
証
明
書
に

は
有
効
期
限
が
あ
り
ま
す
の
で
、

期
限
が
切
れ
て
い
る
場
合
は
、
改

め
て
証
明
書
の
交
付
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
上
肢
ま
た
は
視
覚
の
障

が
い
の
程
度
が
一
定
の
基
準
に
あ

◆郵便などによる不在者投票ができる人

て
は
ま
る
人
は
、
あ
ら
か
じ
め
選

挙
管
理
委
員
会
に
届
け
出
を
し
た

代
理
記
載
人
に
、
代
理
投
票
を
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
代
理
記

載
人
の
届
け
出
は
、
事
前
に
手
続

き
を
済
ま
せ
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
早
め
に
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

病
院
な
ど
に
入
院（
所
）

し
て
い
る
人
は

　

不
在
者
投
票
所
の
指
定
を
受
け

て
い
る
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど

に
入
院（
所
）し
て
い
る
人
は
、
そ

の
施
設
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
の
で
、
入
院（
所
）し
て
い
る
施

設
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

開
票
状
況
の
参
観　

　

開
票
は
、
２
月
３
日
㈰
、
午
後

８
時
15
分
か
ら
夢
ア
リ
ー
ナ
た
か

た
で
行
い
ま
す
。
本
市
の
有
権
者

は
、
こ
の
開
票
状
況
を
参
観
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
参
観
を
希
望

す
る
人
は
、
必
ず
ス
リ
ッ
パ
な
ど

の
上
履
き
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
入
場
は
午
後
７
時
30
分
か
ら

で
す
。
な
お
、
会
場
の
都
合
に
よ

り
、
参
観
で
き
る
人
は
先
着
順
で

50
人
ま
で
で
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
選
挙
管
理
委

員
会
（
内
線
３
２
０
）

※前回の高田地区コミュニティセンター（陸
前高田市コミュニティホール）から変更して
おります。
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広
田
第
１
、小
友
第
１
、矢
作
第
１

投
票
区
の
投
票
所
が
変
わ
り
ま
す

　

今
回
の
選
挙
か
ら
、
広
田
第
１
、
小
友

第
１
お
よ
び
矢
作
第
１
投
票
区
の
投
票
所

が
変
更
と
な
り
ま
す
。
お
手
元
に
届
く
入

場
券
に
て
投
票
所
を
確
認
の
上
、
投
票
し

て
く
だ
さ
い
。

投
票
で
き
る
人
は

　

今
回
の
選
挙
で
投
票
で
き
る
人
は
、
本

市
に
居
住
し
て
い
る
平
成
13
年
２
月
４
日

以
前
に
生
ま
れ
た
人
で
す
。

　

ほ
か
の
市
町
村
か
ら
転
入
し
て
き
た
場

合
、
平
成
30
年
10
月
26
日
ま
で
に
転
入
の

手
続
き
を
済
ま
せ
、
引
き
続
き
居
住
し
て

い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

市
内
で
転
居
し
た
人
で
、
１
月
15
日
以

降
に
転
居
の
届
け
出
を
し
た
人
は
、
転
居

前
住
所
地
の
投
票
所
で
の
投
票
に
な
り
ま

す
。投

票
の
方
法
に
つ
い
て

　

市
長
選
挙
は
、
投
票
日
当
日
に
投
票
す

る
場
合
は
、
投
票
し
た
い
候
補
者
の
氏
名

の
上
に
○
印
を
記
載
す
る
記
号
式
投
票
、

期
日
前
・
不
在
者
・
点
字
投
票
は
、
候
補

者
氏
名
を
記
載
す
る
自
書
式
投
票
で
す
。

　

市
議
会
議
員
補
欠
選
挙
は
、
候
補
者
氏

名
を
記
載
す
る
自
書
式
投
票
で
す
。

　任期満了に伴う陸前高田市長選挙が２月３日㈰に行われ、併せて、陸前高田市議会議員補欠選挙も
同時に行われます。投票は、午前７時から午後７時まで、市内 25ヵ所の投票所で行われます。
　あなたの大切な一票です。棄権せず、必ず投票しましょう。投票日に投票所へ行けない人は、期日
前投票または不在者投票をしましょう。

市役所からのHOT LINE

陸   前   高   田   市   長   選   挙
陸前高田市議会議員補欠選挙
２月３日㈰ 午前７時～午後７時 投票

入
場
券
を
忘
れ
ず
に

　

入
場
券
は
、
１
月
30
日
ご
ろ
に
郵
便
で

皆
さ
ん
の
お
手
元
に
届
く
予
定
で
す
。

　

入
場
券
に
は
氏
名
や
住
所
・
性
別
・
投
票

所
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
届
い
た

ら
す
ぐ
に
記
載
内
容
を
確
認
し
、
間
違
っ

て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
っ
た
場
合
は
、
選
挙

管
理
委
員
会
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

入
場
券
は
、
投
票
日
ま
で
大
切
に
保
管

し
、
当
日
は
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
入
場
券
を
紛
失
し
た
場
合
や
、

入
場
券
が
な
い
（
届
か
な
い
）
場
合
で
も
、

本
人
確
認
を
し
た
上
で
投
票
で
き
ま
す
の

で
、
当
日
投
票
所
の
受
付
に
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。

学
生
の
皆
さ
ん
は
ご
注
意
を

　

学
生
な
ど
で
、
本
市
に
住
民
登
録
を
し

て
い
て
も
、
実
際
に
は
、
ほ
か
の
市
町
村

に
居
住
し
て
い
る
人
は
、
住
所
が
な
い
と

判
断
さ
れ
、
投
票
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

投 票 区 投 票 所 投 票 区 投 票 所

高田第１ 市立高田小学校 米崎第１ 旧市立高田東中学校

高田第２ 高田町和野会館 米崎第２ 米崎町和方会館

高田第３ 高田町小泉公民館 米崎第３ 自然環境活用センター
（米崎コミセン）

高田第４ 市立高田第一中学校 矢作第１ 旧矢作町財産区事務所
（矢作町字二又38番地）

気仙第１ 市営住宅今泉団地集会所 矢作第２ 下矢作多目的研修センター
（下矢作コミセン）

気仙第２ 漁村センター（長部コミセン）矢作第３ 生出多目的集会センター
（生出コミセン）

広田第１ 広田地区コミュニティセンター
（広田町字前花貝222番地１） 矢作第４ 矢作町小黒山公民館

広田第２ 広田町中沢浜公民館 矢作第５ 雪沢地域文化伝承会館

広田第３ 広田町大陽公民館 竹　　駒 定住促進センター
（竹駒コミセン）

広田第４ 広田町小袖公民館 横田第１ 横田町第２区部落会館

広田第５ 広田町根岬集会所 横田第２ 横田基幹集落センター
（横田コミセン）

小友第１ 小友地区コミュニティセンター
（小友町字柳沢25番地１） 横田第３ 横田町第６区町内会館

小友第２ 小友町矢の浦公民館 ※下線部分は変更となった投票区、投票所

◆投票所一覧



市＝陸前高田市役所　☎０１9２⎝５４⎠２１11
図＝陸前高田市立図書館　☎０１9２⎝５４⎠３２２７
コ＝陸前高田市コミュニティホール　☎０１9２⎝５４⎠５５２０
※｢コミセン」は、地区コミュニティセンターの略称

　市指定の袋に行政区と世帯主の名前を記入し、収集日の
午前８時半までに集積場所に出してください。
◆問い合わせ先…市役所地域福祉課生活安全係（内線207）

２月のごみ収集日２月

２０１9年（平成３１年）１月号お知らせ版

市＝陸前高田市役所　☎０１9２⎝５４⎠２１11
図＝陸前高田市立図書館　☎０１9２⎝５４⎠３２２７
コ＝陸前高田市コミュニティホール　☎０１9２⎝５４⎠５５２０
夢＝夢アリーナたかた　☎０１9２⎝２２⎠８４４８

月 火 水 木 金 土 日

友 引 先 負 仏 滅

大 安 先 勝 友 引 先 負 仏 滅 大 安 赤 口

建国記念の日 先 勝 友 引 先 負 仏 滅 大 安 赤 口 先 勝

友 引 先 負 仏 滅 大 安 赤 口 先 勝 友 引

先 負 仏 滅 大 安 赤 口

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

１ ２３
４５６７８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28

燃えないごみ（ペットボトル・空き缶など）、
空きびん、紙類（新聞・雑誌など）の収集日

収 集 行 政 区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

矢作町２～７区 ２７日 ２０日 １３日
矢作町８～14区 ２８日 ２１日 １４日
矢作町１・15・16区 ２２日 １５日 ８日
横田町 ２１日 １４日 ７日
竹駒町 ２０日 １３日 ６日
気仙町今泉地区（旧４区） ５日 ２６日 １9日
気仙町今泉地区（旧１～３・５・６区）、
災害公営住宅今泉団地、高台２～４ １５日 ８日 １日

気仙町今泉地区（旧７区）、８・９区、
災害公営住宅長部団地、高台５～７ ２５日 １８日 １６日

気仙町１０～１４区 ２６日 １9日 １２日
高田町１～３区、１７区、高台２・４ ４日 ２５日 １８日
高田町４・５・１６区、県営栃ヶ沢アパート ５日 ２６日 １9日
高田町６～８区、かさ上げ地中地区 ６日 ２７日 ２０日
高田町９・１１・１２区、高台３
かさ上げ地東地区 ７日 ２８日 ２１日

高田町１０・１３～１５区、高台５～７ １日 ２２日 １５日
米崎町１～５区 １６日 ４日 ２５日
米崎町６～１０区 １２日 ５日 ２６日
小友町１～７区 １３日 ６日 ２７日
小友町８～１０区 １４日 ７日 ２８日
広田町１２・１３区 １４日 ７日 ２８日
広田町１～３・１１・１４・１５区 ８日 １日 ２２日
広田町４～７区 １８日 １６日 ４日
広田町８～１０区 １9日 １２日 ５日

鵜浦医院  ☎₀₁₉₂（₅₅⎠₂₁₂₅　２月の皮膚科診療日

診療日 ２月１８日㈪・１9日㈫

受付時間 午前８時～１１時半、午後２時～５時半

済生会陸前高田診療所  ☎₀₁₉₂（₂₂⎠₇₅₁₅
２月の整形外科診療日

診療日 ２月１日㈮・８日㈮・１５日㈮・２２日㈮・２３日㈯

受付時間 午前８時半～１１時、午後１時半～４時
※土曜日は午前のみ診療。訪問診療も行っています。

燃えるごみの収集日（祝日は収集しません）
高田町

（１～５・１６区、高台２・４、県営栃ヶ沢アパート）
小友町　広田町

㈪・㈭

高田町（６～１５・１７区、高台３・５～７、かさ上げ地）
米崎町　竹駒町　横田町 ㈫・㈮

気仙町　矢作町 ㈬・㈯

■市役所閉庁日
◆陸前高田市長選挙および
　陸前高田市議会議員補欠選挙

【休日当番医】　
吉浜診療所（大船渡市三陸町）
☎０１9２⎝４５⎠２００７

【休日当番歯科医】
たかた歯科医院（矢作町）
☎０１9２⎝５５⎠５０１１

■市役所閉庁日
【休日当番医】　

地ノ森クリニック（大船渡市
大船渡町）
☎０１9２⎝２７⎠１７２１

【休日当番歯科医】
ほりのうち歯科医院（大船渡
市立根町）
☎０１9２⎝２７⎠５６６６

■市役所閉庁日
・市県行政書士会によるなん

でも相談会
    １０：００～１５：００
・献血車巡回
　　（アバッセたかた）
　　１０：４５～１２：３０
　　１４：００～１６：３０
・図おはなし会（幼児・小学生

対象）
　１４：００～１４：３０

■市役所閉庁日
◆コ地域包括ケアフォーラム

in陸前高田  １３：００～１６：００
　　講師：諏訪中央病院名誉院長
　　　　　　　鎌田　實　氏

・介護のしごと定期出張相談
（地域子育て支援センター
「あゆっこ」）１０：００～１２：００

■市役所閉庁日
【休日当番医】　

鵜浦医院（高田町）
☎０１9２⎝５５⎠２１２５

【休日当番歯科医】
大船渡市国保歯科診療所（大
船渡市三陸町）
☎０１9２⎝４２⎠３２２８
・ 図「おはなしを人形劇で楽

しもう‼」（アバッセたかた
パブリックスペース）

　１４：００～１５：００

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日
■陸前高田斎苑休業日

【休日当番医】　
鳥羽整形外科医院（大船渡市
盛町）
☎０１9２⎝２７⎠１２８０

【休日当番歯科医】
橋爪歯科医院（大船渡市大船
渡町）
☎０１9２⎝２７⎠８２８２

■市役所閉庁日

・介護のしごと定期出張相談
（ふるさとハローワーク）

　１３：３０～１５：３０

■陸前高田斎苑休業日
・たんぽぽの日（ふれあい教

室）１０：００～１１：１５
〖要予約〗☎０１9２⎝２２⎠８６７３

・営農相談窓口（総合営農指
導センター）１０：００～１２：００
〖要予約〗☎０１9２⎝２２⎠７５２０

・ジョブカフェ気仙　高田ス
ポット（ふるさとハローワーク）

　１３：３０～１６：３０
　　〖要予約〗ジョブカフェ気仙
　　☎０１9２⎝２１⎠３４５６

■図書館休館日
■夢アリーナたかた休館日
・２歳６カ月児健診（竹駒地

区コミセン）
　　〖対象〗ʜ２８．７～８生まれ
　　〖受付時間〗１２：４５～１３：００

・申告相談（横田コミセン）
・図おはなし会（乳幼児対象）
　１１：００～１１：３０

・申告相談（矢作コミセン）・コ市民相談・行政相談
　１０：００～１５：００
・ひきこもり家族の集い（県

立福祉の里センター）
１０：００～１２：００

・たんぽぽの日（ふれあい教
室）１０：００～１１：１５
〖要予約〗☎０１9２⎝２２⎠８６７３

・営農相談窓口（総合営農指
導センター）１０：００～１２：００
〖要予約〗☎０１9２⎝２２⎠７５２０

・申告相談（生出コミセン）  

■図書館休館日
■夢アリーナたかた休館日

■市役所閉庁日
【休日当番医】　

山浦医院（大船渡市盛町）
☎０１9２⎝２６⎠３１２１

【休日当番歯科医】
峰岸歯科医院（大船渡市大船
渡町）
☎０１9２⎝２７⎠５５３５

・申告相談（小友コミセン）・こころの健康相談（大船渡
地区合同庁舎） 

　　１４：００～１６：００
　　〖要予約〗大船渡保健所
　　☎０１9２⎝２７⎠99１３
・介護のしごと定期出張相談

（ふるさとハローワーク）
　１３：３０～１５：３０
・申告相談（米崎コミセン）

・７カ月児健康相談（竹駒地
区コミセン）

　　〖対象〗ʜ３０．６～７生まれ
　　〖受付時間〗9：３０～9：４５
・法テラス気仙（弁護士によ

る出張相談）１３：３０～１６：００
〖要予約〗☎０５０⎝３３８３⎠１４０２

・たんぽぽの日（ふれあい教
室）１０：００～１１：１５
〖要予約〗☎０１9２⎝２２⎠８６７３

・営農相談窓口（総合営農指
導センター）１０：００～１２：００
〖要予約〗☎０１9２⎝２２⎠７５２０

・申告相談（米崎コミセン）

・ジョブカフェ気仙　高田ス
ポット（ふるさとハローワーク）

　１３：３０～１６：３０
　　〖要予約〗ジョブカフェ気仙
　　☎０１9２⎝２１⎠３４５６
・申告相談（長部コミセン）

■図書館休館日
■夢アリーナたかた休館日
■陸前高田斎苑休業日
・申告相談（下矢作コミセン）

■図書館休館日
・申告相談（竹駒コミセン）

■図書館休館日
・たんぽぽの日（ふれあい教

室）１０：００～１１：１５
〖要予約〗☎０１9２⎝２２⎠８６７３

・営農相談窓口（総合営農指
導センター）１０：００～１２：００
〖要予約〗☎０１9２⎝２２⎠７５２０

・申告相談（広田コミセン）

■図書館休館日
・市ファイナンシャルプラン

ナー無料個別相談
　　１０：００～１５：００
・市法律相談    １３：００～１４：３０
・申告相談（広田コミセン）

■図書館休館日
■夢アリーナたかた休館日
・３歳６カ月児健診（竹駒地

区コミセン）
　　〖対象〗ʜ２７．８～9生まれ
　　〖受付時間〗１２：４５～１３：００・

コ赤ちゃんプレママデー
（おやこの広場きらりんきっ

ず）　１０：００～１２：３０
　　☎０１9２⎝４７⎠３9０８
・申告相談（広田コミセン）

固定資産税（４期）
国民健康保険税（８期）

市税納期
（納期限２月28日）
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期日 申告相談会場

２月１３日㈬ 生出地区コミュニティセンター

２月１４日㈭ 矢作地区コミュニティセンター

２月１５日㈮ 横田地区コミュニティセンター

２月１８日㈪ 下矢作地区コミュニティセンター

２月１9日㈫ 長部地区コミュニティセンター

２月２０日㈬
　　　　２１日㈭ 米崎地区コミュニティセンター

２月２２日㈮ 小友地区コミュニティセンター

２月２５日㈪
　　　　２６日㈫
　　　　２７日㈬

広田地区コミュニティセンター

２月２８日㈭ 竹駒地区コミュニティセンター

３月１日㈮
～

　　　　１５日㈮
コミュニティホール（㈯・㈰除く）

（高田地区コミュニティセンター）

いいえ

確
定
申
告
が
必
要
な
人
は

❶
給
与
収
入
が
２
千
万
円
を
超
え

た
人

❷
年
末
調
整
し
た
給
与
以
外
の
所

得
が
20
万
円
を
超
え
た
人

❸
２
カ
所
以
上
か
ら
給
与
を
支
給

さ
れ
て
い
て
、
年
末
調
整
し
た
給

与
以
外
の
給
与
収
入
が
20
万
円
を

超
え
た
人

❹
年
末
調
整
を
し
て
い
な
い
人

❺
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
が
４
０

０
万
円
以
下
で
、
そ
の
ほ
か
の
所

得
が
20
万
円
を
超
え
た
人

❻
社
会
保
険
料
控
除
、
医
療
費
控

除
や
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
な
ど
を
受

け
て
、
所
得
税
の
還
付
を
申
告
す

る
人収

入
が
な
く
て
も
申
告
を

　

30
年
中
に
収
入
が
な
い
場
合
で

も
、
市
・
県
民
税
の
申
告
は
必
要

で
す
。
申
告
を
し
な
い
と
、
国
民

健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
・
介
護
保
険
料
の
算
定
に

影
響
す
る
場
合
が
あ
る
ほ
か
、
各

種
手
続
き
に
使
用
す
る
所
得
証
明

書
な
ど
の
発
行
も
で
き
ま
せ
ん
。

市
・
県
民
税
申
告
書
で
収
入
が
な

か
っ
た
こ
と
を
、
必
ず
期
限
内
に

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

１
月
下
旬
に
申
告
書
送
付

　

市
・
県
民
税
の
申
告
書
は
、
１

月
１
日
現
在
、
市
内
に
住
所
が
あ

る
人
で
、
申
告
が
必
要
と
思
わ
れ

る
人
へ
１
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

（
昨
年
、
確
定
申
告
を
し
た
人
に

は
送
付
し
ま
せ
ん
）。な
お
、
申
告

書
が
な
く
て
も
申
告
相
談
は
受
け

ら
れ
ま
す
。

※
昨
年
、
事
業
所
得
（
営
業
・
漁

業
・
農
業
な
ど
）
や
不
動
産
所

得
を
確
定
申
告
し
た
人
に
は
、

収
支
内
訳
書
な
ど
の
集
計
用
紙

だ
け
を
送
付
し
ま
す
。

経
費
な
ど
は
事
前
に
集
計

　
事
業
所
得
や
不
動
産
所
得
を
申

告
す
る
人
は
、
帳
簿
な
ど
を
基
に

収
支
内
訳
書
を
事
前
に
作
成
し
て

き
て
く
だ
さ
い
。
医
療
費
控
除
を

申
告
す
る
人
も
領
収
書
な
ど
を
整

理
し
、
集
計
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ

い
（
収
支
内
訳
書
や
医
療
費
控
除

な
ど
の
集
計
用
紙
は
市
役
所
税
務

課
に
準
備
し
て
い
ま
す
が
、
項
目

ご
と
に
集
計
さ
れ
て
い
れ
ば
任
意

の
様
式
で
も
構
い
ま
せ
ん
）。

※
集
計
や
記
載
方
法
は
職
員
が
説

明
し
ま
す
。

申
告
に
必
要
と
な
る
も
の

　
申
告
に
必
要
な
も
の
は
左
の
表

２
の
と
お
り
で
す
。
社
会
保
障
・

税
番
号
制
の
導
入
に
伴
い
、
申
告

書
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
と
本

人
確
認
書
類
の
写
し
の
添
付（
ま

た
は
提
示
）が
必
要
と
な
り
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て

い
る
人
は
、
カ
ー
ド
の
両
面
の
写

し
を
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
な

い
人
は
、
❶
番
号
確
認
書
類
の
写

し
（
通
知
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
が
記
載
さ
れ
た
住
民
票
）

　市は、市・県民税と所得税の申告相談
を左のページの表１のとおり２月13日㈬
から行います。申告が必要か確認の上、
期限（３月15日）までに正しく申告できる
ように準備しましょう。
◆問い合わせ先…市役所税務課市民税係
（内線101・102）

市・県民税／所得税

申告相談
―準備はお早めに―

【申告が必要か確認してみましょう】

③事業所得（自営業
漁業、農業など）
や不動産所得、そ
の他の雑所得、一
時所得がある人　

市・県民税の申告が必要です
　　　　　　  ※下の「確定申告が必要な人は」に該当する場合などは、所得税の確定申告が必要となる場合もあります
                            ※市・県民税の納税通知書到達後に住宅ローン控除の確定申告をすると住民税の控除が適用できない場合があります

税務署で確定申告をするか？
START

市・県民税の申告は
必要ありません

はい

下の①～③のうち該当するものを選んでください

３１年１月１日現在、陸前高
田市に住所があったか？

３１年１月１日に住んでいた
市町村に確認してください

いいえ

いいえ

はい

市・県民税の申告が
必要です

※市に住所がある親族が、あなた
を扶養親族として申告している
場合は必要ありません　　　　

いいえ３０年中に収入があったか？
※非課税収入（障害年金・遺族年
金など）のみの人は「いいえ」へ

はい

①給与収入がある人

勤め先の給与以外に収入があったか？

いいえ

②公的年金収入がある人

公的年金収入以外に収入があったか？

いいえ

勤務先で年末調整が済んでいるか？

扶養控除や医療費控除、社会保険料控除など
の控除を追加するか？　　　　　　　　　　  

公的年金収入が次に当てはまるか？
 ・６５歳以上の人で１４８万円未満
 ・６５歳未満の人で9８万円未満

はい

はい

いいえ

いいえ

はい

市・県民税の申告は
必要ありません

と
、❷
身
元
確
認
書
類
の
写
し（
運

転
免
許
証
、
保
険
証
、
障
害
者
手

帳
な
ど
の
ど
れ
か
一
つ
）
を
準
備

し
て
く
だ
さ
い
。

※
扶
養
親
族
の
控
除
や
専
従
者
控

除
を
申
告
す
る
場
合
も
該
当
す

る
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載

が
必
要
で
す
。

【
郵
送
で
も
受
け
付
け
ま
す
】

　

申
告
書
を
自
分
で
全
て
作
成
し

て
か
ら
提
出
す
る
人
は
、
根
拠
と

な
る
書
類
（
証
明
書
・
領
収
書
な

ど
）
を
全
て
添
付
し
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
申
告
書
の
提
出
は
、

郵
送
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

■表１　市・県民税、所得税申告相談日程

　どの会場でも申告相談を受けることができます。都合
の良い日に来てください。
◆受付時間…午前８時40分～午後３時（午前８時30分開場）

必ず持って
くるもの

・マイナンバーを確認できる書類の写し
・身元確認書類の写し（右記参照）
・申告者の印鑑（ゴム印は不可）
・預金通帳など口座番号がわかるもの

（所得税還付の場合に必要）

３０年中の
収入を確認
できる書類

【給与・年金収入のある人】
・源泉徴収票（原本）

【事業所得などのある人】
・収支内訳書など集計用紙、帳簿や領

収書など
【公共事業などで土地を売却した人】

・買取証明書など

控除の内訳が
分かる書類

・社会保険料、国民健康保険税、後期
高齢者医療保険料や介護保険料の領
収書など

・国民年金保険料の控除証明書
・生命保険料、地震保険料などの控除

証明書
・医療費の集計表か明細書（平成２9年

分の確定申告から領収書の代わりに
医療費控除の明細書の添付が必要に
なります。ただし、領収書については
５年間保管が必要です。）

・障害者手帳など
・税額控除に関する書類（寄附金の領

収書など）

■表２　申告に必要なもの

はい

はい

青色申告相談会を開催します
　申告相談会場では、青色申告相談会（陸前高田商
工会主催）も開催します。青色申告を検討している
人や、青色申告をする人の書類の作成に関する個別
相談を行います。
◆開催日…２月21日㈭・28日㈭、３月７日㈭の午後
◆問い合わせ先…陸前高田商工会☎0192（55）3300

市役所からのHOT LINE



　

大
船
渡
公
共
職
業
安
定
所
で
は
、

就
職
先
を
探
し
て
い
る
人
や
３
月

に
卒
業
予
定
の
高
校
生
や
大
学
生

な
ど
を
対
象
に
、
企
業
か
ら
、
事

業
内
容
や
労
働
条
件
の
説
明
や
個

別
面
談
を
行
う
就
職
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
参
加
は
無
料
で
す
。

◆
日
時
…
２
月
６
日
㈬
、
午
後
１

時
～
４
時

◆
場
所
…
リ
ア
ス
ホ
ー
ル

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
大
船
渡
公
共

職
業
安
定
所
☎
０
１
９
２（
２
７
）

４
１
６
５

　

中
学
生
以
上
の
人
で
、
年
齢
に

関
係
な
く
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
た

い
人
を
対
象
に
、
動
け
る
体
づ
く

り
の
ポ
イ
ン
ト
を
お
話
し
し
ま
す
。

◆
日
時
…
２
月
15
日
㈮
、
午
後
６

時
50
分
～
８
時
50
分

◆
場
所
…
夢
ア
リ
ー
ナ
た
か
た

◆
講
師
…
中
野
ジ
ェ
ー
ム
ス
修
一
氏

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

市
体
育
協
会
☎
０
１
９
２（
２
２
）

８
４
４
８

　

大
船
渡
地
方
農
業
振
興
協
議
会

で
は
、
シ
カ
な
ど
の
鳥
獣
被
害
対

策
を
テ
ー
マ
に
農
業
振
興
大
会
を

開
催
し
ま
す
。
入
場
は
無
料
で
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

◆
日
時
…
２
月
６
日
㈬
、
午
後
１

時◆
場
所
…
住
田
町
役
場

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
農
林

課
農
政
係
（
内
線
４
７
３
）　

　

人
工
芝
張
替
の
た
め
、
次
の
期

間
は
ス
ポ
ー
ツ
ド
ー
ム
の
ア
リ
ー

ナ
は
利
用
を
休
止
し
ま
す
。
フ

イ
ッ
ト
ネ
ス
ル
ー
ム
は
通
常
利
用

で
き
ま
す
。

◆
利
用
休
止
期
間
…
２
月
１
日
㈮

～
２
月
28
日
㈭

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
夢
ア
リ
ー
ナ

た
か
た
☎
０
１
９
２
（
２
２
）
８

４
４
８

　

お
は
な
し
ぺ
パ
ン
で
は
、
日
本

や
世
界
の
昔
話
を
語
り
聞
か
せ
る

「
大
人
の
た
め
の
お
話
会
」
を
開

催
し
ま
す
。
入
場
は
無
料
で
、
誰

で
も
参
加
で
き
ま
す
。

◆
日
時
…
❶
２
月
５
日
㈫
、
❷
16

日
㈯
、
午
前
10
時
～
11
時

◆
場
所
…
❶
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー

ル
❷
朝
日
の
あ
た
る
家（
米
崎
町
）

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
お
は
な
し
ぺ

パ
ン
（
馬
場
）
☎
０
９
０
（
６
７

８
２
）
２
９
６
１

　

市
で
は
、
１
月
31
日
㈭
か
ら
、

高
田
・
今
泉
地
区
の
区
画
整
理
事

業
地
区
内
の
可
視
化
マ
ッ
プ
を
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
ま
す
。

可
視
化
マ
ッ
プ
を
活
用
し
て
、
所

有
者
と
利
用
希
望
者
を
結
び
つ
け

る
土
地
利
活
用
促
進
バ
ン
ク
制
度

に
活
か
し
ま
す
。
詳
細
は
、
２
月

本
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
市
街

地
整
備
課（
内
線
４
４
２
・４
４
６
）

　

ば
ば
ば
ユ
ー
ス
ク
ワ
イ
ア
で
は
、

合
唱
コ
ン
サ
ー
ト
と
、
市
民
歌
の
混

声
合
唱
版
を
皆
さ
ん
と
一
緒
に
歌

う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま

す
。（
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
❸
の
み
）

◆
日
時
…
❶
２
月
２
日
㈯
、
午
後

２
時
～
２
時
半
❷
３
日
㈰
、
午
前

11
時
～
11
時
半
❸
３
日
㈰
、
午
後

１
時
45
分
～
３
時
半

◆
場
所
…
❶
県
営
栃
ヶ
沢
ア
パ
ー

ト
集
会
所
❷
朝
日
の
あ
た
る
家

（
米
崎
町
）
❸
ア
バ
ッ
セ
た
か
た

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
ば
ば
ば
ユ
ー

ス
ク
ワ
イ
ア
（
佐
藤
）
☎
０
９
０

（
６
１
３
６
）
４
９
２
５

　

市
博
物
館
で
は
、
被
災
し
修
復

さ
れ
た
漁
撈
用
具
な
ど
の
文
化
財

や
再
生
活
動
に
つ
い
て
の
展
覧
会

の
ほ
か
、「
よ
み
が
え
る
文
化
財

と
博
物
館
の
復
興
」
を
テ
ー
マ
と

し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま

す
。
入
場
は
無
料
で
す
。

◆
日
時
…
❶（
展
覧
会
）２
月
６
日

㈬
～
11
日
㈪
、
午
前
９
時
～
午
後

５
時
、
❷（
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
）２
月

９
日
㈯
、
午
後
１
時
半
～

◆
場
所
…
❶
市
立
博
物
館
（
旧
生

出
小
）
❷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
立
博
物
館

☎
０
１
９
２（
５
８
）２
２
０
３

開
催
し
ま
す

企
業
Ｐ
Ｒ
＆
個
別
面
談

就
職
説
明
会「
ウ
ィ
ン
タ
ー

チ
ャ
ン
ス
２
０
１
９
」

シ
カ
被
害
対
策
な
ど
を
テ
ー
マ
に

農
業
振
興
大
会

お
知
ら
せ

み
ん
な
で
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
作
ろ
う

ば
ば
ば
ユ
ー
ス
ク
ワ
イ
ア

コ
ン
サ
ー
ト

人
工
芝
張
替
の
た
め

ス
ポ
ー
ツ
ド
ー
ム
利
用
休
止

い
つ
ま
で
も
動
け
る
体
づ
く
り
に

ア
デ
ィ
ダ
ス

　
ス
ポ
ー
ツ
ア
カ
デ
ミ
ー

昔
話
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

大
人
の
た
め
の
お
話
会

甦
る
、陸
前
高
田
の
文
化
財

〝
奇
跡
の
海
〟の
漁ぎ

ょ
ろ
う撈
用
具

展
覧
会

土
地
利
活
用
促
進
の
た
め
に

可
視
化
マ
ッ
プ
を
公
開
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