
月１５日号

No.923

information

平成２５年 

お知らせ版

１０

　２年振りに開かれた昨年に引き続き、今年も産業まつりが開催されます。
　今年は２日間の開催となり、焼カキや焼ホタテなど新鮮な海産物をはじめ、採れたて野菜の即売、り
んごやお菓子、酒、しょうゆなど市内の特産物が販売されます。
　また、まつりならではの個性あふれる屋台料理もあり、さらには、音楽演奏やパフォーマンスなどの
各種ステージ、餅まき、木工製作体験教室など楽しいイベントも開催されます。皆さまのご来場をお待
ちしています。

　　　　

　・１１月２日（土）午前９時４５分～午後４時００分　

　・１１月３日（日）午前９時００分～午後３時００分

　　　　市立第一中学校　仮設グラウンド（高田町字大石１－１）

　　　　

　・農業まつり（採れたて野菜、果物や素材の味が詰まったお菓子などの展示即売）

　・林業まつり（木工製作教室、組み木ハウスやペレットストーブの展示販売）

　・水産業まつり（新鮮海産物の展示即売や焼カキ・焼ホタテ、焼イカコーナー、高田高校海洋システ

　ム科製品の展示即売）

　・商業まつり（市内商工業者による特産品の展示販売、震災復興特産品の展示）

　・交流都市コーナー（武雄市、名古屋市）

　・イベント（餅まき、音楽演奏やパフォーマンスのステージ、特産品抽選イベント）

　　　　　　　　陸前高田市産業まつり実行委員会（市役所商工観光課内　内線２７１）

新鮮な海・山の幸をどうぞ！ 昨年のライブイベントの様子

今年も開催します！ 陸前高田市産業まつり

日時

会場

内容

問い合わせ先



２０１３年（平成２５年）１０月１５日号　②

竹
駒
コ
ミ
セ
ン

乳がん検診

子宮頸がん
検診

骨粗鬆症
予防検診

検診名 対　象　者 会場検診内容 料金 持　ち　物 料金免除対象者

平日に受けられない人

高田町１５～１７区、
矢作町全区

高田町１甲～１４区

　９：３０～１１：００
１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

１１月１７日
（日）

矢作町５～１６区

矢作町１～４区、
横田町１～４区

横田町５～８区、
竹駒町６・７区

竹駒町１～３区

竹駒町４・５区、
気仙町１～７・９区

気仙町８・１０・１２区

気仙町１１・１３・１４区

広田町１～６区

広田町７～１０区

広田町１１～１５区、
小友町１～２区

小友町３～８区

小友町９・１０区、
米崎町１～３区

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

　９：３０～１１：００

１２：３０～１４：００

１０月２９日
（火）

１０月３０日
（水）

１０月３１日
（木）

１１月　１日
（金）

１１月　６日
（水）

１１月　７日
（木）

１１月１８日
（月）

実施月日 受付時間 対象地区

実施月日 受付時間 対象地区

米崎町４甲～５乙区

米崎町６甲～８甲区

平日に受けられない人

平日に受けられない人

米崎８乙～１１区、
高田町１甲区

高田町１乙区

高田町２～１１区

高田町１２甲～１３区

高田町１４～１５区

高田町１６～１７区

１１月　８日
（金）

１１月　９日
（土）

１１月１７日
（日）

１１月１８日
（月）

１１月１９日
（火）

１１月２０日
（水）

実施月日 受付時間 対象地区

横田町全区、竹駒町全区
気仙町全区、小友町全区
米崎町全区
広田町全区

　９：３０～１１：００
１２：３０～１４：００
　９：３０～１１：００
１２：３０～１４：００

１１月１９日
（火）

１１月２０日
（水）

実施月日 受付時間 対象地区

平成２５年４月２日か
ら平成２６年４月１日
までに４０、４５、５０、
５５、６０、６５、７０
歳になる女性

４０歳以上の女性

２０歳以上の女性

①受診票
②医療費の一部負担金
等免除証明書／り災証
明書（一部損壊を除く）
／重度心身障害者医療
費受給者証（該当する
人）
③印鑑（非課税等の申
請を行う人のみ）
④スカート／バスタオ
ル（子宮頸がん検診を
受診する人）

・被災した人で
「医療費の一部
負担金等免除証
明書」または、
「り災証明書」
（一部損壊を除
く）を発行され
た人
・生活保護世帯
・市民税非課税
世帯
・重度心身障害
者医療費受給者
証をお持ちの人
・７０歳以上の人

骨密度測定
（足のかか
とで測定）

細胞診

乳房Ｘ線撮
影（視触診
なし）

２,０００円

２,０００円

１,０００円

会場は竹駒コミセンです
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会場は竹駒コミセンです

　乳がん・子宮頸がんは、２年に１度の検診が推奨されており、対象者は、昨年度に未受診の人となります。

　なお、検診料金が免除される場合がありますので、下表で確認してください。

　検診が混み合わないように対象地区を設定しています。指定日時に受診できない場合は、都合の良い

日に受診してください。

　また、乳がん・子宮頸がん検診も受診する人は骨粗鬆症予防検診の日程で受診してください。

　詳しくは、健康推進課保健係（内線２４０、２４１、２４２、２４３）まで。

【乳がん・子宮頸がん検診日程（同時に実施）】

【骨粗鬆症予防検診日程】

乳がん・子宮頸がん検診、骨粗鬆症予防検診を受診しましょう



③

　市内に確保した住宅に移転した場合、引っ越しに関する補助制度があります。

　住宅を新築して移転した人だけでなく、賃貸住宅、市営住宅や災害公営住宅への移転、

被災した家屋を補修して避難先から戻る場合なども対象になります。

　東日本大震災により、その居住する住宅が 半壊以上 の被害を受け、当該住宅に引き続き居住す

ることが困難となり、陸前高田市内に新たに確保した住宅へ移転する被災世帯、およびその他市長が認

める世帯。

・防災集団移転促進事業に係る補助金の交付対象世帯

・がけ地近接等危険住宅移転事業補助金の交付対象世帯

・国または地方公共団体による同様の補助金の交付対象世帯

・陸前高田市外へ移転する世帯

１０万円　◆１世帯につき１回限り、定額となります。

平成２３年３月１１日～平成３１年３月３１日
◆平成２３年３月１１日まで、さかのぼって適用します。

　　※引っ越しが終わった後の申請となります。

平成３１年３月３１日

引っ越し業者を依頼

せずに引っ越しを行

った場合も、補助の

対象となります！

申請はお済み
ですか？

◆申請に必要な書類等は、申請書（指定様式）／り災証明書の

写し／移転の事実を証する書類／振込口座の通帳／印鑑です。

　詳しくは、被災者支援室（内線４１０～４１３）まで。

◆以下の世帯は、対象となりません

対象となる世帯

補助金額

補助の対象となる期間

申請期限

陸前高田市内へ引っ越しをされた

被災者の皆さまへ



２０１３年（平成２５年）１０月１５日号　④

　陸前高田市まちづくりプラットフォームは、地域の連携や協働を生み

出すための、市内外さまざまな団体のネットワーク組織です。　

　「陸前高田の復興・まちづくり」に関して、市内で行われているさま

ざまな取り組みの情報をまとめて、共有と発信を行っています。

　このコーナーでは、分野ごとの取り組みの紹介や、皆さんが利用・活

用できる情報をお届けします。

（ＮＰＯ法人陸前高田市支援連絡協議会 ＡｉｄＴＡＫＡＴＡ）

【こんな情報をお届けしています！】

　月～土曜日の「情報ｅｖｅｒｙ・陸前高田」（９時・

１７時／生放送）での生活に役立つ情報番組をはじ

め、各種バラエティに富んだ番組を２４時間放送中。

（一般社団法人 ＳＡＶＥ ＴＡＫＡＴＡ）

【こんな情報をお届けしています！】

　復興にむけて変化してゆくまちの姿を地図にした

「陸前高田の今を伝える」情報誌です。各町の最新

情報を掲載した地図を復興したお店の場所や連絡先

などの詳細情報をわかりやすくまとめた冊子になっ

ています。

【ここでお配りしています！】

住田町を含む市内仮設住宅

／市内の公共施設／各種店

舗など

【連絡先】 ☎ （４７）３２８７

　制度紹介・専門家相談スケジュール

などを掲載。市役所や合同庁舎等へ配

架しています。

発行：岩手県大船渡地域振興センター

復興推進課　☎（２７）９９１１

陸前高田市まちづくりプラットフォーム　事務局　☎（４７）４７７６　ＦＡＸ（４７）４７７８

情報がたくさんつまったウェブサイトはこちら！　http://rikuzentakata-mpf.org　　

岩大Ｅ_ｃｏｄｅ
（がんだいいーこーど）

陸前高田市仮設住宅連絡会

陸前高田まちづくり協働センター

　震災以降、市内では行政による各種説明会や民間の支援活動・イベントが頻繁に行われ、また現在

では徐々に地域の活動も盛んになってきています。これらの情報を、まとめて住民の皆さんにお届け

ている団体およびその情報媒体を紹介します！

　遊び場情報や子ども向けイベントな

どを掲載。小学校、保育所（園）、子育て

支援施設等への配布を行っています。

発行：ＮＰＯ法人パクト☎（４７）４９７７

（ＮＰＯ法人夢ネット大船渡）

【こんな情報をお届けしています！】

　被災者支援情報誌として２０１１年４月１１日よ

り、毎月２回（現在各５，０００部）発行しています。

イベント、地域行事、就業支援情報など、住民の皆

さんの暮らしに寄り添った紙面づくりに励んでいま

す。また、記者／配布ボラン

ティアを募集しています。

【ここでお配りしています！】

市内仮設住宅／各種店舗など

【連絡先】 

☎ ・ＦＡＸ（４７）３２７１

☎　０９０（７９３８）４５３８
（統括 : 岩手大学准教授 五味）

☎　０１９２（４７）４３８５
平日９：００～１７：４５

☎　０１９２（４７）４７７６

平日・土曜日９：３０～１８：３０

フリーマガジン「いいことマップ」の発行のほか、市内仮設
商店街と連携して陸前高田のガイドブックを作成しています。

支援員による、住民・行政・各種団体間の情報の橋渡しと共に、
９月より「連絡会通信」を発行しています。

まちづくり支援の一環として、ホームページやブログ等で助成
金、イベント情報や貸会議室の空き状況等を発信しています。

　ラジオを通じ、まち

の復興・心の復興のた

めの情報をお届けして

います。

【連絡先】 

☎ （４７）３４５６

復興支援・まちづくりに関する各種活動をご紹介！

復興支援・まちづくりレポート②

その他「情報発信分野」に関する窓口や団体の連絡先

情報発信

市内で行われるたくさんの活動・説明会・イベント、その他地域の情報　
どこかでまとめてお知らせしてくれたらなぁ・・・

陸前高田災害ＦＭ【８０．５ＭＨｚ】 復幸マップ

まだまだあります！便利な情報媒体

情報発信

復興ニュース

被災者相談支援センターだより

子ども情報誌「たかたん」



⑤

講　座　名　・　内　容　等 講　　師

　震災で受けた心の傷（トラウマ）を理解し、どう対応していっ
たらよいのかを、回復していった人の例を示しながら話します。

文学部　児童教育学科

　春　日　菜穂美 教授

１０：３０
 

正　午

　市と連携協力協定を結んでいる盛岡大学短期大学部の公開講座を、今年は盛岡大学を含めて開催する

こととなりました。盛岡大学から４人の講師を迎え、「心とからだのケア」をテーマに学習します。

　　　　１１月１７日（日）

　・開講式　　　午前１０時１５分～１０時３０分

　・講座１～３　午前１０時３０分～午後４時１５分

　・閉講式　　　午後４時１５分～４時３０分

　　　　市役所４号棟　第４会議室／第６会議室

　　　　　　どなたでも受講できます（受講料無料）。※科目履修制度はありません。

　　　　　　電話、郵送、ＦＡＸ、メールにより生涯学習課に申し込みください。

　※申込書は、生涯学習課窓口または生涯学習課ホームページからダウンロードできます。

　　　　　　１１月８日（金）

　平成２６年３月中旬に髙島屋日本橋店で開催予定の「大いわて展」に合わせて、ネットショップ楽天市

場内に特設ページ「岩手県物産展」を開設します。

　この「岩手県物産展」への出展者を募集するとともに、説明会を開催しますので特産品製造事業などに

携わっている人は奮ってご参加ください。

　　　　１０月２９日（火）午後１時～４時

　　　　岩手県工業技術センター大ホール　☎０１９（６３５）１１１５

　　　　（盛岡市北飯岡２－４－２５）

　　　　　　　１０月２５日（金）

　　　　　　陸前高田市役所ホームページに申込用紙を掲載していますのでＦＡＸやメールにて直接申し

　　　　　込んでください。

　　　　　　　　岩手県産業経済交流課　地域産業担当　☎０１９（６２９）５５３６

※一部だけの受講も可能です。

　　　　生涯学習課生涯学習係（内線２５４）／ＦＡＸ（５４）３８８８／Ｅメール syogai@city.rikuzentakata.iwate.jp

　近年、いろいろな栄養に関係する病気の原因が解明されてい
ます。生活習慣病は、肥満の人がかかる病気と思っていません
か？栄養が偏ってしまうと健康は保てません。病気にかからな
いためにも、何をどれだけ食べればよいか、からだの健康と栄
養について考えたいと思います。

栄養科学部　栄養科学科

　三　輪　孝　士 准教授

１３：００
 

１４：３０

　どなたでも楽しく実践できる運動を紹介します。心と体で楽
しみ、一緒に体験しましょう。

（運動できる服装、運動靴、汗拭きタオル、水分補給用ドリンク
を準備してください。）

短期大学部　幼児教育科

　黑　沢　彩　花 助教

　吉　田　惠　子 元教授

１４：４５
 

１６：１５

時　間

～

～

～

「心とからだのケア」
受講生募集！ 盛岡大学・盛岡大学短期大学部公開講座

ネットショップ楽天市場
参加者募集！

「岩手県物産展」事業出店者募集説明会

■ 講座１

■ 講座２

■ 講座３

「トラウマ回復へ向けて」

「心とからだの健康と栄養」

「加齢と生活習慣」

「岩手県物産展」事業出店者募集説明会

盛岡大学・盛岡大学短期大学部公開講座

日程

場所

受講資格

申込方法

申込期間

申込先

日時

場所

応募締切日

応募方法

問い合わせ先



２０１３年（平成２５年）１０月１５日号　⑥

　東日本大震災では、２万人近くにのぼる犠牲者の中でも、障害者の死亡率は住民全体の約２倍であっ

たとの報告が出されています。

　このシンポジウムでは、「誰もが住みやすいまちづくりに向けて」と題し、「障害者と防災」という観

点から、東日本大震災の経験と教訓を共有するため、被災地である陸前高田市から世界に発信し、誰も

が住みやすいまちづくりのあり方を探ります。

　　　　１０月２９日（火）午後１時３０分～４時３０分

　　　　キャピタルホテル１０００（陸前高田市高田町字長砂６０－１）☎（５５）３１１１

　　　　２００人　参加無料

　　　　国連国際防災戦略事務局（ＵＮ I ＳＤＲ）駐日事務所、日本財団、日本障害フォーラム（以下「Ｊ

ＤＦ」）

　

　・障害のある生徒と仲間たちのメッセージ

　・ドキュメンタリー映画上映　「生命のことづけ －死亡率２倍 障害のある人たちの３. １１－」

　・パネルディスカッション「障害インクルーシブな防災とまちづくり」

　・被災地からの提言－誰もが住みやすいまちづくりに向けて（仮）

　　　　　　申込書に必要事項を記載のうえ、ＪＤＦいわて支援センターへ送付してください。

　※申込書は、ＪＤＦまたは、市役所まちづくり戦略室に備え付けてあります。

　　

　・ＪＤＦいわて支援センター

　☎（４７）４７４４／ＦＡＸ（４７）４７２５／ E-mail　jdf.iwate@gmail.com

　・まちづくり戦略室（内線１７４）

　平成２５年度気仙地区障がい者作品展の開催にあたり、展示する作品を次のとおり募集します。

　　　　　１２月７日（土）／８日（日）

　　　　　サン・リアショッピングセンター

　　　　　絵画／書道／写真／工芸

　　　　　大船渡市、陸前高田市、住田町内に居住する、障がいのある人

　　　　　部門ごとに１人１点（未発表のもの）

　　　　　

　大きな作品の場合は、あらかじめお問い合わせください。

　また、絵画・書道・写真の場合は、パネルに吊り下げて展示できるよう額装し、ひもを付けて

ください。

　　　　　

　申込書と作品を次の締切日までに申込先へ提出してください。ただし、障がい者団体などに所

属している場合は、各団体を通じて申し込んでください。

　なお、出品申込書は、申込先に備え付けてあります。

　　　　　　　　　１１月１５日（金）

　　　　　　　　　１２月３日（火）

　　　　　　　　　　　大船渡市地域福祉課障害福祉係　☎（２７）３１１１（内線１８６）

震災の教訓を世界に発信！

障害者と防災シンポジウムを開催

出展する作品を募集します！

気仙地区障がい者作品展を開催気仙地区障がい者作品展を開催

プログラム

日時

会場

申込方法

問い合わせ先

定員

主催

開催期日

会　　場

募集部門

出品資格

出品点数

注意事項

申込方法

申込書提出締切日

作品提出締切日

申込先／問い合わせ先



⑦

小 学 生 の 部

中 学 生 の 部

絵画、習字、工作

絵画、習字、技術

　高田地区・今泉地区の土地区画整理事業について、市では現在、全体地区の事業認可に向けた準備を進

めていますが、この度、土地区画整理事業を行う区域を一部変更するため、次のとおり都市計画の変更に

関する説明会を開催します。

　　　　　　

　・１０月２５日（金）　午後７時～

　・１０月２６日（土）　午後６時～

　　　　市役所４号棟第６会議室

　　　　

　○高田地区・今泉地区被災市街地復興土地区画整理事業の区域変更について

　（主に高田地区高台３～７の区域が変更となります。）

　○被災市街地復興推進地域の区域変更について

　　　　　

　今回は土地区画整理事業を行う区域の一部変更について説明し、平均減歩率や事業スケジュール等の内

容については、１１月下旬に開催予定の説明会で説明します。

　詳しくは、都市計画課区画整理係（内線４４２、４４４）まで。

　平日（午前８時３０分～午後５時１５分）に窓口へ来ることができない人は、あらかじめ電話予約を

することで、夜間や土日および祝日に住民票などを受け取ることができます。

　　　　　　　　　　住民票／印鑑登録証明書／税関係証明書

　　　　　　　　　　本人または同じ世帯の人

　　　　　　　　　　平日　午前８時３０分～午後５時

　　　　　　　　

　・平日　　　　　　午後５時３０分～午後８時

　・土、日、祝日　　午前８時３０分～午後５時

　　　　　　　　　　　　　

　・予約受付の際には、各証明書の内容などについて、いくつか質問する項目があります。

　※印鑑登録証（カード）の番号など

　・受け取りに来る人は、運転免許証など本人確認のできるものを持参してください。

　・時間外のため、おつりのないよう手数料を用意してください。（電話で料金はお知らせします。）

　　　　　　

　・住民票、印鑑登録証明書　市民環境課市民係（内線１３２）

　・税関係証明書　　　　　　税務課市民税係（内線１０１）

　市民芸術祭実行委員会（会長熊
くま

谷
がい

睦
むつ

男
お

）では、市民芸術祭児童生徒作品展示部門を開催します。

　これまでの歴史的伝統がある陸前高田の芸術文化の灯を絶やさず、市民の皆さまが芸術文化活動を再

開、継続していくきっかけになることを目的に開催します。お誘い合わせのうえ、ぜひご来場ください！！

　　　　　　１１月２日（土）午前１０時～午後５時　

　　　　　　１１月３日（日）午前１０時～午後３時

　　　　　　小学生の部～市役所３号棟第３会議室　

　　　　　　中学生の部～市役所３号棟第２会議室

　　　　　　　　

　詳しくは、市民芸術祭実行委員会事務局　市芸術文化協会（内線２６３）、生涯学習課生涯学習係（内

線２５４）まで。

※両日とも説明する内容は同一です。

　広報りくぜんたかた１０月１日号の４ペ

ージに掲載した「第４７回市民芸術祭」の

中で、舞台部門、１１月４日（月）の小友

コミセンの出演予定団体に「小友・千町田

コーラス」様を掲載しておりませんでした。

　関係者の皆さまにご迷惑をおかけしまし

たことをお詫びして訂正いたします。

訂正とお詫び

土地区画整理事業の区域変更に関する説明会を開催

平日に市役所へ来ることができない人へ

電話予約で証明書等を交付します

第４７回  陸前高田市民芸術祭
～ つなげよう　高田の芸術　文化の輪 ～

▽児童生徒作品展示部門

第４７回  陸前高田市民芸術祭

電話予約で証明書等を交付します

土地区画整理事業の区域変更に関する説明会を開催土地区画整理事業の区域変更に関する説明会を開催

日　時

場　所

予約できる証明書

内　容

その他

展示期間

展示会場

展示作品（予定）

予約することができる人

予 約 受 付 時 間

受取可能な時間帯

電話予約にあたってのお願い

問い合わせ先



２０１３年（平成２５年）１０月１５日号　⑧

　職場や仮設住宅など、移動図書館を利用した

い団体を募集しています。

　日程表に組み入れて巡回しますので、図書館

☎（５４）３２２７に申し込みください。

１１月の移動図書館１１月の移動図書館

気仙町牧田

米崎町神田

米崎町川内

高田町東和野

米崎町川内

小友町沢辺

小友町矢の浦

広田町大久保

広田町天王前

広田町大久保

広田町泊

高田町中田

米崎町神田

小友町宮崎

小友町柳沢前

小友町財当

横田町志田実

横田町本宿

気仙町牧田

気仙町上長部

高田町下和野

高田町大隅

高田町東和野

竹駒町館 

高田町中田

竹駒町相川

竹駒町仲の沢

竹駒町相川

矢作町二又

矢作町沖 

矢作町神明前

高田町大隅

高田町下和野

矢作町諏訪

矢作町東角地

高田町鳴石

竹駒町滝の里

横田町黄金山

横田町久連坪

高田町山苗代

　日
（
木
）

　日
（
水
）

　日
（
木
）

１０：１５

１０：４５

１３：００

１３：５５

１４：４０

１０：１０

１１：００

１１：３０

１３：０５

１３：５０

１４：３０

１５：１０

１０：００

１１：００

１３：０５

１３：５０

１４：３０

　９：３０

１０：００

１１：１５

１３：２０

１４：１０

１５：１０

　９：５０

１０：３０

１２：３０

１３：３０

１４：２０

　９：３０

１０：１５

１１：００

１３：３０

１４：３０

１０：１０

１１：００

１３：００

１４：００

１４：３５

１０：００

１１：００

１３：２０

１３：５０

１４：４０

気仙小学校

長部小仮設住宅

高田東中学校

米崎保育園・高田保育所

高寿園

米崎小学校

黄川田敦子さん宅 

村上峯子さん宅前

広田小学校

広田保育園

鈴木恭子さん宅

広田湾漁協

松原苑

米崎中仮設住宅

小友小学校

小友保育所

東部デイサービス

野露篤子さん宅

横田小学校

本宿会館 

長部保育所

上長部地区仮設住宅

やどかり学童クラブ（高田小学校内）

ひかみの園

きらりんキッズ

あすなろホーム

竹駒保育園

小規模多機能ホーム 厨

シェリール

竹駒小学校

西部デイサービス 

矢作保育所（阿部商店前）

生出 石橋屋商店

矢作小学校

希望ヶ丘病院

高田小学校

下矢作保育園

陸前高田矢作駅（鉄道）

高田一中仮設住宅  

滝の里仮設住宅

横田保育園

横田中仮設住宅

サンビレッジ

日 地 区 名 時　間 駐  車  場  所

14

　日
（
金
）

15

　日
（
水
）

20

　日
（
木
）

21

　日
（
金
）

22

13

7

　日
（
水
）

6

・「図書室のキリギリス」　竹内　真
まこと

　著　双葉社

・「ふるさと文学さんぽ　岩手」　須藤　宏明　著　大和書房

・「灯をともす言葉」　花森　安
やす

治
じ

　著　河出書房新社

・「アーサーの言の葉食堂」　アーサー・ビナード　著　アルク

・「晴れたり曇ったり」　川上　弘美　著　講談社

・「無垢の領域」　桜木　紫乃　著　新潮社

・「シルバー川柳　満員御礼編」　みやぎシルバーネット　著　

河出書房新社

・「総理の夫」　原田　マハ　著　実業之日本社　

・「わたしをみつけて」　中脇　初枝　著　ポプラ社

・「再会　あくじゃれ瓢六」　諸
もろ

田
た

　玲子　著　文芸春秋

　

・「あきらめない腰痛　～僕の２０年来の腰痛を治した驚きの方

法～」　肥後　克広　著　太田出版

・「新島八重と夫　襄　～会津・京都・同志社～」早川　廣
ひろ

中
なか

　

著　思文閣出版

・「地震に負けない家づくりと住まい方」　建築設計工房パッソ

アパッソ　著　エクスナレッジ

・「地球のごはん　世界３０か国８０人の“いただきます！”」　

ピーター・メルツェル　著　ＴＯＴＯ出版

・「心を贈る花のはがき絵」　小山　さゆり　著　日貿出版社

・「藤城清治　光と影の世界」　藤
ふじ

城
しろ

　清
せい

治
じ

　著　平凡社

・「つなぎ折り鶴　～一枚紙から「連鶴」の技～」　池田　総一

郎　著　日貿出版社

・「ケーススタディで学ぶ介護技術がすぐ身につくイラスト学習

帳」　瀧
たき

波
なみ

　順
のり

子
こ

　著　エクスナレッジ

・「七十二候の切り紙」　佐藤　蕗
ふき

野
の

　著　成文堂新光社

・「これ１冊で安心！介護保険のしくみ・使い方・お金のすべて」

　中林　梓　著　ナツメ社

　親子でマナーを学び、身につけるた

めの練習帖。身だしなみ、あいさつな

どの基本的なマナーから、公共の場所

での作法を紹介しています。

「身につけると一生役立つ

子どものお作法練習帖」

諏内　えみ　著　
（ＰＨＰ研究所）

今月の

みなさんの読みたい・
調べたいを応援します。

おすすめの１冊

新刊図書

図書館　☎（５４）３２２７

新刊図書

　■小説・エッセイ

　■  実 用 書



⑨

町 名 収　集　行　政　区

２区～７区
８区～１４区
１区、１５区、１６区
１区～８区
１区～７区
４区
１区～３区、５区、６区
７区～９区
１０区～１４区
１区～３区、１７区
４区、５区、１６区
６区～８区
９区、１１区、１２区甲乙
１０区、１３区～１５区
１区～５区甲乙
６区甲乙～１１区
１区～７区
８区～１０区
１２区、１３区
１区～３区、１１区、１４区、１５区
４区～７区
８区～１０区

２７日（水）
２８日（木）
２２日（金）
２１日（木）
２０日（水）
　５日（火）
１５日（金）
２５日（月）
２６日（火）
　９日（土）
　５日（火）
　６日（水）
　７日（木）
　１日（金）
１１日（月）
１２日（火）
１３日（水）
１４日（木）
１４日（木）
　８日（金）
１８日（月）
１９日（火）

２０日（水）
２１日（木）
１５日（金）
１４日（木）
１３日（水）
２６日（火）
　８日（金）
１８日（月）
１９日（火）
２５日（月）
２６日（火）
２７日（水）
２８日（木）
２２日（金）
　９日（土）
　５日（火）
　６日（水）
　７日（木）
　７日（木）
　１日（金）
１１日（月）
１２日（火）

１３日（水）
１４日（木）
　８日（金）
　７日（木）
　６日（水）
１９日（火）
　１日（金）
１１日（月）
１２日（火）
１８日（月）
１９日（火）
２０日（水）
２１日（木）
１５日（金）
２５日（月）
２６日（火）
２７日（水）
２８日（木）
２８日（木）
２２日（金）
　９日（土）
　５日（火）

燃えないごみ 空きびん 新聞・チラシ
雑誌・段ボール

矢作１～１６区

横田１～８区

竹駒１～７区

気仙１～１４区

高田１～５区と１６区

高田６～１５区と１７区

米崎１～１１区

小友１～１０区

広田１～１５区

（水）（土）

（火）（金）

（火）（金）

（水）（土）

（月）（木）

（火）（金）

（火）（金）

（月）（木）

（月）（木）

矢　作

横　田
竹　駒

気　仙

高　田

米　崎

小　友

広　田

H25.9 .24

H25.9 .24

H25.9 .24

H25.9 .24

H25.9 .24

H25.9 .24

H25.9 .24

H25.9 .24

H25.9 .24

H25.9 .20

0.10

0.18

0.13

0.06

0.14

0.06

0.06

0.08

0.08

0.07

0.07

0.14

0.11

0.06

0.09

0.06

0.06

0.07

0.07

0.08

0.08

0.10

0.10

0.06

0.08

0.06

0.06

0.07

0.08

0.08

矢作保育所

下矢作保育園

横田保育園

竹駒保育園

長部保育所

高田保育所

米崎保育園

小友保育所

広田保育園

小友浦干拓地

遊戯室前雨樋

園庭入口門

築山

砂場

保育所門手前の側溝

すみれ組軒下

砂場

運動場

園庭

牧草仮置場

５㎝ ５０㎝ １００㎝
測定月日 測 定 場 所 場　所（詳細） 備　考

測　定　結　果

　保育所（園）は社会福祉課児童福祉係（内線２３４）、牧草に関することは農林課農政係（内線４７３）
まで。

（単位：μ㏜／時）■放射能測定結果一覧（９月分：継続）

●燃えるごみ、燃えないごみは陸前高田市指定の袋で出してください。

●清掃センターでは、事業者から出る発泡スチロールやＰＰバンドなど

の産業廃棄物は受け入れしませんので、持ち込まないでください。

●庭先や空き地での家庭ごみの焼却は法律で禁止されています。

●せん定した枝や枯草の焼却は放射性物質の拡散の可能性があるので自

粛してください。

　詳しくは、市民環境課環境安全係（内線１３４）まで。

※祝日は収集しません。

　陸前高田市指定のごみ袋に行政区と世帯主の氏名を記入

し、当日の朝８時３０分までに集積場所に出してください。

・仮設住宅に住んでいる人は、

仮設住宅専用の集積場所に出

してください。

・布団やブルーシートを出す際

は、小さくたたんで、十字ま

たは２か所を丈夫なひもでし

ばって出してください。（１m

以内、紙ひもは不可）

・段ボールは５０㎝×６０㎝以

内の大きさにして、紙ひもで

しばって出してください。

・ごみを３袋を超えて出す場合

は、清掃センターに直接持ち

込んでください。

燃えないごみ・空きびん・新聞・チラシほか収集日 燃えるごみ収集日

１１月のごみ収集日について１１月のごみ収集日について

ごみを出す際の注意ごみを出す際の注意
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実
名
・
匿
名
を
問
わ
ず
、
あ
な

た
の
情
報
に
よ
り
銃
器
な
ど
が
押

収
さ
れ
、
か
つ
被
害
者
が
検
挙
さ

れ
た
と
き
、
状
況
に
応
じ
て
報
奨

金
が
支
払
わ
れ
る
制
度
で
す
。

▽
通
報
の
受
付　

☎
０
１
２
０

（
10
）
３
７
７
４

　

詳
し
く
は
、
大
船
渡
警
察
署
☎

（
26
）
０
１
１
０
ま
で
。

　

平
成
26
年
１
月
か
ら
、
農
林
漁

業
、
商
工
業
を
営
む
人
、
不
動
産
を

賃
貸
し
て
い
る
人
お
よ
び
山
林
を

売
っ
た
人
（
所
得
税
お
よ
び
復
興

特
別
所
得
税
の
申
告
が
必
要
な
い

人
を
含
む
）
は
す
べ
て
、
記
帳
、
帳

簿
等
の
保
存
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
関
す
る
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
の
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
程

・
11
月
11
日
（
月
）
午
前
10
時
30

分
／
午
後
２
時　

大
船
渡
税
務
署

・
11
月
12
日
（
火
）
午
前
10
時
30

分　

市
役
所
４
号
棟
第
６
会
議
室

　

詳
し
く
は
、
大
船
渡
税
務
署
☎

（
26
）
３
４
８
１
ま
で
。

　

保
護
者
や
地
域
に
お
住
ま
い
の

人
に
普
段
行
っ
て
い
る
授
業
や
部

活
動
の
様
子
、
学
校
設
備
な
ど
を

公
開
し
ま
す
。

▽
日
時　

10
月
21
日
（
月
）
～
25

日
（
金
）
午
前
９
時
30
分
～
午
後

４
時
30
分

▽
場
所　

岩
手
県
立
高
田
高
等
学

校
（
大
船
渡
市
立
根
町
字
萱
中

２
１
５
ー
１
）

▽
問
い
合
わ
せ
先　

岩
手
県
立
高

田
高
等
学
校
☎
（
26
）
５
５
６
５

　

小
・
中
学
部
、
高
等
部
の
子
ど

も
た
ち
が
頑
張
っ
て
学
習
に
取
り

組
む
様
子
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
作

品
展
示
も
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
日
時

・
11
月
９
日
（
土
）　

光
陵
祭　

午

前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
40
分

・
11
月
12
日
（
火
）
～
14
日
（
木
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

※
小
学
部
の
１
～
３
年
は
正
午
、

４
～
６
年
は
午
後
２
時
ま
で
。

▽
場
所　

岩
手
県
立
気
仙
光
陵
支

援
学
校
（
大
船
渡
市
立
根
町
字
宮

田
33
ー
３
）

▽
問
い
合
わ
せ
先　

岩
手
県
立
気
仙

光
陵
支
援
学
校
☎（
27
）８
５
０
０

　

「
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム

in
陸
前
高
田　

そ
の
先
へ
～
共
に

進
も
う
！
「
今
」
を
、そ
し
て
「
未

来
」
へ
～
」
を
開
催
し
ま
す
の
で

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

11
月
23
日
（
土
）
午
前

10
時
～
午
後
３
時

▽
会
場　

市
立
第
一
中
学
校

▽
内
容

・
午
前
10
時
～　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ

ラ
イ
ブ
「
ぼ
く
ら
に
で
き
る
こ
と
」

・
午
前
10
時
30
分
～
正
午　

ト
ー
ク

セ
ッ
シ
ョ
ン　

テ
ー
マ
「
は
ま
っ
て

け
ら
い
ん
、
か
だ
っ
て
け
ら
い
ん
」

・
午
後
０
時
20
分
～
０
時
50
分

「
Ｈ
Ｉ
Ｖ
／
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
ミ
ニ
講
座
」

・
午
後
１
時
～
３
時　

特
別
講
演

「
夜
回
り
先
生　

い
の
ち
の
授
業
」

講
師　

水
谷
修
氏

▽
問
い
合
わ
せ
先　

大
船
渡
保
健

所
☎
（
27
）
９
９
１
３

　

八
戸
工
業
大
学
第
一
高
等
学
校 

吹
奏
楽
部
が
演
奏
会
を
開
催
し
ま

す
。
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　

10
月
27
日
（
日
）
午
後

３
時
～
午
後
４
時

▽
場
所　

高
田
大
隅
つ
ど
い
の
丘

商
店
街
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

▽
主
催　

八
戸
工
業
大
学
第
一
高

等
学
校
吹
奏
楽
部

▽
共
催　

ト
ッ
プ
ツ
ア
ー
㈱
八
戸

支
店
、
高
田
大
隅
つ
ど
い
の
丘
商

店
街

▽
問
い
合
わ
せ
先　

ト
ッ
プ
ツ

ア
ー
㈱
八
戸
支
店
☎
０
１
７
８

（
43
）
３
７
２
０

　

絵
や
音
楽
、
紙
芝
居
を
通
じ
て

地
域
の
皆
さ
ん
と
楽
し
み
、
交
流

を
深
め
る
「
ぬ
く
た
ま
り
交
流
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　

10
月
23
日
（
水
）
午
前

10
時
30
分
～
午
後
３
時

▽
会
場　

市
役
所
３
号
棟
第
３
会

議
室

▽
内
容　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
絵

を
と
お
し
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
）、
茶

話
会
、
音
楽
療
法
、
絵
巻
物
紙
芝

居▽
参
加
料　

無
料
（
途
中
参
加
可
）

▽
問
い
合
わ
せ
先　

岩
手
県
精
神

保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会　

植

田
☎
０
１
９
（
６
４
１
）
７
２
６
７

ま
た
は
長
葭
（
ナ
ガ
ヨ
シ
）
☎

０
９
０
（
８
７
８
６
）
７
４
６
５

　

市
と
連
携
し
て
生
活
再
建
相
談

事
業
を
行
っ
て
い
る
消
費
者
信
用

生
活
協
同
組
合
に
よ
る
無
料
相
談

会
で
す
。

▽
日
時　

10
月
26
日
（
土
）
／
27

日
（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
４
時

▽
場
所　

釜
石
市
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
の
ぞ
み
病
院
９
階
）（
釜

石
市
大
渡
町
３
丁
目
15
ー
26
）

▽
相
談
内
容　

生
活
資
金
が
足
り

な
い
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
で
散
財
し
た

な
ど

▽
相
談
料　

無
料　

▽
問
い
合
わ
せ
先　

消
費
者
信
用

生
活
協
同
組
合
釜
石
事
務
所
☎

０
１
２
０
（
１
０
１
）
６
９
５

　

路
線
バ
ス
を
利
用
す
る
際
の
事

故
を
防
止
す
る
た
め
、
次
の
こ
と

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

路
線
バ
ス
の
利
用
に
際
し
て
、

高
齢
者
に
は
積
極
的
に
席
を
譲
り

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
高
齢
者
の
人

は
、
バ
ス
が
動
き
出
す
と
き
や
停

車
す
る
と
き
に
は
特
に
注
意
を
し

て
く
だ
さ
い
。
さ
ら
に
、
急
ブ
レ

ー
キ
が
か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で
、
走
行
中
に
移
動
を
し
な
い

で
く
だ
さ
い
。

information

お知らせコーナー

information

お知らせコーナー

あ
な
た
の
情
報
が
事
件
を
防
ぐ

け
ん
銃
110
番
報
奨
制
度

大
船
渡
税
務
署
か
ら

個
人
事
業
主
の
記
帳
・
帳

簿
等
の
保
存
制
度
が
拡
大

岩
手
県
立
高
田
高
等
学
校
か
ら

学
校
へ
行
こ
う
週
間
の
ご
案
内

気
仙
光
陵
支
援
学
校
か
ら

学
校
へ
行
こ
う
週
間
の
ご
案
内

事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す

路
線
バ
ス
で
の
事
故
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
！

大
船
渡
保
健
所
か
ら

Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催

音
楽
で
幸
せ
を
届
け
ま
す

つ
ど
い
の
丘
商
店
街
で
演
奏
会
を
開
催

地
域
の
絆
を
深
め
よ
う

ぬ
く
た
ま
り
交
流
会
in
陸
前
高
田

解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
に
行
こ
う
！

お
金
や
暮
ら
し
に
関
す
る
相
談
会



⑪

▽
問
い
合
わ
せ
先　

市
民
環
境
課

環
境
安
全
係
（
内
線
１
３
５
）

　

キ
ャ
リ
ア
支
援
員
が
福
祉
、
介

護
、
保
育
の
仕
事
、
資
格
の
取
得
、

求
人
情
報
お
よ
び
就
職
支
援
な
ど

各
種
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

福
祉
関
係
の
資
格
を
持
っ
て
い

な
い
人
や
経
験
の
な
い
人
も
、
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

11
月
13
日
（
水
）
午
後

１
時
～
３
時
30
分

▽
会
場　

竹
駒
コ
ミ
セ
ン

▽
対
象　

福
祉
や
介
護
の
職
場
を

希
望
す
る
人
、
関
心
の
あ
る
人

▽
相
談
料　

無
料

▽
問
い
合
わ
せ
先　

岩
手
県
福
祉
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
０
（
８
２
０
１
）

０
２
０
０
※
事
前
に
申
し
込
ん
だ
人

の
相
談
を
優
先
し
ま
す
。

　

図
書
館
で
は
玄
関
先
に
吊
り
下

げ
て
楽
し
め
る
花
の
釣
り
鉢
（
ハ

ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
）
を
作
成

す
る
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　

11
月
８
日
（
金
）
午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分

▽
場
所　

市
立
図
書
館
前
（
竹
駒

コ
ミ
セ
ン
敷
地
内
）

▽
材
料
費　

３
，
０
０
０
円

▽
講
師　

藤
原
喜
久
江
先
生
（
大

船
渡
市
在
住
）

▽
定
員　

20
人

▽
受
付
期
間　

10
月
22
日
（
火
）

～
29
日
（
火
）

▽
申
込
先　

市
立
図
書
館
☎

（
54
）
３
２
２
７

　

楽
し
み
な
が
ら
健
康
維
持
で
き

る
「
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
」
教
室
を
開

催
し
ま
す
。

※
「
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
」
と
は
、
ク

ッ
シ
ョ
ン
の
入
っ
た
平
た
い
パ
ッ

ド
に
羽
根
の
付
い
た
イ
ン
デ
ィ
ア

カ
ボ
ー
ル
を
素
手
で
打
ち
合
う
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
に
似
た
競
技
で
す
。

▽
日
時　

11
月
６
日
～
12
月
18
日

　

毎
週
水
曜
日　

午
後
７
時
～
９

時　

全
７
回

▽
会
場　

市
立
第
一
中
学
校
体
育

館▽
定
員　

20
人
※
高
校
生
以
上

（
就
学
者
は
保
護
者
の
承
諾
要
）

▽
参
加
費　

６
０
０
円

▽
受
付
期
間　

10
月
16
日
（
水
）

～
25
日
（
金
）
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時

▽
駐
車
場　

市
立
第
一
中
学
校
体

育
館
側

▽
問
い
合
わ
せ
先　

生
涯
学
習

課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係
（
内
線

２
５
２
、２
５
３
）

　

旧
小
友
中
学
校
敷
地
内
の
小
友

グ
ラ
ウ
ン
ド
整
備
工
事
（
野
球
場

整
備
）
を
行
い
ま
す
の
で
、
次
の

期
間
中
、
駐
車
場
を
含
め
て
利
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
同
敷
地
内
の
高
田
東
中

学
校
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
も
同
様
に
利

用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
使
用
で
き
な
い
期
間　

平
成
25
年

11
月
１
日
～
平
成
26
年
３
月
31
日

　

例
年
、
春
季
と
秋
季
に
市
有
林
の

樹
木
払
下
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
市

内
で
採
取
し
た
原
木
を
検
査
し
た
と

こ
ろ
、
本
年
も
基
準
値
を
超
え
る
放

射
性
セ
シ
ウ
ム
が
検
出
さ
れ
た
こ
と

か
ら
、
本
年
度
の
市
有
林
樹
木
（
自

家
用
材
、自
家
用
薪
、き
の
こ
原
木
、

炭
材
、
そ
の
他
）
の
払
下
に
つ
い
て

は
見
合
わ
せ
る
こ
と
と
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、農
林
課
林
政
係
（
内

線
４
７
２
）
ま
で
。

　

「
津
波
や
地
震
で
家
も
車
も
失

っ
た
の
に
、
ロ
ー
ン
は
残
っ
て
支

払
い
が
難
し
い
」「
事
業
を
再
開

し
た
い
が
地
震
で
壊
れ
た
設
備
の

借
り
入
れ
が
残
っ
て
い
る
」
な
ど

の
悩
み
を
持
つ
個
人
や
個
人
事
業

主
を
対
象
に
、
個
別
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

▽
日
時　

10
月
22
日(

火)

午
前

10
時
～
午
後
３
時

▽
会
場　

市
役
所
東
棟
第
８
会
議

室▽
電
話
相
談

・
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０

（
３
８
０
）
８
８
３

※
受
付
時
間　

平
日
の
午
前
９
時

か
ら
午
後
５
時
ま
で
。

▽
問
い
合
わ
せ
先　

一
般
社
団
法

人
個
人
版
私
的
整
理
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
運
営
委
員
会
岩
手
支
部
☎

０
１
９
（
６
０
６
）
３
６
２
２

　

岩
手
県
行
政
書
士
会
で
は
、
毎

月
第
２
土
曜
日
に
無
料
相
談
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
相
談
内
容

・
相
続
手
続
に
つ
い
て

・
遺
言
に
つ
い
て

・
住
宅
再
建
に
つ
い
て

・
農
地
の
活
用
に
つ
い
て

・
新
し
く
事
業
を
始
め
た
い
な
ど

▽
日
時　

11
月
９
日
（
土
） 

午
前

10
時
～
午
後
３
時

▽
会
場　

市
役
所
４
号
棟
第
４
会

議
室

▽
申
込
方
法　

申
し
込
み
は
不
要

で
す
が
、
予
約
し
た
人
を
優
先
し

ま
す
。

▽
申
込
先　

岩
手
県
行
政
書
士

会
事
務
局
☎
０
１
９
（
６
２
３
）

１
５
５
５

　

詳
し
く
は
、
被
災
者
支
援
室(

内
線
４
１
０) 

ま
で
。

　

被
災
者
の
住
宅
再
建
に
関
す
る

支
援
金
や
補
助
金
制
度
に
つ
い

て
、
職
員
が
地
域
に
出
向
き
、
説

明
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

支
援
制
度
の
概
要
や
申
請
方
法

と
い
っ
た
全
般
的
な
も
の
や
具
体

的
に
テ
ー
マ
を
絞
っ
た
も
の
、
個

別
相
談
な
ど
、
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

対
象
は
、
自
治
会
な
ど
の
地

域
団
体
や
グ
ル
ー
プ
で
、
原
則

と
し
て
、
希
望
す
る
日
時
（
平

日
夜
・
土
日
も
可
）
に
伺
い
ま

す
。
希
望
日
時
の
お
お
む
ね
１

か
月
前
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
会
場
の
手
配
や
準
備
は
、

申
込
者
側
で
お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
被
災
者
支
援
室

（
内
線
４
１
０
～
４
１
３
）
ま

で
。

福
祉
に
興
味
の
あ
る
人
へ

福
祉
の
し
ご
と
出
張
相
談
を
開
催

参
加
者
募
集
！

ス
ポ
ー
ツ
教
室
「
イ
ン
デ

ィ
ア
カ
」
を
開
催

受
講
生
募
集
！

ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト

教
室
を
開
催

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

小
友
グ
ラ
ウ
ン
ド
が
一
定
期

間
利
用
で
き
な
く
な
り
ま
す

秋
季
の
払
下
も
見
合
わ
せ
ま
す

市
有
林
樹
木
払
下
に
つ
い
て

岩
手
県
行
政
書
士
会
か
ら

「
無
料
相
談
会
」
を
開
催

被
災
者
支
援
室
か
ら

地
域
で
住
宅
再
建
支
援
制

度
の
説
明
会
を
開
催

震
災
で
失
っ
た
自
宅
や
車
の
ロ

ー
ン
が
残
っ
て
い
ま
せ
ん
か

個
別
相
談
会
の
お
知
ら
せ
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日
S
u
n
d
a
y

月
M
o
n
d
a
y

火
T
u
es
d
a
y

水
W
ed
n
es
a
y

木
T
h
u
rs
d
a
y

金
F
ri
d
a
y

土
S
a
tu
rd
a
y

健
康
・
生
活
カ
レ
ン
ダ
ー
１１

月
１１

月
健
康
・
生
活
カ
レ
ン
ダ
ー

健
康
・
生
活
カ
レ
ン
ダ
ー

健
康
・
生
活
カ
レ
ン
ダ
ー

2
0
1
3

No
ve
m
be
r

No
ve
m
be
r

 ・
休
日
当
番
医

　
鳥
羽
医
院
（
小
友
町
）

　
☎（
５
６
）
３
５
１
５

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
橋
爪
歯
科
医
院
（
大
船
渡
）

　
☎（
２
７
）
８
２
８
２

 ・
休
日
当
番
医

　
菊
池
医
院
（
大
船
渡
町
）

　
☎（
２
１
）
１
６
２
０

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
峰
岸
歯
科
医
院
（
大
船
渡
町
）

　
☎（
２
７
）
５
５
３
５

 ・
休
日
当
番
医

　
飯
塚
眼
科
医
院
（
盛
町
）

　
☎（
２
１
）
３
０
１
１

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
大
船
渡
市
国
保
歯
科
診
療
所
（
三
陸
町
）

　
☎（
４
２
）
３
２
２
８

 ・
休
日
当
番
医

　
鳥
羽
整
形
外
科
医
院
（
盛
町
）

　
☎（
２
７
）
１
２
８
０

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
き
か
わ
だ
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
小
友
町
）

　
☎（
５
７
）
１
１
８
８

 ・
休
日
当
番
医

　
う
の
う
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
立
根
町
）

　
☎（
２
１
）
３
６
３
６

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
た
か
た
歯
科
医
院
（
矢
作
町
）

　
☎（
５
５
）
５
０
１
１

 ・
休
日
当
番
医

　
山
崎
内
科
医
院
（
盛
町
）

　
☎（
２
６
）
４
４
４
８

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
細
川
歯
科
医
院
（
大
船
渡
）

　
☎（
２
７
）
４
１
５
８

◆
１
２
月
の
健
診
日
程
 ◆

 ・
　
労
働
基
準
監
督
署
陸
前
高
田

　
出
張
窓
口
９
：
０
０
～
１
６
：
３
０

 ・
　
３
歳
６
か
月
児
健
診

　【
対
象
】Ｈ
２１
．１
２
月
、Ｈ
２２
．１
月
生

　【
受
付
】
１
３
：
０
０
～
１
３
：
１
５

 ・
弁
護
士
仮
設
住
宅
派
遣
事
業

　
 滝
の
里
工
業
団
地
 １
９
：
０
０
～
２
０
：
３
０

＝
陸
前
高
田
市
役
所

＝
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

＝
米
崎
コ
ミ
セ
ン

＝
竹
駒
コ
ミ
セ
ン

＝
黒
崎
温
泉

市 ふ 米 竹 黒

凡
　
例

１
８
日
（
水
）
２
歳
６
か
月
児
歯
科
健
康
診
査

２
５
日
（
水
）
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

 ・
　
被
災
求
職
者
就
業
支
援
事
業

　（
お
仕
事
相
談
会
）１
０：
０
０
～
１
２：
０
０

市

 ・
　
被
災
求
職
者
就
業
支
援
事
業

　（
お
仕
事
相
談
会
）１
０：
０
０
～
１
２：
０
０

 ・
　
い
き
い
き
ラ
イ
フ

　（
高
田
①
） 
※
高
田
町
１
区
甲
乙
、

　
１
７
区
の
在
宅
、
一
中
仮
設
、
栃
ヶ
沢

　
仮
設

市 玉

 ・
　
被
災
求
職
者
就
業
支
援
事
業

　（
お
仕
事
相
談
会
）１
０：
０
０
～
１
２：
０
０

 ・
　
法
律
相
談

　
１
３
：
０
０
～
１
４
：
３
０

市 市

 ・
　
被
災
求
職
者
就
業
支
援
事
業

　（
お
仕
事
相
談
会
）１
０：
０
０
～
１
２：
０
０

 ・
　
い
き
い
き
ラ
イ
フ

　（
高
田
②
） 
※
高
田
町
①
以
外
の

　
在
宅
、
仮
設

市 玉

 ・
　
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
気
仙
高
田
ス
ポ
ッ
ト

　
１
３
：
３
０
～
１
６
：
３
０

ふ
 ・
　
労
働
基
準
監
督
署
陸
前
高
田

　
出
張
窓
口
９
：
０
０
～
１
６
：
３
０

ふ

 ・
　
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
気
仙
高
田
ス
ポ
ッ
ト

　
１
３
：
３
０
～
１
６
：
３
０

 ・
出
前
法
律
相
談
１
３：
０
０
～
１
６：
０
０

　　
　※
要
予
約
　い
わ
て
三
陸
ひ
ま
わ
り
基
金
 

　　
　法
律
事
務
所
　☎
（
４
７
）
３
６
１
３

ふ

 ・
　
労
働
基
準
監
督
署
陸
前
高
田

　
出
張
窓
口
９
：
０
０
～
１
６
：
３
０

 ・
　
市
民
相
談
１０
：
０
０
～
１５
：
０
０

 ・
弁
護
士
仮
設
住
宅
派
遣
事
業

　
 上
長
部
地
区
民
有
地
 １
９
：
０
０
～
２
０
：
３
０

 ・
　
７
か
月
児
健
康
相
談

　【
対
象
】Ｈ
２
５
．４
月
生

　【
受
付
】
９
：
３
０
～
９
：
４
５

ふ 竹

 ・
　
労
働
基
準
監
督
署
陸
前
高
田

　
出
張
窓
口
９
：
０
０
～
１
６
：
３
０

 ・
弁
護
士
仮
設
住
宅
派
遣
事
業

　
 広
田
水
産
グ
ラ
ン
ド
 １
８
：
３
０
～
２
０
：
０
０

ふ

 ・
　
労
働
基
準
監
督
署
陸
前
高
田

　
出
張
窓
口
９
：
０
０
～
１
６
：
３
０

 ・
　
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

　【
対
象
】Ｈ
２
４
．３
月
、４
月
生

　【
受
付
】
１
３
：
０
０
～
１
３
：
１
５

ふ 竹

 ・
　
巡
回
相
談
会
（
行
政
書
士
）

　
１
０
：
０
０
～
１
５
：
０
０

市
 ・
こ
こ
ろ
サ
ロ
ン
け
せ
ん

　
１
３
：
３
０
～
１
５
：
３
０

　　
　大
船
渡
保
健
所

　　
　※
要
予
約
　☎
 ２
７
ー
９
９
１
３

 ・
　
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
１
０
：
０
０
～
１
５
：
０
０

 ・
　
社
会
保
険
相
談
会

　
１
０
：
３
０
～
１
５
：
３
０

　　
　一
関
年
金
事
務
所

　　
　※
要
予
約
 ☎
 ０
１
９
１
（
２
３
）
４
２
４
６

 ・
精
神
保
健
福
祉
相
談

　
１
４
：
０
０
～
１
６
：
０
０

　　
　大
船
渡
保
健
所
※
要
予
約
　☎
（
２７
）９
９１
３

市 市

 ・
　
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
１
０
：
０
０
～
１
５
：
０
０

市
 ・
　
岩
手
県
行
政
書
士
会
な
ん
で
も

　
相
談
会
１
０
：
０
０
～
１
５
：
０
０

市

 ・
弁
護
士
仮
設
住
宅
派
遣
事
業

　
 旧
矢
作
診
療
所
跡
地
 １
０
：
３
０
～
１
２
：
０
０

　
 町
裏
地
区
民
有
地 （
金
剛
寺
） 
１
３
：
３
０
～
１
５
：
０
０

　
 要
谷
地
区
北
側
民
有
地
 １
６
：
０
０
～
１
７
：
３
０

 ・
　
い
き
い
き
ラ
イ
フ

　（
米
崎
地
区
）

玉

米

◆
編

集
・

発
行

◆
　

陸
前

高
田

市
企

画
部

ま
ち

づ
く

り
戦

略
室

　
〒

０
２
９

－
２
２
９
２

 岩
手

県
陸

前
高

田
市

高
田

町
字

鳴
石

４
２

番
地

５
　

☎
０
１９

２
（

５
４

）
２
１
１
１

（
内

線
１７

３
）

　
　

　
　

　
　

　
　

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

 h
tt

p
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/w

w
w

.c
it

y
.r

ik
u
ze

n
ta

k
a
ta

.i
w

a
te
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p
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メ

ー
ル

 s
e
n
ry

a
k
u
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