
ネーミング（愛称）を募集します
　陸前高田市民文化会館は、芸術文化活動の拠点として、現在、中心市街地に整備を進めています。市民をはじめ、多くの
方々に、広く親しまれる施設となるよう、ネーミング（愛称）を募集します。
◆応募方法…専用の応募用紙により、下記担当課へ持参するか、郵送またはＥメール、ファクスによる送信、応募箱への投函。
　※応募に係る郵送先および連絡先などは応募用紙をご確認ください。
　※応募箱は、市役所、各地区コミュニティセンター、夢アリーナたかた、
　市立図書館、アバッセたかたパブリックスペースに設置しています。
　※詳しくは、応募箱の脇に置いてある応募用紙または市ホームページ　
　をご覧ください。
◆募集期間…12月23日㈪～２年１月20日㈪（必着）
◆愛称発表…２年２月（予定）
◆賞品…〇最優秀賞１人　図書カード１万円分（副賞：たかたのゆめ10㎏）
　　　　〇優 秀 賞２人　図書カード５千円分（副賞：たかたのゆめ10㎏）
◆提出・問い合わせ先…市役所まちづくり推進課（内線282)

陸前高田市民文化会館の

　市は、今泉地区被災市街地復興土地区画整理事業を実施しています。同事業の事業費の一部に充てるため、高台２・３・６、
かさ上げ５・８・９内の宅地(保留地）を分譲します。
◆分譲地の位置・面積・価格…下の表と図のとおり　　◆分譲方法…購入希望者の中から抽選で決定
◆抽選参加受付期間…２年１月６日㈪～１月20日㈪（ただし㈯・㈰・㈷を除く）
◆抽選参加資格のない人…①成年被後見人、被保佐人、破産者で復権していない人　②土地の売買業務を妨げた人
◆抽選日時…２年１月31日㈮、午前10時　　◆抽選場所…市役所東棟第７会議室
◆申し込み・問い合わせ先…市役所市街地整備課（内線452～454)

今泉地区土地区画整理事業地内
高台２・３・６、かさ上げ５・８・９の宅地（保留地）分譲

■分譲地の位置・面積・価格 ■保留地位置図

令和
２年
４月

オー
プン
！

完成間近の陸前高田市民文化会館（イメージ図）

分 譲 土 地 地　積 単　価 分譲価格
番号 所在地 街区 画地 ㎡ 坪

（参考） 円 /㎡
円 /坪
（参考） 円

【高台２】
17 気仙町字内野 2 2 245 約74 15,650 約51,700 3,834,250

【高台３】

18 気仙町字内野
　　　字垂井ヶ沢 9 3 330 約100 16,710 約55,200 5,514,300

【高台６】
19 気仙町字三本松 37 15 330 約100 16,470 約54,400 5,435,100

20 気仙町字三本松
　　　字丑沢 37 16 330 約100 16,470 約54,400 5,435,100

21 気仙町字三本松
　　　字丑沢 37 17 220 約67 16,470 約54,400 3,623,400

【かさ上げ５】
22 気仙町字町 66 2 169 約51 16,300 約53,900 2,754,700

【かさ上げ８】
23 気仙町字垂井ヶ沢 87 4 557 約168 16,130 約53,300 8,984,410

【かさ上げ９】
24 気仙町字町 77 2 128 約39 17,040 約56,300 2,181,120
25 気仙町字垂井ヶ沢 92 3 438 約132 15,760 約52,100 6,902,880

26 気仙町字小渕
　　　字的場 97 13 481 約146 17,330 約57,300 8,335,730

27 気仙町字町
　　　字小渕 99 1 567 約172 17,690 約58,500 10,030,230

28 気仙町字町 99 11 196 約59 17,760 約58,700 3,480,960
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ＳＤＧｓ推進プラットフォームを設立
会員募集します

　市内におけるＳＤＧｓの達成に向けた、企業・団体・個人による幅広い活動の推進のため、ＳＤＧｓに関
連する活動に取り組んでいる、または関心を持っている会員同士の交流や情報交換を通
じて、各々の活動の活性化を目指すことを目的に「ＳＤＧｓ推進プラットフォーム」を
設立しました。
　右記ＱＲコード内から取組内容などの詳細を確認していただき、本プラットフォーム
の目的に賛同いただける企業・団体（法人格の有無を問わない）および企業・団体が推薦
する個人は、ＱＲコード内の入会申込書に必要事項を記入し提出をお願いします。
◆申し込み・問い合わせ先…市役所政策推進室（内線 173､174） ＱＲコード

高校・大学などの奨学生を募集します
向学心のある学生を応援！

　市では、向学心に富み、経済的な理由により修学が困難な学生・生徒に対し、修学資金を無利子で貸与
する奨学生を募集します。
◆貸与金額…①高校…月額１万円（入学一時金10万円）
　　　　　　②大学・短大・専門学校など…月額３万円（入学一時金20万円）
◆貸与期間・時期…〇月額貸与：４月～正規修業年度　  〇入学一時金：入学前の３月
◆返還免除…卒業後市内に居住し就業している間は返還を免除
◆申請期限…２年１月22日㈬
　※申請書、学校推薦書などの応募書類は下記担当課で配布します。
◆申請・問い合わせ先…市教育委員会学校教育課（内線271）

市役所からのHOT LINE
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燃えないごみなどの収集日

収 集 行 政 区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

矢作町２～７区 22日 15日 ８日
矢作町８～14区 23日 16日 ９日
矢作町１・15・16区 24日 17日 10日
横田町 16日 ９日 11日
竹駒町 15日 ８日 ４日
気仙町今泉地区（旧４区） ７日 28日 21日
気仙町今泉地区（旧１～３・５・６区）、今泉団地、
高台２～４ 17日 10日 ３日

気仙町今泉地区（旧７区）、８・９区、
長部団地、高台５～７ 27日 20日 18日

気仙町10～14区 28日 21日 14日
高田町１～３区、17区、高台２ ６日 27日 20日
高田町４・５・16区、かさ上げ地西地区、県営栃ヶ
沢アパート ７日 28日 21日

高田町６～８区、かさ上げ地中地区、下和野団地 ４日 22日 15日
高田町９・11・12区、高台３、かさ上げ地東地区 11日 23日 16日
高田町10・13 ～ 15区、高台５～７、中田団地 ３日 24日 17日
米崎町１～５区 18日 ６日 27日
米崎町６～10区、脇の沢団地 14日 ７日 28日
小友町１～７区 ８日 ４日 22日
小友町８～10区 ９日 11日 23日
広田町12・13区 ９日 11日 23日
広田町１～３・11・14・15区 10日 ３日 24日
広田町４～７区 20日 18日 ６日
広田町８～10区 21日 14日 ７日

燃えるごみの収集日（祝日は収集しません）
※12月31日～２年１月２日は収集を行いません

高田町
（１～５・16区、高台２、県営栃ヶ沢アパート）

小友町　広田町
㈪・㈭

 ※１月11日㈯は臨時収集日

高田町（６～15・17区、高台３・５～７、下和野団地、
　　　中田団地、かさ上げ地）　米崎町　竹駒町　横田町

㈫・㈮
 ※１月３日㈮は臨時収集日

気仙町　矢作町 ㈬・㈯

く 情のしら 報１月

◆問い合わせ先…市役所まちづくり推進課生活環境係（内線286）

市＝陸前高田市役所　☎0192(54)2111
コ＝陸前高田市コミュニティホール　☎0192(54)5520
保＝保健福祉総合センター☎0192(22)8671

1月のゴミ収集日

※
市
指
定
の
ご
み
袋
に
行
政
区
と
世
帯
主
の
名
前
を
記
入
し
、
収
集
日
の
午
前
８
時
半
ま
で
に
集
積
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

１月の整形外科診療日

健    診    ・    子育て
【１歳６カ月児健診保　※対象…Ｈ30.5～６月生まれ】
■日時…１月24日㈮、12：45～13：00
【たんぽぽの日（ふれあい教室）】
■日時…１月８日㈬・15日㈬・22日㈬・29日㈬、10：00～11：15
※要予約☎0192(22)8673
【ママサロンこそだてシップ（大船渡市サンリア内すくすくルーム）】
■日時…１月10日㈮・24日㈮、10：00～15：00
※☎0192(47)5689(24日㈮は要予約)
【授乳相談（大船渡市サンリア内すくすくルーム）】
■日時…１月19日㈰、10：00～13：00  
※要予約☎0192(47)5689
【赤ちゃんプレママデー㋙】
■日時…１月27日㈪、10：00～12：30
※おやこの広場きらりんきっず☎0192(47)3908

１月の皮膚科診療日

【済生会陸前高田診療所（☎0192(22)7515）】
■診療日…１月10日㈮・17日㈮・24日㈮・25日㈯・30日㈭
■受付時間…8：00～11：00、13:00～16:00

【鵜浦医院（☎0192(55)2125）】
■診療日…１月20日㈪・21日㈫
■受付時間…8：00～11：30、14:00～17:30

相    談    ・    その他
【ジョブカフェ気仙高田スポット（ふるさとハローワーク）】
■日時…１月７日㈫・21日㈫、13：30～16：30
※要予約☎0192(21)3456
【介護のしごと定期出張相談】
■日時…１月９日㈭、13：30～15：30（ふるさとハローワーク）
            10日㈮、10：00～12：00（子育て支援センターにこにこ）
【営農相談窓口（総合営農指導センター）】
■日時…１月 8日㈬・15 日㈬・22 日㈬・29 日㈬、 10：00～12：00
※要予約☎0192(22)7520
【市民相談・行政相談㋙】
■日時…１月８日㈬、10：00～15：00
【弁護士による出張相談（法テラス気仙）】
■日時…１月15日㈬、13：30～16：00  
※要予約☎050(3383)1402
【こころの健康相談（大船渡地区合同庁舎）】
■日時…１月16日㈭、14：00～16：00  
※要予約（大船渡保健所）☎0192(27)9913
【住宅再建相談会市】
■日時…１月25日㈯、10：00～16：00
【ファイナンシャルプランナー無料個別相談市】
■日時…１月28日㈫、10：00～15：00
【法律相談市】
■日時…１月28日㈫、13：00～14：30

1月の休日当番医・歯科医 

日付 休日当番医 休日当番歯科医
町名 連絡先 町名 連絡先

１日㈬ 希望ヶ丘病院 及川歯科医院
高田町 0192(53)1019 大船渡市盛町 0192(27)5582

２日㈭ 菊田外科 泌尿器科 ちば歯科医院
大船渡市大船渡町 0192(26)4075 大船渡市猪川町 0192(27)8727

３日㈮ 大津医院 いわぶち歯科
大船渡市盛町 0192(27)2673 大船渡市大船渡町 0192(21)3377

５日㈰ 岩渕内科医院 きかわだ歯科クリニック
大船渡市大船渡町 0192(26)5355 小友町 0192(57)1188

12日㈰ 鳥羽医院 細川歯科医院
小友町 0192(56)3515 大船渡市大船渡町 0192(27)4158

13日㈪ 地ノ森クリニック たかた歯科クリニック
大船渡市大船渡町 0192(27)1721 矢作町 0192(55)5011

19日㈰ 吉浜診療所 橋爪歯科医院
大船渡市三陸町 0192(45)2007 大船渡市大船渡町 0192(27)8282

26日㈰ 山浦医院 峰岸歯科医院
大船渡市盛町 0192(26)3121 大船渡市大船渡町 0192(27)5535

事
前
予
約
が
必
要
で
す

県
立
大
船
渡
病
院

●
Ｊ
Ｒ
大
船
渡
線
Ｂ
Ｒ
Ｔ
…
12
月

30
日
㈪
か
ら
２
年
１
月
３
日
㈮
ま

で
、
土
日
祝
ダ
イ
ヤ
で
運
行
。

●
陸
前
高
田
住
田
線
…
12
月
30
日

㈪
は
土
日
祝
ダ
イ
ヤ
で
運
行
。
12

月
31
日
㈫
か
ら
２
年
１
月
３
日
㈮

ま
で
は
、
イ
オ
ン
陸
前
高
田
11
時

40
分
発
の
便
、
住
田
高
校
前
16
時

発
の
便
の
み
運
行
。（
１
往
復
）　

●
細
浦
経
由
高
田
線
・
小
黒
山
経

由
生
出
線
・
広
田
地
区
路
線
バ

ス
・
乗
合
タ
ク
シ
ー
…
12
月
30
日

㈪
は
土
日
祝
ダ
イ
ヤ
で
運
行
。
12

月
31
日
㈫
か
ら
２
年
１
月
３
日
㈮

ま
で
全
便
運
休
。

●
デ
マ
ン
ド
交
通
…
12
月
30
日
㈪

か
ら
２
年
１
月
３
日
㈮
ま
で
全
便

運
休
。
予
約
セ
ン
タ
ー
も
休
業
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
ま
ち

づ
く
り
推
進
課
（
内
線
２
８
７
）

　　
県
立
大
船
渡
病
院
で
は
、
12
月

２
日
㈪
よ
り
、
健
康
診
断
の
結
果
、

泌
尿
器
科
で
の
精
密
検
査
を
希
望

さ
れ
る
場
合
に
は
事
前
の
予
約
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
皆
さ
ま
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
予
約
方
法
は
、
同
院
「
地
域
医

療
福
祉
連
携
室
」
に
電
話
で
予
約

を
取
り
、
予
約
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
健
診
結
果
を
左
記
宛
て
に
郵

送
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
郵
送
・
問
い
合
わ
せ
先
…
岩
手

県
立
大
船
渡
病
院　
地
域
医
療
福

祉
連
携
室
（
〒
０
２
２
ー
８
５
１
２

大
船
渡
市
大
船
渡
町
字
山
馬
越
10

番
地
１
）
☎
０
１
９
２
（
２
６
）

１
１
１
１

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
は
、
高
校
、

短
大
、
大
学
な
ど
の
入
学
時
・
在
学

中
の
お
子
さ
ん
の
い
る
家
庭
を
対

象
と
し
た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

◆
融
資
額
…
１
人
あ
た
り
３
５
０

万
円
以
内

◆
金
利
…
年
１・71
％（
固
定
金
利
）

※「
母
子
家
庭
」、「
父
子
家
庭
」、「
世

帯
年
収
２
０
０
万
円
（
所
得
１

２
２
万
円
）
以
内
の
人
」、
ま
た

は
「
子
ど
も
３
人
以
上
の
世
帯

か
つ
世
帯
年
収
５
０
０
万
円（
所

得
３
４
６
万
円
）
以
内
の
人
」

は
年
１
・
31
％（
９
月
27
日
現
在
）

◆
返
済
期
間
…
15
年
以
内

◆
使
い
み
ち
…
入
学
金
、
授
業
料
、

教
科
書
代
、
ア
パ
ー
ト
・
マ
ン

シ
ョ
ン
の
敷
金
・
家
賃
な
ど

◆
返
済
方
法
…
毎
月
元
利
均
等
返

済（
ボ
ー
ナ
ス
時
増
額
返
済
も
可
）

◆
保
証
…（
公
財
）教
育
資
金
融
資

保
証
基
金
（
連
帯
保
証
人
に
よ
る

保
証
も
可
能
）

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（「
国

の
教
育
ロ
ー
ン
」で
検
索
）ま
た
は

左
記
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
教
育
ロ
ー
ン

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
０
５
７
０

（
０
０
８
）
６
５
６

　
一
関
年
金
事
務
所
で
の
手
続
き

や
相
談
の
際
に
は
、
予
約
者
を
優

先
し
て
対
応
し
ま
す
の
で
、
必
ず

予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。
予
約
せ

ず
に
訪
問
し
た
場
合
、
長
時
間
待

つ
こ
と
に
な
っ
た
り
、
手
続
き
が

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先
…
一
関

年
金
事
務
所
☎
０
１
９
１（
２
３
）

４
２
４
６

年金生活者支援給付金
　10月から始まった年金生活者支援給付金を受給するた
めには手続きが必要です。
　対象者には、日本年金機構から請求手続きのご案内が
送られていますので、12月27日（必着）までに、ご案内同
封の請求書を日本年金機構まで提出してください。
　この期限を過ぎた場合は10月分から請求月までの給付
金を受け取ることができなくなり、請求月の翌月から該
当となります。
　請求書を紛失した場合は市民課窓口までご相談くださ
い。

◆問い合わせ先…①市役所市民課登録係（内線133）
　　　　　　　　②一関年金事務所☎ 0191(23)4246
　　　　　　　　③給付金専用ダイヤル☎ 0570(05)4092

請求をお忘れなく

手
続
き
や
相
談
の
際
に
は
ご
予
約
を

一
関
年
金
事
務
所

～マイナンバー制度（社会保障・税番号制度）について～
　確定申告書の提出時には、マイナンバー（個人番号）の記載および本人
確認書類の提示または写しの添付が必要です。なお、過去にマイナンバー
を記載した申告書を提出している場合であっても、本年分の確定申告書
には、マイナンバーの記載および本人確認書類の提示または写しの添付
が必要となります。
※ e-Tax により申告手続などを行う場合には、本人確認書類の提示ま
たは写しの提出が不要です。
◆問い合わせ先…大船渡税務署☎ 0192(26)3481

お
子
さ
ん
の
就
学
支
援
に

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」
の

ご
案
内

市からの文書配布

１月は第２、第４水曜日に行います
　市は、毎月第１、第３水曜日に回覧や各
戸配布の文書を配布していますが、１月は
第２、第４水曜日に行います。
◆問い合わせ先…市役所総務課行政係
                ( 内線 152)

市
内
公
共
交
通
機
関

年
末
年
始
運
行
の
お
知
ら
せ

5 42019年（令和元年）12月号お知らせ版



1月
市＝陸前高田市役所　☎0192(54)2111
図＝陸前高田市立図書館　☎0192(54)3227
コ＝陸前高田市コミュニティホール　☎0192(54)5520
夢＝夢アリーナたかた　☎0192(22)8448
保＝保健福祉総合センター☎0192(22)8671

イベントカレンダー

１ ２ ３ ４
５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金日 土Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday SaturdaySunday

仏 滅

先 負

先 負

先 負

先 負

友 引

友 引

友 引

友 引

赤 口

赤 口

先 勝

先 勝

先 勝

大 安仏 滅

仏 滅 大 安

仏 滅

先 負

友 引

赤 口

大 安

仏 滅

■市役所閉庁日
■夢休館日

■市役所閉庁日
■斎苑休業日
■図夢休館日

■斎苑休業日 ■市役所閉庁日
・図おはなし会（幼児・小学生対
象）　14:00～14:30

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日
・ひきこもり家族の集い（県立
福祉の里センター）
  10:00~12:00

■図休館日■市役所閉庁日
■夢休館日
◆消防出初式

・図おはなし会（乳幼児対象）
　10:30～11:00

■市役所閉庁日■斎苑休業日■図夢休館日■市役所閉庁日■市役所閉庁日
◆コ陸前高田市成人式
  10:00~12:30

■図休館日■図休館日
・コ認知症カフェ
  13:30~15:30

■市役所閉庁日
■図休館日
・思い出の品出張返却会
　（アバッセたかた専門店街内）
　10:00~16:30

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日

■斎苑休業日■図夢休館日■市役所閉庁日

■図休館日
・陸前高田市プレミアム付
　商品券購入引換券申請期限

■図休館日■図休館日■図休館日■図夢休館日■市役所閉庁日
■斎苑休業日
■図休館日

■市役所閉庁日
■図夢休館日

■市役所閉庁日
■斎苑休業日
■図夢休館日

市県民税（４期）、国民健康保険税（７期）

市税納期（納期限1月31日）

赤 口 先 勝

大 安

先 勝

大 安 赤 口 先 勝

成 人 の 日
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