
９
月
中
旬
ま
で

「
奇
跡
の
一
本
松
」見
学
位
置
を
変
更

　

し
お
さ
い
橋
付
近
の
工
事
に
伴
い
、
９
月
中
旬
ま
で
は
左
図
の
と
お
り
、
一
本
松
の
見
学
場

所
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

※
夜
間
に
つ
い
て
…
午
後
５
時
（
８
月
は
午
後
６
時
頃
）
～
翌
日
午
前
８
時
頃
ま
で
は
、
夜
間

　

作
業
の
た
め
、
一
本
松
通
路
の
一
部
が
通
行
止
め
と
な
り
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
都
市
計
画
課
（
内
線
３
０
５
）

日中はこちらから
ご覧ください。

奇跡の一本松付近図 日中

奇跡の一本松

夜間

奇跡の一本松

奇跡の一本松付近図

通行止

　国・岩手県・陸前高田市が連携して事業を進めている、高田松原津波復興祈念公園について、主要
施設である国営追悼・祈念施設の一部、道の駅「高田松原」、東日本大震災津波伝承館が９月22日㈰
に開館となります。
※詳細につきましては、広報りくぜんたかた９月号（９月４日発行）でお知らせします。
◆問い合わせ先…
　　　【道の駅について】市役所観光交流課（内線421）
　　　【津波伝承館について】岩手県 復興局 震災津波伝承課 ☎01９⎝６2９⎠６９₃5
      ︗国営追悼･祈念施設︘ 国土交通省 東北地方整備局 東北国営公園事務所 ☎0224⎝₈4⎠６211

９月₂₂日㈰より 道の駅「高田松原」がオープン
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９月のごみ収集日９月

2019年（令和元年）８月号お知らせ版

月 火 水 木 金 土 日

仏 滅

大 安 赤 口 先 勝 友 引 先 負 仏 滅 大 安

赤 口 先 勝 友 引 先 負 仏 滅 大 安 赤 口

敬老の日 先 勝 友 引 先 負 仏 滅 大 安 赤 口 先 勝

秋分の日 友 引

先 負 仏 滅 大 安 赤 口 先 勝 先 負仏 滅

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

１
２３４５６ ７８
９ 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 2930
3 2

広報りくぜんたかた 広報りくぜんたかた

市＝陸前高田市役所　☎0192(54)2111
図＝陸前高田市立図書館　☎0192(54)3227
コ＝陸前高田市コミュニティホール　☎0192(54)5520
夢＝夢アリーナたかた　☎0192(22)8448
  ＝保健福祉総合センター☎0192(22)8671保

　市指定の袋に行政区と世帯主の名前を記入し、収集日の午前
８時半までに集積場所に出してください。
◆問い合わせ先…市役所まちづくり推進課生活環境係（内線286）

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
済生会陸前高田診療所（気仙町）
☎0192(22)7515
【休日当番歯科医】
後藤歯科医院（大船渡市末崎町）
☎0192(29)3888

◆岩手県知事、岩手県議会議
員及び陸前高田市議会議員
選挙

◆ フリーマーケット（気仙大工
左官伝承館） 10:00～14:00

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
越喜来診療所（大船渡市三陸町）
☎0192(44)2103
【休日当番歯科医】
越喜来歯科診療所（大船渡市
三陸町）
☎0192(44)2143

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
希望ヶ丘病院（高田町）
☎0192(53)1019
【休日当番歯科医】
吉田歯科医院（高田町）
☎0192(54)4566
・授乳相談
（大船渡市・サンリア内すく
すくルーム）10:00～13:00
【要予約】☎0192(47)5689

■市役所閉庁日
・図おはなし会（幼児・小学生
対象）
　14:00～14:30

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
大津医院（大船渡市盛町）
☎0192(27)2673
【休日当番歯科医】
きかわだ歯科クリニック（小
友町）
☎0192(57)1188

■市役所閉庁日

・保２歳６カ月児健診
  【対象】H29.1~2生まれ
  【受付時間】12:45～13:00

■陸前高田斎苑休業日
・介護のしごと定期出張相談
（ふるさとハローワーク）
　13:30～15:30

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日
・たんぽぽの日（ふれあい教
室）10:00～11:15
【要予約】☎0192(22)8673

・営農相談窓口（総合営農指
導センター）10:00～12:00
【要予約】☎0192(22)7520

・ジョブカフェ気仙　高田ス
ポット（ふるさとハローワーク）

　13:30～16:30
  【要予約】ジョブカフェ気仙
  ☎0192(21)3456

■図書館休館日
■夢アリーナたかた休館日

・ママサロンこそだてシップ
（大船渡市・サンリア内すく
すくルーム）10:00～15:00
【要予約】☎0192(47)5689

■陸前高田斎苑休業日
・コ市民相談・行政相談
　10:00～15:00
・ひきこもり家族の集い（県
立福祉の里センター）
10:00～12:00

・たんぽぽの日（ふれあい教
室）10:00～11:15

・営農相談窓口（総合営農指
導センター）10:00～12:00
【要予約】☎0192(22)7520

■図書館休館日
■夢アリーナたかた休館日
■二又診療所休診日

・たかた☆ゆめキッチン（レ
インボーハウス）
　17:00～20:00
・保２歳６カ月児健診
  【対象】H29.3~4月生まれ
  【受付時間】12:45～13:00
・図おはなし会（乳幼児対象）
　10:30～11:00

・保３歳児健診
  【対象】H28.2~H28.3生まれ
  【受付時間】12:45～13:00
・こころの健康相談（大船渡
地区合同庁舎） 
  14:00～16:00
  【要予約】大船渡保健所
  ☎0192(27)9913
・弁護士仮設住宅等派遣事業
  （サンビレッジ）
  18:30～20:00

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日
・法テラス気仙（弁護士によ
る出張相談）13:30～16:00

  【要予約】☎050(3383)1402
・たんぽぽの日（ふれあい教
室）10:00～11:15
【要予約】☎0192(22)8673

・営農相談窓口（総合営農指
導センター）10:00～12:00
【要予約】☎0192(22)7520

■陸前高田斎苑休業日
■夢アリーナたかた休館日
・ジョブカフェ気仙　高田ス
ポット（ふるさとハローワーク）

　13:30～16:30
  【要予約】ジョブカフェ気仙
  ☎0192(21)3456

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
菊田外科泌尿器科（大船渡市
大船渡町）
☎0192(26)4075
【休日当番歯科医】
広田歯科医院（米崎町）
☎0192(47)3393

◆コ「星に語りて」上映会
  ①第一部13:30～15:30
  ②第二部18:00～20:00
・コ認知症カフェ
　13:30～15:30

■図書館休館日
・たんぽぽの日（ふれあい教
室）10:00～11:15
【要予約】☎0192(22)8673

・営農相談窓口（総合営農指
導センター）10:00～12:00
【要予約】☎0192(22)7520

・思い出の品出張返却会
  （アバッセたかた専門店街内）
  10:00～16:30

■図書館休館日
■夢アリーナたかた休館日
・市法律相談    13:00～14:30
・市ファイナンシャルプラン
ナー無料個別相談    

  10:00～15:00

■市役所閉庁日
■陸前高田斎苑休業日
【休日当番医】　
岩渕内科医院（大船渡市大船渡町）
☎0192(26)5355
【休日当番歯科医】
細川歯科医院（大船渡市大船渡町）
☎0192(27)4158

・保１歳６カ月児健診
  【対象】H30.1~2月生まれ
  【受付時間】12:45～13:00
・ママサロンこそだてシップ
（大船渡市・サンリア内すく
すくルーム）10:00～15:00
【予約不要】☎0192(47)5689

◆コふれあいまつり
  10:00～13:00
■市役所閉庁日
・弁護士仮設住宅等派遣事業
  （市営住宅脇の沢団地）
  10:30～12:00
　（旧下矢作教員住宅）
  14:00～15:30
　（市営住宅長部団地）
  16:30～18:00

◆夢第７回陸前高田まるごと
運動会　9:00～13:00

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
鳥羽医院（小友町）
☎0192(56)3515
【休日当番歯科医】
たかた歯科医院（矢作町）
☎0192(55)5011
・市住宅再建相談会    
  10:00～16:00

燃えないごみ（ペットボトル・空き缶など）、
空きびん、紙類（新聞・雑誌など）の収集日

収 集 行 政 区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

矢作町２～７区 25日 18日 11日
矢作町８～14区 26日 19日 12日
矢作町１・15・16区 27日 20日 13日
横田町 19日 12日 ５日
竹駒町 18日 11日 ４日
気仙町今泉地区（旧４区） ３日 24日 17日
気仙町今泉地区（旧１～３・５・６区）、
今泉団地、高台２～４ 20日 13日 ６日

気仙町今泉地区（旧７区）、８・９区、長部
団地、高台５～７ 28日 21日 ９日

気仙町10～14区 24日 17日 10日
高田町１～３区、17区、高台２・４ ２日 28日 21日
高田町４・５・16区、かさ上げ地西地区、
県営栃ヶ沢アパート ３日 24日 17日

高田町６～８区、かさ上げ地中地区、下和野団地 ４日 25日 18日
高田町９・11・12区、高台３
かさ上げ地東地区 ５日 26日 19日

高田町10・13～15区、高台５～７、中田団地 ６日 27日 20日
米崎町１～５区 ９日 ２日 28日
米崎町６～10区、脇の沢団地 10日 ３日 24日
小友町１～７区 11日 ４日 25日
小友町８～10区 12日 ５日 26日
広田町12・13区 12日 ５日 26日
広田町１～３・11・14・15区 13日 ６日 27日
広田町４～７区 21日 ９日 ２日
広田町８～10区 17日 10日 ３日

鵜浦医院  ☎₀₁₉₂（₅₅⎠₂₁₂₅　９月の皮膚科診療日

診療日 ９月９日㈪・10日㈫

受付時間 午前８時～11時半、午後２時～５時半

済生会陸前高田診療所  ☎₀₁₉₂（₂₂⎠₇₅₁₅
９月の整形外科診療日

診療日 ９月６日㈮・13日㈮・20日㈮・21日㈯・27日㈮

受付時間 午前８時半～11時、午後１時半～４時
※㈬・㈯は午前のみ診療。訪問診療も行っています。
※社会福祉事業として「医療費の無料低額診療制度」を行っています。

燃えるごみの収集日（祝日は収集しません）
高田町

（１～５・16区、高台２・４、県営栃ヶ沢アパート）
小友町　広田町

㈪・㈭
※14日㈯は臨時収集日

高田町（６～15・17区、高台３・５～７、
　　　　　　　　下和野団地、中田団地、かさ上げ地）

米崎町　竹駒町　横田町
㈫・㈮

気仙町　矢作町 ㈬・㈯国民健康保険税（３期）

市税納期
（納期限９月₃₀日）

■図書館休館日
■夢アリーナたかた休館日



　

一
般
社
団
法
人
生
態
系
総
合
研

究
所
で
は
、
米
国
ス
ミ
ソ
ニ
ア

ン
環
境
研
究
所
よ
り
デ
ニ
ス
・

ウ
ィ
ッ
グ
ハ
ム
博
士
を
招
き
、
世

界
と
気
仙
の
森
、
川
と
海
の
生
態

系
と
人
と
の
か
か
わ
り
に
関
す
る

国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま

す
。
入
場
無
料
で
す
。

【
陸
前
高
田
市
】

◆
日
時
…
９
月
３
日
㈫
、
午
後
３

時
半
～
５
時
半

◆
場
所
…
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
水
産

課
水
産
係
（
内
線
３
４
２
）

【
住
田
町
】

◆
日
時
…
９
月
４
日
㈬
、
午
後
２

時
半
～
４
時

◆
場
所
…
住
田
町
役
場

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
住
田
町
教
育

委
員
会
生
涯
学
習
係
☎
０
１
９
２

（
４
６
）
３
８
６
３

　

市
は
、
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り

を
目
的
に
、
医
師
の
岩い
わ
む
ろ室
紳し

ん
や也
氏

に
よ
る「
こ
こ
ろ
の
健
康
講
演
会
」

を
開
催
し
ま
す
。
参
加
は
無
料
で
、

誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。　

◆
日
時
…
９
月
５
日
㈭
、
午
後
１

時
半
～
３
時

◆
場
所
…
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
申
込
期
限
…
９
月
２
日
㈪

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
保
健

福
祉
課
保
健
係（
内
線
２
４
１
）

　

交
流
施
設
ほ
ん
ま
る
の
家
で
は
、

手
作
り
の
品
や
中
古
品
、
飲
食
店

な
ど
が
ま
ち
な
か
に
揃
う
小
さ
な

市
場
「
ほ
ん
ま
る
ま
る
し
ぇ
」
を

開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
８
月
25
日
㈰
、
午
前
10

時
～
午
後
３
時

◆
場
所
…
ほ
ん
ま
る
の
家
・
ま
ち

な
か
広
場

※
今
後
も
毎
月
第
４
日
曜
日
に
開

催
予
定
で
す

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
交
流
施
設
ほ

ん
ま
る
の
家
☎
０
１
９
２（
４
７
）

３
３
８
９

　

総
務
省
統
計
局
・
岩
手
県
・
陸

前
高
田
市
で
は
、「
経
済
セ
ン
サ

ス
‐
基
礎
調
査
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
全
て
の
産
業
分

野
に
お
け
る
事
業
所
の
活
動
状
態

な
ど
の
基
本
的
構
造
を
全
国
お
よ

び
地
域
別
に
明
ら
か
に
す
る
と
と

も
に
、
事
業
所
・
企
業
を
対
象
と

す
る
各
種
統
計
調
査
の
母
集
団
情

報
を
整
備
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

◆
調
査
時
期
…
令
和
元
年
６
月
～

２
年
３
月

◆
調
査
対
象
…
市
内
す
べ
て
の
事

業
所
や
企
業
な
ど

◆
調
査
方
法
…
す
べ
て
の
事
業
所

の
活
動
状
態
を
実
地
に
確
認
し
、

新
た
に
把
握
し
た
事
業
所
な
ど
一

部
の
事
業
所
に
は
調
査
票
を
配
布

し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
総
務

課
行
政
係
（
内
線
１
５
３
）

　

岩
手
県
高
齢
者
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
９
月
の
老
人
週
間

に
先
駆
け
て
、
９
月
14
日
㈯
に

「
シ
ル
バ
ー
１
１
０
番
特
別
相
談

デ
ー
」
を
開
設
し
ま
す
。

　

法
律
・
医
療
・
税
金
・
年
金
・

介
護
・
認
知
症
・
人
生
な
ど
に
関

す
る
困
り
ご
と
や
悩
み
な
ど
に
専

門
家
が
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
秘
密
厳
守
で
す
。

　

な
お
、
平
日
は
午
前
９
時
か
ら

午
後
５
時
ま
で
「
シ
ル
バ
ー
１
１

０
番
」
と
し
て
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

◆
日
時
…
９
月
14
日
㈯
、
午
前
10

時
～
午
後
３
時

◆
相
談
先
…
０
１
２
０
（
８
４
）

８
５
８
４

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
岩
手
県
高
齢

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９

（
６
２
５
）
７
４
９
０

開
催
し
ま
す

お
知
ら
せ

元
気
に
な
る
つ
な
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９月は第63回船員労働安全衛生月間です
　国土交通省などでは、船員の災害防止と乗組員の疾病予防を目的とし
て、気仙沼地区船員労働安全衛生協議会が入港船舶を訪問し、災害や疾病
の防止に関する指導を行うなど、船員の安全衛生対策の推進を図ります。
◆月間スローガン…
　　　　『元気に乗船　無事故で下船　笑顔で帰宅のゼロ災害』
◆問い合わせ先…気仙沼地区船員労働安全衛生協議会☎022６－22－６９0６
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