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　スポーツ少年団交流スポーツフェ
スティバルは昨年 1２ 月 16 日、夢ア
リーナたかたで行われ、子どもたち
はメダリストらと夢のひとときを過
ごしました。（関連記事 1₃㌻）
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「郵便局のみまもりサービス」をふるさと
納税の返礼品とする協定締結式

　

市
は
昨
年
11
月
２₉
日
、
日
本
郵

便
株
式
会
社
東
北
支
社
（
仙
台
市
、

中な
か
え
し
ん
ご

江
紳
悟
支
社
長
）
と
「
郵
便
局

の
み
ま
も
り
サ
ー
ビ
ス
」
を
ふ
る

さ
と
納
税
の
返
礼
品
と
す
る
こ
と

に
関
す
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

締
結
式
で
、
中
江
支
社
長
は

「
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
中
、
家

族
の
安
心
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
の

サ
ー
ビ
ス
が
お
役
に
立
て
れ
ば
う

れ
し
く
思
う
。
さ
ら
に
陸
前
高
田

市
と
の
連
携
を
深
め
た
い
」
と
あ

い
さ
つ
。

　

同
サ
ー
ビ
ス
は
、
月
１
回
郵
便

局
員
が
市
内
に
住
む
高
齢
者
宅
へ

訪
問
し
、
そ
の
状
況
を
遠
方
で
暮

ら
す
家
族
へ
お
知
ら
せ
す
る
も
の

で
す
。
本
県
で
は
初
め
て
の
導
入

で
、
同
日
か
ら
提
供
が
開
始
さ
れ

ま
し
た
。

起業者らの拠点創出支援へ
チャレンジショップ新築工事安全祈願祭

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
新
築
工

事
安
全
祈
願
祭
は
、
昨
年
12
月
10

日
、
高
田
町
荒
町
地
内
の
現
地
で

行
わ
れ
、
市
や
陸
前
高
田
商
工
会

の
関
係
者
ら
20
人
が
参
加
し
て
工

事
の
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。　

　

施
設
は
、
起
業
を
目
指
し
て
い

る
人
ら
の
拠
点
を
創
出
支
援
す
る

も
の
で
、
事
務
所
物
販
棟
（
事
務

所
３
室
、
物
販
５
店
舗
な
ど
と
飲

食
棟
（
飲
食
店
４
店
舗
）
が
配
置

さ
れ
ま
す
。

　

今
月
よ
り
、
入
居
事
業
者
の
募

集
を
開
始
し
、
今
春
５
月
の
オ
ー

プ
ン
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

チャレンジショップの完成イメージ図

協定書に署名をする戸羽太市長（左）と中江支社長

　

平
成
３1
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
謹
ん
で

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
中
は
、
市
政
に
対
し
格
別
の
ご
支

援
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
市
民
が
待
ち
望
ん
で
い
た
総

合
交
流
セ
ン
タ
ー
「
夢
ア
リ
ー
ナ
た
か

た
」
が
完
成
し
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
国
内

ト
ッ
プ
チ
ー
ム
の
選
手
に
よ
る
Ｖ
リ
ー
グ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
や
、
大
相
撲
陸
前
高
田

場
所
が
開
催
さ
れ
る
な
ど
、
多
く
の
市
民

の
皆
様
に
感
動
を
与
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

中
心
市
街
地
に
お
い
て
は
、
Ｊ
Ｒ
陸
前

高
田
駅
が
竣
工
し
、
交
通
広
場
や
館
の
沖

橋
の
完
成
に
あ
わ
せ
、「
ま
ち
び
ら
き
ま

つ
り
」
を
開
催
す
る
な
ど
、
復
興
の
ま
ち

な
み
が
形
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
広

田
海
水
浴
場
大
野
海
岸
で
は
、
８
年
ぶ
り

に
海
開
き
が
行
わ
れ
、
陸
前
高
田
の
夏
の

風
景
と
賑
わ
い
が
戻
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
ま
も
な
く
８
年
が

経
と
う
と
し
て
お
り
ま
す
が
、
震
災
で
犠

牲
と
な
ら
れ
た
方
々
に
あ
ら
た
め
て
哀
悼

の
誠
を
捧
げ
る
と
と
も
に
、
被
災
さ
れ
た

皆
様
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
市
の
復
興
に
つ
き
ま
し
て
は
、
防
災

集
団
移
転
促
進
事
業
に
よ
る
高
台
の
造
成

工
事
が
、
３0
団
地
全
て
で
完
了
し
、
住
宅

の
再
建
が
進
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、

土
地
区
画
整
理
事
業
に
お
い
て
は
、
高
田

地
区
の
高
台
部
の
引
渡
し
が
完
了
し
、
今

泉
地
区
の
高
台
部
に
お
け
る
引
渡
し
は
、

本
年
３
月
に
完
了
す
る
予
定
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。
ま
た
、
高
田
、
今
泉
両
地
区
で

は
、
土
地
資
源
の
活
用
希
望
者
と
賃
貸
等

を
検
討
す
る
方
と
を
つ
な
げ
る
マ
ッ
チ
ン

グ
制
度
に
よ
り
、
土
地
の
利
用
促
進
を
鋭

意
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

公
共
施
設
に
つ
き
ま
し
て
は
、
気
仙
小

学
校
が
本
年
１
月
、
今
泉
保
育
所
が
２
月
、

そ
し
て
、
高
田
小
学
校
が
８
月
か
ら
、
そ

れ
ぞ
れ
の
新
校
舎
が
利
用
で
き
る
予
定
と

な
っ
て
お
り
、
ま
た
、
保
健
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー
に
お
い
て
は
、
児
童
発
達
支
援
機

能
の
利
用
は
１
月
か
ら
行
い
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
機
能
を
備
え
た
全

面
供
用
は
、
４
月
か
ら
の
開
始
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

企
業
支
援
・
誘
致
に
つ
き
ま
し
て
は
、

本
年
５
月
に
は
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ

プ
」
を
中
心
市
街
地
に
開
設
し
、
新
規
事

業
者
の
育
成
・
支
援
、
さ
ら
に
は
、
現
在

誘
致
を
進
め
て
い
る
被
災
跡
地
な
ど
を
活

用
し
て
の
機
能
性
食
品
工
場
や
、
自
動
車

関
連
企
業
、
加
え
て
新
た
な
ホ
テ
ル
の
立

地
な
ど
に
よ
り
、
雇
用
の
場
の
創
出
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
夏
に
は
、
国
、
県
が
整
備
を
進

め
て
い
る
復
興
祈
念
公
園
内
に
、
道
の
駅

「
高
田
松
原
」
の
オ
ー
プ
ン
を
目
指
し
て

お
り
、
震
災
の
伝
承
や
交
流
人
口
の
拡
大
、

地
域
特
産
物
の
販
売
な
ど
に
よ
り
、
地
域

の
活
性
化
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
に
お
き
ま
し
て
も
、
引
き
続
き
、

復
興
事
業
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
子
育

て
世
代
や
高
齢
者
、
障
が
い
の
あ
る
人
な

ど
、
市
民
誰
も
が
、
生
き
生
き
と
笑
顔
で

過
ご
せ
る
「
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
と

い
う
言
葉
の
い
ら
な
い
ま
ち
づ
く
り
」
を

進
め
、
各
種
産
業
の
振
興
を
図
り
な
が
ら
、

市
民
の
皆
様
と
と
も
に
、
次
世
代
に
つ
な

げ
る
持
続
可
能
な
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
に

全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
も
市
政
に
対
す
る
ご
理

解
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
市
民
の
皆
様
の
ご

健
勝
並
び
に
ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ

ま
し
て
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま

す
。

平
成
31
年
　
年
頭
の
あ
い
さ
つ

陸
前
高
田
市
長

戸
羽
　
太
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市民のひろば

（
昨
年
12
月
17
日
・
３
歳
６
カ
月
児
健
診
で
虫
歯
の
な
か
っ
た
子
）

む
し
ば
の
な
い
子
あ
つ
ま
れ
！

む
し
ば
の
な
い
子
あ
つ
ま
れ
！

吉
よ し だ

田真
ま な

渚 ちゃん
（高田町）

佐
さ さ き

々木蒼
そ ら

良 くん
（高田町）

加
か と う

藤愛
あ る か

琉花 ちゃん
（広田町）

祝
い
の
百
寿
　
市
は
、
め
で
た
く
満
百
歳
を
迎
え
た
人

に
記
念
品
を
贈
り
、
長
寿
を
祝
い
ま
し
た
。

小こ
い
ず
み泉

フ
ク
エ
さ
ん
＝
高
田
町
＝
は

大
正
７
年
11
月
17
日
、
小
友
町
生

ま
れ
。
故
・
留と
め
き
ち吉

さ
ん
と
結
婚

後
、
３
人
の
子
ど
も
を
も
う
け
、

孫
４
人
、
ひ
孫
９
人
に
恵
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

以
前
は
、
リ
ン
ゴ
の
栽
培
や
乳

牛
も
飼
っ
て
い
て
忙
し
く
し
て
い

ま
し
た
。
年
を
取
っ
て
か
ら
は
、

家
業
の
花
屋
を
手
伝
い
、
月
の

５
・
15
・
25
日
に
市
日
で
花
売
り

を
し
な
が
ら
、
た
く
さ
ん
の
人
と

話
を
す
る
の
が
楽
し
み
だ
っ
た
そ

う
で
す
。

吉よ
し
だ田

ミ
ツ
ギ
さ
ん
＝
米
崎
町
＝
は

大
正
７
年
12
月
15
日
、
小
友
町
生

ま
れ
。
故
・
俊し
ゅ
ん
い
ち
ろ
う

一
郎
さ
ん
と
結
婚

後
、
５
人
の
子
ど
も
を
も
う
け
、

孫
６
人
、
ひ
孫
４
人
に
恵
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

現
在
は
娘
夫
婦
と
同
居
し
、
身

の
回
り
の
こ
と
は
で
き
る
だ
け
自

分
で
し
て
い
ま
す
。
病
気
も
な
く

元
気
で
、
相
撲
観
戦
や
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

長
寿
の
秘
訣
は
、
好
き
嫌
い
せ

ず
、
何
で
も
食
べ
る
こ
と
だ
そ
う

で
す
。

佐さ

さ

き
々
木
ヤ
ス
エ
さ
ん
＝
広
田
町
＝

は
大
正
７
年
12
月
６
日
、
同
町
生

ま
れ
。
故
・
登と
う
ご
ろ
う

五
郎
さ
ん
と
結
婚

後
、
４
人
の
子
ど
も
を
も
う
け
、

孫
７
人
、
ひ
孫
８
人
に
恵
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

性
格
は
明
る
く
働
き
者
。
こ
れ

ま
で
農
業
を
営
ん
で
き
ま
し
た
。

　

平
成
26
年
か
ら
高
寿
園
に
入
所

し
て
い
ま
す
が
、
調
子
が
良
い
と

き
に
は
趣
味
の
踊
り
を
披
露
し
た

り
し
ま
す
。

　

長
寿
の
秘
訣
は
、
た
く
さ
ん
水

を
飲
む
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

松ま
つ
の野

シ
ノ
さ
ん
＝
竹
駒
町
＝
は
大

正
７
年
12
月
11
日
、
気
仙
町
生
ま

れ
。
故
・
繁し
げ
るさ

ん
と
結
婚
後
、
５

人
の
子
ど
も
を
も
う
け
、
孫
10

人
、
ひ
孫
12
人
に
恵
ま
れ
て
い
ま

す
。

　

編
み
物
や
裁
縫
を
趣
味
で
や
っ

て
い
て
、
毎
週
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に

通
う
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。

　

家
族
や
親
戚
か
ら
祝
福
を
受
け

た
シ
ノ
さ
ん
は
「
み
ん
な
に
祝
っ

て
い
た
だ
き
大
変
恐
縮
で
す
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

※
対
象
期
間
＝
昨
年
11
月
16
日
～
1２
月
15
日

　
希
望
し
た
人
の
み
掲
載

熊
くまがい

谷　環
たまき
 ちゃん

（米崎町）

泉
いずみた

田空
そ ら

良 くん
（横田町）

草
くさわけ

別虹
に こ

瑚 ちゃん
（高田町）

三
み つ い

井渚
な ぎ さ

咲 ちゃん
（広田町）

吉
よ し だ

田喜
き え

愛 ちゃん
（高田町）

佐
さ さ き

々木あこ ちゃん
（小友町）

大
おおいずみ

泉　煌
しおん
 くん

（竹駒町）

佐
さ さ き

々木咲
さ く や

陽 くん
（竹駒町）

村
むらかみ

上陽
ひ な の

菜乃 ちゃん
（矢作町）

脇
わきさか

坂　道
たお
 ちゃん

（竹駒町）
村
むらおか

岡希
の ぞ み

美 ちゃん
（広田町）
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高
田
地
区
　
土
地
区
画
整
理
事
業
に
よ
る

道
路
切
り
替
え
・
供
用
開
始
を
行
い
ま
す

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
市
街
地
整
備
課
区
画
整
理
係（
内
線
４
４
２
）

　

高
田
地
区
の
土
地
区
画
整
理
事
業
に
伴
い
、
左
の
図
の
と
お
り
道
路
の
供
用
な
ど
を
行
い
ま
す
（
一
部
暫

定
整
備
で
の
供
用
に
な
り
ま
す
）。
ま
た
、
主
要
道
路
の
供
用
開
始
と
と
も
に
、
付
近
の
生
活
道
路
も
供
用

開
始
さ
れ
ま
す
。

市役所からの HOT LINE
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地域包括
支援センター発 ! 介護お茶のみ話 その₅0

保
健

だ
よ
り

保
健

だ
よ
り

₄₄₃

健康だより 健康だより

　 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
ご
注
意
！

　
　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
特
に
冬
の
感

染
が
多
い
胃
腸
炎
で
す
。
激
し
い
下

痢
や
嘔
吐
な
ど
の
症
状
を
引
き
起
こ

し
、
感
染
力
の
強
さ
が
特
徴
で
す
。

◆
主
な
感
染
経
路

①
汚
物
（
便
・
嘔
吐
物
）
に
よ
る
接

触
感
染

②
汚
物
処
理
の
不
十
分
に
よ
る
飛
沫

感
染

③
調
理
に
よ
る
接
触
感
染

④
食
事
や
飲
料
水
に
よ
る
感
染

以
上
の
４
点
で
す
。

　

感
染
す
る
と
、
１
～
２
日
で
発
症

し
ま
す
。
通
常
自
然
に
回
復
し
ま
す

が
、
高
齢
者
や
子
ど
も
の
場
合
、
脱

水
症
状
な
ど
で
入
院
に
な
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。
症
状
が
軽
い
風
邪
の
よ

う
な
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
際

の
排
泄
物
に
も
ウ
イ
ル
ス
は
潜
ん
で

い
ま
す
の
で
、
二
次
感
染
に
注
意
が

必
要
で
す
。

◆
予
防
ポ
イ
ン
ト

①
清
潔
・
消
毒

　

使
用
す
る
調
理
器
具
・
食
器
・
布

巾
等
は
家
庭
用
塩
素
系
漂
白
剤
を
水

で
薄
め
消
毒
す
る
か
加
熱
消
毒
で
清

潔
に
し
ま
す
。

②
手
洗
い

　

食
品
の
保
存
前
、
調
理
前
、
食
事

前
な
ど
の
こ
ま
め
な
手
洗
い
は
最
も

大
切
な
予
防
法
で
す
。

③
し
っ
か
り
加
熱

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
熱
に
弱
く
、
加

熱
処
理
は
ウ
イ
ル
ス
の
活
性
を
失
わ

せ
る
有
効
な
手
段
で
す
。

◆
も
し
も
感
染
し
た
ら

　

脱
水
症
状
を
予
防
す
る
た
め
、
こ

ま
め
に
少
し
ず
つ
水
分
補
給
を
し
ま

し
ょ
う
。

◆
汚
物
の
処
理
方
法

①
使
い
捨
て
手
袋
、
ガ
ウ
ン
、
マ
ス

ク
な
ど
、
防
護
具
を
着
用
す
る
。

②
十
分
な
消
毒
と
換
気
を
行
う
。

③
処
理
後
は
手
洗
い
う
が
い
を
す
る
。

④
汚
物
と
処
理
に
使
用
し
た
手
袋
等

は
密
閉
し
て
破
棄
す
る
。

　

以
上
に
注
意
し
、
健
康
な
一
年
を

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
保
健
課

保
健
係
（
内
線
２
４
１
）

介
護
予
防
・
日
常
生
活
総
合
事

業
を
紹
介
し
ま
す

　

介
護
予
防
・
日
常
生
活
総
合
事
業

（
以
下
「
総
合
事
業
」
と
い
う
。）
は
、

高
齢
者
一
人
一
人
が
、
自
ら
の
健
康

づ
く
り
や
介
護
予
防
を
実
践
す
る
と

と
も
に
、
地
域
の
支
え
合
い
に
よ
る

高
齢
者
の
介
護
予
防
や
日
常
生
活
の

自
立
を
支
援
す
る
取
組
で
す
。

　

要
支
援
認
定
を
受
け
た
人
や
、
生

活
機
能
の
低
下
が
認
め
ら
れ
る
人
が

利
用
で
き
る
「
介
護
予
防
・
生
活
支

援
サ
ー
ビ
ス
事
業
」
と
、
お
お
む
ね

65
歳
以
上
の
す
べ
て
の
人
が
利
用
で

き
る
「
一
般
介
護
予
防
事
業
」（
介

護
予
防
教
室
「
陽
だ
ま
り
ク
ラ
ブ
」

な
ど
）
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
う
ち
、
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ

ー
ビ
ス
事
業
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま

す
。

◆
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

事
業

　

要
支
援
１
・
２
ま
た
は
事
業
対
象

者
に
認
定
さ
れ
た
人
が
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
、
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
と
通

所
型
サ
ー
ビ
ス
の
２
種
類
が
あ
り
ま

す
。

　

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
は
、
①
訪
問
型

サ
ー
ビ
ス
（
専
門
職
に
よ
る
サ
ー
ビ

ス
提
供
）、
②
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ｂ

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
よ
る
サ
ー

ビ
ス
提
供
）、通
所
型
サ
ー
ビ
ス
に
は
、

①
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
（
専
門
職
に
よ

る
サ
ー
ビ
ス
提
供
）、
②
通
所
型
サ

ー
ビ
ス
Ｂ
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
に

よ
る
サ
ー
ビ
ス
提
供
）
が
あ
り
ま
す
。

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ｂ
に
つ
い
て

　

今
年
度
よ
り
開
始
し
た
サ
ー
ビ
ス

で
、
市
の
開
催
す
る
養
成
講
座
を
修

了
し
た
「
暮
ら
し
さ
さ
え
隊
」
と
呼

ば
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
が
作
成
す
る
計
画
に
基
づ

き
、
支
援
が
必
要
な
高
齢
者
の
自
宅

に
訪
問
し
、
掃
除
や
ご
み
出
し
、
洗

濯
、
調
理
な
ど
の
軽
易
な
家
事
支
援

を
行
い
ま
す
。

通
所
型
サ
ー
ビ
ス
Ｂ
に
つ
い
て

　

介
護
予
防
や
住
民
間
の
交
流
・
生

き
が
い
づ
く
り
を
目
的
と
し
た
通
い

の
場
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
よ

る
支
援
が
行
わ
れ
ま
す
。
体
操
や
運

動
、
趣
味
活
動
な
ど
日
中
の
居
場
所

と
し
て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

現
在
は
、
米
崎
町
の
「
朝
日
の
あ
た

る
家
」
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

内
容
の
詳
細
や
利
用
に
関
し
て
は
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
市

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
市
役
所

保
健
課
包
括
支
援
係
・
内
線
２
４
７
）

１月・２月の移動図書館 ※誰でも利用できます。都合の
良い駐車場所でご利用ください。

巡回日 地区名 時間 駐車場所

Ａ
コ
｜
ス

１
月
８
日
㈫

２
月
５
日
㈫

高田町栃ケ沢 ₉：10 県営住宅栃ケ沢アパート
矢作町片地家 ₁₀：20 下矢作簡易郵便局前
気仙町愛宕下 ₁₃：00 気仙小学校
気仙町牧田 ₁₃：40 長部保育所
小友町財当 ₁₄：40 東部デイサービス
米崎町神田 ₁₅：30 旧米崎中仮設住宅

Ｂ
コ
｜
ス

１
月
９
日
㈬

２
月
６
日
㈬

横田町南行 ₉：30 もじゃピン理容美容
横田町志田実 ₁₀：15 横田小学校
横田町本宿 ₁₀：55 本宿会館
小友町宮崎 ₁₃：10 小友小学校
小友町柳沢前 ₁₄：00 小友保育所
小友町上新田 ₁₄：40 高田交通本社向かい側
小友町猪森 ₁₅：30 グループホーム箱根山

Ｃ
コ
｜
ス

１
月
11
日
㈮

２
月
８
日
㈮

米崎町川内 ₁₀：10 米崎小学校
小友町柳沢 ₁₁：00 小友コミセン
高田町下和野 ₁₃：00 高田小学校
米崎町川内 ₁₄：00 米崎保育園
高田町中田 ₁₄：45 市営住宅中田団地
高田町西和野 ₁₅：30 和野会館

Ｄ
コ
｜
ス

１
月
２２
日
㈫

２
月
1₉
日
㈫

広田町天王前 ₉：30 広田天王前バス停横
小友町沢辺 ₁₀：20 黄川田世男さん宅前
矢作町神明前 ₁₃：00 矢作小学校
矢作町打越 ₁₃：40 ＪＲ陸前矢作駅前
高田町東和野 ₁₄：30 高寿園
高田町中田 ₁₅：15 小規模多機能ホーム「厨」

巡回日 地区名 時間 駐車場所

Ｅ
コ
｜
ス

１
月
16
日
㈬

２
月
1₃
日
㈬

高田町中田 ₉：30 松原苑
小友町西下 ₁₀：20 市営住宅西下団地
広田町大久保 ₁₂：55 広田小学校
広田町大久保 ₁₃：30 広田保育園
広田町泊 ₁₄：10 広田湾漁協
広田町中沢 ₁₄：45 吉田昌代さん宅前

Ｆ
コ
｜
ス

１
月
1₈
日
㈮

２
月
15
日
㈮

竹駒町相川 ₉：40 小規模多機能ホーム玉山
高田町大隅 ₁₀：30 大隅商店街
竹駒町滝の里 ₁₁：10 滝の里工業団地仮設住宅
矢作町愛宕下 ₁₃：30 二又診療所
横田町黄金山 ₁₄：30 横田保育園
矢作町二田野 ₁₅：30 生出コミセン
矢作町沖 ₁₅：55 石橋屋商店

Ｇ
コ
｜
ス

１
月
２₃
日
㈬

２
月
２₀
日
㈬

気仙町水上 ₉：30 市営住宅水上団地
竹駒町館 ₁₀：20 竹駒コミセン
竹駒町仲の沢 ₁₂：₅0 竹駒小学校
竹駒町館 ₁₃：₃0 竹駒保育園
矢作町諏訪 ₁₄：10 下矢作保育園
米崎町川向 ₁₅：₀₅ 産直はまなす

Ｈ
コ
｜
ス

１
月
２₄
日
㈭

２
月
２1
日
㈭

高田町大隅 ₁₀：₀0 ひかみの園
小友町獺沢 ₁₀：₅₅ 矢の浦公民館
高田町東和野 ₁₂：₃0 あすなろホーム
高田町中和野 ₁₃：₂0 高田保育所
高田町大隅 ₁₄：10 希望ケ丘病院
米崎町和野 ₁₅：15 岩手高齢協すずらん

図書館情報  ☎01₉2⎝₅₄⎠₃227Library

１月のイベント予定
１　本の特集展示
◆展示期間…１月４日㈮～１月30日㈬
◆展示内容
・一般向け＝「キーワード：干支に出てくる動物」
　干支に出てくる動物をキーワードに、物語、写真集、
実用書など様々なジャンルの本を展示します。
・児童向け＝「干支（えと）とどうぶつの本」
　干支にまつわる昔話や干支の動物にちなんだ本を
展示します。
・ティーンズ＝「頑張れ受験生！」
　受験に役立つ対策本や進路情報の本があります。
お気軽に職員にご相談ください。
◆展示場所
・一般向け＝展示コーナー（正面入り口）
・児童向け＝児童コーナー
・ティーンズ向け＝ティーンズコーナー　12番書架

２　おはなし会
◆日時（対象）
❶１月12日㈯、午後２時～２時半（幼児・小学生向け）
❷１月18日㈮、午前11時～11時半（乳幼児向け）
◆場所…児童コーナー「おはなしの部屋」

《図書館からのお知らせ》
〈陸前高田市に帰省中の人も、としょかん利用カードを
作ることができます！〉
　本 だ け で は な く 雑 誌（約100タイトル）や Ｃ Ｄ、
ＤＶＤ（約5500枚）があり、利用カードをつくると無料
で貸出もできます。利用カードはカウンターで即日発
行しますので、現住所と帰省先の住所がわかる書類（免
許証、保険証、郵便物など）をお持ちください。
※利用カードをつくる際にお持ちでない人は、後日ご
提示ください。

図書館だより
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生涯学習情報生涯学習情報

家庭教育講座「お家のお悩み解決講座」を開催します
　市教育委員会では、家庭教育講座「お家のお悩み解決講座」の第２回と第３回を開催します。第３回の学習会
に限り託児も行います。皆さまの参加をお待ちしています。
◆問い合わせ先…市役所生涯学習課生涯学習係（内線２５６）

第２回学習会 第３回学習会
「家事が楽になる冷蔵庫管理」 「イライラしない子育て～反抗期～」
◆日時…１月20日㈰、午前10時半～正午
　　　　（受け付けは午前10時～）
◆場所…コミュニティホール　
◆申し込み期限…１月11日㈮

◆日時…２月３日㈰、午前10時半～正午
　　　　（受け付けは午前10時～）
◆場所…コミュニティホール　
◆託児対象…０歳～２歳までの乳幼児（10人まで）
◆託児募集期間…１月11日㈮～２５日㈮
◆申し込み期限…１月２５日㈮

　
　　

文化財ニュース

目指せ‼日本遺産「みちのくGOLD浪漫」～砂金採り体験～
　市教育委員会では、昨年 11 月３・４日に行われた市産業
まつりにおいて、産金遺跡を活用した地域振興事業である『目
指せ !! 日本遺産「みちのくＧＯＬＤ浪漫」』のＰＲイベント
として砂金採り体験を実施しました。開催両日は晴天に恵ま
れたこともあり、２日間で約 ４４0 人が砂金採りを体験しまし
た。
　現在は来年度の日本遺産認定に向けての活動中ですが、認
定後はさまざまなイベント開催などを行い地域を盛り上げて
いきますので、今後とも応援よろしくお願いします。

砂金採り体験の様子

「吉田家住宅」復旧への協力をお願いします
　市では、津波により全壊した県指定有形文化財「吉田家住宅」復旧のための寄附金を受け付けています。
皆さまの協力をお願いいたします。

生涯学習情報

第52回陸前高田市民芸術祭が開催されました
～つなげよう　高田の芸術　文化の輪～

　昨年10月10日から11月18日まで、第52回陸前高田市民芸術祭がコミュニティホールを主会場に盛大に開催さ
れました。「会席」「舞台」「展示」の 3 部門において、述べ 5500 人の来場者が市民の日頃の活動の成果を鑑賞し、
文化・芸術の秋を楽しみました。

会席部門「研修会」
講師からの講評にみなさん真剣に
聞き入っていました。

創作意欲あふれる作品の数々に、
来場者は見入っていました。

展示部門「一般作品」
子どもたちの元気いっぱいな作品
が展示されました。

展示部門「児童生徒作品」

会席部門「茶会」
多数の市民の方々にお手前を披露
しました。

表情豊かな人形たちの世界に、子
どもたちは入り込んでいました。

舞台部門「人形劇公演」
出演者とお客さんがひとつになって
大合唱！会場が和やかな雰囲気に。

舞台部門「コーラス・吹奏楽の集い」

舞台部門「児童生徒合同音楽会」
日頃の練習の成果を発表。会場全
体にきれいな歌声を響かせました。 色とりどりの着物や華やかな舞に、

観客は魅了されました。

舞台部門「日舞・新日舞・民謡・
民踊合同発表会」

地域の伝統文化の真髄を発表し、
会場が大いに賑わいました。

舞台部門「謡曲・詩吟・大正琴・
郷土芸能・歌謡合同発表会」

◆問い合わせ先…市芸術文化協会☎0192（5４）55４0または市役所生涯学習課（内線２５３）
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　障がい者の”リアル”を学び考えるノーマライゼー
ション推進市民講座「あすチャレ！ Academy」（一
般社団法人マルゴト陸前高田主催）は昨年12月８日、
高田町の夢アリーナたかたで開かれ、市民ら18人が
参加しました。
　講座は、自身も左腕上肢不自由の障がいを持つ林

はやし

英
ひ で き

樹氏を講師として行われ、参加者は、障がい者へ
のサポートの仕方やコミュニケーション方法などを
学び、理解を深めていました。

ノーマライゼーション推進市民講座

障がい者への理解を深める

障がい者への理解を伝える林英樹氏

　剣豪千葉周作顕彰第20回少年剣道錬成大会は昨年
12月２日、高田町の夢アリーナたかたで行われ、東
北各県や関東から計2４チームが参加しました。
　今年は震災以降続いていた「復興大会」としての位
置づけを解消。本来の大会名に戻し、震災前の第19
回大会を継承し20回目の節目を迎えました。
　陸前高田剣道会の鈴

す ず き

木夢
む う と

有人くんが「一戦一戦、
正々堂々戦い抜きます」と宣誓。少年少女剣士たち
は、千葉周作生誕の地で熱戦を繰り広げました。

剣豪千葉周作顕彰 第20回少年剣道錬成大会

剣士が白熱の攻防を展開

少年少女剣士たちが熱戦を繰り広げました

　水産教室「新巻きザケ作り体験」は昨年12月４日、
気仙町の広田湾漁協さけ・ます捕獲採卵場で行われ、
気仙小学校（金

こ ん の

野美
み え こ

惠子校長、児童5４人）の５年生
６人が参加しました。
　児童たちは、慣れない作業に苦戦しながらも、漁
協職員の指導を受け、夢中で作業していました。
　初めて作業した吉

よ し だ

田吏
り く

玖くんは「エラ切りが難し
かった。サケを洗ってぬめりを取るのが楽しかった。
完成が楽しみ」と笑顔を見せていました。

水産教室・新巻きザケ作り体験

体験を通し漁業について学ぶ

新巻きザケ作りに取り組む児童たち

　クリスマス交流会（市国際交流協会主催）は昨年
12月16日、高田町のキャピタルホテル１０００で開
かれました。
　会場には、気仙管内に暮らすベトナム、フィリピ
ン、タイ、中国、チリ、米国の出身者や市民ら約80
人が参加。テーブルを囲んで食事を楽しんだほか、
各国の舞踊の披露や、本市の国際姉妹都市の米国ク
レセントシティからのビデオメッセージの紹介など、
参加者は異文化交流を楽しみました。

市国際交流協会クリスマス交流会

楽しみながら異文化交流

　スポーツ少年団交流スポーツフェスティバルは昨
年12月16日、高田町の夢アリーナたかたで行われ、
特別参加したコナミスポーツ体操競技部の選手と市
内のスポ少1４チームから約1４0人が参加しました。
　初めに行われた綱引き大会で優勝した高田東Ｊｒ野
球スポ少の小

こ ま つ

松美
み く

玖さん（小友小６年）は「腕が痛
むが、優勝できてうれしい」と笑顔を見せました。
　その後の体操教室では、金メダリストらからの指
導に子どもたちは目を輝かせていました。

スポーツ少年団交流スポーツフェスティバル

メダリストとの交流に歓喜

金メダリストらと綱引きのエキシビジョンマッチ

防災マイスターの認定書を代表受領した熊谷さん

全参加者でクレセントシティへビデオメッセージを送りました

　地域防災のリーダーを育てる市の「防災マイスタ
ー」養成講座が昨年12月16日、閉講し、４1人が防災
マイスターとして認定されました。
　講座は５月から全８回開催。15単位中９単位以上
の取得で防災マイスターに認定され、地域の防災・
減災に向けた取り組みを先導する役割が期待されて
います。16日は高田町のコミュニティホールで閉講
式があり、同町の熊

く ま が い

谷明
あ け み

美さん（57）は「学んだ内容
を地域に伝えていきたい」と話していました。

防災マイスター養成講座閉講式

防災リーダーとしての活躍期待

地域の話題 皆さんからの情報をお寄せください。市役所まちづくり戦略室（内線344）まで。
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昔
々
の
こ
と
、
六
部
さ
ん
が
南

の
方
か
ら
海
辺
を
歩
い
て
気
仙
の

方
へ
来
た
そ
う
だ
。

　

そ
れ
で
、
あ
る
欲
の
深
い
夫
婦

の
家
さ
来
た
ん
だ
ど
。
そ
の
家
で

は
、
せ
っ
か
く
立
ち
寄
っ
た
六
部

さ
ん
さ
、
餅
を
食
わ
せ
た
ら
よ
い

か
、
も
っ
た
い
な
い
か
ら
食
わ
せ

な
い
か
と
思
案
し
て
い
た
ど
。

　

そ
の
日
は
八
月
十
五
日（
旧
暦
）

の
名
月
様
の
晩
だ
っ
た
ど
。
そ
れ

で
も
主
人
は
、「
坊
さ
ん
は
、
旅

の
疲
れ
で
く
た
び
れ
た
ん
だ
か
ら
、

早
く
休
ん
だ
ら
よ
か
ん
べ
…
」
と

休
ま
せ
た
ん
だ
と
。
そ
し
た
ら
そ

の
六
部
さ
ん
、
目
も
不
自
由
な
人

で
も
あ
り
、
遠
慮
も
あ
っ
て
、「
ハ

イ
、
ハ
イ
」
と
床
の
中
へ
入
っ
て

し
ま
っ
た
ど
。

　

と
こ
ろ
が
、
ベ
ッ
タ
ラ
、
ベ
ッ

タ
ラ
と
そ
の
家
で
は
餅
を
つ
き
始

め
た
ど
。「
今
夜
は
十
五
日
だ
と

聞
い
て
い
た
が
、
や
っ
ぱ
り
餅
を

つ
い
て
い
る
ん
だ
。
俺
に
も
食
べ

さ
せ
て
く
れ
ん
だ
べ
な
…
」
と
六

部
さ
ん
は
思
っ
て
い
た
ど
。
と
こ

ろ
が
、
起
き
て
食
べ
ろ
と
は
誰
も

声
を
か
け
る
人
は
い
な
か
っ
た
ど
。

そ
ん
で
、
家
内
中
し
て
食
べ
て
腹

い
っ
ぱ
い
で
皆
寝
て
し
ま
っ
た
ど
。

六
部
の
坊
さ
ま
が
、「
な
ん
た
ら

憎
た
ら
し
い
心
持
ち
の
人
た
ち
だ

べ
…
」
と
思
っ
て
、
こ
の
欲
の
深

い
心
持
は
直
し
て
や
ん
ね
ぁ
ば
な

ん
ね
ぁ
と
考
え
て
た
ん
だ
ね
ぁ
。

　

そ
ん
で
六
部
さ
ん
は
、
家
の
人

た
ち
の
寝
静
ま
る
の
を
待
っ
て
い

て
、
や
が
て
起
き
上
が
り
、
手
探

り
で
戸
棚
を
開
け
た
と
こ
ろ
、
大

き
な
ど
ん
ぶ
り
さ
大
き
な
餅
が
入

っ
て
い
た
ど
。
小
豆
を
煮
た
の
も

い
っ
ぱ
い
あ
っ
た
ど
。

　

よ
し
、
こ
の
餅
を
、
小
豆
に
つ

け
て
食
わ
せ
て
や
ん
べ
と
、
懸
命

に
腹
を
た
た
き
な
が
ら
、
食
べ
た

ん
だ
ね
ぁ
。
残
っ
た
も
の
は
、
ミ

ノ
に
包
ん
で
持
っ
て
行
く
こ
と
に

し
た
ど
。

　

そ
れ
か
ら
「
水
が
め
」
を
抜
い

て
小
豆
の
ナ
ベ
さ
、
汚
い
も
の
を

入
れ
て
置
い
た
ど
。

　

そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
出
か
け
よ

う
と
雨
戸
を
開
け
る
と
、「
あ
っ
、

坊
さ
ん
で
な
か
ん
べ
か
？
」
と
、

そ
の
家
の
娘
が
声
を
か
け
て
来
た

ど
。

　

六
部
さ
ん
は
「
し
ま
っ
た
、
気

づ
か
れ
た
！
」
と
は
思
っ
た
ど

も
、
落
ち
着
い
て
、「
ハ
イ
、
ハ

イ
そ
う
で
す
。
こ
の
と
お
り
、
目

が
不
自
由
な
も
ん
で
す
か
ら
、
早

く
戸
を
開
け
な
い
と
、
良
く
見
え

ず
、
早
く
出
か
け
な
い
と
、
次
の

村
ま
で
行
か
れ
ね
ぁ
か
ら
…
」
と
、

「
た
い
そ
う
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
で
失
礼
し
ま
す
。
出
か

け
ま
す
か
ら
…
」
と
娘
さ
ん
に
お

礼
を
語
っ
た
ど
。

　

こ
の
様
子
を
聞
き
つ
け
た
欲
の

深
い
家
の
人
た
ち
は
、「
こ
ん
な

に
早
く
出
か
け
る
の
か
。
ほ
ん
で

ぁ
聞
い
て
お
き
ま
す
が
、
お
前
さ

ま
の
名
前
は
な
ん
と
い
う
お
名
前

で
す
か
？
」
っ
て
聞
い
た
れ
ば
、

「
あ
あ
、
ほ
れ
、
申
し
遅
れ
て
し

ま
っ
た
こ
と
…
」
と
丁
寧
に
お
詫

び
を
申
し
上
げ
、「
お
ら
の
名
前

は
…
み・

・

・
の
こ
さ
餅
包
み
の
郡
（
こ

お
り
）
の
、
鍋
さ
汚
物
包
み
の
、

横
腰
ぬ
け
ず
坊
ー
と
い
う
者
で
ご

ざ
り
ぁ
す
」
と
答
え
た
ん
だ
ど
。

　

と
こ
ろ
が
、
家
の
人
た
ち
は
、

娘
さ
ん
を
除
い
て
皆
床
の
中
に
寝

た
ま
ま
で
、「
は
ぁ
、
わ
か
ん
ま

し
た
。
わ
か
ん
ま
し
た
」
と
あ
い

さ
つ
は
し
た
ん
だ
ど
。
夜
が
明
け

て
、
家
の
人
た
ち
は
、
朝
飯
の
支

度
に
か
か
っ
た
ど
も
、
夕
べ
の
飯

や
餅
を
食
べ
る
役
に
な
っ
た
ど
も
、

何
一
つ
残
っ
て
い
な
か
っ
た
ど
。

「
あ
っ
、
こ
れ
ぁ
、
あ
の
六
部
様
は
、

ろ
く
で
な
い
俺
ぁ
た
ち
の
根
性
を

こ
ら
し
め
る
た
め
に
立
ち
寄
ら
れ

た
ん
だ
」

　

家
の
人
た
ち
は
皆
、
そ
の
よ
う

に
考
え
た
ん
だ
ね
ぁ
。
こ
の
家
の

お
っ
母
は
、「
み
の
こ
へ
の
包
み

の
餅
も
見
え
な
い
し
、
あ
る
の
は

鍋
こ
さ
入
れ
た
汚
物
だ
け
だ
。
な

ん
た
ら
悪
い
こ
と
を
し
て
し
ま
っ

た
」
と
嘆
き
悲
し
み
、
そ
れ
か
ら

は
一
同
心
根
を
改
め
、
は
る
か
遠

く
に
な
っ
た
六
部
様
を
拝
ん
だ
と

い
う
こ
と
だ
…
…
。　

※届け出人が希望した人のみ掲載

慶  弔（昨年₁₁月₁₆日～₁2月₁5日届け出分）

（66₄）

⎝₁₀⎠

民
　
譚

市内の交通事故（11月）
（　　）は１月からの累計

市の人口（住民登録人口）
（　　）は前月比　出生・死亡数は11月分

市内の火災救急活動（11月）
（　　）は１月からの累計

数字で見る陸前高田市（平成₃₀年11月₃₀日現在）

ー
六
部
さ
ん
と
小
豆
餅 

ー

◆建物 ₀件（  ₃件）

◆林野など ₀件（  6件）

◆出動件数 6₃件（₈5₄件）

◆搬送人員 5₉人（₈₃₀人）

◆人身事故 5件（ ２₃件）
◆物損事故 ２5件（₃₃₀件）
◆負  傷  者 5人（ ２5人）
◆死  亡  者 ₀人（  ２人）
◆飲酒運転 ₀人（  ２人）

男性 ₉︐₃1２人（　  7人）
女性  ₉︐₉₀6人（ー10人）
計 1₉︐２1₈人（－ ₃人）
（ 出生  ₉　死亡 ２₄ ） 

世帯数 ₇︐61₇世帯（ 11世帯）

◇おめでた（　）は保護者・字名

◎男の子
高田　　野

の ろ

呂　梛
な つ き

槻　　 （智
としひと

人・山苗代）
　　　　佐

さ さ き

々木　陽
ひ な た

奏　 （直
な お き

樹・鳴石）
　　　　佐

さ と う

藤　碧
あ い く

空　　 （海
かい

・栃ヶ沢）
　　　　黄

き か わ だ

川田　知
ち ひ ろ

紘　 （大
だ い き

貴・太田）
広田　　村

むらかみ

上　朔
さ く と

叶　　 （太
た い ち

一・後浜）
◎女の子
矢作　　伊

い と う

藤　史
し お り

織　　 （潤
じゅん

・山崎）
高田　　今

こ ん の

野　結
ゆ づ き

月　　 （佑
ゆ う や

哉・大隅）
米崎　　花

は な わ

輪　七
な な み

望　　 （明
あきら

・松峰）

◇お幸せに（　）は字名

竹駒　　山
やまうち

内一
いっぺい

平・野
の ぐ ち

口明
あ け み

美 （滝の里）
高田　　熊

くまがい

谷信
しんいち

一・日
ひ の

野さくら （西和野）
小友　　佐

さ と う

藤勁
け い た

太・管
か ん の

野歩
あゆみ

（矢の浦）

◇おくやみ（　）は年齢・字名

矢作　　鈴
す ず き

木　謹
きんいちろう

一郎　（6４歳・木戸口）
　　　　西

さいじょう

條　恭
ゆ き こ

子　　（63歳・元屋敷）
　　　　菅

か ん の

野　トク子
こ

　（87歳・木戸口）
　　　　佐

さ さ き

々木　ふき子
こ

（69歳・小嶋部）
公
く げ

下　喜
き よ こ

代子　（86歳・飯森）　
　　　　川

かわむら

村　周
しゅういちろう

一郎　（66歳・元屋敷）

横田　　渡
わたなべ

邊　キノエ　（87歳・久連坪）
　　　　釘

く ぎ こ

子　イハ子
こ

　（86歳・砂子田）
竹駒　　伊

い と う

藤　乙
おつとも

友　　（77歳・滝の里）
菅
か ん の

野　リキ子
こ

　（87歳・滝の里）
気仙　　合

あいぐち

口　萬
ま ん じ

治　　（91歳・福伏）
菅
か ん の

野　さち江
え

　（51歳・要谷）
　　　　村

むらかみ

上　和
か ず こ

子　　（87歳・神崎）
熊
くまがい

谷　優
まさる

　　　（70歳・要谷）
高田　　及

おいかわ

川　晴
せ い き

喜　　（89歳・西和野）
　　　　柳

やなした

下　とし子
こ

　（91歳・大隅）
菅
すがわら

原　太
た ろ う

郎　　（80歳・西和野）
　　　　吉

よ し の

野　忠
ちゅうきち

吉　　（85歳・栃ヶ沢）
　　　　大

おおえだ

條　陽
よういち

一　　（8４歳・栃ヶ沢）
米崎　　大

お お わ だ

和田　要
ようさぶろう

三郎（92歳・高畑）
　　　　佐

さ と う

藤　治
いさお

　　　（88歳・野沢）
菅
すがわら

原　和
か ず こ

子　　（87歳・西風道）
吉
よ し だ

田　シチエ　（99歳・糖塚沢）
菊
き く ち

池　スマ　　（93歳・和野）
新
にいぬま

沼　雅
ま さ し

司　　（70歳・野沢）
小友　　戸

と ば

羽　民
た み お

夫　　（69歳・谷地館）
広田　　村

むらかみ

上　利
と し き

記　　（77歳・小屋敷）
佐
さ さ き

々木　コハル（9４歳・中沢）
境
さ か い

井　テツ子
こ

　（99歳・田端）
臼
う す い

井　たか子
こ

　（95歳・中沢）
村
むらかみ

上　十
と く や

九哉　（7４歳・山田）
木
き む ら

村　弘
こう

　　　（85歳・根岬）
熊
くまがい

谷　友
と も き

喜　　（82歳・前花貝）

金き
ん　

野の　

静　

一
・
文
責

斎　

藤　

多
美
子
・
挿
絵

₂₀₁₉年（平成₃₁年）１月号



INFORMATION

開
催
し
ま
す

森
林
資
源
を
次
世
代
に
受
け
継
ぐ

自
伐
型
林
業
研
修

　

市
で
は
、
林
業
に
よ
る
地
域
就

業
を
目
指
す
と
と
も
に
、
森
林
資

源
を
次
世
代
に
受
け
継
い
で
い
け

る
よ
う
、
一
般
の
人
を
対
象
と
し

て
、
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
の
正
し
い
扱

い
方
を
学
ぶ
自
伐
型
林
業
研
修
を

開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
２
月
２
日
㈯
、
３
日
㈰
、

午
前
８
時
半
～
午
後
５
時

◆
場
所
…
市
役
所
お
よ
び
市
有
林

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
メ
ー
ル

ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込

み
◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
農
林

課
林
政
係
（
内
線
４
７
１
）

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
気
仙
で
は
、
31

年
３
月
に
高
校
卒
業
予
定
の
就
職

内
定
者
を
対
象
に
、
社
会
人
と
し

て
の
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
働
く
ル
ー
ル
な

ど
に
つ
い
て
実
践
形
式
で
学
ぶ

「
入
社
直
前
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催

し
ま
す
。
参
加
は
無
料
で
す
。

◆
日
時
…
２
月
４
日
㈪
、
午
後
１

時
半
～
３
時
半
（
受
け
付
け
開
始

は
午
後
１
時
～
）

◆
場
所
…
大
船
渡
市
民
交
流
館
カ

メ
リ
ア
ホ
ー
ル（
大
船
渡
市
盛
町
）

◆
申
込
期
限
…
１
月
28
日
㈪

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
気
仙
☎
０
１
９
２

（
２
１
）３
４
５
６

　

気
仙
光
陵
支
援
学
校
で
は
、
手

芸
、
木
工
、
陶
芸
な
ど
の
児
童
生

徒
が
学
習
で
取
り
組
ん
だ
作
品
の

展
示
や
販
売
を
行
う
校
外
作
品
展

を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
２
月
７
日
㈭
～
９
日
㈯
、

午
前
10
時
～
午
後
４
時
（
販
売
は

８
日
㈮
は
正
午
ま
で
、
９
日
㈯
は

午
後
４
時
ま
で
）

◆
場
所
…
サ
ン
リ
ア
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
セ
ン
タ
ー（
大
船
渡
市
盛
町
）

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
気
仙
光
陵
支

援
学
校
☎
０
１
９
２
（
２
７
）
８

５
０
０

　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
平

成
31
年
度
か
ら
３
年
間
の
学
校
給

食
用
物
資
の
納
入
に
つ
い
て
、
安

定
的
に
良
質
な
食
材
と
地
場
で
生

産
さ
れ
る
安
全
な
食
材
を
提
供
し

て
い
た
だ
け
る
納
入
業
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

◆
受
け
付
け
期
限
…
２
月
８
日
㈮

※
申
請
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
し
く
は

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
配
布
）

と
必
要
書
類
を
揃
え
て
提
出

◆
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先
…
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９
２
（
５

５
）
２
０
７
３　

　

市
で
は
、
修
学
資
金
を
無
利
子

で
貸
与
す
る
奨
学
生
を
募
集
し
ま

す
。

◆
対
象
…
保
護
者
が
市
内
に
住
み
、

高
校
や
大
学
、
短
大
、
専
門
学
校

な
ど
に
進
学
ま
た
は
在
学
す
る
人

◆
貸
与
金
額
…
❶
高
校
（
月
額
１

万
円
、
入
学
一
時
金
10
万
円
）
❷

大
学
、
短
大
、
専
門
学
校
な
ど（
月

額
３
万
円
、入
学
一
時
金
20
万
円
）

◆
貸
与
期
間
・
時
期
…
（
月
額
貸

与
）
４
月
～
正
規
修
業
年
度
（
入

学
一
時
金
）
３
月

◆
返
還
免
除
…
卒
業
後
市
内
に
居

住
し
就
業
し
て
い
る
間
は
返
還
を

免
除

◆
申
請
期
限
…
２
月
８
日
㈮

※
学
校
教
育
課
で
配
布
の
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
・
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役

所
学
校
教
育
課
学
務
係
（
内
線
２

８
１
）

　

こ
れ
か
ら
働
き
た
い
39
歳
ま
で

の
若
者
や
そ
の
家
族
な
ど
を
対
象

に
、
就
労
に
関
す
る
個
別
相
談
、

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
支
援
を
行
い
ま
す
。

参
加
は
無
料
で
す
が
、
事
前
申
し

陸前高田市空き家バンクを利用しませんか？
　陸前高田市空き家バンクとは、「空き家の利用を希望している人」と「空
き家を所有している人」をマッチングさせる「空き家情報登録制度」の
ことです。空き家の活用を検討している人、地域の空き家情報をお持ち
の人は連絡をお願いします。
◆問い合わせ先…特定非営利活動法人高

たかたくらししゃ

田暮舎☎070（2４32）16４9

新
規
高
卒
内
定
者
を
対
象
と
し
た

入
社
直
前
セ
ミ
ナ
ー

作
業
製
品
の
展
示
・
販
売
も

気
仙
光
陵
支
援
学
校

校
外
作
品
展

安
全
で
良
質
な
食
材
の
提
供
を

学
校
給
食
用

物
資
納
入
業
者

募
集
し
ま
す

入
学
一
時
金
の
新
設
減
免
を
拡
充

高
校
大
学
な
ど
の
奨
学
生

込
み
が
必
要
で
す
。

◆
日
時
…
1
月
16
日
㈬
、
30
日
㈬
、

午
前
10
時
～
午
後
３
時

◆
場
所
…
シ
ー
パ
ル
大
船
渡

◆
申
し
込
み
期
限
…
各
開
催
日
前

日
ま
で

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

大
船
渡
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
（
今
野
）
☎
０
１
９
２
（
４

７
）
５
７
０
２

　

県
福
祉
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
で

は
、
義
肢
や
車
い
す
な
ど
の
補
装

具
の
製
作
お
よ
び
レ
ン
タ
ル
、
修

理
、
適
合
に
関
す
る
相
談
に
応
じ

ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
が
、
事

前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

◆
日
時
…
１
月
31
日
㈭
、
午
後
２

時
～
５
時
（
受
け
付
け
は
午
後
２

時
半
ま
で
）

◆
場
所
…
大
船
渡
市
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
大
船
渡
市
盛
町
）

◆
対
象
…
❶
身
体
障
害
者
手
帳
を

持
っ
て
い
る
人
❷
国
が
定
め
る
難

病
で
補
装
具
の
必
要
が
あ
る
人

◆
申
し
込
み
期
限
…
１
月
22
日
㈫

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

市
役
所
地
域
福
祉
課
障
が
い
福
祉

係
（
内
線
２
０
４
）

　

盛
岡
市
で
は
、
復
興
を
担
う
人

材
の
育
成
を
支
援
す
る
た
め
、
進

学
に
よ
り
盛
岡
市
に
転
入
す
る
大

学
生
や
専
門
学
生
を
対
象
に
「
盛

岡
市
復
興
支
援
学
生
寮
（
シ
ェ
ア

ハ
ウ
ス
）」を
運
営
し
て
い
ま
す
。

※
家
賃
は
無
料
で
、
鍵
付
き
の
個

室
を
完
備

◆
入
居
対
象
…
①
東
日
本
大
震
災

ま
た
は
平
成
28
年
台
風
10
号
に
よ

る
被
災
者
で
進
学
の
た
め
に
盛
岡

市
へ
転
入
し
て
く
る
人
②
将
来
被

災
地
の
復
興
に
貢
献
し
よ
う
と
す

る
意
志
が
あ
る
人

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

盛
岡
市
総
務
部
危
機
管
理
防
災
課

☎
０
１
９
（
６
１
３
）
８
３
８
６

　

気
仙
地
区
が
ん
診
療
連
携
協
議

会
で
は
、
病
気
に
な
っ
た
と
き
の

「
こ
こ
ろ
づ
も
り
」
を
家
族
や
地

域
で
考
え
る
「
気
仙
が
ん
を
学
ぶ

市
民
講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。
参

加
は
無
料
で
す
。

◆
日
時
…
１
月
12
日
㈯
、
午
後
１

時
～
２
時
半
（
開
場
０
時
半
）

◆
場
所
…
大
船
渡
市
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
大
船
渡
市
盛
町
）

◆
定
員
…
１
３
０
人

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
岩
手
県
立
大

船
渡
病
院
が
ん
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
０
１
９
２
（
２
６
）
１
１

１
１

　

飲
食
物
を
調
理
し
て
供
与
す
る

給
食
施
設
や
飲
食
店
営
業
、
魚
介

類
販
売
業
、
そ
う
ざ
い
製
造
業
で

調
理
の
業
務
に
従
事
し
て
い
る
調

理
師
は
、
調
理
師
業
務
従
事
者
届

を
出
す
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
30
年
12
月
31

日
現
在
の
状
況
を
就
業
地
を
管
轄

し
て
い
る
保
健
所
へ
の
届
け
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

◆
届
出
が
必
要
な
調
理
師
…
①
給

食
施
設
（
寄
宿
舎
、
学
校
、
病
院
、

事
業
所
、
社
会
福
祉
施
設
、
介
護

老
人
施
設
な
ど
で
あ
っ
て
、
飲
食

物
を
調
理
し
て
供
与
し
て
い
る
施

設
）
②
営
業
（
飲
食
店
営
業
、
魚

介
類
販
売
業
、そ
う
ざ
い
製
造
業
）

◆
届
出
方
法
…
保
健
所
窓
口
へ
提

出
、
郵
送
、
電
子
申
請

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
最
寄
り
の
保

健
所
ま
た
は
岩
手
県
県
民
く
ら
し

の
安
全
課
☎
０
１
９（
６
２
９
）５

３
２
２

　

岩
手
県
特
定
（
産
業
別
）
最
低

賃
金
が
改
正
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、

30
年
12
月
28
日
㈮
か
ら
次
の
❶
～

❻
の
産
業
で
働
く
労
働
者
に
適
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
金
額
…

❶
鉄
鋼
業
、
金
属
線
製
品
、
そ
の

他
の
金
属
製
品
製
造
業
（
８
２
９

円
）

❷
光
学
機
械
器
具
・
レ
ン
ズ
、
時

計
・
同
部
品
製
造
業（
８
０
９
円
）

❸
電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・
電
子

回
路
、
電
気
機
械
器
具
、
情
報
通

信
機
械
器
具
製
造
業（
７
９
６
円
）

❹
百
貨
店
、
総
合
ス
ー
パ
ー
（
８

０
０
円
）

❺
自
動
車
小
売
業
（
８
３
８
円
）

❻
各
種
商
品
小
売
業（
７
６
７
円
）

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
岩
手
労
働
局

賃
金
室
☎
０
１
９
（
６
０
４
）
３

０
０
８

　

市
で
は
、
平
成
31
年
度
か
ら
窓

口
業
務
な
ど
の
定
型
業
務
を
民
間

会
社
に
委
託
す
る
こ
と
と
し
、
こ

の
度
、
㈱
共
立
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
と

行
政
事
務
包
括
業
務
委
託
契
約
を

締
結
し
ま
し
た
。

　

つ
い
て
は
、
新
年
度
か
ら
市
役

所
な
ど
で
行
政
事
務
に
携
わ
っ
て

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
お
り

ま
す
の
で
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

◆
募
集
期
間
…
１
月
７
日
㈪
～
18

日
㈮

◆
募
集
内
容
…

①
一
般
行
政
事
務
（
５
人
程
度
）

②
事
務
補
助
業
務
（
60
人
程
度
）

※
電
話
交
換
、
窓
口
対
応
、
障
が

い
者
支
援
、
国
民
健
康
保
険
、

社
会
教
育
、
文
化
財
調
査
、
図

書
館
運
営
、
特
別
支
援
教
育
指

導
な
ど

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
共
立
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
Ｐ
Ｋ
Ｐ
事
業
本
部
東
日
本

事
業
部
☎
０
３
（
５
２
９
５
）
７

７
９
８

お
知
ら
せ

被
災
さ
れ
た
学
生
の
皆
さ
ま
へ

盛
岡
市
復
興
支
援
学
生
寮

障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
を
対
象
に

補
装
具
の
巡
回
相
談

い
ち
サ
ポ
　
お
お
ふ
な
と
ル
ー
ム

働
き
た
い
若
者
を
応
援
！

が
ん
と
共
に
生
き
る

気
仙
が
ん
を
学
ぶ
市
民
講
座

調
理
師
の
皆
さ
ま
へ

調
理
師
業
務
従
事
者
届
の

提
出
を

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す

岩
手
県
特
定
最
低
賃
金

平
成
31
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト

市
職
員
と
共
に
働
く
民
間

社
員
を
募
集
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タンの H
ハ ロ ー

ello! S
シ ン ガ ポ ー ル

INGAPORE　～③「Y
ヤ ム
AM  S

セ ン
ENG」文化～

2₀2₀年東京オリンピック・パラリンピックのホストタウンとしてシンガポールを応援します

～広田湾漁協女性部小友支部～
今 月 の お す す め レ シ ピ カキパスタ

栄養満点のカキを召し上がれ！
　カキは「海のミルク」と言われるほど栄養に富んでいます。鉄や銅などのミネラルが多く
含まれているので、貧血予防に有効です。タウリンも多いので、コレステロール、血圧降下
作用なども期待できます。
　カキのうまみがパスタにからみ、海の風味が感じられます。
◆問い合わせ先…市役所農林水産部水産課 （ 内線 ４62）

材　料（２人分）
カキ････････････････････････････10個
パスタ･････････････････････････200㌘
缶詰マッシュルーム･･････････････４個
いわて広田湾牡蠣のバーニャカウダ
････････････････････････････小さじ１
パセリ･･････････････････････････少々

❶　パスタを茹でる。
❷　カキを茹でる。
❸　パスタ、カキ、マッシュルームを合

わせ、バーニャカウダで混ぜる。
❹　パセリで飾り付けをする。

作り方

（１人分）　
エネルギー  ₄₄1ｋｃａˡ
食塩相当量　2．₃㌘

　市の国際交流員のタン・ジャオウェイさんが、
出身国シンガポールの様々な情報を紹介します。

　シンガポールの「乾杯」は、日本とは違いま
す。日本では一言で「乾杯」と言い、あっと言
う間に言い終わりますが、シンガポールの「乾
杯」は正反対です。とくに中国系のシンガポー
ル人は、主に結婚式や飲み会、旧正月、春節な
どの祝いで「Ｙ

ヤ ム

ＡＭ　Ｓ
セ ン

ＥＮＧ」と大声で叫び

ます。前の「ＹＡＭ」は、息が続く限り叫び続
け、限界になったら最後に短い「ＳＥＮＧ」で
終わります。「勝利へ飲もう！」という意味の
広 東 語 で
す。 詳 し
く は ネ ッ
ト で 検 索
し て み て
ください。
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