
　

市
は
、
東
日
本
大
震
災
で
住
宅
を

失
い
、
現
に
住
宅
に
困
っ
て
い
る
人

を
対
象
に
、
公
的
な
賃
貸
住
宅
で
あ

る
災
害
公
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

◆
募
集
団
地
…
左
の
表
の
と
お
り

◆
申
込
期
限
…
３
月
３
日
㈮

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…
市

営
住
宅
管
理
セ
ン
タ
ー
（
㈱
寿
広
）

☎
０
１
９
２
（
５
３
）
１
３
２
３
ま

た
は
市
役
所
建
設
課
管
理
係
（
内
線

４
０
２
）

申し込みは３月３日㈮まで

災害公営住宅
入居者募集中

　

高
田
地
区
の
高
台
造
成
工
事
に
伴

い
、
左
の
図
の
と
お
り
市
道
小
泉
和

野
線
の
一
部
を
切
り
替
え
ま
す
（
工

事
は
２
段
階
に
分
け
て
行
い
ま
す
）。

◆
工
事
期
間（
予
定
）…
❶
３
月
１
日

㈬
～
15
日
㈬
❷
３
月
16
日
㈭
～
５
月

13
日
㈯
（
切
り
替
え
時
間
は
、
平
日

と
土
曜
日
の
午
前
８
時
～
午
後
５
時

で
、
日
曜
日
と
夜
間
は
通
行
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
）

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
市
街
地

整
備
課
区
画
整
理
係（
内
線
４
４
４
）

高
田
地
区
の
高
台
造
成
工
事
に
伴
い

市
道
小
泉
和
野
線
を

一
部
切
り
替
え
ま
す

中和野

団地名 １ＤＫ ２ＤＫ ３ＤＫ １ＤＫ
車いす対応

２ＤＫ
車いす対応

下和野 ー ー １戸 ー ー

水上 ー ３戸 ６戸 ー ２戸

西下 ー ー ー ー ２戸

柳沢前 ー １戸 ５戸 ー ２戸

中田 ６戸 25戸 15戸 ２戸 ２戸

大野 ー ８戸 ８戸 ー １戸

田端 ー ４戸 ３戸 ー ー

今泉 ー ８戸 ２戸 ー １戸
（ペット可）

長部 ー ４戸 ー ー １戸

脇の沢 ー 12戸 ６戸 ー ２戸

■災害公営住宅募集団地（間取り・戸数など）
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３月
月 火 水 木 金 土 日

大 安 赤 口 先 勝 友 引 先 負

仏 滅 大 安 赤 口 先 勝 友 引 先 負 仏 滅

大 安 赤 口 先 勝 友 引 先 負 仏 滅 大 安

春分の日 赤 口 先 勝 友 引 先 負 仏 滅 大 安 赤 口

先 勝 先 負 仏 滅 大 安 赤 口

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

１２３ ４５
６７８９10 1112
1314151617 1819
2021222324 2526
2728293031

3 2
広報りくぜんたかた 広報りくぜんたかた

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
大津医院
（大船渡市盛町）☎(27)2673
【休日当番歯科医】
いいだ歯科クリニック
（大船渡市大船渡町）☎(26)0082

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
岩渕内科医院
（大船渡市大船渡町）☎(26)5355
【休日当番歯科医】
むらかみ歯科医院
（竹駒町）☎(55)5150

■市役所閉庁日
◆東日本大震災追悼式
　（コミュニティホール駐車
場特設テント）　14:30～

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
鳥羽医院
（小友町）☎(56)3515
【休日当番歯科医】
阿部歯科医院
（大船渡市立根町）☎(27)0787

■市役所閉庁日
・コ住宅再建まるごと相談会
　10:00～15:00

・介護のしごと定期出張相談
（地域子育て支援センター
「あゆっこ」）10:00～12:00

・介護のしごと定期出張相談
（ふるさとハローワーク）
　13:30～15:30 

・たんぽぽ教室（ふれあい教
室）　10:00～11:00

  【要予約】☎(55)7882

■広報りくぜんたかた発行日
・７カ月児健康相談（竹駒コ
ミセン）　

  【受付時間】9:30～9:45
・コ市民相談　10:00～15:00
・たんぽぽ教室（ふれあい教
室）　10:00～11:00

  【要予約】☎(55)7882
・市暮らしささえ隊養成講座
13:30～16:30

・弁護士仮設住宅派遣事業
  （旧矢作診療所跡地）
  18:30～20:00

■市役所閉庁日
◆竹駒小・横田小卒業式
・市県行政書士会によるなん
でも相談会　10:00～14:30

◆高田小・気仙小・広田小・
小友小・米崎小・矢作小卒
業式
・市保健医療福祉未来図会議
13:30～15:30

・コ介護予防教室ふりかえり
交流会　10:00～14:00
・市社会保険、年金相談
　10:30～15:30
  【要予約】☎0191(23)4246
・介護のしごと定期出張相談
（ふるさとハローワーク）
　13:30～15:30 
・こころの健康相談（大船渡
地区合同庁舎）
　14:00～16:00
  【要予約】☎(27)9913      
   

◆第一中卒業式
・たんぽぽ教室（ふれあい教
室）　10:00～11:00

  【要予約】☎(55)7882
・弁護士仮設住宅派遣事業
  （災害公営住宅水上団地）
  18:30～20:00

・ジョブカフェ気仙　高田ス
ポット（ふるさとハロー
ワーク）　13:30～16:30

  【要予約】☎(21)3456 

◆気仙中・高田東中卒業式
・市暮らしささえ隊養成講座
13:30～16:30

■図書館休館日

■図書館休館日

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
山浦医院
（大船渡市盛町）☎(26)3121
【休日当番歯科医】
ほりのうち歯科医院
（大船渡市立根町）☎(27)5666

■市役所閉庁日
・弁護士仮設住宅派遣事業
  （災害公営住宅今泉団地）
  10:30～12:00
  （県営災害公営住宅栃ヶ沢
アパート２号棟）
  14:00～15:30
  （災害公営住宅脇の沢団地）
  16:30～18:00

・コ暮らしささえ隊養成講座
13:30～16:30

■広報りくぜんたかた発行日
・たんぽぽ教室（ふれあい教
室）10:00～11:00

  【要予約】☎(55)7882
・ひきこもり家族の集い（県
立福祉の里センター）

　10:00～12:00
  【要予約】☎(27)9913
・１歳６カ月児健診（竹駒コ
ミセン）　

  【受付時間】13:00～13:15
・弁護士仮設住宅派遣事業
  （災害公営住宅柳沢前団地）
  18:30～20:00

■図書館休館日
・ジョブカフェ気仙　高田ス
ポット（ふるさとハロー
ワーク）　13:30～16:30

  【要予約】☎(21)3456 

■市役所閉庁日
■図書館休館日
【休日当番医】　
地ノ森クリニック
（大船渡市大船渡町）☎(27)1721
【休日当番歯科医】
広沢歯科医院
（大船渡市盛町）☎(27)4310

・市法律相談    13:00～14:30■図書館休館日

・たんぽぽ教室（ふれあい教
室）　10:00～11:00

  【要予約】☎(55)7882

市＝陸前高田市役所　☎(54)2111
コ＝陸前高田市コミュニティホール　☎(54)5520
※｢コミセン」は、地区コミュニティセンターの略称 　市指定のごみ袋に行政区と世帯主の名前を記入し、収集日

の午前８時半までに集積場所に出してください。
◆問い合わせ先…市役所地域福祉課生活安全係（内線206）

３月のごみ収集日

燃えるごみの収集日（祝日は収集しません）

高田町（１～５・16区）
小友町　広田町

横田町　竹駒町
高田町（６～15・17区）

米崎町
矢作町　気仙町

㈪・㈭ ㈫・㈮ ㈬・㈯

燃えないごみ、空きびん
紙類（新聞・雑誌など）の収集日

収 集 行 政 区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

矢作町２～７区 22日㈬ 15日㈬ ８日㈬
矢作町８～14区 23日㈭ 16日㈭ ９日㈭
矢作町１・15・16区 24日㈮ 17日㈮ 10日㈮
横田町 16日㈭ ９日㈭ ２日㈭
竹駒町 15日㈬ ８日㈬ １日㈬
気仙町今泉地区（旧４区） ７日㈫ 28日㈫ 21日㈫
気仙町今泉地区（旧１～３・５・６区） 17日㈮ 10日㈮ ３日㈮
気仙町今泉地区（旧７区）、８・９区 27日㈪ 25日㈯ 13日㈪
気仙町10～14区 28日㈫ 21日㈫ 14日㈫
高田町１～３区、17区 ６日㈪ 27日㈪ 25日㈯
高田町４・５・16区 ７日㈫ 28日㈫ 21日㈫
高田町６～８区 １日㈬ 22日㈬ 15日㈬
高田町９・11・12区甲乙 ２日㈭ 23日㈭ 16日㈭
高田町10・13～15区 ３日㈮ 24日㈮ 17日㈮
米崎町１～５区甲乙 13日㈪ ６日㈪ 27日㈪
米崎町６～10区 14日㈫ ７日㈫ 28日㈫
小友町１～７区 ８日㈬ １日㈬ 22日㈬
小友町８～10区 ９日㈭ ２日㈭ 23日㈭
広田町12・13区 ９日㈭ ２日㈭ 23日㈭
広田町１～３・11・14・15区 10日㈮ ３日㈮ 24日㈮
広田町４～７区 25日㈯ 13日㈪ ６日㈪
広田町８～10区 21日㈫ 14日㈫ ７日㈫

鵜浦医院  ☎（55)2125  ３月の皮膚科診療日

診療日 ３月13日㈪・14日㈫・27日㈪・28日㈫

受付時間 午前８時～11時半、午後２時～５時半

済生会陸前高田診療所 ☎（22)7515
３月の整形外科診療日

診療日 ３月３日㈮・10日㈮・17日㈮・24日㈮・31日㈮

受付時間 午前８時半～11時、午後１時～４時

※２月15日からの住所＝気仙町字中井194｡訪問診療も行っています。



　

東
北
財
務
局
で
は
、
住
ま
い
の

悩
み
を
解
消
す
る
「
住
宅
再
建
ま

る
ご
と
相
談
会
」
を
開
催
し
ま
す

（
事
前
予
約
優
先
と
な
り
ま
す
）。

◆
日
時
…
３
月
４
日
㈯
、
午
前
10

時
～
午
後
３
時

◆
場
所
…
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
予
約
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

先
…
東
北
財
務
局
金
融
調
整
官
☎

０
２
２（
２
６
３
）１
１
１
１
（
平

日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

　

高
田
高
校
で
は
、
１
月
に
生
徒

が
参
加
し
た
米
国
カ
ル
フ
ォ
ル
ニ

ア
州
の
デ
ル
ノ
ー
テ
高
校
と
の
交

流
事
業
報
告
会
を
開
催
し
ま
す
。

誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

◆
日
時
…
３
月
７
日
㈫
、
午
前
11

時
45
分
～
午
後
０
時
35
分

◆
場
所
・
問
い
合
わ
せ
先
…
高
田

高
校
☎
０
１
９
２
（
５
５
）
３
１

５
３

　

岩
手
大
学
心
の
ケ
ア
班
で
は
、

被
災
者
と
支
援
者
の
心
の
サ
ポ
ー

ト
の
た
め
に
、
市
民
講
座
「
こ
こ

ろ
の
じ
か
ん
５
（
悲
し
み
を
抱
え

る
・
悲
し
み
を
支
え
る
）」を
開
催

し
ま
す
。

◆
日
時
…
３
月
14
日
㈫
、
午
後
１

時
半
～
３
時

◆
場
所
…
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

◆
定
員
…
30
人
（
中
学
生
以
上
）

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

岩
手
大
学
釜
石
サ
テ
ラ
イ
ト
☎
０

１
９
３
（
５
５
）
５
６
９
１

開
催
し
ま
す

　

市
は
、
要
支
援
高
齢
者
な
ど
を

対
象
に
し
た
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

の
担
い
手
「
暮
ら
し
さ
さ
え
隊
養

成
講
座
」（
全
３
回
）
の
受
講
者
を

募
集
し
ま
す
。

◆
日
時（
場
所
）…
❶
３
月
８
日
㈬

（
市
役
所
）❷
３
月
14
日
㈫
（
市
役

所
）
❸
３
月
23
日
㈭
（
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ホ
ー
ル
）、い
ず
れ
も
午
後
１

時
半
～
４
時
半

◆
申
込
期
限
…
３
月
３
日
㈮

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

市
役
所
保
健
課
包
括
支
援
係
（
内

線
２
４
７
）

　

県
で
は
、
県
内
の
給
食
実
施
事

業
所
を
対
象
に
、「
い
わ
て
地
産
地

消
給
食
実
施
事
業
所
」
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

募
集
し
ま
す

心
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
市
民
講
座

「
こ
こ
ろ
の
じ
か
ん
５
」

◆
募
集（
認
定
）要
件
…
❶
県
産
１

０
０
％
の
米
を
利
用
❷
年
間
を
通

じ
て
県
産
農
林
水
産
物
を
積
極
的

に
利
用
❸
県
産
農
林
水
産
物
を
利

用
し
た
地
産
地
消
の
取
り
組
み
を

行
う
❹
「
い
わ
て
の
食
財
サ
ポ
ー

タ
ー
」
に
登
録
❺
メ
ニ
ュ
ー
に
使

用
し
た
県
産
農
林
水
産
物
の
情
報

を
利
用
者
に
提
供

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

県
庁
流
通
課
☎
０
１
９（
６
２
９
）

５
７
３
９

　
３
月
１
日
㈬
～
７
日
㈫
は
、
春

の
全
国
火
災
予
防
運
動
が
行
わ
れ

ま
す
。
春
先
は
火
災
が
起
こ
り
や

す
い
気
象
状
態
が
続
き
ま
す
。
市

民
一
人
一
人
が
火
災
予
防
を
心
掛

け
、
大
切
な
生
命
や
財
産
を
火
災

か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
（
３
月
５
日

㈰
は
、
消
防
団
や
婦
人
防
火
ク
ラ

ブ
員
な
ど
が
各
家
庭
を
訪
問
し
火

防
点
検
を
行
い
ま
す
）。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
消
防
本
部

☎
０
１
９
２
（
５
４
）
２
１
１
９

　

県
立
大
船
渡
病
院
で
は
、
３
月

31
日
で
血
液
内
科
の
常
勤
医
師
が

不
在
と
な
る
た
め
、
３
月
１
日
か

ら
同
科
の
入
院
患
者
の
受
け
入
れ

を
中
止
し
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
県
立
大
船
渡

病
院
☎
０
１
９
２
（
２
６
）
１
１

１
１
（
内
線
６
７
８
７
）

　

欠
員
に
伴
う
気
仙
川
土
地
改
良

区
第
５
選
挙
区（
小
友
・
広
田
町
）

総
代
補
欠
選
挙
を
行
い
ま
す
。

◆
投
票
日
…
３
月
16
日
㈭

◆
立
候
補
届
け
出
期
間
…
３
月
9

日
㈭
・
10
日
㈮
、
午
前
８
時
半
～

午
後
５
時

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
選
挙
管
理

委
員
会
事
務
局
（
内
線
３
２
０
）

お
知
ら
せ
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ム
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ー
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