
市
内
保
育
所︵
園
︶・
認
定
子
ど
も
園
の

30
年
度
入
所
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

　陸前高田市総合交流センター（Ｂ＆Ｇ海洋センターを含む）は、東日本大震災で全壊した市民体育館と海洋セ
ンターの復旧施設として、現在、高田町の高台に整備中です。この施設が、市民をはじめ多くの皆さまの健康と
癒しの空間となり、永く愛され続ける施設となるよう、親しみやすい素敵なネーミング（愛称）を募集します。
◆応募資格…市民や陸前高田市を愛してくださる人
◆応募方法…専用の応募用紙を市教育委員会生涯学習課へ次のいずれかの方法で提出
　❶郵送❷ファックス❸電子メール（ｓｐｏｒｔｓ＠ｃｉｔｙ．ｒｉｋｕｚｅⁿｔａｋａ 
　ｔａ．ｉʷａｔｅ．ʲｐ）❹応募用紙の配布場所に設置される応募箱へ投函
※応募用紙は、市ホームページでダウンロードできるほか、市役
所や各地区コミュニティセンターなどに設置されます。

◆応募期限…12月20日㈬まで（30年２月発表予定）
◆賞（人数・賞品）
最優秀賞＝１名・図書カード１万円分（副賞：たかたのゆめ10ｋɡ⎠
優 秀 賞＝２名・図書カード５千円分（副賞：たかたのゆめ10ｋɡ⎠

◆問い合わせ先…市教育委員会生涯学習課（内線2₅4）

ネーミング（愛称）を募集します

完成イメージ図

陸前高田市総合交流センター

　

市
は
、
30
年
度
の
保
育
所
（
園
）、

認
定
こ
ど
も
園
の
入
所
申
し
込
み
を

受
け
付
け
ま
す
。
継
続
入
所
や
転
所
、

年
度
途
中
で
の
入
所
を
希
望
す
る
場

合
も
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

◆
申
込
期
限
…
12
月
27
日
㈬
ま
で

※
申
込
書
類
は
、
11
月
29
日
㈬
か
ら

各
保
育
所（
園
）や
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
、
市
役
所
子
ど
も
子
育
て

課
で
配
布
し
ま
す
。

【
保
育
所︵
園
︶】

◆
入
所
資
格
…
保
護
者
が
次
の
い
ず

れ
か
の
理
由
で
保
育
で
き
な
い
乳

幼
児

❶
就
労
（
パ
ー
ト
タ
イ
ム
、
家
庭
内

労
働
な
ど
を
含
む
）
❷
産
前
産
後
❸

保
護
者
の
病
気
や
障
が
い
❹
同
居
親

族
の
看
護
や
介
護
❺
災
害
復
旧
❻
求

職
活
動
❼
就
学（
職
業
訓
練
を
含
む
）

❽
虐
待
や
Ｄ
Ｖ
の
お
そ
れ
が
あ
る
❾

育
児
休
業
中
に
す
で
に
保
育
を
利
用

し
、
継
続
利
用
が
必
要
❿
市
が
認
め

る
❶
～
❾
に
類
す
る
場
合

※
申
し
込
み
状
況
次
第
で
は
、
希
望

す
る
施
設
に
入
所（
園
）で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
入
所
年
齢
…
生
後
６
カ
月
～
（
公

立
保
育
所
は
生
後
８
カ
月
～
）

◆
募
集
施
設
…
上
の
表
の
と
お
り

【
認
定
こ
ど
も
園
︵
幼
稚
園
部
門
︶】

◆
入
所
年
齢︵
募
集
施
設
︶…
30
年
４

月
１
日
時
点
で
３
～
５
歳
の
幼
児

（
高
田
保
育
所
の
み
）

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
子
ど
も
子
育
て

課
子
育
て
支
援
係（
内
線
２
１
５
）　

保育所名 連絡先 保育園名 連絡先

公
立

高田保育所 ☎（54)3157

法
人

広田保育園 ☎（56)3000

小友保育所 ☎（56)2800 米崎保育園 ☎（55)3047

長部保育所 ☎（55)3031 横田保育園 ☎（59)2023

※矢作保育所は30年度休所します 竹駒保育園 ☎（55)4345

下矢作保育園 ☎（55)2523

■30年度募集保育所（園）一覧
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12月
月 火 水 木 金 土 日

大 安 赤 口 先 勝

友 引 先 負 仏 滅 大 安 赤 口 先 勝 友 引

先 負 仏 滅 大 安 赤 口 先 勝 友 引 先 負

大 安 赤 口 先 勝 友 引 先 負 天王誕生日 仏 滅 大 安

赤 口 先 勝 友 引 先 負 仏 滅 大 安 赤 口

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday

１ ２３
４５６７８ ９10
1112131415 1617
1819202122 2324
2526272829 3031

3 2
広報りくぜんたかた 広報りくぜんたかた

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
山崎内科医院（大船渡市盛町）
☎0192(26)4448
【休日当番歯科医】
ほりのうち歯科医院（大船渡
市立根町）
☎0192(27)5666
・授乳相談（大船渡市・サン
リア内すくすくルーム）
　10:00～13:00

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
うのうらクリニック（大船渡
市立根町）
☎0192(21)3636
【休日当番歯科医】
いいだ歯科クリニック（大船
渡市大船渡町）
☎0192(26)0082

■市役所閉庁日
・市県行政書士会「なんでも
相談会」10:00～15:00
・弁護士仮設住宅等派遣事業
  （相川地区仮設住宅）
  10:30～12:00
　（サンビレッジ仮設住宅）
  13:15～14:45
　（堂の前地区仮設住宅）
  15:00～16:30
　（財当地区仮設住宅）
  16:45～18:15
・図クリスマス会
  14:00～15:00

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
菊池医院（大船渡市大船渡町）
☎0192(21)1620
【休日当番歯科医】
菅野歯科医院（住田町世田米）
☎0192(46)2345
・図「おりがみでつくろう！
かざろう！」（アバッセた
かた・パブリックスペース）
　10:00～16:00

■市役所閉庁日

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日
・営農相談窓口（総合営農指
導センター）10:00～12:00
【要予約】☎0192(22)7520

・コ一本松クラブ
  10:00～11:30
  （横田コミセン）
  13:30～15:00
・たんぽぽ教室　（ふれあい
教室）10:00～11:00
【要予約】☎0192(55)7882

・一本松クラブ （生出コミセ
ン） 10:00～11:30
・介護のしごと定期出張相談
　（ふるさとハローワーク）
　13:30～15:30

・たんぽぽ教室　（ふれあい
教室）10:00～11:00
【要予約】☎0192(55)7882

・営農相談窓口（総合営農指
導センター）10:00～12:00
【要予約】☎0192(22)7520

■市役所閉庁日・授乳相談（大船渡市・サン
リア内すくすくルーム）
　10:00～13:00
・図おはなし会（乳幼児対象）
　11:00～11:30

・市社会保険、年金相談
　10:30～15:30
  【要予約】一関年金事務所
  ☎0191(23)4246

・ジョブカフェ気仙　高田ス
ポット（ふるさとハローワーク）

　13:30～16:30
  【要予約】ジョブカフェ気仙
  ☎0192(21)3456

・一本松クラブ （矢作コミセ
ン） 10:00～11:30

■図書館休館日

■図書館休館日

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
松原クリニック（高田町）
☎0192(53)1721
【休日当番歯科医】
渡辺歯科クリニック（大船渡
市猪川町）
☎0192(26)5100

■市役所閉庁日
【休日当番医】　
滝田医院（大船渡市末崎町）
☎0192(29)3108
【休日当番歯科医】
菊池歯科クリニック（大船渡
市大船渡町）
☎0192(26)2108

・一本松クラブ
  （米崎コミセン）
  10:00～11:30
　（長部コミセン）
　13:30～15:00
・介護のしごと定期出張相談
　（ふるさとハローワーク）
　13:30～15:30
・こころの健康相談（大船渡
地区合同庁舎） 
  14：00～16：00
  【要予約】大船渡保健所
  ☎0192(27)9913

・たんぽぽ教室　（ふれあい
教室）10:00～11:00
【要予約】☎0192(55)7882

・営農相談窓口（総合営農指
導センター）10:00～12:00
【要予約】☎0192(22)7520

・法テラス気仙（弁護士によ
る出張相談）13:30～16:00
【要予約】☎050(3383)1402

・ひきこもり家族の集い（県
立福祉の里センター）
10:00～12:00
【要予約】☎0192(27)9913

・市法律相談    13:00～14:30
・ジョブカフェ気仙　高田ス
ポット（ふるさとハローワーク）

　13:30～16:30
  【要予約】ジョブカフェ気仙
  ☎0192(21)3456

■図書館休館日
・３歳６カ月児健診（竹駒コ
ミセン）　
  【受付時間】13:00～13:15

・一本松クラブ
  （竹駒コミセン）
  13:30～15:00

■図書館休館日
・一本松クラブ
  （下矢作コミセン）
  10:00～11:30

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日
・コ市民相談　10:00～15:00
・たんぽぽ教室　（ふれあい
教室）10:00～11:00
【要予約】☎0192(55)7882

・営農相談窓口（総合営農指
導センター）10:00～12:00
【要予約】☎0192(22)7520

・２歳６カ月児健診（竹駒コ
ミセン）　

  【受付時間】13:00～13:15
・弁護士仮設住宅等派遣事業
  （下壺地区仮設住宅）
  18:30～20:00

■市役所閉庁日
■図書館休館日

・介護のしごと定期出張相談
（地域子育て支援センター
「あゆっこ」）10:00～12:00

■市役所閉庁日
■図書館休館日
えんどう消化器内科クリニッ
ク（大船渡市猪川町）
☎0192(21)1555
【休日当番歯科医】
いわぶち歯科（大船渡市大船
渡町）
☎0192(21)3377

■市役所閉庁日
■図書館休館日
いとう耳鼻咽喉科クリニック
（大船渡市猪川町）
☎0192(21)1333
【休日当番歯科医】
気仙歯科クリニック（米崎町）
☎0192(55)3238

固定資産税（3期）
国民健康保険税（6期）

市税納期
（納期限12月25日）

市＝陸前高田市役所　☎0192(54)2111
図＝陸前高田市立図書館　☎0192(54)3227
コ＝陸前高田市コミュニティホール　☎0192(54)5520
※｢コミセン」は、地区コミュニティセンターの略称

　市指定のごみ袋に行政区と世帯主の名前を記入し、収集日
の午前８時半までに集積場所に出してください。
◆問い合わせ先…市役所地域福祉課生活安全係（内線206）

12月のごみ収集日

燃えないごみ（ペットボトル・空き缶など）、
空きびん、紙類（新聞・雑誌など）の収集日

収 集 行 政 区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

矢作町２～７区 27日 20日 13日
矢作町８～14区 28日 21日 14日
矢作町１・15・16区 22日 15日 ８日
横田町 21日 14日 ７日
竹駒町 20日 13日 ６日
気仙町今泉地区（旧４区） 5日 26日 19日
気仙町今泉地区（旧１～３・５・６区）、
災害公営住宅今泉団地 15日 ８日 １日

気仙町今泉地区（旧７区）、８・９区、
災害公営住宅長部団地 25日 18日 11日

気仙町10～14区 26日 19日 12日
高田町１～３区、17区、高台２・４ ４日 25日 18日
高田町４・５・16区、県営栃ヶ沢アパート ５日 26日 19日
高田町６～８区 ６日 27日 20日
高田町９・11・12区、高台３ ７日 28日 21日
高田町10・13～15区 １日 22日 15日
米崎町１～５区 11日 ４日 25日
米崎町６～10区 12日 ５日 26日
小友町１～７区 13日 ６日 27日
小友町８～10区 14日 ７日 28日
広田町12・13区 14日 ７日 28日
広田町１～３・11・14・15区 ８日 １日 22日
広田町４～７区 18日 11日 ４日
広田町８～10区 19日 12日 ５日

鵜浦医院  ☎01₉2（₅₅⎠212₅　12月の皮膚科診療日

診療日 12月４日㈪・５日㈫・18日㈪・19日㈫

受付時間 午前８時～11時半、午後２時～５時半

済生会陸前高田診療所  ☎01₉2（22⎠₇₅1₅
12月の整形外科診療日

診療日 12月１日㈮・８日㈮・15日㈮・16日㈯・22日㈮・28日㈯

受付時間 午前８時半～11時、午後１時～４時
※土曜日は午前のみ診療。訪問診療も行っています。

燃えるごみの収集日（祝日は収集しません）
高田町

（１～５・16区、高台２・４、県営栃ヶ沢アパート）
小友町　広田町

㈪・㈭

高田町（６～15・17区、高台３）
米崎町　竹駒町　横田町 ㈫・㈮

気仙町　矢作町 ㈬・㈯
※12月31日～30年１月３日は収集を行いません。



少
年
少
女
が
熱
戦
を
展
開

復
興
剣
豪
千
葉
周
作
顕
彰

少
年
剣
道
錬
成
大
会

　

年
末
は
く
み
取
り
の
申
し
込
み

が
多
く
な
り
ま
す
。
12
月
上
旬
ま

で
の
く
み
取
り
に
協
力
く
だ
さ
い
。

◆
申
し
込
み
…
気
仙
広
域
清
掃
☎

０
１
９
２
（
２
７
）
９
３
２
１

※
12
月
30
日
㈯
～
30
年
１
月
８
日

㈪
は
休
み

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
気
仙
広
域
連

合
衛
生
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９
２

（
２
６
）３
７
３
９

　

自
衛
隊
岩
手
地
方
協
力
本
部
で

は
、
17
歳
未
満
の
男
子
を
対
象
に
、

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

を
募
集
し
ま
す
。

◆
受
付
期
限
…
❶
推
薦
＝
12
月
１

日
❷
一
般
＝
30
年
１
月
９
日

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

自
衛
隊
釜
石
地
域
事
務
所
☎
０
１

９
３（
２
３
）７
８
５
４

し
よ
う
！
」を
開
催
し
ま
す
。申
し

込
み
不
要
で
、
入
場
は
無
料
で
す
。

◆
日
時
…
12
月
16
日
㈯
、
午
後
２

時
～
３
時
40
分

◆
場
所
…
陸
前
高
田
グ
ロ
ー
バ
ル

キ
ャ
ン
パ
ス

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
立
教
大
学
陸

前
高
田
サ
テ
ラ
イ
ト
事
務
局
☎
０

３
（
３
９
８
５
）
２
６
８
５

　
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
29

年
台
風
第
21
号
災
害
へ
の
義
援
金

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
金
融
機

関
を
通
じ
て
送
金
す
る
場
合
は
、

次
の
口
座
へ
振
り
込
み
く
だ
さ
い
。

【
日
本
赤
十
字
社
本
社
口
座
】

❶
口
座
名
＝
日
赤
平
成
29
年
台
風

21
号
災
害
義
援
金
❷
銀
行
名
＝
ゆ

う
ち
ょ
銀
行
❸
口
座
番
号
＝
０
０

１
４
０
―
３
―
６
０
３
６
４
５

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
地
域

福
祉
課
地
域
福
祉
係
（
内
線
２
０

２
）

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
教
育
委
員

会
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係

（
内
線
２
５
３
）

　

三
陸
沿
岸
の
魅
力
や
思
い
が
込

め
ら
れ
た
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
、
情

報
を
一
堂
に
集
め
た
物
産
展
「
り

あ
す
ぱ
ー
く
マ
ル
シ
ェ
in
ア
バ
ッ

セ
た
か
た
」
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
12
月
７
日
㈭
、
午
前
11

時
～
午
後
２
時

※
物
産
展
終
了
後
に
は
、
講
演
会

や
交
流
会
も
行
わ
れ
ま
す
。

◆
場
所
…
ア
バ
ッ
セ
た
か
た

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
認
定
N
P
O

法
人　

遠
野
山
・
里
暮
ら
し
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
☎
０
１
９
８
（
６
２
）

０
６
０
１

　
立
教
大
学
陸
前
高
田
サ
テ
ラ
イ

ト
で
は
、
立
教
た
か
た
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
大
学
「
宮
沢
賢
治
で
社
会
学

　

読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
さ
舟
で

は
、
絵
本
や
紙
芝
居
、
手
袋
シ
ア

タ
ー
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
で
お
話

し
の
世
界
を
楽
し
む
「
さ
さ
舟
お

は
な
し
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
時
…
12
月
２
日
㈯
、
午
前
10

時
～
11
時
20
分

◆
場
所
…
県
営
栃
ヶ
沢
ア
パ
ー
ト

集
会
所

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
読
書
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
さ
舟
（
磐
井
）
☎
０
９

０
（
３
３
６
９
）
９
０
０
６

　

気
仙
町
が
生
誕
地
と
さ
れ
る
北

辰
一
刀
流
の
開
祖
・
千
葉
周
作
の

業
績
を
顕
彰
し
、
剣
道
の
振
興
を

図
る
た
め
「
復
興
剣
豪
千
葉
周
作

顕
彰
少
年
剣
道
錬
成
大
会
」
を
開

催
し
ま
す
。
観
覧
は
自
由
で
す
。

◆
日
時
…
12
月
３
日
㈰
、
午
前
８

時
半
開
会

◆
場
所
…
第
一
中
学
校
体
育
館

　

市
は
、
森
林
の
手
入
れ
に
関
心

を
持
っ
て
も
ら
い
、
森
林
資
源
の

利
活
用
へ
の
取
り
組
み
の
た
め
、

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
の
扱
い
方
や
木
の

伐
倒
・
搬
出
な
ど
の
技
術
を
学
ぶ

自
伐
型
林
業
研
修
を
開
催
し
ま
す
。

◆
日
程
…
❶
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
＝
12

月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
❷
伐
倒
、
搬

出
＝
30
年
１
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰

◆
場
所
…
市
内
市
有
林

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

市
役
所
農
林
課
林
政
係
（
内
線
４

７
１
）

お
知
ら
せ

開
催
し
ま
す

読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
さ
舟
お
は
な
し
会

11
月
30
日
ま
で
受
け
付
け
ま
す

台
風
第
21
号
災
害
義
援
金

森
林
資
源
を
次
世
代
に
受
け
継
ぐ

自
伐
型
林
業
研
修

三
陸
の
魅
力
が
集
ま
る
物
産
展

り
あ
す
ぱ
ー
く
マ
ル
シ
ェ

in
ア
バ
ッ
セ
た
か
た

立
教
た
か
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
大
学

宮
沢
賢
治
で
社
会
学
し
よ
う
！

募
集
し
ま
す
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広
報
り
く
ぜ
ん
た
か
た

年
末
の
し
尿
く
み
取
り

申
し
込
み
は
お
早
め
に

陸
上
自
衛
隊

高
等
工
科
学
校
生
を
募
集
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INFORMATION

「
陸
前
高
田
災
害
Ｆ
Ｍ
」（
80
・
５
メ
ガ
ヘ
ル
ツ
）で
は
、
災
害
情
報
や
身
近
な
生
活
情
報
を
放
送
し
て
い
ま
す

　　


