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臨時福祉給付金 子育て世帯臨時特例給付金 申請受付中
受付期間　８月１日（金）～１０月３１日（金）まで

　消費税率の引き上げに伴い、所得が低い人や、子育て世帯の消費の下支えを図る臨時的な措置として
支給する給付金の申請を受け付けています。
　支給対象者や給付額等は、広報りくぜんたかた７月１日号を参照してください。

１　臨時福祉給付金 ～ 所得が低い人の負担を緩和 ～
　基準日（平成２６年１月１日）に本市に住民登録されている人で、平成２６年度（平成２５年中）の
課税情報が確定している人や給付対象の見込みとなる人に対し、申請書および必要添付書類などの案内
書を郵送しています。
【提出書類】
①申請書
②身分証明書の写し…運転免許証、旅券、保険証、年金手帳等
③振込口座が確認できる書類（給付金を受け取る人）
　金融機関名、口座番号、口座名義人がわかる通帳やキャッシュカードの写し等

２　子育て世帯臨時特例給付金 ～ 子育て世帯の負担を緩和 ～
　子育て世帯臨時特例給付金申請書および必要添付書類案内書を郵送しています。
【提出書類】
①申請書
②身分証明書の写し…運転免許証、旅券、保険証、年金手帳等
③振込口座が確認できる書類（申請者本人（保護者）名義の口座に限ります）
　金融機関名、口座番号、口座名義人がわかる通帳やキャッシュカードの写し等
※児童手当の振込先と同じ口座に給付金を振り込む場合は、②③の提出は必要ありません。
【公務員が申請する場合に必要な書類】
①所属庁から発行された申請書
②所属庁から発行された「児童手当（特例給付）受給状況証明書」
③身分証明書の写し…運転免許証、旅券、保険証、年金手帳等
④振込口座が確認できる書類
　金融機関名、口座番号、口座名義人がわかる通帳やキャッシュカードの写し等
※児童手当の振込先と同じ口座に給付金を振り込む場合は、③の提出は必要ありません。

社会福祉課児童福祉係（内線２３４、２３５）問い合わせ先

申 請 方 法



2014年（平成26年）８月15日号 ②

　昭和５０年４月１日以前生まれ（平成２７年４月１日までに４０歳以上になる人）の市民で、現在病
院治療中（通院中）でない人
※市が実施する特定健診・後期高齢者健診・各種がん検診と一日人間ドックを重複して受けることはで
きませんので注意してください。

　ＪＡ岩手県厚生連 県南センター（胆沢郡金ケ崎町西根前野２０９―１）☎０１９７―４４―５１４１
　ＪＡ岩手県厚生連 人間ドックセンター（盛岡市永井１４－４２）☎０１９―６３７―１９１０

ドック区分 保険区分 性別 個人負担額（税込）

一日

人間ドック

 陸前高田市国保
男 ２７，９５０円 
女 ３０，１３０円 

 後期高齢者
男 ２９，４７０円 
女 ３１，８３０円 

 その他保険
男 ３５，１３０円 
女 ３７，４９０円 

注１：上記個人負担額は、陸前高田市補助およびＪＡおおふなと助成後の金額です。
注２：「後期高齢者」とは、①後期高齢者医療制度の加入者と、②受診日に７５歳に達する人を指します。
注３：市が実施する特定健診・後期高齢者健診と一日人間ドックを重複して受診した場合、陸前高田市

補助およびＪＡおおふなと助成の対象外となり、人間ドック検査料（JA 窓口料金男性 41,040 円、
女性 45,360 円）は、全額自己負担となりますので注意してください。

県南センター（金ヶ崎） １０月６日（月）、１０月７日（火）、１０月８日（水）、１０月９日（木）、
１０月１０日（金）

一日人間ドックセンター（盛岡） １０月１４日（火）、１０月１５日（水）
※申し込みの状況によっては、受診日程を調整する場合がありますのでご了承ください。
　　　　　ＪＡおおふなと 陸前高田地区各支店に備え付けの申込書により申し込みください。
　　　　　※申込書は、ＪＡおおふなと広報誌８月号にも添付されます。
　　　　　９月４日（木）～９月１８日（木）※土日祝日を除く

受付場所 住　　　　　所 連絡先 受付時間
ＪＡおおふなと 高田支店 米崎町字樋の口４０－１ ☎５４－３２９０

９：００～１５：００
※保険証を持参してください。

ＪＡおおふなと 広田支店 広田町字大久保１－１ ☎５６－２０１１
ＪＡおおふなと 竹駒支店 竹駒町字滝の里２８－８ ☎５５－３１２１

　　　　　次のとおり送迎バスの運行を予定しています。昼食は「健康定食」を用意します。

送迎場所 出発時間 送迎場所 出発時間
1  旧広田水産高校　校門前 ５：５０ 5  陸前高田市役所（銀行ＡＴＭ前） ６：３０
2  旧小友中学校　校門前 ６：００ 6  ＪＡおおふなと　西部営農センター入口 ６：３５
3  ＪＡおおふなと　高田支店 ６：１０ 7  ＪＡおおふなと　旧横田支店 ６：４５
4  サンビレッジ高田前 ６：２０ 8  ＪＡおおふなと　世田米ふれあいセンター ７：００

※各集合場所には駐車場を用意していませんので、送迎してもらうか、その他の交通手段を利用してく
ださい。

問い合わせ先　ＪＡおおふなと 大船渡購買センター 営農経済部生活課（☎２６－４０４４）

受付期間

対  象  者

受  診  日

申込方法

受付場所

受診場所

個人負担

送迎場所

一日人間ドックのお知らせ

【オプション検査】※全額個人負担となります。 
・心臓超音波検査（税込１９，４４０円）
・ホルター心電図検査（税込１０，８００円）
・膀胱超音波検査（税込２，１６０円）
・歯周病検査（税込１，０２９円）
・ヒトパピローマウィルス検査（税込３，６００円）
・胸部ＣＴ検査（税込１９，４４０円）
・内臓脂肪ＣＴ検査（税込４，３２０円）
※以下のオプション検査は、県南センターでは受診できません。 
・脳ＭＲＩ・ＭＲＡ検査定員８人（税込４１，０４０円）
・レディースドック（税込９，７２０円）
※女性料金に加算した場合の料金です。

４０歳以上が対象です



復興支援・まちづくりに関する各種活動をご紹介！

復興支援・まちづくりレポート⑫　場づくりから始めるまちづくり

まちづくりに私の声も届けたいけど、どうすればいいんだろう…？
声をあげる場の提供や、話し合いのサポートをしています！

③

　陸前高田市まちづくりプラットフォームは、地域の連携や協働を生み
出すための、市内外さまざまな団体のネットワーク組織です。
　「陸前高田の復興・まちづくり」に関して、市内で行われているさまざ
まな取り組みの情報をまとめて、共有と発信を行っています。
　このコーナーでは、分野ごとの取り組みの紹介や、皆さんが利用・活
用できる情報をお届けします。

陸 前 高 田 市

陸前高田市まちづくりプラットフォーム　事務局　☎４７－４７７６　ＦＡＸ４７－４７７８
情報がたくさんつまったウェブサイトはこちら！　http://rikuzentakata-mpf.org　　

その他　「まちづくり・場づくり」に関する窓口や団体の連絡先
特定非営利活動法人
いわて連携復興センター 【連絡先】☎0197-72-6200

　「被災地域の住民が復興の主役」をスローガンに、市民活動を支え、
応援する環境づくりを通して復興を目指しています。市民活動支援、
情報発信などを行っています。

特定非営利活動法人
ジャパン・プラットフォーム 【連絡先】☎080-9356-6636

　NGO、政府、経済界のパートナーシップのもと、東日本大震災の
被災者支援活動を迅速、効果的に実施するため、法人格を持つ団体
への資金助成、連携調整などの中間支援を行っています。

陸前高田まちづくり協働センター６大学支援ネットワーク

ひまわりハウス陸前高田市仮設住宅連絡会

　市民主体のまちづくりの実現に向けて、「まちや地
域のために何かしたい」という思いをもって活動する
人たちを応援しています。
　ＮＰＯ・地縁組織・行政・企業等の活動や運営に関
わる相談に対応しているほ
か、助成金情報の発信や紹介、
話し合いの場づくりのアドバ
イス、ファシリテーターの派
遣などを行っています。

【連絡先】☎47-4776

　法政・明治・中央・東京・目白・東北大学の福祉・
建築・まちづくり・社会学などの研究者と学生、民間
の専門家からなる組織です。
　市民の皆さんが主体的に行
うまちづくりに向けた話し合
いや勉強会、コミュニティづ
くりの支援を行っています。

【連絡先】
tanishi@civil.chuo-u.ac.jp

（陸前高田地域再生支援研究プロジェクト）

　ＮＥＣネッツエスアイ株式会社では、何かを始めた
い、話し合いたい人が内外問わず自由に集まれる IT
井戸端会議所を開設しています。各種打ち合わせ・イ
ベント・勉強会等にも利用できます。
　施設内では、パソコンやタブレット等、情報・通信
製品を無償で使うことが
できます。
　木のぬくもりや最新製
品を体感しながら、未来
について語り合いましょ
う！

【連絡先】☎ 55-4101

　中間支援、仮設住宅自治会サポート、コミュニティ
サポートを３本柱に、コミセン等での地域交流および、
目的別イベントやカフェ（お茶っこ）の実施サポート
をしています。
　「心地いい居場所は人それぞれ」「無理はしなくて大
丈夫」住民の皆さんとゆ
っくりいろんな居場所を
見つけたいと思っていま
す。

【連絡先】☎47-4385
※フェイスブックとアメ
ブロもやっています！

　まちづくりには住民の声に耳を澄ませ、拾い上げることも大切ですが、住民自らが「こんなまちになるといいな！」
という思いをみんなで共有し、みんなの声を一つにして、実現に向けて話し合うことがとても重要です。
　今回は、話し合いの場づくり・進め方のサポートや、みんなが集まるための場を提供している団体を紹介します。
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「デデムシ －新美南吉詩歌集－」
新美南吉 著（春風社）

移動図書館移動図書館
９月の 今月の

みなさんの読みたい・
調べたいを応援します。

おすすめの１冊

新刊図書
 図書館  ☎５４－３２２７

新刊図書

④

９月の

　死と隣り合わせで生き、いのちの
深さと奇跡を心やさしく訴えた新美
南吉。南吉の「こころ」をキーワー
ドに選択した詩や童謡、短歌、俳句
をまとめた珠玉の短詩形文学集。

■小説・エッセイ

■児童書

　職場や仮設住宅など、移動図書館を利用した
い団体を募集しています。
　日程表に組み入れて巡回しますので、図書館
までご連絡ください。☎５４－３２２７

日 地 区 名 時  間 駐 車 場 所

３
日
（
水
）

気仙町牧田
1 0 : 1 5 気仙小学校
1 0 : 4 5 長部小仮設住宅

高田町山苗代 1 3 : 2 0 サンビレッジ
米崎町川内 1 4 : 0 0 米崎保育園・高田保育所
高田町東和野 1 4 : 4 0 高寿園

４
日
（
木
）

米崎町川内 1 0 : 1 0 米崎小学校
小友町矢の浦 1 1 : 0 5 村上峯子さん宅前

広田町大久保
1 1 : 4 0 鈴木恭子さん宅
1 3 : 0 0 広田小学校

広田町天王前 1 3 : 4 5 広田保育園
広田町大久保 1 4 : 1 5 旧広田水産高校仮設住宅
広田町泊 1 5 : 0 0 広田湾漁協

10
日
（
水
）

高田町中田 1 0 : 0 0 松原苑
米崎町神田 1 1 : 0 0 米崎中仮設住宅
小友町宮崎 1 3 : 0 0 小友小学校
小友町柳沢前 1 3 : 5 0 小友保育所
小友町財当 1 4 : 3 0 東部デイサービス
小友町沢辺 1 5 : 1 0 黄川田敦子さん宅

11
日
（
木
）

横田町志田実
9 : 3 0 野露篤子さん宅

1 0 : 0 0 横田小学校
横田町本宿 1 0 : 5 5 本宿会館
気仙町牧田 1 3 : 2 0 長部保育所
気仙町上長部 1 4 : 0 0 上長部地区仮設住宅

12
日
（
金
）

高田町鳴石 1 0 : 0 0 高田一中仮設住宅
竹駒町滝の里 1 0 : 5 0 滝の里仮設住宅
横田町黄金山 1 3 : 2 0 横田保育園
横田町久連坪 1 3 : 5 0 横田中仮設住宅
横田町南行 1 4 : 2 0 もじゃピン（理容・美容店）

17
日
（
水
）

竹駒町相川 9 : 3 0 シェリール
竹駒町仲の沢 1 0 : 1 5 竹駒小学校
竹駒町相川 1 1 : 0 0 西部デイサービス
矢作町二又 1 3 : 3 0 矢作保育所（阿部商店前）
矢作町沖 1 4 : 3 0 生出 石橋屋商店

18
日
（
木
）

矢作町神明前 1 0 : 0 0 矢作小学校
高田町大隅 1 1 : 0 0 希望ヶ丘病院
高田町下和野 1 3 : 0 0 高田小学校
矢作町諏訪 1 4 : 0 0 下矢作保育園
矢作町打越 1 4 : 3 0 陸前矢作駅前（鉄道）

19
日
（
金
）

高田町大隅
9 : 5 0 ひかみの園

1 0 : 3 0 きらりんキッズ
高田町東和野 1 2 : 3 0 あすなろホーム
竹駒町館 1 3 : 3 0 竹駒保育園
高田町中田 1 4 : 2 0 小規模多機能ホーム   厨
高田町西和野 1 5 : 0 0 西和野地区仮設住宅

・「満月の道」宮本輝 著　新潮社
・「ナマコのからえばり９」椎名誠 著　毎日新聞社
・「村岡花子の世界－赤毛のアンとともに生きて－」村岡絵理 

監修　河出書房新社
・「大晩年 －老いも病も笑い飛ばす！－」永六輔 著　中央公論

社
・「迷子の王様」垣根涼介 著　新潮社

・「山菜・野草の食いしん坊図鑑」農山漁村文化協会
・「おいしさのコツがひと目でわかる　基本のパン」石澤清美 

著　成美堂出版
・「京の風流・永楽屋の町家てぬぐい」青幻社
・「森ではたらく！２７人の２７の仕事」学芸出版社
・「ピアノで奏でるキレイなＪ－ＰＯＰ名曲集」自由現代社
・「世界で一番美しい駅舎」エクスナレッジ

・「ターシャ・テューダーのマザーグース」ターシャ・テューダ
ー 絵　ＫＡＤＯＫＡＷＡ

・「アナウンサーになろう！愛される話し方入門」堤江実 著　
ＰＨＰ研究所

・「うみべのいす」内田麟太郎 作　佼成出版社
・「リサイクル工作であそぼう！」ポプラ社
・「世界に誇る日本の世界遺産」ポプラ社
・「星ごよみ－星座と宇宙の観察図鑑－」林完次 著　山川出版

社
・「こんや、妖怪がやってくる－中国のむかしばなし－」小野か

おる 作　岩波書店

・「小田日和」小田和正 歌　アリオラジャパン
・「ハナミズキの願い」はたけやま裕 演奏　キノミュージック
・「輝け命」星ひかり 歌　みちのくレコード
・「氷川きよしの昭和の演歌名曲集」日本コロンビア

■実用書

■音楽ＣＤ



燃えないごみ・空きびん・新聞・チラシほか収集日 燃えるごみ収集日

ごみを出す際の注意ごみを出す際の注意

町 名 収　集　行　政　区 燃えないごみ 空きびん 新聞・チラシ
雑誌・段ボール

矢 作
２区～７区 ２４日（水） １７日（水） １０日（水）
８区～１４区 ２５日（木） １８日（木） １１日（木）
１区、１５区、１６区 ２６日（金） １９日（金） １２日（金）

横 田 １区～８区 １８日（木） １１日（木） ４日（木）
竹 駒 １区～７区 １７日（水） １０日（水） ３日（水）

気 仙
今泉地区（旧４区） ２日（火） ２７日（土） １６日（火）
今泉地区（旧１～３区、５、６区） １９日（金） １２日（金） ５日（金）
今泉地区（旧７区）、８、９区 ２２日（月） ２０日（土） ８日（月）
１０区～１４区 ２７日（土） １６日（火） ９日（火）

高 田

１区～３区、１７区 １日（月） ２２日（月） ２０日（土）
４区、５区、１６区 ２日（火） ２７日（土） １６日（火）
６区～８区 ３日（水） ２４日（水） １７日（水）
９区、１１区、１２区甲乙 ４日（木） ２５日（木） １８日（木）
１０区、１３区～１５区 ５日（金） ２６日（金） １９日（金）

米 崎 １区～５区甲乙 ８日（月） １日（月） ２２日（月）
６区甲乙～１１区 ９日（火） ２日（火） ２７日（土）

小 友 １区～７区 １０日（水） ３日（水） ２４日（水）
８区～１０区 １１日（木） ４日（木） ２５日（木）

広 田
１２区、１３区 １１日（木） ４日（木） ２５日（木）
１区～３区、１１区、１４区、１５区 １２日（金） ５日（金） ２６日（金）
４区～７区 ２０日（土） ８日（月） １日（月）
８区～１０区 １６日（火） ９日（火） ２日（火）

矢作１～１６区 （水）（土）
横田１～８区 （火）（金）
竹駒１～７区 （火）（金）
気仙１～１４区 （水）（土）
高田１～５区と１６区 （月）（木）
高田６～１５区と１７区 （火）（金）
米崎１～１１区 （火）（金）
小友１～１０区 （月）（木）
広田１～１５区 （月）（木）

⑤

●燃えるごみ、燃えないごみは陸前高田市指定の袋で出してください。
●清掃センターでは、事業者から出る発泡スチロールやＰＰバンドなど
　の産業廃棄物は受け入れしませんので、持ち込まないでください。
●庭先や空き地での家庭ごみの焼却は法律で禁止されています。
　　　　　　　市民環境課環境安全係（内線１３４）

※祝日は収集しません。

９月のごみ収集日について 　陸前高田市指定のごみ袋に行政区と世帯主の氏名を記入
し、当日の朝８時30分までに集積場所に出してください。

問い合わせ先

・仮設住宅にお住まいの人は仮
設住宅専用の集積場所に出し
てください。

・布団やブルーシートを出す際
は、小さくたたんで、丈夫な
ひもで十字か 2 か所しばって
出してください。（紙ひもは不
可）

・段ボールは50cm×60cm 以内
の大きさにして、紙ひもでし
ばって出してください。

・ごみを 3 袋以上出す場合は、
清掃センターに直接持ち込ん
でください。

・家具等の大型ごみは１ｍ×１
ｍ×50cm 以内に前処理をし
て持ち込んでください。

　「復興支援！スポーツバイキング」として、仙台市民球団企業組合が企画運営するスポーツフェスタを
開催します。
　「老若男女」誰もが参加でき、世代を超えて楽しめる家族参加型スポーツイベントとなっていますので、
心地よい汗をかきたい人、普段運動不足の人は、この機会に是非ご来場ください。

９月６日（土）、７日（日）　午前９時～午後４時
市立高田小学校体育館・グラウンド

　○体育館　～ストレッチ、軽体操　※上履きを用意してください。
　　・「柔軟性ＵＰ！心と身体をリフレッシュ」体験
　　・「運動神経お目覚め！トレーニング」体験
　　・「ヒップホップダンス」体験など
　○グラウンド　～アウトドアスポーツ体験
　　・「ティーバッティング大会」
　　・「ミニサッカー体験」
　　・「かけっこ（ランニング教室～足を速くする方法）」など
　○９月７日（日）は、少年野球大会（バックネット側）を行う予定です。
　○全員参加の「スポーツＤＥウルトラクイズ」は、９月６日、７日の午後２時過ぎに開催

浄土寺駐車場（市立高田小学校南側）
生涯学習課スポーツ推進係（内線２５３）

復興支援スポーツフェスタ in陸前高田
～ みんな集まれ！スポーツバイキング ～

日　　時
会　　場
メニュー

駐 車 場
問い合わせ先

９月のごみ収集日について
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　高齢者の健康づくりの場と通える場づくりを目的に開催しているシニア教室では、好評につき、会場
を２か所増やしました！
　１年を通して元気になれる内容をたくさん行いますので、健康づくりのためにも、ぜひ会場まで足を
運んでください。
　なお、詳細や今後のスケジュールは回覧でお知らせします。

日　　時 会　　場 内　　　　　容

８月２７日（水）
午前１０時～１１時３０分 広田町大陽公民館

「寝たきりになっても大丈夫な地域づくり」
講師　石　木　幹　人　氏（県立高田病院前院長）９月１１日（木）

午前１０時～１１時３０分 竹駒コミセン

９月２４日（水）
午前１０時～１１時３０分 広田町大陽公民館 「転ばない体を作りましょう♪」

講師　ニチイ学館　佐　藤　　慎　氏

９月２５日（木）
午前１０時～午後０時３０分 竹駒コミセン 「みんなで作ろう★簡単健康ごはん」

講師　市栄養士　及　川　智　絵

　　　市内に住む概ね６５歳以上の人
　　　　無料
　　　　　不要
　　　　　　　長寿社会課介護予防担当（内線２０７）

　東日本大震災が起きた平成２３年の４月に他界された女優・田中好子さ
んのラストメッセージ「もし病気に負けることがあれば天国で、被災され
た方のお役にたちたい」という遺志を引き継ぎ、田中好子“いつもいっし
ょだよ”基金では、震災で亡くなられた方々の遺族にモニュメントを無償
で配布しています。
　　　東日本大震災で亡くなられた人の家族で、原則として１親等以内　
　　　※１親等以内の家族がいない場合は、相談してください。
　　　　　電話連絡をした人に申込書を送付します。（平日　午前１０時
　　　　　～午後５時）電話による連絡が難しい場合は、ＦＡＸやメール
　　　　　で連絡してください。
　　　　モニュメントの配布は一家族につき１台まで。
　東日本大震災で亡くなられた人の遺族であることを証明できる書類の提
出をできる限りお願いしています。
　　　　　　　　　　　田中好子“いつもいっしょだよ”基金
　☎０３―３８３４―４４８２　ＦＡＸ０３―３８３４―４４８３
　メール　kikin@tanakayoshiko.com
　ホームページ　http://www.tanakayoshiko.com/kikin/

～ いつまでも健康なからだをつくりましょう ～

～ 東日本大震災で大切な家族を亡くされた方々へ ～

田中好子“いつもいっしょだよ”モニュメントを無償配布

問い合わせ先

申し込み・問い合わせ先

申し込み

申込方法

参加費

その他

対象

対象

一本松クラブのお知らせシニア教室



お知らせコーナーお知らせコーナー

⑦

　

青
少
年
芸
術
鑑
賞
事
業
と
し

て
、
劇
団
自
由
人
会
に
よ
る
「
カ

ー
リ
ー
の
青
春
」
の
公
演
を
行
い

ま
す
。

８
月
29
日
（
金
）
午
前
10

時
～
／
午
後
２
時
～
※
開
場
は
開

演
の
30
分
前
、
上
演
時
間
は
90
分
、

入
場
無
料大

船
渡
市
民
文
化
会
館

（
リ
ア
ス
ホ
ー
ル
）
大
ホ
ー
ル

生
涯
学
習
課

（
内
線
２
５
５
）

　

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

は
、
２
本
の
ポ
ー
ル
（
ス
ト
ッ
ク
）

を
使
用
し
て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
す
る

運
動
で
す
。

９
月
２
日
（
火
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時に

じ
の
ラ
イ
ブ
ラ
リ

ー
駐
車
場
（
気
仙
町
荒
町
）

20
人会

員
…
無
料
／
非
会
員

…
５
０
０
円
（
保
険
料
）

９
月
１
日
（
月
）

ポ
ー
ル
貸
し
出
し
有

特
定
非
営
利

活
動
法
人
総
合
型
り
く
ぜ
ん
た
か

た
☎
（
47
）
４
７
２
０
（
平
日
午

前
10
時
～
午
後
５
時
）　

FAX
（
54
）

２
８
９
２

　

昨
年
度
フ
ィ
リ
ピ
ン
を
襲
っ
た

台
風
ヨ
ラ
ン
ダ
か
ら
の
復
興
を
支

援
す
る
た
め
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
映

画
上
映
会
を
開
催
し
ま
す
。
フ
ィ

リ
ピ
ン
出
身
者
に
よ
る
報
告
や
映

画
「
隣
る
人
」
を
上
映
し
ま
す
。

８
月
31
日
（
日
）
午
後
１

時
30
分
～
※
開
場　

午
後
１
時

大
船
渡
市
民
文
化
会
館

（
リ
ア
ス
ホ
ー
ル
）
大
ホ
ー
ル

５
０
０
円
※
売
り
上
げ
は

す
べ
て
フ
ィ
リ
ピ
ン
台
風
被
災
者

へ
寄
附
さ
れ
ま
す
。

陸
前
高
田
市
国
際
交
流
協
会
（
内

線
２
５
５
）
生
涯
学
習
課
内

　

野
生
鳥
獣
か
ら
農
作
物
へ
の
被

害
を
防
ぐ
た
め
、
市
内
各
所
で
農

地
の
周
り
に
電
気
柵
が
設
置
さ
れ

て
い
ま
す
。
付
近
を
通
行
す
る
際

に
は
、
線
に
触
れ
な
い
よ
う
十
分

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
子
ど
も
が
線
に
触
れ
な

い
よ
う
に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

①
電
気
柵
は
、
棚
線
に
約
１
秒
間

隔
で
、
衝
撃
電
流
が
流
れ
て
い

ま
す
。

②
線
に
触
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
高

電
圧
に
よ
る
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を

与
え
、
シ
カ
等
を
撃
退
し
ま
す
。

③
静
電
気
の
よ
う
な
痛
み
が
あ
り

ま
す
が
、
人
が
触
れ
て
も
無
害
・

安
全
で
人
体
に
危
険
は
あ
り
ま

せ
ん
。

農
林
課
農
政
係

（
内
線
４
７
３
）

　

コ
ー
ト
に
敷
い
て
い
る
砂
を
入

れ
替
え
る
た
め
に
ス
ポ
ー
ツ
ド
ー

ム
を
臨
時
休
館
し
ま
す
。

８
月
25
日
（
月
）
～
30
日

（
土
）

生
涯
学
習
課

（
内
線
２
５
３
）

　

鵜
浦
医
院
で
皮
膚
科
診
療
が
始

ま
り
ま
す
。
８
月
は
25
日
、
26
日
、

27
日
（
水
曜
日
は
午
前
の
み
）
に

診
療
を
行
い
ま
す
。鵜

浦
医
院
☎

（
55
）
２
１
２
５

　

東
日
本
大
震
災
検
証
報
告

書
が
完
成
し
ま
し
た
。
検
証

報
告
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
市
役
所
総
務
部
防
災
対

策
室
、
各
地
区
コ
ミ
セ
ン
、

市
立
図
書
館
、
陸
前
高
田
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
図
書
室
（
小
友

町
オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場
モ
ビ

リ
ア
内
）
で
閲
覧
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
検
証
報
告
書
の
概

要
版
を
、
８
月
中
に
各
世
帯

に
配
布
す
る
予
定
で
す
。

防
災
対
策

室
（
内
線
１
６
５
）

劇
団
自
由
人
会
公
演

カ
ー
リ
ー
の
青
春

フ
ィ
リ
ピ
ン
台
風
被
災
者
支
援

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
映
画
上
映
会

参
加
者
募
集

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

農
林
課
か
ら

電
気
柵
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

生
涯
学
習
課
か
ら

ス
ポ
ー
ツ
ド
ー
ム
臨
時
休
館

鵜
浦
医
院
か
ら

皮
膚
科
診
療
の
ご
案
内

東
日
本
大
震
災
検
証
報

告
書
発
刊
の
お
知
ら
せ

集
合
場
所

日
時

日
時

日
時

会
場

会
場

料
金

定
員

チ
ケ
ッ
ト
販
売
・
問
い
合
わ
せ
先

参
加
料

そ
の
他

期
間

問
い
合
わ
せ
先

問
い
合
わ
せ
先

問
い
合
わ
せ
先

問
い
合
わ
せ
先

問
い
合
わ
せ
先

問
い
合
わ
せ
先

申
込
締
切
日

☆「陸前高田災害 FM80.5MHz」では災害情報や生活関連情報を放送しています。広報りくぜんたかたと併せてご利用ください。

うわべ  るき
ちゃん

こんの  ゆうと
ちゃん

ほうじょう  うたこ
ちゃん

かんの  しょうた
ちゃん

３
歳
６
か
月
児
健
診
か
ら

◆
平
成
26
年
６
月
健
診
分
②
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企
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0
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先
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仏
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大
安

赤
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先
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先
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仏
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大
安

赤
口

先
勝

友
引

先
負

仏
滅

大
安

赤
口

先
勝

友
引

先
負

仏
滅

大
安

赤
口

先
勝

先
負

仏
滅

大
安

赤
口

先
勝

友
引

先
負

・
　

ジョ
ブカ

フェ
気仙

高田
スポ

ット
　

13
：3

0
～

16
：3

0
・

　
私

的
整

理
ガ

イ
ド

ラ
イ

ン
　

個
別

相
談

会
　

10
：0

0
～

14
：3

0

・
休

日
当

番
医

　
大

津
医

院
（

盛
町

）
　

☎
27

-2
67

3

・
休

日
当

番
歯

科
医

　
細

川
歯

科
医

院（
大

船
渡

町
）

　
☎

27
-4

15
8

・
　

７
か

月
児

健
康

相
談

　【
対

象
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Ｈ
26
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月

～
２

月
生
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受

付
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～
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市

民
相
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0～
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：0

0
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弁
護

士
仮

設
住

宅
派

遣
事

業
　

要谷
地区

民有
地　

18：
30

～
20：

00

・
　

福
祉

の
お

仕
事

定
期

相
談

会
　

13
：3

0
～

15
：3

0
・

　
岩手

県行
政書

士会
なん

でも
相談

会
　

10
：0

0
～

14
：3

0

・
休

日
当

番
医

　
岩

渕
内

科
医

院（
大

船
渡

町
）

　
☎

26
-5

35
5

・
休

日
当

番
歯

科
医

　
渡

辺
歯

科
ク

リ
ニ

ッ
ク

　（
猪

川
町

）
☎

26
-5

10
0

・
休

日
当

番
医

　
鳥

羽
医

院
（

小
友

町
）

　
☎

56
-3

51
5

・
休

日
当

番
歯

科
医

　
及

川
歯

科
医

院
（

盛
町

）
　

☎
27

-5
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2

・
出

前
法

律
相
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：3
0

～
16

：0
0
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要
予

約
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テ
ラ
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0
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弁

護
士

仮
設
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