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■表１　職種・採用予定人数・受験資格

職　種 採用予定人数 受験資格

一般事務職 ２人程度 平成２年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた人

土木技術職 １人程度
平成２年４月２日以降に生まれた人で、高等学校、専門学校または大学において
土木の専門課程を修了した人、または令和３年３月 31 日までに同課程を修了見
込みの人

消防職 ２人程度 平成２年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた人

※採用人数は変更になる場合があります。

申込期限は８月26日㈬まで

陸前高田市職員を募集します

■表２　試験内容
試験種目 内　　容

第一次
試験

教養試験 社会分野に関する基礎的・常識的な知識、基礎的な言語能力などについて、マークシート
による筆記試験を行います。

作文試験 文章による表現力、課題に対する理解力などについて記述式による筆記試験を行います。

専門試験
（土木技術職のみ） 専門知識および技術について、筆記試験を行います。

第二次
試験

人物試験 公務員としての適格性をみるため、面接試験を行います。

身体検査 健康診断書の提出を求め、職務遂行に必要な健康度を有するかどうかの検査を行います。

体力検査
（消防職のみ）

消防職員として必要な体力などを有するかについて体力検査（背筋力、握力、20㍍シャトルラ
ン、反復横跳び、腕立伏せ）を行います。
なお、体力検査中における事故については、受験者にて対処願います。

　令和３年４月採用の陸前高田市職員採用試験を実施します。
◆職種・採用予定人数・受験資格…下の表１のとおり
◆１次試験日…９月20日㈰　※午前８時から受付開始
◆試験場所…陸前高田市役所
◆試験内容…下の表 2のとおり
◆申し込み方法…市役所総務課で配布する受験申込書に必要事項を記入し、提出（受験申込書は、市ホーム

　ページからもダウンロードできます）
◆申込期間…８月３日㈪～26日㈬
            ※午前８時 30 分～午後５時 15 分（土、日および祝日を除く）郵送の場合、８月 26 日㈬必着
問い合わせ先 市役所総務課職員係（内線154）

～陸前高田市職員採用試験について～
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番号 所在地 街区 画地 面積【㎡（坪）】単価【円 /㎡（円 /坪）】分譲価格（円）

高田
地区

47
高田町字中川原 KB43

2-1
311（約 94） 25,300（約 83,600） 7,868,30048 2-2

49 2-3

今泉
地区

29 気仙町字町 61 8 190（約 57） 16,450（約 54,400） 3,125,500
30 気仙町字町裏 78 4 184（約 56） 17,580（約 58,100） 3,234,720
31 気仙町字的場 98 6 172（約 52） 19,070（約 63,000） 3,280,040

■分譲地の位置・面積・価格

■今泉地区■高田地区
※坪数は小数点第１位を、坪単価は十の位を四捨五入

高田・今泉地区土地区画整理事業

かさ上げ部の宅地を分譲します

市役所市街地整備課区画整理係　高田（内線 442 ～ 446）
　　　　　　　　　　　　　　　今泉（内線 451 ～ 453）

申し込み・問い合わせ先

◆日　時…８月 22 日㈯【２回公演】
　　　　　【１回目】　12:30 開場、13:00 開演、15:00 終演
　　　　　会場消毒　15:10 ～ 15:50
　　　　　【２回目】　16:00 開場、16:30 開演、18:30 終演
◆ゲスト…鳥羽一郎（歌手）、ブラボー中谷（マジシャン）、
　　　　　こんちはる（松山千春ご本人公認ものまね）
◆主　催…陸前高田市民文化会館開館記念コンサート実行委員会
　　　　　（会長：伊東孝陸前高田商工会長、構成団体：陸前高
　　　　　田商工会、広田湾漁業協同組合、大船渡市農業協同組
　　　　　合、陸前高田市森林組合、陸前高田市観光物産協会、
　　　　　㈱共立メンテナンス）
◆後　援…陸前高田市および大船渡記者クラブ各社

　東日本大震災からの復興応援として、陸前高田市民文化会館の開館を機に、市内産業団体が一丸となって、地域
経済の活性化に資することを目的に、開館記念コンサートを開催します。

市民文化会館からのお知らせ

開館記念コンサートを開催

コンサート実行委員会事務局
　陸前高田市民文化会館内☎ 0192(22)9666

問い合わせ先

　スタインウェイ（D-274）の弾き込みをしていただけ
る人を募集します。
　７月は下記の日程で行います。なお、今後、ホールの
利用状況をみながら継続して行いますので、ご協力いた
だける人はご連絡をお願いします。
◆日　　時…７月 27 日㈪～ 31 日㈮午前９時～午後５時
◆応募資格…ピアノ演奏家または指導者で１～２時間弾
　　　　　　き込みができる人。無償ボランティアとな
　　　　　　ります。（未成年者不可）
◆予　　約…７月 23 日㈭から窓口または電話で先着順
　　　　　　に受け付けします。
◆そ の 他…詳細は受け付けの際にご説明します。

音響反射板をセットしたホールでスタインウェイ
（D-274）を一般開放します。
◆日　　時…８月４日㈫～ 10 日㈪午前９時～午後５時
◆対　　象…市民または市内に通学・通勤する人
　　　　　　※未成年の場合は保護者または成人の人の付
　　　　　　　き添いが必要です。
◆料　　金…１回（４人まで）1,000 円 /50 分
　　　　　　連続２回まで可
◆予　　約…７月 28 日㈫から窓口または電話で先着順に受け
　　　　　　  付けします。
◆そ の 他…利用の都度、消毒します。（約 10 分） 

コンサートピアノ（スタインウェイ）コンサートピアノ（スタインウェイ）
一　　般　　開　　放一　　般　　開　　放

コンサートピアノ（スタインウェイ）コンサートピアノ（スタインウェイ）
弾き込みボランティアの募集弾き込みボランティアの募集

問い合わせ先 陸前高田市民文化会館☎ 0192(22)9666

～チケット販売～
〇チケット　全席指定   【前売り】3,000 円（税込）
　　　　　　　　　　   【当　日】3,300 円（税込）
　　　　　　一般 310 席、車いす席 8席、親子室 7席
　　　　　　（1家族限定）※未就学児不可
〇前 売 り　７月 22 日㈬から市民文化会館、道の駅高田
　　　　　　松原、イオンスーパーセンター陸前高田店で
　　　　　　販売します。

高田第一中学校高田第一中学校 かさ上げ部かさ上げ部
ＫＢエリアＫＢエリア

2929

3131

3030
4747

4949

4848
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「地域経済循環の調査」へのご協力をお願いします
～皆さんのお買い物事情を教えてください～

～陸前高田市国際交流協会～
キッズサマースクール in けせんの中止

例年８月上旬に開催している「キッズサマー
スクール in けせん」は、新型コロナウイルス感
染症拡大防止の観点から中止となりました。

　新型コロナウイルス感染症拡大により、本市にお
いても飲食業やサービス業、小売業を中心に多くの
事業者の売上が減少するなど、地域の経済に大きな
影響が出ています。一方で、テイクアウトやデリバ
リーなどの活用により、地元の店舗や商品を積極的
に応援する動きも見られています。
　今後、復興事業の収束や人口減少が見込まれる中
で、地域の経済を守るためには、本市への訪問客を
多く受け入れることも重要ですが、同時に、特に現
在の新型コロナウイルス禍では、極力買い物を地域
内で行っていただくことにより、地域内でお金を循
環させていくことが大切です。

市民の皆さんへ
◆対 象 者…市内にお住まいの約 1,800 世帯（統計的な手
　　　　　　法により無作為に選んでいます )
◆回答方法…送付された調査票にご記入いただき、同封の返
　　　　　　 信用封筒に入れて、ご返送ください。（切手不要）
◆回答締切…7月7月 3131 日㈮日㈮
※※回答いただいた人のうち、抽選で回答いただいた人のうち、抽選で 5050 名様に地場産品の名様に地場産品の
プレゼントをご用意しています。プレゼントをご用意しています。

事業者の皆さんへ
◆対 象 者…市内の全ての事業者 ( 平成 28年経済センサ
　　　　　　スの対象となった事業所を基としています )
◆回答方法…送付された調査票にご記入いただき、同封の返信
　　　　　　  用封筒に入れて、ご返送ください。（切手不要）
◆回答締切…8月 31 日㈪
※別途、市から聞き取り調査の連絡をする場合があります。

問い合わせ先 市役所商政課ブランド推進係 (内線 432) 

私たちの買い物は、誰かの給料になっています私たちの買い物は、誰かの給料になっています。

今回実施する「地域経済循環の調査」では、市民や事業者の皆さんが買い物や商売において支出する
お金のうち、どの程度が市内で使われているか、逆にどの程度が市外で使われることで流出してしまっ
ているか、といった点を明らかにしていきます。
調査結果は、地産地消の取り組みの促進や、事業者の皆さんの販路拡大支援といった施策などに活用してい
きますので、調査対象に選ばれた人は、ぜひ回答にご協力いただきますようお願いします。

回答の内容は、地域経済循環の調査の目的以外には一切使用しません。

新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点
から、令和２年度の広田海水浴場の開設は中
止となりました。なお、監視員が不在となり
危険ですので、遊泳、バーベキューなどはご
遠慮ください。ご理解・ご協力をお願いします。

広田海水浴場の開設中止

商品商品 商品商品

お金お金お金

問い合わせ先 市役所観光交流課観光交流係 (内線 423) 

ひとり親世帯ひとり親世帯臨時特別給付金を支給します臨時特別給付金を支給します
新型コロナウイルス感染症の影響により、子育てと仕事を１人で担うひとり親家庭を支援する

ため、給付金を支給します。
１ 基本給付　（児童扶養手当を受給しているひとり親世帯などの人への給付）
◆給付対象者

　　①令和２年６月分の児童扶養手当が支給される人
　　②公的年金などを受給しており、令和２年６月分の児童扶養手当の支給が全額停止される人
　　③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給して
　　　いる人と同じ水準となっている人
◆給　付　額　１世帯５万円、第２子以降１人につき３万円

＜給付金の申請について＞
　◆令和２年６月分の児童扶養手当が支給される人（１．①に該当する人）
　　〇基本給付①の人は申請不要です。
　　〇８月頃、令和２年６月分の児童扶養手当を支給している口座に振り込みます。
　　〇給付金を拒否する人のみ、期日までに届出書を提出していただきます。
　　〇追加給付は申請が必要です。７月下旬に申請書を送付する予定ですので、該当する人は現況届にあわせて、
　　　提出をお願いします。
　◆それ以外の人（１．②、③に該当する人）
　　〇基本給付・追加給付ともに申請が必要です。
　　〇 1. ②に該当する人は、７月下旬に申請書を送付する予定です。
　　〇 1. ③に該当する人のうち、児童扶養手当受給者で全部停止の人は、申請書を７月下旬に送付する予定です。
　　　収入が減少したことの分かる書類とあわせて、提出をお願いします。
　　〇 1. ③に該当する人のうち、児童扶養手当の申請をしていない人は、申請書を子ども未来課の窓口で受け
　　　取るか市ホームページからダウンロードしてください。

２ 追加給付（新型コロナウイルス感染症の影響を受け収入が減少している人への給付）
◆給付対象者
　　基本給付金対象の①または②に該当する人のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計
　　が急変し、収入が減少した人
　◆給　付　額　１世帯５万円

問い合わせ先 
　市役所子ども未来課
　子ども家庭係 (内線 202) 

児童扶養手当現況届のお知らせ
児童扶養手当を受給している人は、今後１年間の受給資格を確

認する必要があります。
《集中受付期間》
◆日時…８月５日㈬～８月７日㈮ 午前９時～午後７時
◆場所…市役所３号棟第２会議室
※集中受付期間以外は子ども未来課で受付します。



7 6
広報りくぜんたかた 広報りくぜんたかた

2020年（令和２年）７月号お知らせ版

市役所からのHOT LINE

名古屋市とは、東日本大震災により甚大な被害を受けた本市の行政全般を、名古屋市の持つ総合力に
よって支援する「丸ごと支援」を契機に市民交流が始まり、平成 26 年 10 月には友好都市の協定を締
結しました。
　今回、名古屋市との交流を進めていく過程で、本市の課題である「観光・定住促進」分野について
相互の政策課題の解決について共に考え、一層交流を深めていくことを目的に、名古屋市への交流団
を派遣することとしましたので、派遣を希望する人を募集します。

◆日　　程…以下のいずれかで実施します。
            ① 11 月４日㈬～６日㈮
　　　　　　② 11 月 11 日㈬～ 13 日㈮
　　　　　　※派遣前後に研修を予定しています。

◆費　　用…5万円（名古屋市への往復旅費、旅行保険、
　　　　　　　　　　名古屋市内での移動など諸経費相当分）

◆募集人員…15 名
　　　　　　※応募多数の場合は選考の上決定します。

◆応募方法…応募用紙に必要事項を記入の上、持参または郵送により提出してください。
　　　　　　応募用紙は、市役所観光交流課、市観光案内所（まちの縁側）、市立図書館、各地
　　　　　　区コミセンおよび市民文化会館に用意しています。また、市ホームページからもダ
　　　　　　ウンロードできます。（電話での応募はできませんのでご注意ください）
　　　　　
◆募集締切…８月７日㈮　午後５時まで（郵送の場合は 8月 7日㈮消印まで有効）

◆そ の 他…新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、感染拡大防止の観点から、本事業を
　　　　　　延期または中止することがあります。

市役所観光交流課観光交流係（内線423）問い合わせ先

名名古屋市古屋市へのへの
市民交流団を市民交流団を募集募集しますします
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免
許
を
所
持
し
て
い
る
人
は
３
，９
０
０
円
）

※
市
で
は
、受
験
手
数
料
な
ど
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

狩
猟
免
許
試
験
の
ご
案
内

試験日試験日 場　所 申請受付期間申請受付期間
９月 13 日㈰

午前９時～午後５時
【山田会場】
山田町中央公民館

７月 27 日㈪
～８月 28 日㈮

12 月 13 日㈰
午前９時～午後５時

【矢巾会場】
矢巾町公民館

10 月 26 日㈪
～ 11 月 27 日㈮

大船渡保健福祉環境センター☎ 0192(27)9913
または 市役所農林課林政係（内線 472）　

東日本大震災から復興途上にある本市の発展に寄与する人材を育成するため、友好都市である名古屋市へ
修学する学生などに対し、名古屋市の資源を活用して専門的な知識および技術の習得などを支援する人材育
成制度を紹介します。
◆支援対象者
　市の発展に寄与する意思を有しており、市内に住所を有する人または市内の中学校を卒業している人で
あって、名古屋市立大学に進学・在学し、陸前高田市の承認を得た人
◆支援の内容
⑴　支援金　上限100万円／年（入学金、授業料、家賃、諸団体納付金）
　⑵　将来、就業を希望する職種に関連する名古屋市内企業などとの交流支援
　⑶　その他、制度運営委員会が必要と認める支援
◆支援の期間
修業年限４年（ただし、医学部および薬学部薬学科は６年）
◆支援対象者の活動
支援対象者は、入学後、学業に努めるとともに以下の事項を行います。
　⑴　東海岩手県人会などの支援いただく人への御礼および定期的な近況報告
　⑵　両市役所および出身高校などへの定期的な近況報告
◆支援の仕組み
令和４年度までの入学者に対して支援を実施します。金銭的支援は、東海岩手県人会から寄付をいただく
名古屋市立大学振興基金を財源として、１人につき年間100万円を上限として支援を行います。

【参考】名古屋市立大学看護学部陸前高田市枠（平成25～29年度）
　地域医療を担う看護の中核的人材を育成することを目的に、平成25年度から平成29年度まで設置し
た推薦入試枠。５年間で計10名の学生を支援し、全ての学生に授業料など（入学検定料、入学料、４年
間の授業料）を免除するとともに宿舎・家賃支援を実施し、希望する学生には支援金を交付しました。

名古屋市防災危機管理局危機対策室☎ 052（972）3584 または 市役所政策推進室政策広報係（内線173）

問い合わせ先

問い合わせ先

（平成 30 年度から開始）
～名古屋市・陸前高田市友好都市人材育成制度～

※写真は、これまでの名古屋市との交流の様子です。※写真は、これまでの名古屋市との交流の様子です。

（自己負担分）



図書館だより

８月・９月の移動図書館
巡回日 地区名 時間 駐車場所
Ａ
コ
｜
ス

８
月
４
日
㈫

９
月
８
日
㈫

竹駒町仲の沢 10:45 竹駒小学校
気仙町愛宕下 13:50 気仙保育所
小友町財当 14:40 東部デイサービス
高田町山苗代 15:30 高寿会　ほっこり家

Ｂ
コ
｜
ス

８
月
５
日
㈬

９
月
２
日
㈬

横田町南行 ９:20 もじゃピン理容美容
横田町久連坪 10:15 横田小学校
横田町本宿 10:55 本宿会館
高田町中和野 13:10 高田保育所
小友町柳沢前 14:00 小友保育所
小友町上新田 14:40 高田交通本社向かい側
小友町猪森 15:30 グループホーム箱根山

Ｃ
コ
｜
ス

８
月
14
日
㈮

９
月
４
日
㈮

高田町太田 9:45 高田小学校
気仙町愛宕下 10:30 気仙小学校
米崎町川内 13:00 米崎小学校
米崎町川内 13:40 米崎保育園
高田町中田 14:20 市営住宅中田団地
高田町大隅 15:05 希望ヶ丘病院

Ｄ
コ
｜
ス

８
月
18
日
㈫

９
月
15
日
㈫

高田町栃ヶ沢 ９:10 県営栃ヶ沢アパート
小友町沢辺 10:00 黄川田世男さん宅前
矢作町神明前 13:00 矢作小学校
矢作町打越 13:40 ＪＲ陸前矢作駅前
高田町東和野 14:30 高寿園
高田町中田 15:15 小規模多機能ホーム「厨」

Ｅ
コ
｜
ス

８
月
12
日
㈬

９
月
９
日
㈬

小友町宮崎 ９：45 小友小学校
広田町大久保 12:55 広田小学校
広田町大久保 13:30 広田保育園
広田町泊 14:10 広田湾漁協
広田町根岬 14:55 木村カナ子さん宅前（根岬）

巡回日 地区名 時間 駐車場所

Ｆ
コ
｜
ス

８
月
21
日
㈮

９
月
11
日
㈮

竹駒町相川 10:35 小規模多機能ホーム「玉山」
高田町東和野 11:20 保健福祉総合センター（ふれあい教室）
横田町黄金山 13:30 横田保育園
矢作町愛宕下 14:30 二又診療所
矢作町沖 15:30 石橋屋商店（生出）

Ｇ
コ
｜
ス

８
月
19
日
㈬

９
月
16
日
㈬

気仙町水上 10:10 市営住宅水上団地
竹駒町館 13:30 竹駒保育園
矢作町諏訪 14:10 下矢作保育園
米崎町川向 15:05 産直はまなす

Ｈ
コ
｜
ス

８
月
20
日
㈭

９
月
17
日
㈭

高田町大隅 10:30 ひかみの園
高田町東和野 12:30 あすなろホーム
高田町太田 13:05 夢アリーナたかた
高田町大隅 13:25 地域密着型介護老人福祉施設「陸前高田」
高田町中和野 14:05 なごみの家

Ｉ
コ
｜
ス

８
月
6
日
㈭

９
月
10
日
㈭

広田町天王前 10:05 広田天王前バス停（青木あすなろ建設㈱横）
小友町獺沢 10:50 矢の浦公民館
高田町中田 14:30 介護老人保健施設「松原苑」
米崎町和野 15:15 岩手高齢協すずらん

◆小学校への巡回は、学校行事や長期休みにより、休
止または巡回日を変更する場合があります。利用は児
童のみです。
◆悪天候や災害などにより、巡回の中止または時間に
遅れる場合がございますのでご了承ください。

Library 図書館情報 ７月・８月のイベント予定
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問い合わせ先 市立図書館☎ 0192(54)3227

　　

文化財ニュース

国指定天然記念物「華蔵寺の宝珠マツ」～クローン苗木の植栽～
　これまでも「文化財ニュース」で、お知らせしておりました「華蔵寺の宝珠マ
ツ」のクローン苗木の現地植栽が、６月 25 日に華蔵寺で行われました。
　当日はクローン苗木の育成を行っていただいた森林総合研究所東北育種場の田

た

中
なか
直
なお や
哉場長から所有者である華蔵寺の畑

はたやま
山宏

ひろあき
明住職に苗木の受け渡しが行われ、

続いて場長、住職、市教育長が、苗木の健やかな成長と再び宝珠のような「松か
さ」が生

な
ることを願い、苗木の植え付けを行いました。

  

2020 年の民泊中止のご案内
毎年たくさんの人にお越しいただいている本市の民泊ですが、今年度に関
しては、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、12 月までに予定して
いた一切の民泊実施を見送ることになりました。
地域の皆さん、生徒様・先生方、関係各位の健康と安全を第一に協議を続
けてきた結果、民泊を実施するためには濃厚接触が避けられないと判断し、
今回の決断に至りました。
生徒の受け入れを楽しみにしていたご家庭の皆さんも多く、誠に残念ではございますが、コロ

ナ収束後には、沢山の生徒達との出会いを作れるよう、準備
を進めていきます。
民泊受け入れの再開時期に関しては、社会情勢を鑑みなが
ら、慎重に判断してまいります。
マルゴト陸前高田としては、受け入れ再開後に向けた広報・
宣伝やオンラインを活用した交流事業などの取り組みを進め
てまいります。

市教育委員会管理課文化財係（内線 256）

市役所からのHOT LINE
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マルゴト陸前高田☎0192(22)7410
または 市役所観光交流課観光交流係（内線423）

　現在は、日差しなどで苗木周辺の
土が乾燥しないよう、スダレを設置
してありますが、現地ではかわいい
苗木を実際に見ることができます。
　時間がありましたら、ぜひ足を運
んでみてください。

2020年（令和２年）７月号お知らせ版

１　本の特集展示
　≪７月≫
　　○一般向け・児童向け：
　　　「オビセン（帯選手権）」「本の福袋」
　　≪８月≫
　　○一般向け：「出張ティーンズコーナー　青春の夏」
　　○児童向け：「課題図書」「宿題おたすけ本」
２　おはなし会
◆幼児・小学生対象
　　◆日時：８月８日㈯　午後 2時 30 分～ 3時
　　◆場所：おはなしの部屋
　◇乳幼児対象
　　◇日時：８月 21 日㈮午前 10 時 30 分～ 11 時
　　◇場所：おはなしの部屋

　　

今月の新着本ピックアップ！

著者：永
ながまつ
松茂

しげひさ
久　　出版社：すばる舎

『人は話し方が９割』

 「もう会話で悩まない！
疲れない！オロオロしな
い！」
 コミュニケーションの基
本である会話がうまくいく
ようになる、ちょっとした、
でも多くの人が気づいてい
ないエッセンス。

◆新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントの中止・延期および内容変更などの措置が取られる場合があり
　ます。あらかじめご了承ください。

３　ゆうぐれどきのこわ～いおはなし会　※無料、申し込みは不要です。
　　こわいおはなしだけを集めた特別なおはなし会です。子どもから大人まで楽しめます！
　　◆日時：８月８日㈯午後２時～３時 　  ◆場所：アバッセたかた　パブリックスペース
　　◆協力：読書ボランティア　おはなしぺパン

場所：アバッセたかた　パブリックスペース

(華蔵寺の畑山住職と田中場長)

( 里帰りしたマツ苗木 )

（昨年の修学旅行生お別れ会の様子）
※2019年度は延べ4,000人の修学旅
　行生にお越しいただきました。 問い合わせ先

問い合わせ先



燃えないごみなどの収集日

収 集 行 政 区 燃えない
ごみ

空き
びん 紙類

矢作町２～７区 26日 19日 12日
矢作町８～14区 27日 20日 13日
矢作町１・15・16区 28日 21日 14日
横田町 20日 13日 6日
竹駒町 19日 12日 ５日
気仙町今泉地区（旧４区） ４日 25日 18日
気仙町今泉地区（旧１～３・５・６区）、今泉団地、
高台２～４ 21日 14日 7日

気仙町今泉地区（旧７区）、８・９区、
長部団地、高台５～７ 24日 17日 15日

気仙町10～14区 25日 18日 11日
高田町１～３区、17区、高台２ ３日 24日 17日
高田町４・５・16区、かさ上げ地西地区、県営栃ヶ
沢アパート ４日 25日 18日

高田町６～８区、かさ上げ地中地区、下和野団地 ５日 26日 19日
高田町９・11・12区、高台３、かさ上げ地東地区 6日 27日 20日
高田町10・13 ～ 15区、高台５・６・７、中田団地 7日 28日 21日
米崎町１～５区 15日 3日 24日
米崎町６～10区、脇の沢団地 11日 4日 25日
小友町１～７区 12日 ５日 26日
小友町８～10区 13日 6日 27日
広田町12・13区 13日 6日 27日
広田町１～３・11・14・15区 14日 7日 28日
広田町４～７区 17日 15日 3日
広田町８～10区 18日 11日 4日

燃えるごみの収集日（祝日は収集しません）
高田町

（１～５・16区、高台２・４、県営栃ヶ沢アパート）
小友町　広田町

㈪・㈭

高田町（６～15・17区、高台３・５～７、下和野団地、
　　　中田団地、かさ上げ地）　米崎町　竹駒町　横田町 ㈫・㈮

気仙町　矢作町 ㈬・㈯

くく 情情ののししらら 報報８月８月

市役所まちづくり推進課生活環境係（内線286）

市＝陸前高田市役所　☎0192(54)2111
コ＝陸前高田市コミュニティホール　☎0192(54)5520
保＝保健福祉総合センター☎0192(22)8671

ゴ ミ 収 集 日

※
市
指
定
の
ご
み
袋
に
行
政
区
と
世
帯
主
の
名
前
を
記
入
し
、
収
集
日
の
午
前
８
時
半
ま
で
に
集
積
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
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問い合わせ先

INFORMATION
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2020年（令和２年）７月号お知らせ版

休日当番医・歯科医

日付
休日当番医 休日当番歯科医

町名 連絡先 町名 連絡先

２日㈰
いとう耳鼻咽喉科クリニック 及川歯科医院
猪川町 0192(21)1333 盛町 0192(27)5582

９日㈰
二又診療所 きかわだ歯科クリニック

矢作町 0192(58)2220 小友町 0192(57)1188

10日㈪
星こどもクリニック ほりのうち歯科医院
猪川町 0192(21)2611 立根町 0192(27)5666

14日㈮
石倉クリニック くまかみ歯科クリニック

大船渡町 0192(21)2525 赤崎町 0192(21)1888

健    診    ・    子育て
【７カ月児健康相談保　※対象…Ｒ2.1/6～2/10生まれ】
■日時…８月５日㈬、９：30～９：45
【１歳６カ月児健診保　※対象…H30.10～12/15生まれ】
■日時…８月28日㈮、12：45～13：00
【３歳６カ月児健診保　※対象…Ｈ29.２～３月生まれ】
■日時…8月27日㈭、12:45～13：00
【たんぽぽの日（ふれあい教室）】※要予約☎0192-22-8673
■日時…8月５日㈬・12日㈬・19日㈬・26日㈬、10：00～11：00

整形外科診療日

皮膚科診療日

【済生会陸前高田診療所（☎0192(22)7515）】
　診療は、再開しております。
　※詳しくは、診療所へ直接お問い合わせください。

【鵜浦医院（☎0192(55)2125）】
　８月の診療は新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、原則、再診のみを遠隔診療で行います。
■診療日…８月６日㈭、８月 19 日㈬
■受付時間…８:00 ～ 11:30（両日とも午前のみ診療）

※上記に記載の情報については、新型コロナウイルス感染症の
影響により変更になることもありますのでご了承ください。

相    談    ・    その他
【市民相談・行政相談㋙】
■日時…８月12日㈬、10：00～15：00
【こころの健康相談（大船渡地区合同庁舎）】
■日時…８月20日㈭、14：00～16：00  
※要予約（大船渡保健所）☎0192(27)9922
【法律相談㋙】
■日時…８月18日㈫、13：00～14：30
【ファイナンシャルプランナー無料個別相談市】
■日時…８月25日㈫、10：00～15：00

日付
休日当番医 休日当番歯科医

町名 連絡先 町名 連絡先

15日㈯
越喜来診療所 越喜来歯科診療所

三陸町 0192(44)2103 三陸町 0192(44)2143

16日㈰
 及川皮膚科クリニック 細川歯科医院
猪川町 0192(21)1227 大船渡町 0192(27)4158

23日㈰
済生会陸前高田診療所 むらかみ歯科医院
気仙町 0192(22)7515 竹駒町 0192(55)5150

30日㈰
吉浜診療所 阿部歯科医院

三陸町 0192(45)2007 立根町 0192(27)0787 

　
子
ど
も
た
ち
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自
然
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の
理
解
や

興
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を
深
め
る
機
会
と
す
る
た
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ブ
ト
ム
シ
採
取
の
自
然
体
験
を
開
催

し
ま
す
。
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し
ょ
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ト
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シ
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し
ょ
う
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《
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マ
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い
で
、
火
お
こ
し
体
験
を
し
て
火

　
の
大
切
さ
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

◆
開
催
日
時
…
７
月
26
日
㈰
午
前
６

時
30
分
〜
11
時

◆
開
催
場
所
…
上
長
部
カ
ブ
ト
ム
シ

の
森
、
上
長
部
公
民
館

◆
参
加
資
格
…
子
供
・
大
人

◆
参
加
費
…
３
百
円
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
保
険
代
）

◆
申
込
締
切
…
７
月
22
日
㈬

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
…

事
務
局
（
菅
野
）
☎
０
７
０
（
８
５

０
０
）
０
４
８
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
１
９
２
（
５
４
）
３
９
３
２

メ
ー
ル
：info@

kam
iosabe-

village.com

※
育
成
セ
ッ
ト
と
採
取
し
た
カ
ブ
ト

ム
シ
を
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア

ラ
ー
ト
）
を
用
い
て
、
全
国
一
斉
情
報

伝
達
試
験
が
実
施
さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、

左
記
の
と
お
り
防
災
行
政
無
線
か
ら
放

送
し
ま
す
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
日
時
…
８
月
５
日
㈬
午
前
11
時
頃

◆
放
送
内
容
…「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー

ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
市
役
所
防
災
局

防
災
課
（
内
線
６
０
３
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ

の
対
応
と
し
て
、
介
護
の
た
め
の
有

給
の
休
暇
制
度
を
設
け
、
ご
家
族
の

介
護
を
行
う
労
働
者
が
休
み
や
す
い

環
境
を
整
備
し
た
中
小
企
業
事
業
主

を
支
援
し
ま
す
。

◆
助
成
額
…
休
暇
の
取
得
日
数
５
日

以
上
10
日
未
満
は
20
万
円
、
休
暇
の

取
得
日
数
10
日
以
上
は
35
万
円

◆
支
給
要
件
…
❶
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
へ
の
対
応
と
し
て
介
護

の
た
め
の
有
給
の
休
暇
制
度
を
設
け
、

仕
事
と
介
護
の
両
立
支
援
制
度
の
内

容
を
社
内
に
周
知
す
る
こ
と
❷
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
対
象
家
族
の
介
護
の
た
め
に
仕

事
を
休
ま
ざ
る
を
得
な
い
労
働
者
が
、

❶
の
休
暇
を
合
計
５
日
以
上
取
得
す

る
こ
と

◆
対
象
と
な
る
労
働
者
…
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、

❶
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
休
業
な
ど
に
よ

り
利
用
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
、
❷

利
用
を
控
え
る
場
合
、
❸
家
族
を
介

護
で
き
な
く
な
っ
た
場
合

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
岩
手
県
労
働
局

雇
用
環
境　
均
等
室
☎
０
１
９
（
６

０
４
）
３
０
１
０

　
お
盆
前
は
汲
み
取
り
の
申
し
込
み

が
集
中
し
ま
す
の
で
、
７
月
中
の
汲

み
取
り
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

◆
申
し
込
み
先
…
㈲
気
仙
広
域
清
掃

☎
０
１
９
２
（
２
７
）
９
３
２
１　

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
１
９
２
（
２
７
）
１
１
４
５

※
８
月
14
日
㈮
〜
16
日
㈰
は
休
み

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
気
仙
広
域
連
合

衛
生
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９
２（
２
６
）

３
７
３
９

県
で
は
「
い
わ
て
の
森
林
づ
く
り

県
民
税
」
を
活
用
し
て
、
公
益
上
重

要
で
あ
り
な
が
ら
、
手
入
れ
の
行
き

届
か
な
い
人
工
林
（
ス
ギ
や
カ
ラ
マ

ツ
な
ど
）
を
所
有
者
の
皆
さ
ん
に
代

わ
っ
て
間
伐
し
て
い
ま
す
。

間
伐
は
森
を
元
気
に
す
る
大
事
な

作
業
で
す
。
皆
さ
ん
の
森
の
元
気
を

取
り
戻
し
、
次
の
世
代
に
引
き
継
ぎ

ま
し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
大
船
渡
農
林
振

興
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
９
２
（
２
７
）

９
９
２
５

自
衛
隊
岩
手
地
方
協
力
本
部
で
は
、

防
衛
大
学
校
・
防
衛
医
科
大
学
校
の

学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

◆
募
集
種
目
…
①
防
衛
大
学
校
学
生

（
一
般
）、
②
防
衛
医
科
大
学
校
医
学

科
学
生
、
③
防
衛
医
科
大
学
校
看
護

学
科
学
生

◆
受
付
期
間
…
①
７
月
１
日
㈬
〜
10
月

22
日
㈭
②
７
月
１
日
㈬
〜
10
月
７
日
㈬

③
７
月
１
日
㈬
〜
10
月
１
日
㈭

◆
１
次
試
験
日
…
①
11
月
７
日
㈯
・

８
日
㈰
、
②
10
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰
、

③
10
月
17
日
㈯

◆
試
験
会
場
…
岩
手
県
内
各
会
場

（
受
付
時
に
お
知
ら
せ
）

◆
応
募
資
格
…
18
歳
以
上
の
高
卒
者

（
見
込
含
）
ま
た
は
高
専
３
年
次
修

了
者
（
見
込
含
）
で
21
歳
未
満
の
人

◆
問
い
合
わ
せ
先
…
自
衛
隊
釡
石
地

域
事
務
所
☎
０
１
９
３
（
２
３
）
７

８
５
４

開
催
し
ま
す

お
知
ら
せ

カ
ブ
ト
ム
シ
採
取
の
自
然
体
験

今
年
の
夏
は
カ
ブ
ト
ム
シ
を

採
取
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

募
集
し
ま
す

お
盆
前
の
し
尿
汲
み
取
り

申
し
込
み
は
お
早
め
に

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

両
立
支
援
等
助
成
金
の
ご
案
内

情
報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

森
林
所
有
者
の
皆
さ
ん
へ

い
わ
て
の
森
林
づ
く
り
県
民
税

（
い
わ
て
環
境
の
森
整
備
事
業
）

学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す

防
衛
大
学
校
・

防
衛
医
科
大
学
校

●
お
詫
び
と
訂
正
…

　
広
報
り
く
ぜ
ん
た
か
た
７
月
号
16
㌻

右
下
に
掲
載
し
た
「
２
０
２
０
年
（
令

和
２
年
）
４
月
号
」
は
「
２
０
２
０
年

(

令
和
２
年
）７
月
号
」の
誤
り
で
し
た
。

お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。
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仏 滅

日 火月 水 土金木Sunday Monday Tuseday Wednesday SaturdayF r i d a yThursday

大 安 赤 口

大 安

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日
■斎苑休業日

■市役所閉庁日

■ 　休館日

■市役所閉庁日
■斎苑休業日

■図　休館日

■図　休館日

■斎苑休業日夢

■図　休館日

■　休館日

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日

■広報りくぜんたかた発行日
■文書配布日

■図休館日
■斎苑休業日

■斎苑休業日 ・図おはなし会（乳幼児対象）
　10:30~11:00

■市役所閉庁日
・図おはなし会（幼児・小学生
　対象）14:30~15:00

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日
　復興応援コンサート
　【１回目】13:00~15:00
　【２回目】16:30~18:30

文

■市役所閉庁日

■市役所閉庁日
　「ＮＨＫのど自慢」予選会

図

夢

夢

夢

　新型コロナウイルス感染症の影響により、施設の休館およびイベント
の中止・延期などの措置が取られる場合がありますので、最新の情報につ
いては各施設などへご確認ください。

文

■市役所閉庁日
文「ＮＨＫのど自慢」公開収録

■図　休館日夢

文


