
Ｎ

みどりの窓口

市役所

国道３４０号

臨時

駐車場

　盛
大
船
渡

細

　浦

下
船
渡

小

　友

脇
ノ
沢

高
田
病
院

陸
前
高
田

長

　部

竹

　駒

陸
前
矢
作

上
鹿
折

鹿
折
唐
桑

気
仙
沼

１３本

１２本

２５本

２６本

５本

６本

１８本

１９本

専用道区間

新
設

移
設

移
設

移
設

駅
舎
供
用
開
始

新
設

国道４５号経由

国道４５号経由

月１５日号

No.907

information

平成２５年 

お知らせ版

２

　ＪＲ大船渡線の気仙沼～盛間は、震災の影響により不通とな

り、現在は路線バスによる振替輸送が行われています。

　ＪＲ東日本では、この区間をＢＲＴにより仮復旧することに

していますが、３月２日（土）から、ＪＲ東日本が事業者となり、

ＢＲＴ（バス高速輸送システム）の運行が開始されます。

　これに伴い、ＪＲ東日本が行っている岩手県交通㈱への振替

輸送は、３月１日（金）をもって終了となります。

　なお、ＢＲＴ開業を記念し、３月２日（土）・３日（日）にＪＲ盛

駅・陸前高田未来商店街で開業イベントが開催される予定です。

▽ＢＲＴ運行開始　３月２日（土）始発から

▽運行区間・本数

　運賃、時刻表および駅位置についての詳細は、別途案内チラシを配布します。

　運行状況は、駅待合室のモニター、または、駅名標にある二次元コードを読み取ることにより、携帯

電話などで確認できます。上記以外の駅（停留所）には停車しませんので、注意してください。

【問い合わせ先】

 ・ＪＲ東日本 気仙沼ＢＲＴ営業所

　☎０２２６－４１－００１２

　（平日９：３０～１６：３０）

 ・陸前高田市企画政策課

　☎５４－２１１１（内線１７２）

▽乗車に必要な乗車券類

　ＪＲ（ＢＲＴ）線の乗車券（普通乗車券・定期券・回数券など）で利用で

きます。また、ＢＲＴ車内で現金払いもできます。

　詳しくは、ＪＲ東日本気仙沼ＢＲＴ営業所（☎０２２６－４１－００１２）

に問い合わせください。

　３月２日以降、現在振替輸送を行っている岩手県交通（株）のバスには、

ＪＲ（ＢＲＴ）線の乗車券・定期券・回数券などでは乗車できませんので、

注意してください。

▽「みどりの窓口」の営業開始について

　みどりの窓口が市役所駐車場内に設置され、３月２日（土）から営業を開

始します。営業日は火・木・日曜日、営業時間は１０時～１３時、１４時～

１６時です。右図の臨時駐車場を利用できます。

導入ハイブリッド車両（イメージ）

■ＪＲ大船渡線における

ＢＲＴ（バス高速輸送システム）の運行がスタート
～３月２日（土）から気仙沼から盛間で運行～

ＢＲＴ（バス高速輸送システム）の運行がスタート
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Ｈ２４年度
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　特定健康診査（被災者健診）は、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）を中心とした生活習

慣病を予防・改善するための健診です。脳卒中や心筋梗塞などの生活習慣病は、毎日の生活習慣の積み

重ねにより、良くも悪くもなる病気です。お手元に届いている「健康診断結果個人票」をよく確認して、

日ごろの生活習慣を見直しながら、これからの生活に生かして“健康を高める”工夫をしていきましょう。

　本年度の受診者４, ０９２人の総合判定の内訳は、「異常なし（判定 A １・A ２）」２４１人、「要指導（判

定Ｂ）」１, ６２５人、「要医療 ( 判定Ｃ )」２, ２２６人という結果でした。（図１）

　昨年度に比較すると「要医療（判定Ｃ）」の割合がやや改善し、「要指導（判定Ｂ）」の割合がやや高く

なっています。

＜図１　総合判定結果の割合＞

　また、検査項目ごとに見ると、血圧や脂質検査、糖代謝検査の項目で軽度および異常所見がある人が

多くなっています。昨年度は、震災による生活環境の変化が「心的ストレス」となり、血圧高値につな

がったと考えられましたが、今年度は脂質検査（悪玉コレステロール）や糖代謝検査に所見のある人が

多くなっています。これは、食事や運動などの「生活習慣の乱れ」が影響を及ぼしていると思われます。（図

２）

＜図２　有所見（判定ｂ・ｃ）の内訳＞

　市では、個別にも健康相談などに随時応じていますので、問い合わせください。

　また、今年の結果は「異常なし」でも、来年も同じとは限りませんので、毎年健診は受けて、自分の

体の状態を知るようにしましょう。

　この結果は、被災者健診：「岩手県における東日本大震災被災者の支援を目的とした大規模コホート研

究（厚生労働科学研究費補助金）岩手医科大学・市共同実施」を基にお知らせしています。

　詳しくは、健康推進課保健係（内線２４０・２４１）まで。

健診結果を生かした健康づくりをしましょう！！

特定健康診査の結果を分析

●特定健康診査（被災者健診）の結果

●健診は毎年受けましょう

特定健康診査の結果を分析



③

　３月７日（木）正午から、「すぐに避難を促す」新しい形式（下表参照）の津波警報が発表されます。

詳細は、盛岡地方気象台ホームページ（http://www.jma-net.go.jp/morioka/index.html）を参照してくだ

さい。

【大津波警報・津波警報・津波注意報の分類と、とるべき行動】

　市教育委員会は、平成２５年度採用の非常勤（嘱託）職員を、次のとおり追加募集します。

▽職種一覧　市内に在住（居住予定を含む）または通勤可能な人に限ります。

▽受験資格　高等学校卒業以上の学歴を有し（取得見込みを含む）、次のア～エのいずれにも該当しない

　　　　　人。

ア　日本国籍を有しない人

イ　成年後見人または被補佐人

ウ　禁錮以上の刑に処され、その執行を終えるまで、またはその執行を受けることがなくなるまでの人

エ　日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の団体を結成

し、またはこれに加入した人

▽受付期間　２月２０日（水）～３月１日（金）の午前８時３０分から午後５時１５分まで（土日祝日

を除く）。

▽受験申込　受験申込書、自己申告書を受付期間内に、生涯学習課に提出してください。

　詳しくは、生涯学習課生涯学習係（内線２５３）まで。

　詳しくは、盛岡地方気象台防災業務課（☎０１９－６２２－７８７０）まで。

職　種

仮設図書館での図書受け入れ、貸し出し、

移動図書館車運行支援など図書館業務全般

（報酬月額１３万円程度）、週２９時間勤務

嘱　託　員 普通自動車運転免許 ２人
生涯学習課

（内線２５３）

市内埋蔵文化財における各種事業およ

び個人開発などにかかる発掘調査業務

など（報酬月額１５万円程度）、週２９

時間勤務

発掘調査員

埋蔵文化財に関する知

識および発掘調査の実

務経験を有する人、普

通自動車運転免許　　

１人
生涯学習課

（内線２６１）

資格など 採用予定人数 職務内容と勤務条件など 問い合わせ先

警報のレベル

沿岸部や川沿いにいる人は、ただちに高台など

安全な場所へ避難してください。

津波は繰り返し襲ってくるので、津波警報が解

除されるまで安全な場所から離れないでくださ

い。

（より高い場所を目指して避難しましょう！）

大津波警報

１０ｍ超

１０ｍ　

５ｍ

巨　大

予想される津波の高さ

と る べ き 行 動
数値での発表

巨大地震の
場合の表現

海の中にいる人は、ただちに海から上がって、

海岸から離れてください。津波注意報が解除さ

れるまで海に入ったり海岸に近付いたりしない

でください。

津 波 警 報 ３ｍ 高　い

津波注意報 １ｍ （標記しない）

  ２つの職種を追加募集しています

市非常勤（嘱託）職員採用試験受験案内

東日本大震災の教訓を基に 津波警報が変わります

市非常勤（嘱託）職員採用試験受験案内
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気仙町上長部

気仙町牧田

米崎町神田

米崎町川内

高田町山苗代

高田町大隅

小友町宮崎

小友町柳沢

小友町財当

小友町沢辺

小友町矢の浦

広田町大久保

広田町小屋敷

竹駒町相川

竹駒町仲の沢

竹駒町滝の里

高田町中田

高田町東和野

高田町下和野

高田町鳴石

矢作町沖

矢作町二又

矢作町東角地

矢作町諏訪

矢作町神明前

横田町志田実

横田町久連坪

横田町志田実

横田町黄金山

横田町本宿

　日
（
水
）

　日
（
木
）

　日
（
金
）

　９：３０

１０：００

１０：２５

１１：０５

１３：２０

１４：００

１４：３０

１５：００

１５：３０

１６：００

　９：００

　９：３０

１０：００

１０：４０

１１：２０

１３：００

１３：４０

１４：００

１４：４０

　９：００

　９：３０

１０：１０

１０：４０

１３：２０

１３：５０

１４：３０

１５：１０

１５：４５

　９：００

　９：３０

１０：００

１０：３０

１１：１０

１３：２０

１４：１０

１４：４０

１５：１０

１５：４０

上長部地区仮設住宅

長部保育所

長部小学校仮設住宅

長部・気仙小学校 

米崎中学校仮設住宅

米崎中学校

米崎小学校

米崎保育園・高田保育所

サンビレッジ仮設住宅

希望ヶ丘病院

小友小・中学校

小友保育所

東部デイサービス

黄川田敦子さん宅 

村上峯子さん宅前

広田小・中学校

広田保育園

鈴木恭子さん宅

広田湾漁協　本所 

シェリール

西部デイサービス

竹駒小学校

滝の里仮設住宅

松原苑

厨

高寿園

高田小学校

第一中学校仮設住宅

石橋屋商店

矢作保育所（阿部商店前）

６区公民館

下矢作保育園

矢作小学校

野露篤子さん宅

横田中学校仮設住宅

横田小学校

横田保育園

本宿会館 

日 地 区 名 時　間 駐  車  場  所

8

7

6

　日
（
火
）

5

　３月は、学校・保育所・企業などは図書の回

収になります。個人への貸し出しは行いますの

で、どうぞ利用してください。　　　　　　

▽問い合わせ先　図書館（☎５４－３２２７）

★ターシャ・テューダーの手作りギフト（ターシャ・テューダ

ー著　メディアファクトリー）

★高峰秀子夫婦の流儀（斎藤明美著　新潮社）

★廃校が図書館になった！（橋本五郎文庫奮戦記　藤原書店）

★高校生と親のお金の教科書（飯島健二著　セルバ出版）

★あなたは人生に感謝ができますか？（佐々木正美著　講談社）

★おりがみ花くす玉（布施知子著　誠文堂新光社）

★カラダを大きくする（野沢秀雄著　ベースボールマガジン社）

★ジュニアのためのスポーツ食事学みんなで一緒に強くなろう

（柴田 麗
うらら

著　学研パブリッシング）

★夏彦ファミリー（坂下康裕著　北海道新聞社）

★作家ソノミの甘くない生活（群
むれ

ようこ著　毎日新聞社）

★けさくしゃ（畠
はたけ

中
なか

恵
めぐみ

著　新潮社）

★あなたに喜んでもらえるように　いつも感謝の心で（佐藤初

女著　海竜社）

★めぐり逢い　新
にい

島
じま

八
や

重
え

回想記（鳥越 碧
みどり

著　講談社）

★ブルーマーター（誉
ほん

田
だ

哲也著　光文社）

★母性（湊かなえ著　新潮社）

★歓喜の仔　上下（天童荒
あら

太
た

著　幻冬舎）

★月の輪草子（瀬戸内寂
じゃく

聴
ちょう

著　講談社）

★君
きみ

想
そう

曲
きょく

（新堂冬樹著　双葉社）

★残り火（小杉健治著　双葉社）

★図書館はラビリンス　だから図書館めぐりはやめられない

（内
うち

野
の

安彦著　樹村房）

　心に苦しみを抱える人に、食事をともにして寄り添い、

再生への足がかりとする活動を続ける著者が、食を通して、

心が「活きかえる」ヒントを伝える。

「いのちを養う食

　森のイスキア佐藤初
はつ

女
め

さんより、

　幸せな食卓のための５０のメッセージ」

佐藤初女 著
（講談社）

３月の移動図書館３月の移動図書館 今月の

みなさんの読みたい・
調べたいを応援します。

おすすめの１冊

新刊図書

図書館（☎５４－３２２７）

新刊図書

　■ 実 用 書

　■ 小　説



⑤

４±２

（単位：㎜）

４５
３４±２

１７±２

３５

　震災で有効期限が残っている旅券（パスポート）

をなくしてしまった人は、有効期限分のみの旅券を

全額免除、または県手数料免除で申請することがで

きます。

▽対象者　本市に住民登録している人、り災証明書

の被害が家屋半壊以上の人

▽用意するもの　戸籍謄（抄）本、り災証明書、写真

（２枚）※１、身元確認書類（運転免許証など）※２

※１．サイズは右図のとおりです。撮影の際は、目

や顔の輪郭に髪や眼鏡がかからないよう注意してく

ださい。場合によっては、撮り直していただく場合

があります。

※２．官公庁発行のもので写真付きのものであれば

１点、写真のないものについては２点必要となりま

す。

【例】１点で良いもの…運転免許証、写真付き住基

カード、船員手帳など

２点必要なもの…健康保険証、年金手帳、学生証など

　東日本電信電話株式会社では、ＮＴＴ岩手

支店陸前高田通信ビル（高田町字館の沖）を、

復興計画に合わせて高台の浸水区域以外（高

田町字西和野）へ移設することになりました。

　移設に伴い通信ケーブルの新設工事を実施

します。作業時は、通行止めおよび迂回路に

よる通行をお願いすることになり、不便をお

かけしますが、ご理解とご協力をよろしくお

願いします。

※歩行者は常時通行可能で、夜間は交通規制

を解除します。

　なお、お客様の電話回線の切替時期につい

ては、後日あらためてお知らせします。

▽作業期間　平成２５年２月中旬～平成２６

年１月下旬

▽作業内容　マンホール等通信ケーブル収容

設備、通信ケーブル、電柱の新設作業　など

▽作業区間　竹駒町地内～高田町地内

　詳しくは、東日本電信電話株式会社東北復

興推進室（☎０１２０－２６９－９９６）ま

で。（平日午前９時から午後５時まで受け付

け）

注）震災特例旅券は年齢に関係なく申請時、交付時とも本人に来ていただく必要があります。

　詳しくは、市民環境課市民係（内線１３１・１３３）まで。

申請期限は平成２５年３月２９日まで　

ＮＴＴ陸前高田通信ビル移設に伴う工事実施のお知らせ

震災特例旅券の申請



２０１３年（平成２５年）　 ２月１５日号　⑥

子　ど　も

（中学生以下で、特別支援学

校高等部の生徒を含む）　

スポーツ・文化・ボランティア・地域活動 ８００円

１，４５０円

８００円

１，８５０円

１，３００円

１，０００円

８００円

１１，０００円

上記に加え、個人活動も対象

文化・ボランティア・地域活動・団体員の
送迎、応援、準備、片付け

スポーツ活動・スポーツ活動の指導・審判

子どもへのスポーツ活動の指導・審判

スポーツ活動
※Ｃ区分でも加入可
※スポーツ活動を行わない場合はＡ２区分

危険度の高いスポーツ活動

開催期間３カ月以内のスポーツ教室の活動

全　年　齢

短期スポーツ教室
( インターネット加入限定 )

高校生以上

（６５歳以上も加入可）

６５歳以上

対　象　者
加　入

区　分

A１

A２

C

A C

B

A W

補 償 対 象 と な る 団 体 活 動
平成２５年度

年額掛け金（１人当たり）

D

大

　
　人

　一般家庭から排出される「生ごみ」の自家処理を進め、生ごみの資源化・減量化を図るため、市はご

み減量化に関する補助制度を施行してきました。

　このたび、市内に住所を有する者が木製コンポストを購入した場合に要した経費に対し、予算の範囲

内で補助金を交付する制度を創設したのでお知らせします。

※木製コンポストの購入については、鈴木旅館内「キエーロ de 陸前高田」（☎５４ー２７３８）まで問い

合わせください。

　詳しくは、市民環境課環境安全係（内線１３４、１３５）まで。

電動生ごみ処理機購
入費補助金

補助金名 内　　　　　容

市内に住所を有する者が、市内の小売店で電動生ごみ

処理機を購入した場合に要した経費の一部を補助

補助金の額

購入費の１／２で

上限３０，０００円

生ごみ処理容器設置
費補助金

市公衆衛生組合連合会より、生ごみ処理容器を購入し

た場合に要した経費の一部を補助
１台あたり２，０００円

ＥＭぼかし生ごみ処
理容器購入費補助金

社会福祉法人あすなろホームより、ＥＭぼかし生ごみ

処理容器を購入した場合に要した経費の一部を補助
１台あたり１，０００円

木製コンポスト購入
費補助金（新設）

市内に住所を有する者が、木製コンポストを購入した

場合に要した経費の一部を補助

購入費の１／２で

上限７，０００円

ごみ減量化に関する補助制度を拡大ごみ減量化に関する補助制度を拡大

　公益財団法人スポーツ安全協会では、平成２５年度のスポーツ安全保険の加入を受け付けています。こ

の保険の対象は、５人以上のアマチュアの社会教育関係団体です。少額の掛け金で大きな補償が得られ

ますので、ぜひ加入しましょう。

　詳しくは、公益財団法人スポーツ安全協会（☎０３－５５１０－００２２）まで。

１，０００万人の保険　小さな掛け金・大きな補償

スポーツ安全保険加入のお知らせスポーツ安全保険加入のお知らせ



⑦

町 名 収　集　行　政　区

２区～７区
８区～１４区
１区、１５区、１６区
１区～８区
１区～７区
４区
１区～３区、５区、６区
７区～９区
１０区～１４区
１区～３区、１７区
４区、５区、１６区
６区～８区
９区、１１区、１２区甲乙
１０区、１３区～１５区
１区～５区甲乙
６区甲乙～１１区
１区～７区
８区～１０区
１２区、１３区
１区～３区、１１区、１４区、１５区
４区～７区
８区～１０区

２７日（水）
２８日（木）
２２日（金）
２１日（木）
２３日（土）
　５日（火）
１５日（金）
２５日（月）
２６日（火）
　４日（月）
　５日（火）
　６日（水）
　７日（木）
　１日（金）
１１日（月）
１２日（火）
１３日（水）
１４日（木）
１４日（木）
　８日（金）
１８日（月）
１９日（火）

２３日（土）
２１日（木）
１５日（金）
１４日（木）
１３日（水）
２６日（火）
　８日（金）
１８日（月）
１９日（火）
２５日（月）
２６日（火）
２７日（水）
２８日（木）
２２日（金）
　４日（月）
　５日（火）
　６日（水）
　７日（木）
　７日（木）
　１日（金）
１１日（月）
１２日（火）

１３日（水）
１４日（木）
　８日（金）
　７日（木）
　６日（水）
１９日（火）
　１日（金）
１１日（月）
１２日（火）
１８日（月）
１９日（火）
２３日（土）
２１日（木）
１５日（金）
２５日（月）
２６日（火）
２７日（水）
２８日（木）
２８日（木）
２２日（金）
　４日（月）
　５日（火）

燃えないごみ 空きびん 新聞・チラシ
雑誌・段ボール

矢作１～１６区

横田１～８区

竹駒１～７区

気仙１～１４区

高田１～５区と１６区

高田６～１５区と１７区

米崎１～１１区

小友１～１０区

広田１～１５区

（水）（土）

（火）（金）

（火）（金）

（水）（土）

（月）（木）

（火）（金）

（火）（金）

（月）（木）

（月）（木）

矢　作

横　田
竹　駒

気　仙

高　田

米　崎

小　友

広　田

H25.1 .21

H25.1 .23

H25.1 .21

H25.1 .30

H25.1 .30

H25.1 .30

H25.1 .30

H25.1 .28

H25.1 .28

H25.1 .29

H25.1 .28

H25.1 .28

H25.1 .29

H25.1 .24

H25.1 .24

H25.1 .24

H25.1 .24

0.60

0.10

0.45

0.21

0.04

0.33

0.15

0.11

0.13

0.15

0.23

0.09

0.26

0.14

0.07

0.09

0.07

0.22

0.10

0.22

0.18

0.04

0.15

0.11

0.08

0.12

0.12

0.12

0.08

0.15

0.11

0.07

0.10

0.08

0.14

0.08

0.13

0.17

0.04

0.11

0.07

0.08

0.11

0.12

0.09

0.08

0.13

0.09

0.07

0.09

0.07

生出コミセン

二又診療所

飯森公民館

最終処分場

市役所庁舎前

サンビレッジ

モビリア

矢作保育所

下矢作保育園

横田保育園

旧竹駒保育園

竹駒保育園

長部保育所

高田保育所

米崎保育園

小友保育所

広田保育園

玄関右脇雨樋

玄関前

玄関左側雨樋

埋設場所

南側１号棟出入口

玄関右側軒下

センターハウス左側雨樋

遊戯室前雨樋

玄関前雨樋

園庭

玄関前

園庭入口

園出入口排水口

すみれ軒下

砂場付近

運動場中央

園庭中央

５㎝ ５０㎝ １００㎝測定月日 測 定 場 所 場　所（詳細） 備　考
測　定　結　果

旧米崎保育園

仮設

玄関前（0.13、0.10、0.09)

玄関前（0.08、0.08、0.08)

玄関前（0.07、0.06、0.06)

玄関前（0.05、0.06、0.05)

　詳しくは、市民環境課環境安全係（内線１３５）、保育所（園）は社会福祉課児童福祉係（内線２３１）まで。

（単位：μ㏜／時）■放射能測定結果一覧（１月分：継続）

●燃えるごみ , 燃えないごみは陸前高田市指定の袋で出してください。

●清掃センターでは、事業者から出る発泡スチロールやＰＰバンドなど

の産業廃棄物は受け入れませんので、持ち込まないでください。

●野焼きに関する苦情が寄せられています。庭先や空き地での家庭ごみ

の焼却は法律で禁止されています。

●せん定した枝や枯れ草の焼却は、放射性物質の拡散の可能性があるの

で自粛してください。

　詳しくは、市民環境課環境安全係（内線１３４）まで。

※祝日は収集しません。

　陸前高田市指定のごみ袋に行政区と世帯主の氏名を記入

し、当日の朝８時３０分までに集積場所に出してください。

・仮設住宅に住んでいる人は、

仮設住宅専用の集積場所に出

してください。

・布団やブルーシートを出す際

は、小さくたたんで、十字ま

たは２カ所を丈夫なひもでし

ばって出してください。（１m

以内、紙ひもは不可）

・段ボールは５０㎝×６０㎝以

内の大きさにして、紙ひもで

しばって出してください。

・ごみを３袋を超えて出す場合

は、清掃センターに直接持ち

込んでください。

燃えないごみ・空きびん・新聞・チラシほか収集日 燃えるごみ収集日

ごみを出す際の注意

３月のごみ収集日について３月のごみ収集日について

ごみを出す際の注意



２０１３年（平成２５年）　 ２月１５日号　⑧

　

絵
本
を
選
ぶ
ま
で
の
過
程
や
読

ん
だ
後
の
思
い
の
伝
え
方
な
ど
、

い
つ
も
と
は
ち
ょ
っ
と
違
っ
た
絵

本
の
楽
し
み
方
を
紹
介
し
、
体
験

し
て
い
た
だ
く
講
座
を
開
催
し
ま

す
。

▽
期
日　

二
月
二
十
八
日
（
木
）

▽
内
容　

・
第
一
部　

午
前
十
一
時
～
正
午

「
絵
本
を
も
っ
と
楽
し
も
う　

～

親
子
で
わ
く
わ
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
―

シ
ョ
ン
～
」

・
第
二
部　

午
後
一
時
～
三
時

「
絵
本
が
つ
な
ぐ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
～
あ
っ
と
い
う
間
に
仲
良

く
な
れ
る
読
み
あ
い
の
ヒ
ミ
ツ
教

え
ま
す
～
」

▽
講
師　

児
童
文
学
作
家　

村
中

李り

衣え

氏

▽
場
所　

お
や
こ
の
広
場　

き
ら

り
ん
き
っ
ず
（
高
田
大
隅
つ
ど
い

の
丘
商
店
街
内
）

▽
対
象
・
定
員　

第
一
部　

乳
幼

児
と
そ
の
保
護
者　

十
組

第
二
部　

市
民
二
十
人

▽
費
用　

無
料

▽
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

き
ら
り
ん
き
っ
ず
（
☎
４
７
ー

３
９
０
８
、
フ
ァ
ク
ス
兼
、
受
付

時
間
は
火
曜
か
ら
金
曜
日
の
午
前

十
時
か
ら
午
後
三
時
ま
で
）

　

国
保
へ
の
加
入
・
脱
退
の
手
続

き
は
、
事
業
所
な
ど
か
ら
の
報
告

に
よ
り
自
動
的
に
さ
れ
る
も
の
で

は
な
く
、
原
則
と
し
て
本
人
が
市

役
所
で
手
続
き
を
行
わ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

届
け
出
は
、
事
実
が
発
生
し
た

日
か
ら
、
必
ず
十
四
日
以
内
に
行

う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

加
入
の
届
け
出
が
遅
れ
る
と
、

そ
の
間
の
医
療
費
が
全
部
自
己
負

担
に
な
っ
た
り
、
加
入
月
ま
で
遡

っ
て
国
保
税
を
月
割
り
で
算
定
す

る
た
め
、
多
額
の
国
保
税
が
一
度

に
か
か
っ
た
り
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

喪
失
の
届
け
出
を
し
な
い
と
、

引
き
続
き
国
保
税
が
請
求
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
他
の

健
康
保
険
加
入
後
に
国
保
を
使
っ

て
医
療
機
関
で
受
診
し
て
し
ま
う

と
国
保
で
負
担
し
た
医
療
費
を
返

納
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

お
持
ち
の
保
険
証
を
確
認
し
、

手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い
人
は
、

速
や
か
に
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　

詳
し
く
は
、
市
民
環
境
課
市
民

係
（
内
線
１
３
１
）
ま
で
。

　

県
立
大
船
渡
病
院
で
は
、
二
月

か
ら
、
災
害
時
な
ど
の
患
者
搬
送

を
目
的
と
し
た
ヘ
リ
ポ
ー
ト
を
整

備
す
る
た
め
の
工
事
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
。

　

工
事
に
伴
い
、
病
院
正
面
の
ロ

ー
タ
リ
ー
付
近
と
救
急
セ
ン
タ
ー

前
駐
車
場
の
一
部
は
、
仮
囲
い
に

よ
り
通
行
や
利
用
を
規
制
し
ま

す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
ご
不

便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
ヘ
リ
ポ
ー
ト
の
完
成
時

期
は
、
九
月
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
大
船
渡
病
院

総
務
課
管
財
係
（
☎
２
６
ー

１
１
１
１
）
ま
で
。

　

気
仙
地
区
雇
用
開
発
協
会
で

は
、
大
船
渡
公
共
職
業
安
定
所
や

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
気
仙
と
連
携
し
、

高
校
生
が
、
気
仙
管
内
の
企
業
の

仕
事
や
産
業
の
仕
組
み
に
つ
い
て

学
習
す
る
場
と
し
て
、「
企
業
研

究
会　

じ
ょ
ぶ
☆
な
び
☆
広
場
」

を
開
催
し
ま
す
。
地
元
企
業
の
魅

力
を
知
っ
て
、
進
路
決
定
に
役
立

て
る
こ
と
が
で
き
る
絶
好
の
機
会

で
す
の
で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

▽
日
時　

三
月
七
日
（
木
）
午
後

一
時
～
四
時
三
十
分
（
受
付
は
午

後
零
時
三
十
分
開
始
）

▽
場
所　

大
船
渡
市
民
交
流
館
カ

メ
リ
ア
ホ
ー
ル

▽
対
象　

高
等
学
校
二
年
生
（
特

別
支
援
学
校
高
等
部
の
生
徒
を
含

む
）

▽
内
容　

参
加
企
業
が
、
自
社
の

企
業
概
要
、
特
徴
、
仕
事
内
容
、

必
要
と
す
る
資
格
な
ど
に
つ
い

て
、
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
形
式

で
説
明
を
行
い
ま
す
。

▽
参
加
企
業　

気
仙
管
内
の
企

業
・
事
業
所

▽
参
加
料　

無
料

▽
申
込
方
法　

参
加
者
の
氏
名
、

学
校
名
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

で
、
三
月
四
日
（
月
）
ま
で
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
気

仙
（
☎
２
１
ー
３
４
５
６
、
フ
ァ

ク
ス
２
６
ー
１
５
５
１
）
ま
で
。

▽
日
時　

三
月
二
日
（
土
）
午
後

一
時
三
十
分
～
三
時
三
十
分
（
開

場
は
午
後
一
時
）

▽
会
場　

リ
ア
ス
ホ
ー
ル　

マ
ル

チ
ス
ペ
ー
ス

▽
対
象　

大
船
渡
市
・
陸
前
高
田

市
・
住
田
町
に
在
住
の
人

▽
参
加
料　

無
料

▽
定
員　

二
百
人

▽
テ
ー
マ　

「
が
ん
と
社
会
生
活
」

～
が
ん
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
～

▽
内
容

【
演
題
①
】「
が
ん
の
療
養　

苦
し

い
と
き
も
嬉
し
い
と
き
も
」

・
講
師　

読
売
新
聞
東
京
本
社
編

集
局
社
会
保
障
部
記
者　

本
田
麻

由
美
氏

【
演
題
②
】「
が
ん
の
在
宅
ケ
ア
」

・
講
師　

県
立
高
田
病
院
院
長　

石
木
幹み

き

人ひ
と

氏

▽
申
込
方
法　

直
接
事
務
局
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ　

県
立

大
船
渡
病
院
内
Ａ
Ｒ
Ｔ
Ｓ
Ｏ
Ａ
Ｐ

事
務
局
（
☎
２
１
ー
６
０
０
１
・

２
６
ー
１
１
１
１
）（
受
付
時
間

は
午
前
十
一
時
か
ら
午
後
四
時
、

締
め
切
り
は
三
月
一
日
（
金
））

information

お知らせコーナー

information

お知らせコーナー

き
ら
り
ん
き
っ
ず
か
ら

絵
本
で
楽
し
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
！

手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

国
民
健
康
保
険
の
届
け
出
を

通
行
や
利
用
を
一
部
規
制
し
ま
す

県
立
大
船
渡
病
院
ヘ
リ
ポ
ー
ト
整
備
工
事

高
校
２
年
生
が
対
象
で
す

企
業
研
究
会
じ
ょ
ぶ
☆
な
び
☆
広
場

が
ん
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
に

第
二
回
気
仙
が
ん
を
学
ぶ
市
民
講
座

！！



⑨

　

地
元
有
志
に
よ
り
、
被
災
者
追

悼
の
意
を
表
す
と
と
も
に
、
復
興

に
向
け
て
活
気
あ
る
た
こ
揚
げ
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　

三
月
十
日
（
日
）
午
後

一
時
～
午
後
四
時

▽
会
場　

岩
手
県
交
通
（
株
）
高

田
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
跡
地
（
主
会

場
）、
気
仙
川
沿
い
道
路
（
連
凧

会
場
）

▽
参
加
費　

無
料

▽
内
容　

地
元
の
有
志
に
よ
っ
て

六
十
連
の
た
こ
が
数
多
く
気
仙
川

沿
い
で
揚
が
る
予
定
で
す
。
主
会

場
に
は
た
こ
を
多
数
準
備
し
て
い

ま
す
の
で
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄

り
ま
で
、
た
こ
揚
げ
を
楽
し
め
ま

す
。
他
に
も
、
お
振
る
ま
い
鍋
な

ど
の
あ
っ
た
か
グ
ル
メ
、
手
作
り

凧
コ
ー
ナ
ー
や
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
な
ど
も
用
意
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
天
旗
祈
願
祭
実
行

委
員
会
代
表
佐
藤
（
☎
０
９
０

ー
３
７
５
９
ー
１
２
０
４
）
ま

で
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
コ
カ
リ
ナ
協

会
で
は
、
高
田
松
原
の
松
を
コ
カ

リ
ナ
に
し
て
、
市
内
の
す
べ
て
の

小
学
生
に
、
約
千
本
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
元
有
志
や
全
国
の
コ

カ
リ
ナ
愛
好
者
た
ち
に
よ
る
演
奏

会
を
開
催
し
ま
す

▽
日
時　

三
月
二
日
（
土
）
午
後

二
時
～
二
時
四
十
分

▽
場
所　

奇
跡
の
一
本
松
再
建
予

定
地
付
近

▽
参
加
費　

無
料

▽
内
容　

「
タ
コ
タ
コ
あ
が
れ
」

「
か
っ
こ
う
」「
故
郷
」
な
ど
の
コ

カ
リ
ナ
合
奏
、
黒
坂
黒
太
郎(

コ

カ
リ
ナ
奏
者)

の
演
奏
な
ど

　

詳
し
く
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日

本
コ
カ
リ
ナ
協
会
（
☎
０
３
ー

５
６
２
６
ー
１
５
７
４
）
ま
で
。

　

人
事
院
で
は
、
国
家
公
務
員
採

用
総
合
職
試
験
（
院
卒
者
試
験
・

大
卒
程
度
試
験
）
お
よ
び
一
般
職

試
験
（
大
卒
程
度
試
験
）
を
実
施

し
ま
す
。
申
し
込
み
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
り
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

【
総
合
職
試
験
（
院
卒
者
試
験
・

大
卒
程
度
試
験
）】

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
受
付
期

間　

四
月
一
日
（
月
）
午
前
九
時

～
八
日
（
月
）

【
一
般
職
試
験
（
大
卒
程
度
試
験
）】

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
受
付
期

間　

四
月
九
日
（
火
）
午
前
九
時

～
十
八
日
（
木
）

▽
問
い
合
わ
せ
先　

人
事
院
東

北
事
務
局
第
二
課
試
験
係
（
☎

０
２
２
ー
２
２
１
ー
２
０
２
２
）

　

い
わ
て
花
巻
空
港
の
定
期
便

の
ダ
イ
ヤ
が
三
月
三
十
一
日

（
土
）
か
ら
改
正
さ
れ
ま
す
。
日

本
航
空
（
Ｊ
Ａ
Ｌ
）
に
よ
る
札
幌

線
お
よ
び
大
阪
線
が
一
日
三
往

復
か
ら
四
往
復
に
、
フ
ジ
ド
リ
ー

ム
エ
ア
ラ
イ
ン
ズ
（
Ｆ
Ｄ
Ａ
）
に

よ
る
名
古
屋
線
も
一
日
二
往
復

か
ら
三
往
復
に
増
便
と
な
り
ま

す
。
三
月
二
十
五
日
に
運
行
一
周

年
を
迎
え
る
福
岡
線
も
好
評
運

行
中
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
高
知
（
名
古
屋
乗

り
継
ぎ
）、宮
崎
（
大
阪
乗
り
継
ぎ
）

も
利
用
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
い
わ
て
花
巻
空
港
か

ら
札
幌
（
最
短
五
十
五
分
）、
名

古
屋
（
最
短
七
十
分
）、
大
阪

（
最
短
八
十
分
）、
福
岡
（
最
短

百
十
五
分
）
と
短
時
間
で
移
動
で

き
ま
す
。

▽
航
空
券
の
予
約
購
入

・
日
本
航
空
（
Ｊ
Ａ
Ｌ
）
☎

０
５
７
０
ー
０
２
５
ー
０
７
１

（
午
前
七
時
～
午
後
八
時
）

・
フ
ジ
ド
リ
ー
ム
エ
ア
ラ
イ
ン
ズ

（
Ｆ
Ｄ
Ａ
）　

☎
０
５
７
０
ー
５
５

ー
０
４
８
９
（
午
前
七
時
～
午
後

八
時
）

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
・

東
北
と
朝
日
新
聞
厚
生
文
化
事
業
団

で
は
、地
域
の
復
興
拠
点
と
し
て
朝

日
の
あ
た
る
家
を
開
設
し
ま
し
た
。

　

こ
の
施
設
は
、
地
域
の
人
が
気

軽
に
立
ち
寄
れ
る
よ
う
な
お
茶
の

み
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。
少
人
数
か
ら
三
十
人

程
度
の
寄
り
合
い
会
議
や
講
習

会
、
研
修
な
ど
の
場
と
し
て
も
利

用
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
朝
日
の
あ
た
る

家
（
☎
０
８
０
ー
３
２
１
４
ー

３
４
５
４
）
ま
で
。

　

盛
岡
地
方
法
務
局
で
は
、
被
災

地
の
皆
さ
ん
の
日
ご
ろ
の
悩
み
や

疑
問
に
職
員
な
ど
が
応
じ
る
「
な

ん
で
も
相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。

▽
日
時　

三
月
九
日
（
土
）
午
前

十
時
～
午
後
三
時

▽
場
所　

盛
岡
地
方
法
務
局
大
船

渡
出
張
所
（
大
船
渡
市
盛
町
字
宇

津
野
沢
８
番
地
１
）

▽
相
談
内
容　

登
記
、
相
続
、
戸

籍
、
供
託
、
家
庭
問
題
、
近
隣
問
題
、

い
じ
め
、
差
別
問
題
、
そ
の
他
困

り
ご
と
全
般
に
つ
い
て

▽
相
談
料　

無
料

　

詳
し
く
は
、
盛
岡
地
方
法
務
局

総
務
課
（
☎
０
１
９
ー
６
２
４
ー

９
８
６
１
）
ま
で
。

　

長
野
県
松
本
市
の
ア
マ
チ
ュ
ア

写
真
家
熊
倉
満
さ
ん
が
、
長
野
県

内
で
撮
影
し
た
自
然
風
景
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
添
え
た
二
十
二
点
を
展

示
し
ま
す
。

　

熊
倉
さ
ん
は
、
こ
の
中
か
ら
選

ん
だ
十
二
点
を
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
セ

ッ
ト（
八
百
円
）に
し
、本
市
に
義
援

金
を
届
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

▽
日
時　

三
月
十
日（
日
）
～
十
七

日
（
日
）
午
前
十
時
～
午
後
四
時

▽
場
所　

米
崎
コ
ミ
セ
ン

　

岩
手
県
臨
床
心
理
士
会
で
は
、

県
民
を
対
象
に
「
被
災
者
・
被
災

地
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア
研
修

会
」
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時  

二
月
二
十
四
日（
日
）
午

前
九
時
三
十
分
～
十
一
時
三
十
分

▽
場
所  

岩
手
県
医
師
会
館

▽
講
師  

久
留
米
大
学
准
教
授  

前

田
正
治
氏

▽
参
加
費  

無
料

▽
問
い
合
わ
せ
先  

岩
手
県
臨
床

心
理
士
会
事
務
局
（
フ
ァ
ク
ス

０
１
９
ー
６
９
４
ー
２
３
２
１
、

電
子
メ
ー
ルiw

ate_sccp@
m

ail.

goo.ne.jp

）

追
悼
の
意
を
込
め
て
た
こ
揚
げ

復
興
の
風　

天
旗
祈
願
祭
～
春
の
陣
～

音
と
し
て
蘇
る
高
田
松
原

コ
カ
リ
ナ
（
木
の
笛
）
大
合
奏

人
事
院
か
ら
の
お
知
ら
せ
で
す

国
家
公
務
員
採
用
試
験

花
巻
空
港
が
ま
す
ま
す
便
利
に

札
幌
・
大
阪
・
名
古
屋
が
増
便

米
崎
町
松
峰
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

朝
日
の
あ
た
る
家

日
ご
ろ
の
悩
み
や
疑
問
に
応
じ
ま
す

法
務
局
な
ん
で
も
相
談
所

信
州
の
風
景
写
真
の
個
展
で
す

語
り
か
け
る
天
地
Ⅱ
「
希
望
の
光
」

県
臨
床
心
理
士
会
か
ら

一
般
公
開
講
座
を
開
催
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u
rs
d
a
y

金
F
ri
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S
a
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健
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レ
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３
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 ・
休
日
当
番
医

　
う
の
う
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
盛
町
）

　
☎
２
１
－
３
６
３
６

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
き
か
わ
だ
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
小
友
町
）

　
☎
５
７
－
１
１
８
８

 ・
巡
回
こ
そ
だ
て
シ
ッ
プ
訪
問
日

　
【
巡
回
時
刻
】１
０
：
０
０
～
１
６
：
０
０

 ・
東
日
本
大
震
災
追
悼
式（
高
田
小
）１
０：
００
～

 ・
卒
業
式
（
小
友
小
）

 ・
閉
校
式
（
長
部
小
）

 ・
卒
業
式
（
横
田
小
）

 ・
休
日
当
番
医

　
山
崎
内
科
医
院
（
盛
町
）

　
☎
２
６
－
４
４
４
８

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
吉
田
歯
科
医
院
（
高
田
町
）

　
☎
５
４
－
４
５
６
６

 ・
休
日
当
番
医

　
広
田
診
療
所
（
広
田
町
）

　
☎
５
６
－
２
５
１
５

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
細
川
歯
科
医
院
（
大
船
渡
町
）

　
☎
２
７
－
４
１
５
８

 ・
閉
校
式
（
米
崎
中
）

 ・
休
日
当
番
医

　
菊
池
医
院
（
大
船
渡
町
）

　
☎
２
１
－
１
６
２
０

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
た
か
た
歯
科
医
院
（
矢
作
町
）

　
☎
５
５
－
５
０
１
１

 ・
　
パ
ー
ソ
ナ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
１
１
：
０
０
～
１
４
：
３
０

 ・
閉
校
式
（
気
仙
小
・
広
田
中
）

◆
 ４
月
の
健
診
日
程
 ◆

 ・
　
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
気
仙
高
田
ス
ポ
ッ
ト

　
１
３
：
３
０
～
１
６
：
３
０

 ・
卒
業
式
（
高
田
小
・
気
仙
小

　
長
部
小
・
広
田
小
・
米
崎
小

　
矢
作
小
・
竹
駒
小
）

ふ

 ・
卒
業
式
（
米
崎
中
・
横
田
中
）

 ・
　
マ
マ
＆
ベ
ビ
ー
サ
ロ
ン

　
　
１
０
：
０
０
～
１
５
：
０
０

　
【
育
児
相
談
】
１
０
：
０
０
～
１
２
：
０
０

 ・
　
労
働
基
準
監
督
署
陸
前
高
田

　
出
張
窓
口
９
：
３
０
～
１
６
：
０
０

ふ

 ・
　
労
働
基
準
監
督
署
陸
前
高
田

　
出
張
窓
口
９
：
３
０
～
１
６
：
０
０

ふ

 ・
　
労
働
基
準
監
督
署
陸
前
高
田

　
出
張
窓
口
９
：
３
０
～
１
６
：
０
０

ふ

 ・
　
労
働
基
準
監
督
署
陸
前
高
田

　
出
張
窓
口
９
：
３
０
～
１
６
：
０
０

 ・
　
社
会
保
険
相
談
会

　
１
０
：
３
０
～
１
５
：
３
０

　

ふ

 ・
巡
回
こ
そ
だ
て
シ
ッ
プ
訪
問
日

　
【
巡
回
時
刻
】１
０
：
０
０
～
１
６
：
０
０
 ・
巡
回
こ
そ
だ
て
シ
ッ
プ
訪
問
日

　
【
巡
回
時
刻
】１
０
：
０
０
～
１
６
：
０
０

竹

 ・
　
被
災
求
職
者
就
業
支
援
事
業

　（
お
仕
事
相
談
会
）

　
１
０
：
０
０
～
１
２
：
０
０

市

 ・
　
被
災
求
職
者
就
業
支
援
事
業

　（
お
仕
事
相
談
会
）

　
１
０
：
０
０
～
１
２
：
０
０

市

 ・
　
被
災
求
職
者
就
業
支
援
事
業

　（
お
仕
事
相
談
会
）

　
１
０
：
０
０
～
１
２
：
０
０

市

 ・
　
被
災
求
職
者
就
業
支
援
事
業

　（
お
仕
事
相
談
会
）

　
１
０
：
０
０
～
１
２
：
０
０

 ・
　
法
律
相
談

　
１
３
：
０
０
～
１
４
：
３
０

市

＝
陸
前
高
田
市
役
所

＝
ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

＝
米
崎
コ
ミ
セ
ン

＝
竹
駒
コ
ミ
セ
ン

＝
黒
崎
仙
峡
温
泉

市 ふ 米 竹 黒

凡
　
例

 ・
　
７
か
月
児
健
康
相
談

　【
受
付
】
１
３
：
０
０
～
１
３
：
１
５

　【
対
象
】Ｈ
２
４
．８
月
生

 ・
　
パ
ー
ソ
ナ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
１
１
：
０
０
～
１
４
：
３
０

 ・
　
市
民
相
談
１
０
：
０
０
～
１
５
：
０
０

 ・
卒
業
式
（
第
一
中
・
気
仙
中

　
広
田
中
・
小
友
中
）

 ・
　
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
気
仙
高
田
ス
ポ
ッ
ト

　
１
３
：
３
０
～
１
６
：
３
０

ふ

ふ ふ

 ・
　
１
歳
６
か
月
児
健
診

　【
受
付
】
１
３
：
０
０
～
１
３
：
１
５

　【
対
象
】Ｈ
２
３
．７
月
、８
月
生

 ・
　
パ
ー
ソ
ナ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
１
１
：
０
０
～
１
４
：
３
０

ふ

 ・
巡
回
こ
そ
だ
て
シ
ッ
プ
訪
問
日

　
【
巡
回
時
刻
】１
０
：
０
０
～
１
６
：
０
０

竹竹 竹

 ・
　
パ
ー
ソ
ナ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
１
１
：
０
０
～
１
４
：
３
０

ふ

市

 ・
休
日
当
番
医

　
飯
塚
眼
科
医
院
（
盛
町
）

　
☎
２
１
－
３
０
１
１

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
橋
爪
歯
科
（
大
船
渡
町
）

　
☎
２
７
－
８
２
８
２
　
　
　

 ・
閉
校
式

　
（
小
友
中
）

 ・
休
日
当
番
医

　
滝
田
医
院
（
大
船
渡
町
）

　
☎
２
９
－
３
１
０
８

 ・
休
日
当
番
歯
科
医

　
峰
岸
歯
科
（
大
船
渡
町
）

　
☎
２
７
－
５
５
３
５

１
７
日
（
水
）
２
歳
6
か
月
児
歯
科
検
診

２
３
日
（
火
）
離
乳
食
教
室

２
４
日
（
水
）
３
歳
6
か
月
児
健
診

米

◆
編

集
・

発
行

◆
　

陸
前

高
田

市
企

画
部

協
働

推
進

室
　

〒
０
２
９

－
２
２
９
２

 岩
手

県
陸

前
高

田
市

高
田

町
字

鳴
石

４
２

番
地

５
　

☎
０
１９

２
　

２
１
１
１

（
内

線
１７

３
）

　
　

　
　

　
　

　
　

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

 h
tt

p
:/
/w

w
w

.c
it

y
.r

ik
u
ze

n
ta

k
a
ta

.i
w

a
te

.j
p
　

Ｅ
メ

ー
ル

 k
y
o
u
d
o
u
@

c
it

y
.r

ik
u
ze

n
ta

k
a
ta

.i
w

a
te

.j
p

５４


