
高田暮舎 空き家バンク

髙橋 諒

地域おこし協力隊
活動報告



自己紹介

髙橋 諒（たかはしりょう）

岩手県盛岡市出身 27歳

○仕事内容

移住定住総合支援業務の空き家バンク
空き家活用促進のための活動を行う。

○経歴

2013年 ： 盛岡第四高等学校 卒業

2018年 ： 東北工業大学建築学科 卒業

〃 ： 大手ゼネコン入社 (建築現場監督)

2022年 ： 陸前高田市地域おこし協力隊 着任

NPO法人 高田暮舎 空き家バンク

資格：1級建築施工管理技士

Advanced Open Water Diver

Field:Iwate



移住の経緯

2011：東日本大震災を奥州市水沢で経験
岩手で将来建築の仕事をやりたいと志す

2018～：建築現場の最先端で仕事をするため、大手ゼネコンに就職
現場監督工事主任を経る

2022夏：空き家バンク募集を見て、ステップアップも含め応募

2022 10月：陸前高田市地域おこし協力隊 着任



高田暮舎

Vision
『ポジティブな過疎地を創る！』

Mission
“自分らしく生きたい”移住者が集い、その想いを実現し、

10年後も住み続けたくなる陸前高田にする

窓口業務

高田くらし 運営

空き家バンク 運営

移住者コミュニティの形成

事業内容



活動内容 空き家バンク

日々の業務

・空き家バンク問合せ、相談者対応

・空き家情報更新

・空き家バンク登録手続き

・高田暮らし サイト運営

イベント

・空き家相談会

・高齢者支援ネットワーク発足



活動内容 その他

・陸前高田市お試し居住
最大1年間の陸前高田市お試し居住プロジェクト

全10戸募集：現在9件の応募

・はまかだ交流会
はまってけらいん かだってけらいん運動イベント
高田暮舎として『おうちの未来相談』出展

来場者110名

・大船渡・釜石高校 課外授業
空き家所有者相談数を増加するには？
学生へ課題、フィードバック



従来行ってきた方向とは違う角度で

のアプローチ、提案

1

陸前高田に来て、5カ月目。

高田の良さを肌で感じ、移住

を検討している方へアピール

する！

2

卒業後へ向けた資格取得

3

来年度へ向けて



ご清聴ありがとうございました


