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01. ⾃⼰紹介

多勢太⼀（26）

千葉県船橋市

地域おこし協⼒隊
観光情報の発信やコンテンツ造成

カメラ（⼈物も⾵景も）
トレッキング・ハイキング

名前

出⾝

仕事

趣味

前職 都内の⼈材会社で法⼈営業
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02. 陸前⾼⽥市への移住の経緯
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• 前職で体調を崩し休職。

• どんな⽣き⽅がしたいか、
合っているかを再考。

• 妻（当時は彼⼥）と相談して、
地⽅で暮らすことを検討。

• オンラインで情報収集。

• 地域おこし協⼒隊制度を知る。
協⼒隊を募集している全国の
⾃治体に連絡。

• 移住の軸や条件が決まる。
条件に合致したのが陸前⾼⽥。

• 新しい挑戦が求められる環境。
→様々な経験を積める。

• 旅⾏、観光が好きで、仕事と
しても興味があった。

• 地域に求められていることを
正しく把握する3年間にしたい。

きっかけ 移住先の検討 観光物産協会へ
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03. 活動内容
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HP（⾼⽥旅ナビ）記事作成
・企画
・ディレクション
・取材
・ライティングなど

各種SNSの運⽤
・Twitter（フォロワー90→1500）
・Instagram
・facebookなど
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パンフレットの改訂・作成
・観光地図
・飲⾷店情報
・YouTubeチャンネル

海⽔浴場の管理運営
・安全に事故なく海を楽しんで頂くための業務
・⾼校⽣アルバイトの統括
・HPやSNSにおける情報発信
・ライフセーバー養成 など

03. 活動内容
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⾼⽥松原津波復興祈念公園パークガイド
・パークガイドの認定を受ける
・事業⽴ち上げ補助
・ガイド
・ガイドサポート

地産地消の推進
・たかたのうまいもんつかって〼
・マッチング会の開催
・新規登録等の対応

03. 活動内容
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みちのく潮⾵トレイルの振興
（アドベンチャーツーリズム）
・「トレッキングガイド」を試験的にスタート

・「オリジナルトレイルビール」の制作
・「オリジナルMAP」の作成
・「トレイルイベント」開催（年に3回）
・「オリジナルスタンプ」の制作
・「教育現場」における利活⽤

03. 活動内容
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みちのく潮⾵トレイルの振興
（アドベンチャーツーリズム）
・「トレッキングガイド」を試験的にスタート

・「オリジナルトレイルビール」の制作
・「オリジナルMAP」の作成
・「トレイルイベント」開催（年に3回）
・「オリジナルスタンプ」の制作
・「教育現場」における利活⽤

03. 活動内容
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03. 活動内容

お陰様で、みちのく潮⾵トレイルを活⽤した取組を進めている
先進地として取材頂けることも増えてきました。
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03. 活動内容
わざわざルート外の中⼼市街地まで来て、⾷事をしたり、
宿泊してくれるハイカーの⽅も増えてきました。
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04. 今後について
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・HP特集ページ等の制作
・SNSの活⽤
・パンフレットやポスターの刷新 等

観光情報発信業務

・ガイドの養成
・コンテンツ造成 等

トレイルガイドの推進
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