
資料名 巻数 著者・監修 出版社 出版年 教科等

1 職場体験完全ガイド 65 奥村傳他 ポプラ社 2009 キャリア教育

2 キャリア教育支援ガイド　お仕事ナビ 21 山田真由美他 理論社 2014 キャリア教育

3 キャリア教育に役立つ　たくさんの仕事／たくさんの未来 10 池上　彰 小峰書店 2003 キャリア教育

4 現場写真がいっぱい　現場で働く人たち 4 こどもくらぶ あすなろ書房 2015 キャリア教育

5 さがしてみよう！まちのしごと 6 饗庭　伸 小峰書店 2015 キャリア教育

6 障がい者の仕事を見に行く 4 小山博孝他 童心社 2017 キャリア教育

7 なりたい自分を見つける！　仕事の図鑑 16
仕事の図鑑編集
委員会

あかね書房 2006 キャリア教育

8 見たい！知りたい！たくさんの仕事 4 こどもくらぶ WAVE出版 2016 キャリア教育

9 名作マンガで「すき！」を見つける　夢のお仕事さがし大図鑑 5 編集委員会
日本図書セン
ター

2016 キャリア教育

10 職場体験完全ガイド 10 柾屋洋子 ポプラ社 2012 キャリア教育

11 アサーション・トレーニング 3 平木典子 汐文社 2014
コミュニケー
ション教育

12 コミュニケーションナビ　話す・聞く 3 青山美由紀他 鈴木出版 2016
コミュニケー
ション教育

13 おばあちゃん、おじいちゃんを知る本 4 丸山直記他 大月書店 2016 福祉

14 もっと知りたい！お年よりのこと 5 服部万里子 岩崎書店 2013 福祉

15 みんなで考えよう　障がい者の気持ち 7 玉井邦夫 学研教育出版 2010 福祉

16 きいてみよう　障がいってなに？ 5 石井憲彦 ポプラ社 2015 福祉

17 知っておきたい　障がいのある人のSOS・・・ 5 河東田　博 ゆまに書房 2015 福祉

18 みんなを幸せにする　新しい福祉技術 3 孫　奈美 汐文社 2014 福祉

19 理解しよう、参加しよう　福祉とボランティア 3 加山　弾 岩崎書店 2017 福祉

20 みんなのユニバーサルデザイン 6 松下　渚 学研教育出版 2013 福祉

21 さがしてみよう！まちのバリアフリー 6 髙橋儀平 小峰書店 2011 福祉

22 ユニバーサルデザインつながる・ささえあう社会へ 3 神保哲生 あかね書房 2012 福祉

23 ユニバーサルデザイン 3 成松一郎 あかね書房 2016 福祉

24 発達と障がいを考える本　ふしぎだね！？○○のおともだち 12 内山登紀夫
ミネルヴァ書
房

2006 福祉

25 いっしょがいいな　障がいの絵本 6 北村小夜 ポプラ社 2006 福祉

26 アスペルガーの心 2 フワリ 偕成社 2013 福祉

27 新しい発達と障害のを考える本　もっと知りたい○○ 7 内山登紀夫
ミネルヴァ書
房

2013 福祉

28 てではなそう 5 さわだとしき 柏書房 2003 福祉

29 知ろう！学ぼう！障害のこと　○○のある友だち 7 笹田哲也 金の星社 2017 福祉

30 しらべよう！りかいしよう！点字の世界 3
社会福祉法人桜
雲会

岩崎書店 2010 福祉

31 子どもための手話・点字事典 2 全国ろうあ連盟 汐文社 2008 福祉

32 ボランティアに役立つ　はじめてであう点字 5 黒崎惠津子 岩崎書店 2000 福祉

33 やってみよう！はじめての手話 6 こどもくらぶ 岩崎書店 2001 福祉

34 手話で話そう 3 くせさなえ 偕成社 2015 福祉

35 福祉用具の図鑑 2 徳田克巳 金の星社 2021 福祉

36 被害者からまなぶ自然災害 3 横田　崇 あかね書房 2007 防災

37 いのちと未来を守る防災 5 鎌田和宏 学研プラス 2016 防災

38 こどものための防災教室 3 今泉マユ子 理論社 2018 防災

39 NHK　BOSAI　命を守る防災の知恵 3 NHK学ぼうBOSAI 金の星社 2016 防災

40 ５８の用語でわかる！なるほど解説 2
安全安心な社会
創造研究所

フレーベル館 2011 防災
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41 ３．１１復興の取り組みから学ぶ未来を生き抜くチカラ 3 赤坂憲雄
日本図書セン
ター

2015 防災

42 それでも「ふるさと」 6 豊田直巳 農文協 2018 防災

43 めざせ！災害サバイバルマスター 4 片山　誠
太郎次郎社エ
ディダス

2018 防災

44 わかる！取り組む！災害と防災 5 矢守克也 帝国書院 2017 防災

45 考えよう話そう道徳！みんなで道トーク 3 藤川大祐 河出書房新社 2017 こころ

46 だれにも聞けないなやみ相談の本 5 杉田峰康他 学研教育出版 2014 こころ

47 こころのナゾとき（１・２年、３・４年、５・６年） 3 土屋陽介 成美堂出版 2016 こころ

48 心にひびくマンガの名言 4 川畑　勝　他 学研プラス 2016 こころ

49 心を育てる　みんなのぎもん 4 東風安生 学研プラス 2016 こころ

50 きみを変える５０の名言 4 佐久間　博 汐文社 2019 こころ

51 漫画から学ぶ生きる力 5 宮川総一郎 ほるぷ出版 2016 こころ

52 １００歳のジャーナリストから 5 むのたけじ他 汐文社 2015 こころ

53 夢をかなえるあの人の作文 3 押谷由夫　 学研プラス 2015 こころ

54 心が元気になる本 3 大河原美以 あかね書房 2008 こころ

55 イラスト版　子どもの認知行動療法　だいじょうぶ 7
ドーン・ヒュー
ブナー

明石書店 2009 こころ

56 わたしらしく、LGBTQ 4
ロバート・ロ
ディ他

大月書店 2017 人権

57 貧困を考える 3 池上　彰 ミネルバ書房 2017 人権

58 きみはどう考える？人権って 3 喜多明人 汐文社 2021 人権

59 なぜ？から調べる　ごみと環境 5 森口祐一 学研プラス 2021 環境教育

60 考えよう！地球環境　身近なことから 5
環境情報普及セ
ンター

金の星社 2009 環境教育

61 ビジュアル　日本の服装の歴史 3 増田美子 ゆまに書房 2018 国際理解

62 ナショナル　ジオグラフィック　世界の国 35
アンナ・マック
イン他

ホルプ出版 2011 国際理解

63 国際理解に役立つ　世界の衣食住 10 江上佳奈美 小峰書店 2001 国際理解

64 ビジュアルでわかる　世界ファッションの歴史 4
ヘレン・レイノ
ルズ

ホルプ出版 2014 国際理解

65 絵本　世界の食事 25 銀城康子 農文協 2006 食育

66 ふるさとの伝統料理 13 奥村彪生 農文協 2006 食育

67 未来へ伝えたい日本の伝統料理 6 小泉武夫 小峰書店 2010 食育

68 みんな大好き　カレー大百科 4 森枝卓士 文研出版 2017 食育

69 調べよう！世界の料理 7 青木ゆり子 ポプラ社 2017 食育

70 和の食文化 4 江原絢子 岩崎書店 2015 食育

71 食べものはかせになろう！ 5 石谷孝佑 ポプラ社 2010 食育

72 発見！くらしのなかのプログラミング 3 藤川大祐 ポプラ社 2019 情報教育

73 ＳＤＧｓの基本 2 渡邊　優 ポプラ社 2012 ＳＤＧｓ

74 再発見！くらしのなかの伝統文化 7 市川寛明 ポプラ社 2015 伝統文化

75 小学生からのなんでも法律相談 5 小島洋祐 文研出版 2020 法律

76 調べてまとめて新聞づくり 5 竹泉　稔 ポプラ社 2012 学習方法

77 楽しい調べ学習シリーズ　アクティブ・ラーニング 2 西岡加名恵 PHP研究所 2017 学習方法

78 アクティブ・ラーニングで身につく発表・調べ学習 4 中村昌子 河出書房 2016 学習方法

79 調べ学習ナビ 4 山本私苑 理論社 2015 学習方法

80 ぜったいすきになる（教科） 4 坪田耕三他 フレーベル館 2016 学習方法
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81 はじめよう！アクティブ・ラーニング 5 白石範孝 ポプラ社 2016 学習方法

82 学び力アップ道場　復習に役立つノート術 1 菊池省三 フレーベル館 2010 学習方法

83 大研究！「豆」のひみつがわかる本 3 吉田よし子 岩崎書店 2013 国語科

84 大きなずかん　はたらくじどう車 4 元浦年康 学研教育出版 2014 国語科

85 まちのしごとば大研究 5
まちのしごとば
取材班

岩崎書店 2016 社会科

86 日本の府省　しごと事典 5 こどもくらぶ 岩崎書店 2018 社会科

87 いちばんわかる！日本の省庁ナビ 7 出雲明子 ポプラ社 2018 社会科

88 イラストで学べる　政治のしくみ 3 大野一夫 汐文社 2012 社会科

89 見てみよう！挑戦してみよう！社会科見学体験学習 4 国土社編集部 国土社 2013 社会科

90 はじめてのアクティブ・ラーニング社会の？を探検 3 小宮山博仁 童心社 2016 社会科

91 まちの施設たんけん 8 島田恵司他 小峰書店 2004 社会科

92 ビジュアルブック　語り伝えるヒロシマ・ナガサキ 5 安齋育郎 新日本出版社 2004 社会科

93 世界の人びとに聞いた１００通りの平和 4 八木　絹　他 かもかわ出版 2015 社会科

94 いまこそ知りたい！みんなでまなぶ　日本国憲法 3 伊藤朝日太郎他 ポプラ社 2016 社会科

95 平和・環境・歴史を考える　国境の本 5 池上　彰 岩崎書店 2013 社会科

96 新都道府県クイズ 6 北　俊夫 国土社 2009 社会科

97 立体地図で見る　日本の国土とくらし 5 早川明夫 国土社 2016 社会科

98 道具からみる　昔のくらしと子どもたち 3 須藤　功　他 農文協 2016 社会科

99 昔のくらしと道具 6 大島建彦 小峰書店 2014 社会科

100 自然の材料と昔の道具 4 深光富士男
さ・え・ら                                                                                                                                                                                                                                                                          
書房

2016 社会科

101 米のプロに聞く！米づくりのひみつ 3 鎌田和宏 学研プラス 2017 社会科

102 お米のこれからを考える 4 野山綾乃 理論社 2018 社会科

103 五感をみがく　あそびシリーズ 5 山田卓三 農文協 2011 生活科

104 いのちって、なんだろう！ 3 細谷亮太 フレーベル館 2016 理科

105 かんさつ名人になろう！ 5 横山　正　 ポプラ社 2013 理科

106 いたずら博士の科学だいすき！ 10 板倉聖宣 小峰書店 2013 理科

107 基礎がわかる！For Kids!! かんたん！かわいい！ひとりでできる！ 8 寺西恵里子 日東書院 2016 家庭科

108 ひとりでできる！For Kids!!　子どもの手芸　ここまでできる！ 6 寺西恵里子 日東書院 2016 家庭科

109 ミシンなしでかんたん!季節の手芸 3 C・R・Kデザイン 理論社 2017 家庭科

110 かんたんかわいい手芸・工作 6 シゲ・トモコ 岩崎書店 2013 家庭科

111 かんたん！　かわいい！　おはなしハンドメイド 4 篠原ともえ 新日本出版社 2016 家庭科

112 かんたん手芸 7 寺西恵里子 小峯書店 2013 家庭科

113 ミラクル　かんたん！スイーツマジック 4 寺西恵里子 汐文社 2014 家庭科

114 かわいくておいしい！手づくりレシピ 4 大森いく子 ポプラ社 2013 家庭科

115 ようこそ！理科レストラン 4
法政大学自然科
学セミナー

学研プラス 2021 家庭科
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