
資料名 著者・監修 出版社 出版年

1 学びの技　１４歳からの探究・論文・論文・プレゼンテーション 後藤芳文他 玉川大学出版社 2016

2 びっくりするほど説明がていねい！中学の数学・方程式が超わかる本 飯田圭一 草思社 2016

3
ボカロで覚える　中学歴史　ＭＵＳＩＣ×ＳＴＵＤＹ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ＰＲＯＪＥＣＴ（３巻）

八木圭一他 学研プラス 2017

4 カゲロウデイズで中学地理が面白いほどわかる本 伊藤賀一 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2017

5 １４歳の世渡り術　受験国語が君を救う 石原千秋 河出書房新社 2011

6 中高生の勉強あるある、解決します 池末翔太他
ディスカヴァリー・
トゥエンティーワン

2011

7 中高生の勉強まだまだあるある、解決します 池末翔太他 2015

8 おもしろいほど成績が上がる　中学生の「間違い直し勉強法」 伊藤敏雄 エール出版社 2017

9 １３歳から頭がよくなるコツ大全 小野田博一 ＰＨＰ研究所 2016

10
プロ塾講師　がんばって教える中学生の勉強術直伝！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
１３０スキル

黒沢賢一 エール出版社 2016

11 清水式　定期テストで結果を出す５０の習慣 清水章弘 ＰＨＰ研究所 2018

12 中学生からの勉強のやり方 清水章弘
ディスカヴァリー・
トゥエンティーワン

2019

13 ＣＥＣＩＬ　ＭｃＢＥＥ　Ｓｔｕｄｙ　Ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ　中１英数国理社 代田雪絵 学研教育出版社 2016

14 中学生　中間・期末テストの勉強法 高濱正伸 実務教育出版 2016

15 最も効率良く成績を上げる　中学生の戦略的勉強法 高野良太 エール出版社 2016

16 中学生の成績が上がる！「教科別ノートの取り方」最強ポイント５５ 小澤　淳 メイツ出版 2016

17 びっくりする成績が上がる　授業を生かした中高生の勉強方法 猫山智春 エール出版 2017

18 生きる力を身につける１４歳からの読解力教室 犬塚美輪 笹間書院 2020

19 テストの花道（全６巻） 製作チーム 河出書房新社 2015

20 なるにはＢＯＯＫＳ（全１５５巻＋３） ぺりかん社 2017

21 ５教科が仕事につながる！国語の時間等＋別巻３巻 小林良子 ぺりかん社 2012
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