
資料名 著者・監修 出版社 出版年

1 子育てのためのアドラ―心理学入門 岸見一郎 アルテ 2016

2 子どもをのばす「いいね！」の言葉と「ダメ！」な言葉 河村　都 講談社 2014

3 「ほめる」「叱る」のその前に子どもにとどく伝え方 入江礼子 赤ちゃんとママ社 2015

4 子どもが変わる「育て言葉」 辰巳　渚 新学社 2012

5 １３歳からの心を強くする子育て 柳町道廣 かんき出版 2012

6 「ガマン」を教えれば「やる気」のある子に育つ 多湖　輝 波乗社 2009

7 空気を読みすぎる子どもたち 古荘純一 講談社 2020

8 子どもが幸せに育つお母さんの「心の習慣」 斉藤茂太 ＰＨＰ 2015

9 ママの不安を解消　小学１年生の困ったレスキューブック 主婦の友社編 主婦の友社 2014

10
きょう、何回「ありがとう」っていった？　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
父親の子育ては、ほんのちょっとの大仕事

鈴木健介 日之出出版 2009

11 いちばん大切なこと。
ドロシー・
ロー・ノルト

ＰＨＰ研究所 2005

12 幼児教育でいちばん大切なこと　聞く力を育てる 外山滋比古 筑摩書房 2012

13 子どもを伸ばすお片づけ 辰巳　渚 岩崎書店 2007

14 子どもを伸ばすお手伝い 辰巳　渚 岩崎書店 2007

15 手遅れにならないための１００の必須講座　しつけの知恵 多湖　輝 波乗社 2001

16 保護者のお悩み解決します！ くまゆうこ他 東洋館出版社 2012

17 保護者に語りたい子育て話材５０ 北　俊夫 文溪堂 2021

18 ちょっと具合のわるいときの子どものごはん 若江恵利子 婦人之友社 2015

19 子どもがちょっと具合のわるいときの食事 池上保子 草土文化 2005

20 毎日ムリなく作れる　子どもが喜ぶ食物アレルギー安心レシピ 千葉友幸 家の光協会 2015

21 発達障害がよくわかる本 本田秀夫 講談社 2018

22 ネット依存症から子どもを救う本 樋口　進 法研 2014

23 学校の先生がそっと教える　子どもがじっと耳を傾ける魔法のおはなし 向山洋一 ＰＨＰ研究所 2008

24 子どもを本好きにする　１０の秘訣 高濱正伸 実務教育出版 2017

25 読書と作文で子どもの心を育てる　１０歳までの読み書き子育て法 勝村和子 幻冬舎ルネッサンス 2012

26 子どもの学力に不安を感じたときに読む本 陰山英男 小学館 2011

27 ＰＴＡ、やらなきゃダメですか？ 山本浩資 小学館 2016

28 アタック　ＰＴＡ 細川貂々 朝日新聞出版 2020

29 ＰＴＡのあいさつ・司会進行・文書事典 ＰＴＡマナー研究会法研 2018

30 ある日　うっかりＰＴＡ 杉江松恋 角川書店 2017

31 となりのＰＴＡの実践　このＰＴＡがすごい！
日本ＰＴＡ全
国協議会

ジアーズ教育新社 2017

32 ＰＴＡ防災実践事例集　自然災害からの学びと教訓
日本ＰＴＡ全
国協議会

ジアーズ教育新社 2017

33
小学生保護者の心得　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
学校と一緒に安心して子どもを育てる本

多賀一郎 小学館 2016

34 贈る言葉　入学・卒業式のスピーチ 井澤忠夫 大泉書店 2007

35 心に響く入学式・卒業式のスピーチ 佐藤允彦 大泉書店 2007

36 子どもに言った言葉は必ず親に返ってくる
ハイム　Ｇ．ギ
ノット

草志社 2006

家庭教育の本　　                                    NO1


