
著者・監修 出版社 出版年 ISBN

1 山村武彦//監修 ＰＨＰ研究所 2015 9784569784717

2 神保哲生//監修 あかね書房 2016 9784251093967

3 山口明夏//写真　会田法行//文 ポプラ社 2011 9784591127049

4
アチェ・フォトジャーナリストクラ
ブ//写真　藤谷健//文

ポプラ社 2006 4591090698

5 横田崇//監修 あかね書房 2007 9784251078711

6 横田崇//監修 あかね書房 2012 9784251078728

7 横田崇//監修 あかね書房 2007 9784251078735

8 地震イツモプロジェクト//編　 ポプラ社 2011 9784591125564

9 門馬千乃・門馬健将・門馬海成//著 講談社 2012 9784062175395

10 田口ランディ//文 汐文社 2011 9784811388373

11
国崎信江//監修　藤子・不二雄//
キャラクター原作　三谷幸広//まん
が

小学館 2012 9784092531239

12 地震予知総合研究振興会//監修 学研教育出版 2012 9784055009140

13 CeMI環境・防災研究所 文溪堂 2013 9784799900048

14 松岡達英//文・絵 ポプラ社 2005 4591085929

15 池内了//著 実業之日本社 2016 9784408455860

16 井上こみち//著 ＰＨＰ研究所 2015 9784569784540

17 今関信子//文 佼成出版社 2012 9784333025466

18 鎌田和宏//監修 学研プラス 2016 9784055011907

19 鎌田和宏//監修 学研プラス 2016 9784055011914

20 鎌田和宏//監修 学研プラス 2016 9784055011921

21 鎌田和宏//監修 学研プラス 2016 9784055011938

22 鎌田和宏//監修 学研プラス 2016 9784055011945

23
横藤雅人//編　北海道生活科・総合
的な学習教育連盟ネット研究所//著

合同出版 2010 9784772604598

24 上尾新聞社 上尾新聞社 2011 9784863520486

25 漆原智良//文　羽尻利門//絵 小学館 2016 9784092897472

26
ＮＨＫ「学ぼうＢＯＳＡＩ」制作班
//編

金の星社 2016 9784323058719

27
ＮＨＫ「学ぼうＢＯＳＡＩ」制作班
//編

金の星社 2016 9784323058726

防災（ぼうさい）の本     　　　　　　　　　　　NO1
書　名

みんなの防災事典

災害から学ぶユニバーサルデザイン

春を待つ里山　原発事故でゆれるフクシマで

ＴＳＵＮＡＭＩをこえて

被災者から学ぶ自然災害１　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
自然災害にそなえて

被災者から学ぶ自然災害２　　　　　　　　　　　　　　　
自然災害発生！

被災者から学ぶ自然災害３　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
自然災害のあとで

親子のための地震イツモノート

福島きぼう日記

希望のキャンプ－ふくしまキッズ夏季林間学校

ドラえもんの地震はなぜ起こる　どう身を守る

東日本大震災に学ぶ日本の防災

災害・防災図鑑　すべての災害から命を守る

震度７新潟県中越地震を忘れない

「もしも？」の図鑑　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
大災害サバイバルマニュアル

野馬追いの少年、震災をこえて

津波をこえたひまわりさん

いのちと未来を守る防災①地震

いのちと未来を守る防災②津波

いのちと未来を守る防災③噴火

いのちと未来を守る防災④台風・竜巻・豪雨

いのちと未来を守る防災⑤豪雪

イラスト版　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
からだに障害のある人へのサポート

ぐんまの防災　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
いざという時のために災害について学ぶ

天国にとどけ！ホームラン

ＮＨＫ学ぼうＢＯＳＡＩ命を守る防災の知
恵　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
地震・津波はどうして起きるのか
ＮＨＫ学ぼうＢＯＳＡＩ命を守る防災の知
恵                                                                                                                   
被災者に学ぶ　そのときどう行動したか



NO 著者・監修 出版社 出版年 ISBN

28
ＮＨＫ「学ぼうＢＯＳＡＩ」制作班
//編

金の星社 2016 9784323058733

29 安田菜津紀//写真・文 ポプラ社 2016 9784591148112

30
臼井儀人//キャラクター原作　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
永田宏和//監修

双葉社 2016 9784575311082

31 木原実//監修
日本図書セン
ター

2022 9784284001168

32 木原実//監修
日本図書セン
ター

2022 9784284001175

33 安全・安心な社会創造研究所//監修 フレーベル館 2011 9784577039816

34 安全・安心な社会創造研究所//監修 フレーベル館 2013 9784577039823

35 オオタヤスシ//マンガ・イラスト 旺文社 2020 9784010112977

36 佐藤翔輔//監修 ＰＨＰ研究所 2021 9784569880181

37 佐藤真澄//著 静山社 2016 9784863893337

38 赤坂憲雄//監修
日本図書セン
ター

2015 9784284202978

39 赤坂憲雄//監修
日本図書セン
ター

2015 9784284202985

40 赤坂憲雄//監修
日本図書セン
ター

2015 9784284202992

41 都司嘉宣//監修 素朴社 2007 9784903773049

42 片田敏孝//監修 廣済堂 2020 9784867020234

43 片田敏孝//監修 廣済堂 2020 9784867020241

44 片田敏孝//監修 廣済堂 2020 9784867020258

45 片田敏孝//監修 廣済堂 2020 9784867020265

46 片田敏孝//監修 廣済堂 2020 9784867020272

47 佐藤隆雄//監修 岩崎書店 2015 9784265033942

48 河田惠昭//監修 ＰＨＰ研究所 2020 9784569789293

49 東北大学災害科学国際研究所//著 岩崎書店 2022 9784265059775

50 豊田直巳//写真・文 農文協 2020 9784540201677

51 豊田直巳//写真・文 農文協 2021 9784540201684

52 豊田直巳//写真・文 農文協 2018 9784540171895

53 豊田直巳//写真・文 農文協 2020 9784540192067

防災（ぼうさい）の本     　　　　　　　　　　　NO2
書　名

ＮＨＫ学ぼうＢＯＳＡＩ命を守る防災の知
恵

それでも、海へ　陸前高田に生きる

クレヨンしんちゃんの防災コミック　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
地震だ！その時オラがひとりだったら

自分でつくっちゃおう！かんたん手づくり　
防災グッズ１　準備編

自分でつくっちゃおう！かんたん手づくり　
防災グッズ２　緊急編

５８の用語でわかる！防災なるほど解説
（上巻）

５８の用語でわかる！防災なるほど解説
（下巻）

学校では教えてくれない大切なこと　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
災害を知る

災害伝承の大研究　命を守るために、どう
伝える？

いのちをつなぐ犬　夢之丞物語

３・１１復興の取り組みから学ぶ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
未来を生き抜くチカラ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
①困難を乗り越える・人とつながる　　　　　　　　　　　　　　　　　　

３・１２復興の取り組みから学ぶ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
未来を生き抜くチカラ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
②地域を愛する・自然と共に生きる　　　　　　　　　　　　　　　　　　

３・１３復興の取り組みから学ぶ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
未来を生き抜くチカラ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
①困難を乗り越える・人とつながる　　　　　　　　　　　　　　　　　　

地の森絵本　知ってそなえよう！　地震と
津波　ナマズ博士が教えるしくみとこわさ

自然災害から人々を守る活動　１地震災害

自然災害から人々を守る活動　２津波災害

自然災害から人々を守る活動　３風水害

自然災害から人々を守る活動　４火山災害

自然災害から人々を守る活動　５雪害

知ろう！防ごう！自然災害①　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
地震・津波・火山噴火

水害の大研究　なぜ起こる？どうそなえる？

地球　防災ラボ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
実験で　しくみを知って、命を守る

それでも「ふるさと」あの日から10年　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「明るい未来」を子どもたちに　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
原子力に未来を夢みた町に生きて
それでも「ふるさと」あの日から10年　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「明るい未来」を子どもたちに　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
村に帰った「サマショール」の夢
それでも「ふるさと」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「孫たちは帰らない」けれど　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
失われた「ふるさと」を求めて
それでも「ふるさと」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
百年後を生きる子どもたちへ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「帰れないふるさと」の記憶　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



NO 著者・監修 出版社 出版年 ISBN

54 豊田直巳//写真・文 農文協 2021 9784540201691

55 永野海//著 合同出版 2021 9784772614559

56 堀　清和//著 せせらぎ出版 2014 9784884162368

57 堀米　薫//文 佼成出版社 2013 9784333025923

58 国崎信江//監修 金の星社 2021 9784323074962

59 オオタヤスシ//マンガ・イラスト 旺文社 2016 9784010111086

60 片山　修//監修
太郎次郎社エ
ディタス

2019 9784811808161

61 片山　修//監修
太郎次郎社エ
ディタス

2019 9784811808178

62 片山　修//監修
太郎次郎社エ
ディタス

2019 9784811808185

63 片山　修//監修
太郎次郎社エ
ディタス

2019 9784811808192

64 百瀬しのぶ//文　なみごん//絵 KADOKAWA 2022 9784046320841

65 安田菜津紀//著・写真 ポプラ社 2019 9784591164204

66 山口常夫//文 岩崎書店 2015 9784265083060

67
ひうらさとる・ななじ眺・さちみり
ほ・樋口橘・うめ//原作・絵　山室
有紀子//文

KADOKAWA 2014 9784046313768

68 吉田太郎//著
セブン＆アイ
出版

2016 9784860086763

69
独立行政法人　港湾空港技術研究所
//著

丸善プラネット2012 9784863451148

70 帝国書院//著 帝国書院 2017 9784807163274

71 帝国書院//著 帝国書院 2017 9784807163281

72 帝国書院//著 帝国書院 2017 9784807163298

73 帝国書院//著 帝国書院 2017 9784807163304

74 帝国書院//著 帝国書院 2017 9784807163311

防災（ぼうさい）の本      　　　　　　　　　　NO3
書　名

それでも「ふるさと」あの日から10年　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
福島に生きる凜ちゃんの10年　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
家や学校や村もいっぱい変わったけれど

みんなの津波避難　２２のルール

小学校低学年・家族・発達障害をもつ子・
先生のための災害に負けない防災ハンド
ブック

命のバトン　津波を生きぬいた奇跡の牛の物語

防災サバイバル図鑑

学校では教えてくれない大切なこと　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
身近の危険　防災と防犯

めざせ！災害サバイバルマスター①　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
助けを呼ぶ　火起こし

めざせ！災害サバイバルマスター②　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
安全な水　ナイフと道具

めざせ！災害サバイバルマスター③　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
シェルター　食べもの

めざせ！災害サバイバルマスター④　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
応急手当　チームワーク

世界はとつぜん変わってしまう？

故郷の味は海をこえて

めざせ！災害救助犬　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
被災犬「じゃがいも」の挑戦

あの日　起きたこと　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
東日本大震災　ストーリー３１１

奇跡の犬、ウィル　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
福島から来た学校犬の物語　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

津波は怖い！みんなで知ろう！津波に怖さ

わかる！取り組む！災害と防災　１地震

わかる！取り組む！災害と防災　２津波

わかる！取り組む！災害と防災　３火山

わかる！取り組む！災害と防災　４豪雨・台風

わかる！取り組む！災害と防災　５土砂災
害・竜巻・豪雪


