
資料名 著者 出版社 出版年 教科等

1 いちばんやさしい教える技術 向後千春 永岡書店 2014 全般

2 すぐわかる！できる！アクティブ・ラーニング 西川　純 学陽書房 2015 全般

3 子どもが「学び合う」オンライン授業 西川　純 学陽書房 2020 全般

4 授業を磨く 田村　学 東洋館出版社 2016 全般

5 「新しい学び」のつくりかた 堀田龍也　他 学芸みらい社 2021 全般

6 図解　アクティブ・ラーニングがよくわかる本 小林昭文 講談社 2016 全般

7 子どもたちが生き生き輝く　対話・話し合いの授業づくり 菊池省三 中村堂 2012 全般

8 思考を深める探求学習　アクティブ・ラーニングの視点で活用する学校図書館 桑田てるみ
全国学校図書
館協議会

2017 全般

9 感動する授業
朝日新聞夕刊
フィーチャー

朝日新聞社 全般

10 先生のための百科事典ノート　この一冊で授業が変わる！ 赤木かん子 ポプラ社 2012 全般

11 忙しい学級担任のための学校行事のダンドリ術！ 山中伸之 学陽書房 2014 全般

12 共に学ぶアクティブ・ラーニングの視点を生かした授業 津田正之他 東洋館出版社 2016 全般

13 先生と司書が選んだ調べるための本 鎌田和宏他
少年写真新聞
社

2008 全般

14 これならできる！図書を活用した楽しい学習活動　小学校編 稲井達也 学年出版 2017 全般

15 子どもの力を引き出す自主学習ノート　実践編 伊垣尚人 ナツメ社 2013 全般

16 図書館版　壁面ポップ　イラスト＆ＢＯＯＫ 桜木恵美他 いかだ社 2014 全般

17 図解　学校園の運営　コツのコツ　段取り・栽培　学びのヒント 毛利澄夫 農文協 2010 全般

18 クラスを最高の雰囲気にする！目的別　学級ゲーム＆ワーク５０ 赤坂真二 明治図書 2016 全般

19 プロの板書　基礎編 剣持　勉 教育出版 2014 全般

20 プロの板書 剣持　勉 教育出版 2013 全般

21

　
真正の深い学びへの誘い　「対話指導」と「振り返り指導」から始める授業づくり
ISBN　９７８―４―７７１０ー３６４２－０

小林和雄　　 晃洋書房　 2022 全般

22

　
子どもの事実に向き合う　教師の５つの価値観の転換
ISBN　９７８―４―４９１－０４９３８－０

齊藤慎一 東洋館出版社 2022 全般

23
「はじめに子どもありき」の理念と実践　ISBN　９７８―４―４９１ー０４９５６－０

平野朝久　 東洋館出版社　2022 全般

24
ヤマ場をおさえる学習評価　中学校　深い学びを促す指導と評価の一体化入門
　　ISBN９７８―４―８１００―１７５５―７

石井英真、
鈴木秀幸

図書文化 2021 全般

25
板書シリーズ　Google　Workspace for Education    10X授業のすべて
　　ISBN９７８―４―４９１―０４５２５―２

平塚知真子、
井上嘉名芽他

東洋館出版社 2021 ＩＣＴ

26

藤の木小学校　未来の学びへの挑戦Ⅱ｢鍛えて　発揮する｣
　　主体的・対話的で深い学びを実現する　かく活動×ICT活用
　　ISBN９７８―４―８７３８４―１６４―９

高橋純、広島
市立藤の木小
学校

教育同人社 2018 ＩＣＴ

27
ＥｄＴech（エドテック）が変える教育の未来
　　ISBN９７８―４―２９５―００４５1―６ 佐藤昌宏 インプレス 2018 ＩＣＴ

28

ＧＩＧＡスクール構想対応
実践事例でわかる！タブレット活用授業
ISBN　９７８―４―３１３－６５４２７－３

田中博之 学陽書房 2021 ＩＣＴ

29
教科別でわかる！タブレット活用授業
ISBN　９７８―４―３１３－６５４５３－２ 田中博之 学陽書房 2022 ＩＣＴ

30 子どもの思考を深めるICT活用　公立義務教育学校のネクストステージ 柏木智子 晃洋書房 2023 ＩＣＴ

31
実践例＆導入事例でわかる明日からの教室のつくりかた　スクールタクトで始めるICT
活用

インプレス教
育ICT書籍編集
チーム

インプレス 2023 ＩＣＴ

32 小学校　明日からできる！　読書活動アイデア 塩谷京子 明治図書 2018 国語科

33 ＴＨＥ教師力ハンドブックシリーズ音読指導入門　アクティブな活動づくりアイデア 山田将由 明治図書 2016 国語科

授業や特別活動等の指導に役立つ本　　　                      NO1



34 自分で考える力がつく作文教室 親野智可他 宝島社 2016 国語科

35
「言葉による課題解決力」を育てる説明的文章指導　「読みの観点」×「単元の類型」
でつくる授業

田中拓郎 東洋館出版社 2024 国語科

36 中学校国語論理的に考える子どもを育てる説明文・文学の読み方指導
長谷川祥子
加賀谷いずみ

明治図書出版 2024 国語科

37 低学年の「書くこと」指導　学びの土台を育てる 沼田拓弥 東洋館出版社 2025 国語科

38 「国語」であそぶ　つながる広がる国語の授業 飯塚麻子 高文研 2025 国語科

39 主体的な学び手を育てる国語授業　学びがつながる授業づくり

全国国語授業
研究会　筑波
大学附属小学
校国語研究部

東洋館出版社 2025 国語科

40 小学校社会「見える化」授業術　気づき・問い・対話を引き出す 佐野陽平 明治図書出版 2023 社会科

41 小学校社会科授業の導入大全　子どもの好奇心を爆上げする 永井健太 明治図書出版 2024 社会科

42
子どもの感性が磨かれる社会科の学び　共感しあえる学級をつくり、どの子も輝く授業
をつくる！

川原秀樹 東洋館出版社 2024 社会科

43

板書シリーズ　板書で見る　全単元・全時間の授業のすべて
　　算数　小学１年上～小学６年上
ISBN９７８―４―４９１―０３９８９―３（小1）９７８―４―４９１―０３９９０―９（小２）、
９７８―４―４９１―０３９９１―４（小３）９７８-４-４９１-０３９９２-３（小４）
９７８―４―４９１―０３９９３―０（小５）、９７８―４―４９１―０３９９４―7（小６）

田中博史、
中田寿幸他

東洋館出版社 2020 算数科

44

板書シリーズ　板書で見る　全単元・全時間の授業のすべて
　　算数　小学１年下～小学６年下
ISBN９７８―４―４９１―０４０２４―０（小１）、９７８―４―４９１―０４０２５―７（小
２）、９７８―４―４９１―０４０２６―４（小３）、９７８―４―４９１―０４０２７―１（小
４）、９７８―４―４９１―０４０２８―８（小５）、９７８―４―４９１―０４０２９―５（小
６）

　

田中博史、
中田寿幸他

東洋館出版社 2020 算数科

45 たぶん世界一おもしろい数学　文系でも気軽に読める！　上巻
ソウ
本丸諒

Gakken 2024 数学科

46 たぶん世界一おもしろい数学　文系でも気軽に読める！　下巻
ソウ
本丸諒

Gakken 2024 数学科

47 中学数学たのしい授業展開57例　「稲葉シリーズ」を通して 稲葉隆生
アートビレッ
ジ

2024 数学科

48 初めての理科専科 大崎雄平 東洋館出版社 2023 理科

49 自然と思考があふれ出す！ずれを活かした理科授業 阿部洋一郎 東洋館出版社 2025 理科

50
「主体的・対話的で深い学び」
　　学習評価の手引き　学ぶ意欲がぐんぐん伸びる評価の仕掛け
ISBN９７８―４―８６５６０ー７６７ー３

田中博之著 教育開発研究所2021 評価

51
できる評価・続けられる評価
ISBN　９７８―４―491ー0５01８ー8

澤井陽介著 東洋館出版社 2022 評価

52 どの子も好きになる！楽しみながら話せる！　英語あそび１０！ 三好真央 学陽書房 2020
外国語
科

53
小学校教師のためのやってはいけない英語の授業
　　ISBN９７８―４―３２４―１１０３４―８

菅　正隆　 ぎょうせい 2021
外国語
科

54
小学校　外国語活動　”Let's　Try！”　指導案・評価　完全ガイド
ISBN９７８―４―３１３―６５３６１―０

兼重　昇、
佐々木淳一

学陽書房 2018
外国語
科

55
小学校の先生のための英語基本フレーズ４００　学校生活の様々なシーンを「英語の学
びの場」に変える小学校英語文例集の決定版

愛知教育大学
外国語教育講
座

アルク 2024
外国語
科

56 気になる子の体育　つまずき解決ＢＯＯＫ 阿部利彦
学研教育みら
い

2015 体育科

57 しっかり学べる！柔道教室 柏崎克彦 日東書院 2013 体育科

58 ６年間で泳げるようにする！小学校の水泳指導 森田哲史 明治図書出版 2025 体育科

59 必ず役立つ学級担任のための合唱の本 野本立人
ヤマハミュージック
メディア 2015 音楽科

60 クラス皆が一体化！中学担任がつくる合唱指導 長谷川博之 明治図書 2012 音楽科

61 小学生のやさしい器楽合奏曲集　学年・クラスに合わせて使える！２０２４ 芦川登美子 自由現代社 2024 音楽科

62 音・音楽であそぼ！　題材に直結する音楽あそび
石上則子
伊藤俊彦

音楽之友社 2025 音楽科

63 図画工作科授業実践力研究　アートの体験で育てる子ども一人ひとりのやわらかな感性
村田利裕
塩見孝次

ナカニシヤ出
版

2025 図工科



64 人生で大切なことはすべて家庭科で学べる 末松孝治 文芸社 2015 家庭科

65 Ｊ－ＰＯＰで創る中学校道徳授業 柴田　克　 明治図書 2016 道徳科

66 「ザワつく」道徳授業のすすめ　「問題の本質」を見極めるとうまくいく
石丸憲一
土井正博

明治図書出版 2023 道徳科

67
「ザワつく」道徳授業のすすめ　続「問題の本質」レベルを捉えるとうまくいく！ 石丸憲一

土居正博
明治図書出版 2025 道徳科

68 森岡健太の道徳板書　授業づくりが楽しくて仕方なくなる 森岡健太 明治図書出版 2024 道徳科

69 心に残る入学式・卒業式のあいさつ 鳥谷朝代 日本文芸社 2014
学校行
事

70 ワークショップでつくる食の授業　アイディア集 藤本勇二
全国学校給食
協会

2012
学級活
動

71 ピア・サポート　実践ガイドブック 中野澄男他 ほんの森出版 2011
学級活
動

72 ピア・サポートによるトラブル・けんか解消法

73 実践シティズンシップ教育　防災まちづくり・くにづくり学習 藤井　聡 悠光堂 2015
防災教
育

74 防災教育の不思議な力　子ども・学校・地域を変える 諏訪清二 岩波書店 2015
防災教
育

75 事例から学ぶ「養護教諭ヒヤリハット」 三木とみ子 ぎょうせい 2015 保健室

76 筑波発の総合活動STEM＋授業のすべて　世界で活躍する力を育てる
筑波大学附
属小学校

東洋館出版社 2023 総合

77 いい授業の条件　子どもが自ら学ぶ仕掛けの生み方 飯村友和 明治図書出版 2025
学習指
導


