
１　健診料の免除対象　(健診の種類によって免除対象が異なります。)

①　重度心身障がい者医療費受給証をお持ちの人　※受付時に受給者証の提示をお願いします。

②　市民税非課税世帯の人　　③　生活保護世帯の人　　④　７０歳以上の人（令和6年4月1日時点）

※　医療費の一部負担金等免除証明書及び住家のり災証明書での免除は令和２年度で終了しました。

２　内容
対象者

※陸前高田市に住所がある人に限る。

特定健診

１，５００円

（免除対象①②③無料） 〇詳細項目（心電図、眼底検査）

後期高齢者健診

５００円

(免除対象①のみ無料)

若年者健診

無料

結核健診 無料 ６５歳以上の人

肺がん検診 ５００円

（免除対象①～④無料）

１，０００円

（免除対象①～④無料）

大腸がん検診 ５００円

（免除対象①～④無料）

肝炎ウイルス検査  　　　  　１，０００円

（免除対象①～③+４０歳無料）

前立腺がん検診

１，０００円(免除なし)

※　被災者健診は令和２年度で終了しました。

３　持ち物

①　健康診断受診票・栄養生活アンケート　※事前に必要事項の記入をお願いします。（えんぴつのみ使用可）

②　保険証　　　③　健診料金　　　④　大腸がん検診容器（申込みされた人）

⑤　加入保険先から送付される特定健診受診券（社会保険被保険者の扶養の人）

⑥　はまかだ健康ポイントカード（お持ちの人）

４　結果の送付

受診後、約１か月～２か月頃に郵送いたします。

令和５年度健康診査及び各種がん検診等の実施について

喀痰検査　

※　社会保険の被保険者の家族(被扶養者)の方は、加入保険先からの受診券があれば特定健診を受けることがで
きます。ただし、料金及び検査項目は、保険者によって異なります。また、医療機関の指定がある場合は市の集団健
診では受けられない場合もありますので、事前に保険者等にご確認をお願いします。なお、社会保険の被保険者本
人の人は、がん検診のみ対象となります。

健(検)診名及び健診料 検査項目

４０歳～７４歳までの国民健康保険加
入している人及び生活保護世帯の人

〇基本項目
（問診、身長、体重、腹囲、血圧測定、
尿検査、血液検査）

後期高齢医療制度に加入している人
及び75歳以上の生活保護世帯の人で
かかりつけ医等で検査を受ける機会
がない人

〇基本項目（腹囲を除く）

２０歳～３９歳までの人で学校や職場
で健診を受ける機会がない人

〇基本項目

〇胸部レントゲン検査
（結核健診は読影医師1人、肺がん検
診は読影医師2人で行います。重複し
て受検することはできません。）

４０歳以上の人

５０歳以上の肺がん検診を受ける人で
喫煙指数（1日平均喫煙本数×喫煙年
数）が６００以上で喀痰がある人

〇喀痰細胞検査
（肺がん検診受診日に容器を配布しま
す。採痰３日分）

４０歳以上の人 〇便潜血検査（検便２日分）

４０歳以上で肝炎ウイルス検査を受け
たことがない人

〇血液検査
（B型・C型肝炎ウイルス検査）

５０歳以上の男性
〇血液検査
（前立腺特異抗原(PSA)検査）


