
陸前高田市健康づくり推進計画

健康りくぜんたかた２１プラン（第３次）（素案）の修正について

１ パブリックコメントの実施結果

⑴ 意見募集期間 令和７年１月１４日（火）から２月１３日（木）まで

⑵ 意見提出者数 ０人（意見なし）

２ 計画（素案）修正箇所

健康づくり推進協議会委員よりいただいた意見等をもとに以下のとおり修正します。

No 素案ページ 意見 修正内容

１ ２ 図１の健康いわて日本２１（第３

次）→健康いわて２１（第３次）

健康いわて２１（第３次）に修正します。図

１に陸前高田市地域福祉計画が消えていたた

め、加筆します。

２ ５ 人口動態統計データは、令和２年

度以降の資料も公表されているの

で更新したらどうか。

福祉年報より令和４年度まで確認し、データ

及び文章を修正します。

３ １４ 新型コロナウイルス感染症の影響

で介護申請が増加したという根拠

はあるか。推定であれば明言は避

けるべきである。

以下のとおり文章を修正します。

「本市は令和元年度まで減少、令和２、３年

度は上昇しており、要因の一つには、健康日

本２１の第３次計画でも重要だと指摘されて

いる社会参加の機会減少や身体活動の低下に

よりフレイル状態となった人が増えたことが

挙げられ、その背景には新型コロナウイルス

感染症が影響しているとも考えられます。」

４ ３０，３１ 図２９、３０のタイトルにある年齢を４０～７

４歳に修正します。

５ ２５，３３

３９～４３

陸前高田市民の健康づくりに関する調査を使

用しているデータについて無回答を含むもの

へ変更します。

６ ４７ 個別の著者による書籍やマスクの

記載は計画の根拠として適切か。

「対話」の重要性を記載したいため、以下の

とおり文章を修正し、コラムを追加します。

「新型コロナウイルス感染症対策におけるマ

スクの適切な使用は、様々な効能がある一方

で、マスクを着用することで、顔の半分が隠

され、その結果、対話が進まない可能性があ

ることも考慮する必要があります。」

７ 全般 国保ではない、働く世代に対する健

康づくりについて記載がない。国保

ではない、事業所等に勤務する住民

を多いことから取組記載を検討し

てはどうか。

国保に特化せず「多様性を踏まえた健康なまち

づくり」の中で、子育て世代や働き世代に向け

た保健事業を取組として記載しているため、現

行の内容で適切と判断します。


